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ABSTRACT

Jacek Pietka, Andrzej Szezepkowski 2011. Ocena obecnego stanu wystgpowania, zagrozer i ochrony pniar-
ka lekarskiego Fomitopsis officinalis (Vill.: Fr.) Bond. & Sing. w Polsce. Sylwan 155 (1): 31-45.

"The Fomitopsis officinalis is the fungus remaining under strict protection since 1983. It is on the Red List
of threatened fungi in Poland in the category of species endangered by extinction (E). It is also in the
group of 33 threatened species proposed to be embraced by species protection at European level. All the
existing localities of this species in Poland are in the area of its historical occurrence in the territory of the
Swictokrzyskie and Mazowieckie provinces. In 2010, the presence of E officinalis was detected in four
seed trees in the managed larch forests in the neighbourhood of the ‘Ciechostowice’ Reserve (Skarzysko
Forest District). Moreover, a new tree with fruiting bodies was found in each of the ‘Ciechostowice’
and ‘Modrzewina’ reserves. Recent data show that the fungus has infested 31 trees or parts of trees (trees
with visible or just disappeared fruiting bodies). There is still a need to protect habitats and populations
of E officinalis using the passive and active protection methods.
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Wstep

Pniarek lekarski Fomitopsis officinalis (Vill.: Fr.) Bond. & Sing. (=modrzewnik lekarski
Laricifomes officinalis (Vill.: Fr.) Kotl. & Pouzar) to rzadki grzyb z rodziny Fomitopsidaceae, rz¢du
Polyporales [Kirk i in. 2008], o bardzo rozlegtym, lecz porozrywanym zasiggu wystgpowania, obej-
mujgcym znaczng cze$é pétkuli pétnocnej. Znany jest z Afryki (Maroko), Ameryki Pétnocnej
(Kanada, USA), Azji (Chiny, Indie, Japonia, Korea, Mongolia, Rosja, Turcja) oraz z Europy
(Austria, Bialorus, Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia, Litwa, Niemcy, Polska, Rosja,
Rumunia, Stowacja, Stowenia, Szwajcaria, Ukraina, Wiochy) [Browne 1968; Kotlaba 1984;
Fedorov 1987; Ryvarden, Gilbertson 1993; Chlebicki 2001; Chlebicki, fLuszczyniski 2002;
Dahlberg, Croneborg 2006]. W Europie wyst¢puje na bardzo starych modrzewiach, prawie
wylgcznie w lasach o charakterze naturalnym, wyjgtkowo w drzewostanach odnawianych
sztucznie [Dahlberg, Croneborg 2006]. W Polsce status ochronny tego grzyba, ktérego Orlos
[1957] juz w potowie XX wieku postulowat obja¢ ochrong prawna, jest od dawna nadzwyczaj
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wysoki. Od 1983 roku podlega on scistej ochronie gatunkowej [Rozporzadzenie... 1983]. Ponadto
figuruje we wszystkich wydaniach krajowych i regionalnych (Karpaty, Géry Swietokrzyskie,
Gérny Slgsk) czerwonych list grzybéw, jako gatunek wymierajacy (E) [Wojewoda, Eawrynowicz
1986, 1992, 2006; Wojewoda 1990, 1999; Luszczyriski 2002]. Nalezy réwniez do grupy 33
gatunkéw zagrozonych w Europie, ktére proponowano objaé¢ ochrong gatunkowg na poziomie
europejskim [Dahlberg, Croneborg 2006].
Wieloletnie owocniki F. officinalis (ryc. 1) osiggajg czasem do 1 metra wysokosci [Blanchette
i in. 1992] i dochodzg do 10 kg masy [Zuravlev i in. 1974; Marchand 1975; Chlebicki 2001],
osiggajac nawet 75-80 lat [Vanin 1955; Zuravlev i in. 1974; Chlebicki 2001]. Przyrosniete bo-
kiem do pnia, zwykle kopytowate lub po wielu latach rozwoju cylindryczne, czasami pozrastane
ze sobg owocniki, tworzg nieregularne skupienia. Pojawiajg si¢ na pniu od nasady az do wysoko-
$ci ponad 20 m, rzadziej na konarach, zwykle po kilku dziesigcioleciach od momentu porazenia
z reguty w miejscach pierwotnej infekeji [Konev 1972]. F. officinalis jest pasozytem drzew iglas-
tych, zwlaszcza rodzaju Larix. Rzadziej poraza gatunki z rodzaju Abies, Cedrus, Pinus, Picea,
Pseudotsuga i Tsuga. Powoduje intensywng zgnilizng brunatng, przede wszystkim drewna twar-
dzielowego [Domariski i in. 1967; Browne 1968; Kotlaba 1984; Ryvarden, Gilbertson 1993].
Pierwsze doniesienie na temat obecnosci F. officinalis w dawnej Polsce pochodzi z prze-
tomu XVI i XVII wicku [Schwenkfeld 1600 (1601)]. Jednak nie udato si¢ ustali¢ konkretnej
lokalizacji i nie mozna wykluczy¢, ze miejsce to znajdowato si¢ na terenie Czech [Chlebicki
2001; Chlebicki, Luszczynski 2002]. W XVII i XVIII wicku wedtug Syreniusza [1613 za
Bloriskim 1899] i Rzaczyniskiego [1721] huba ta wystgpowata pospolicie w Polsce, tam gdzie rosty
stare modrzewie, tj. w niektérych miejscach w Karpatach i Bieszczadach, w Gérach Swigto-
krzyskich w okolicach Swietego Krzyza, Borzecina, Szydiowca, Grabowca i miejscowosci Lopa-
cienko (wedtug Luszczyriskiego [2000] - F.opacianka) oraz na nizu w poblizu wsi Rzymiec koto
; Rawy Mazowieckiej. Pod koniec XIX wieku
Zalewski [1886] sugerowal, iz przyczyng zamiera-
nia modrzewi w miejscowosci Kozietuly koto
Goszcezyna jest F. officinalis. Natomiast Mitobe¢dz-
ki [1899] wykazuje go na terenie Gér Swietokrzys-
kich w rewirach Kruki i Borsuki oraz w lesnictwie
Lagéw. W potowie XX wieku zostat znaleziony
o W okolicach Kroscienka [Skirgietto 1959].
Wedtug Chlebickiego i FLuszczyiskiego
[2002] F officinalis w Polsce posiadat 8 udoku-
mentowanych stanowisk oraz 3 uznane za nie-
§ pcwne, przy czym na poczatku biezacego stulecia
wedtug cytowanych autoréw przetrwat tylko na
2 stanowiskach (Chetmowa Géra i Swinia Géra).
W Polsce pierwsze prawdziwie komplek-
sowe i systematyczne poszukiwania stanowisk
pniarka lekarskiego rozpoczgto dopiero pod
koniec ubieglego wicku i prowadzi si¢ je do
dzisiaj. W latach 1998-2003 autorzy wytypowali
i przeprowadzili szczegétowe lustracje 43 obiek-
téw lesnych (w tym 41 rezerwatéw), w ktérych

Rye. 1.
Owocniki Fomitopsis officinalis (Fot. Jacek Pigtka)

Fruiting bodies of Fomitopsis officinalis (Photo
by Jacek Pigtka) sktadzie gatunkowym wymieniany jest modrzew
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w wieku powyzej 100 lat [Pietka, Szczepkowski 2004]. Efektem tych poszukiwar byto
stwierdzenie tego gatunku na 5 stanowiskach, w tym na wezes$niej zupelnie nieznanych, chociaz
zlokalizowanych w zasi¢gu historycznego wystgpowania omawianego grzyba.

Celem niniejszego opracowania jest scharakteryzowanie obecnego stanu wystepowania
E officinalis w naszym kraju, z uwzglgdnieniem niepublikowanych wynikéw najnowszych ba-
dari, ustalenie stopnia zagrozenia stanowisk tego grzyba oraz oméwienie stanu ich ochrony.

Autorom szczegélnie zalezy na zainteresowaniu sprawg ochrony F. officinalis srodowiska
lesnikéw, ktérzy mogg wnies¢ znaczgcy wktad w odkrycie kolejnych i monitorowanie juz istnie-
jacych stanowisk. Mamy nadziej¢, Ze z opracowania skorzystajg réwniez instytucje odpo-
wiedzialne za ochron¢ przyrody w naszym kraju, specjalisci przygotowujacy plany ochrony
rezerwatéw (zwlaszcza ,,modrzewiowych”) oraz osoby zainteresowane losem tego rzadkiego
grzyba.

Rozmieszczenie i charakterystyka stanowisk

Obecne polskic stanowiska pniarka lekarskiego znajdujg si¢ w obicktach podlegajacych praw-
nej ochronie (rezerwaty: ,,Ciechostowice”, ,Modrzewie”, ,Modrzewina”, ,,Swinia Goéra” oraz
obszar ochronny ,,Chetmowa Géra” w Swietokrzyskim Parku Narodowym) [Pictka,
Szczepkowski 2004] oraz w sasiedztwie rezerwatu ,,Ciechostowice” (tab. 1). Lokalizacje dotych-
czas niepublikowane znajdujg si¢ w lasach gospodarczych lesnictwa Ciechostowice (Nadles-
nictwo Skarzysko), w oddz. 92b, 135a, 141a, 333c (tab. 2), oraz w rezerwatach ,,Ciechostowice”
i ,Modrzewina” (tab. 3). Wszystkic stanowiska znajduja si¢ na obszarze historycznego wyste-
powania grzyba w Polsce, w granicach wojewddztw $wigtokrzyskiego i mazowieckiego.
Wystepowanie stanowisk jest nieréwnomierne, gdyz zdecydowana wi¢kszos¢ z nich zlokali-
zowana jest na Wyzynie Matopolskicj w rejonie Gér Swigtokrzyskich (nadlesnictwa Skarzysko
i Suchedni6w, Swictokrzyski Park Narodowy). Drugi rejon wystepowania (jedno stanowisko)
znajduje si¢ na WysoczyZnie Rawskiej (Nadlesnictwo Gréjec, rezerwat ,Modrzewina”).
Luszezynski [2004] donosit o wystgpowaniu tego grzyba na modrzewiu w rezerwacie
»Dalejow” (Nadlesnictwo Suchedniéw). Niestety autor nie podat doktadnej lokalizacji ani daty
odkrycia. Nie zamiescit takze szkicu terenu z zaznaczonym miejscem znalezienia owocnika ani
tez fotografii. Réwniez miejscowi lesnicy informowali, iz widzieli pniarka modrzewiowego
w tym obiekcie. W trakcie lustracji tego rezerwatu w 2003 roku i powtdrnie w 2004 roku nie

Tabela 1.
Liczba drzew z F. officinalis na stanowiskach w Polsce
Number of trees with F officinalis on sites in Poland

Drzewa

. Drzewa z owocnikami

Stanowisko . , . . Razem
z owocnikami  wystepujacymi
do niedawna

Obszar ochronny ,,Chetmowa Géra”. Swigtokrzyski PN 17 - 17
Rezerwat ,,Swinia Géra” 2 1 3
Nadlesnictwo Skarzysko. Rezerwat ,,Ciechostowice” 2 - 2
Nadlesnictwo Skarzysko. Drzewostan gospodarczy 5 B 5
w okolicach rezerwatu ,,Ciechostowice” : )
Rezerwat ,Modrzewie” koto Battowa - 2 2
Rezerwat ,,Modrzewina” koto Grdjca 1 1 2
Razem 27 4 31
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Tabela 2.

Charakterystyka stanowisk i owocnikéw £ officinalis w lasach gospodarczych Nadlesnictwa Skarzysko
stwierdzonych w kwietniu 2010 roku

Characteristics of the sites and fruiting bodies of F. officinalis in managed forests in the Skarzysko Forest
District, detected in April 2010

Ni P Obwdd pnia Liczba Wysokos’.c’ Wymigry .
oddziatlu GPS (na 1,3 m) owocnikéw wyrastania owocnika Uwagi
[cm] na pniu [m] [cm]

N 51°09,564’ 1 zywy ok. 16 ok. 20x15x10  drzewo
E 20°45,031° 210 1 zywy owocnik pod 7 napisem
wys. 320 m galezig, przy pniu ok. 22 Eko
N 51°09,650°

92b E 20°45,188 245 1 zywy ok. 18 ok. 10x10x20
wys. 343 m
N 51°09,650°
E 20°45,188’ 230 1 zywy ok. 18 ok. 10x10x20
wys. 343 m
N 51°09,163’ 1 martwy podstawa pnia ~ 35x30x30

135a E 20°43,308’ 327 . owocnik
wys. 334 m 1 zywy 0.5 LI w ranie (ryc. 5)
N 51°08,877’

141a E 2043627 265 1 martwy (?) ok. 10 ok. 20x15x10
wys. 338 m
N 51°08,882

333¢  E 20144,113° 335 1 2zywy ok. 24 ok. 12x12x20
wys. 336 m

Tabela 3.

Charakterystyka nowych drzew z owocnikami /. officinalis w obiektach chronionych
Characteristics of the new trees with the fruiting bodies of I officinalis in the areas under protection

Obwdd pnia Liczba Wysokos¢  Wymiary Uwagi

Nr Pozycja : .
. (na 1,3 m) .. wyrastania owocnika data
oddziatu GPS owocnikéw . . .
[em] na pniu [m]  [cm] stwierdzenia
Rezerwat N 51°09,250° wyrasta pod
,Ciechostowice” E 20°44,026 295 1 zywy ok.22  ok. 12x12x5 zlamang galezig
115i wys. 357 m (22.04.2010)

na pozostatosci

G 0 odcigtym drugim
»Modrzewina” - 198 1 zywy 0,5 11x8x8 P ,(? ¥ &
151c pniu (ryc. 4)

(13.05.2010)

odnaleziono tego grzyba [Pigtka, Szczepkowski 2004]. W 2006 roku Babiarz [2007] podczas
bardzo szczegbtowej inwentaryzacji prowadzonej pod katem wystgpowania F. officinalis w rezer-
wacie ,,Dalejow” nie stwierdzit jego owocnikéw. Wobec powyzszego, autorzy zdecydowali si¢
nie uwzgledniaé tego rezerwatu jako stanowiska omawianego grzyba. Natomiast na kilku
starych modrzewiach w trakcie tych lustracji znaleziono owocniki innego, bardzo pospolitego,
gatunku pniarka — Fomitopsis pinicola (Swartz: Fr.) Karst. (pniarek obrzezony), ktérego owoc-
niki czasami przypominajg owocniki pniarka lekarskiego i mogg by¢ z nim mylone. Owocniki
pniarka obrzezonego (ryc. 2) w trakcie lustracji odnotowano na starych (zywych i martwych)
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Rye. 2.

Owocnik Fomitopsis pinicola wyrastajacy w miejscu uszkodzenia pnia zywego modrzewia w rezerwacie
wDalejow”, przed (po lewej) i po oczyszczeniu (po prawej) z zanieczyszezeri wystgpujacych na gérnej
powierzchni (Fot. Jacek Pigtka)

Fruiting body of Fomitopsis pinicola growing out of the stem of the live larch in the ‘Dalejéw’ Reserve
in the place of stem injury before (left) and after (right) cleaning the dirt occurring on the upper surface
area (Photo by Jacek Pigtka)

modrzewiach nie tylko w rezerwacie ,,Dalejéw”, ale réwniez w innych rezerwatach: ,,Bazantar-
nia”, ,, Trebaczew”, ;Modrzewina” koto Gréjca, ,,Piotrowe Pole”, ;Modrzyna” koto Barwinka,
»Modrzewie” koto Battowa oraz na ,,Chetmowej Gérze”. Watpliwosci diagnostyczne micdzy
tymi dwoma gatunkami mozna rozstrzygna¢ analizujac zarodniki podstawkowe. Basidiospory
F. officinalis sq mniejsze (4-6x3-4 ym) od zarodnikéw F. pinicola (6-8x3-4 jym). Inne wyrazne
r6znice migdzy owocnikami tych dwéch gatunkéw to smak i konsystencja migzszu. U E officinalis
migzsz jest gorzki, kruchy i serowaty, natomiast u K. pinicola — kwaskowaty, cierpki i korkowato-
-zdrewnialy. Dodatkowo powierzchnia owocnikéw pniarka obrzezonego pokryta jest ,,zywico-
watg” skorkg [Domariski i in. 1967].

Podczas poszukiwaii F. officinalis nalezy szczegdlnie ostroznie wydawaé opinie o owocni-
kach rosngcych wysoko na drzewach, gdyz uzycie nawet dobrej lornetki nie zawsze pozwala
jednoznacznie stwierdzi¢ czy mamy do czynienia wlasnie z tym gatunkiem grzyba. Mimo ze
F. pinicola preferuje dolne partie pni [Butin 1995], to podczas lustracji drzewostanéw mod-
rzewiowych, nierzadko spotykano jego owocniki stosunkowo wysoko, na kilkunastu metrach,
i dlatego tatwo moze by¢ wzigty za F. officinalis.

Odnalezione przez autoréw owocniki F. officinalis wystgpowaty na pniach od wysokosci
kilkunastu cm do okoto 24 m, przy czym najwigcej do 5 m i od 5 do 10 m — po 32%. Powyzej
20 m stwierdzono najmniej owocnikéw (8%), co oczywiscie moglo wigzaé si¢ z trudnosciami
w ich dostrzezeniu (ryc. 3).

Domariski i in. [1967] donosili o wyst¢powaniu pniarka lekarskiego w okolicach Rawy
Mazowieckiej. Obecnie najblizsze tej miejscowosci skupisko modrzewi w zaawansowanym
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Rye. 3.
Frekwencja owocnikéw Fomitopsis officinalis na modrzewiach w zaleznosci od wysokosci wyrastania
Frequency of Fomitopsis officinalis fruiting bodies on larches in relation to the height of their growing out
on the stem

wieku znajduje si¢ w rezerwacie ,, Trgbaczew”, ktéry lezy znacznie blizej Rawy Mazowieckiej
niz rezerwat ,,Modrzewina”. Kinelska i Roslik [1959] badajac grzyby wyzsze tego rezerwatu nie
znalazty pniarka lekarskiego. Dopiero w latach 70. ubieglego wieku odnaleziono tu F officinalis.
Pigtka i Szczepkowski [2004] potwierdzili jego wystgpowanie na tym stanowisku, odnajdujac
owocnik na jednym drzewie w 2002 i 2003 roku. W 2005 i 2010 roku nie stwierdzono juz owoc-
nikéw na tym drzewie. Natomiast odnaleziono w tym rezerwacie inne drzewo z owocnikiem
(ryc. 4). Obydwa porazone modrzewie znajdujg si¢ w obszarze tzw. matecznika (oddz. 151-152),
gdzie obok drzew 220-letnich rosng mlodsze w wicku 170-180 lat [Zielony 2006], w tym wicle
z widocznymi uszkodzeniami. Dodatkowo w oddziatach wokét ,,matecznika” wyst¢puje mod-
rzew w nizszych klasach wieku. Mozna przypuszczad, iz w najblizszych latach pojawig si¢ ko-
lejne owocniki F officinalis w tym rezerwacie. Warto dodad, iz rezerwat ,, Tr¢baczew” znajduje
si¢ tylko okoto 15 km w linii prostej od rezerwatu ,Modrzewina”. Tumitowicz [1955] uwaza,
iz zblizone warunki glebowe, klimatyczne, florystyczne oraz ogélny charakter lasu $wiadcza,
ze rezerwaty te stanowily kiedys jeden kompleks lesny. Zargba [1965] pisze, ze Puszcza Stro-
mecka byta tacznikiem migdzy oSrodkiem wystgpowania modrzewia w Grdjeckim i Rawskim
a Puszczg Kozienicks, ktéra ma powigzanie z zasiggiem $wigtokrzyskim, gdzie z kolei wyste-
puje obecnie najwigcej stanowisk pniarka lekarskiego. Istnieje wigc szansa, ze grzybnia
F. officinalis rozwija si¢ na starych modrzewiach nie tylko w rezerwacie ,Modrzewina”, ale
réwniez w rezerwacie ,, Trebaczew”, chociaz regularne lustracje tego obiektu nie potwierdzity
obecnosci owocnikdow.

Wspétezesne polskie stanowiska I officinalis wystgpuja w zasiggu modrzewia polskiego
Larix decidua (Mill. subsp. polonica (Racib.) Domin.) i wydaje si¢, Ze wszystkie zasiedlone przez
niego drzewa nalezg do tego podgatunku modrzewia.
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Zagrozenia historyczne
Jedng z gtéwnych przyczyn zanikania I officinalis
. byla istniejaca juz od czaséw starozytnych wiara
w jego nadzwyczajne wilasciwosci lecznicze,
przez co byt az do poczatkéw XX wieku obiek-
tem intensywnych poszukiwar i zbieractwa.
8 Grzyb ten uznawano za swoiste panaceum (m.in.
nadmierna potliwos¢ przy gruzlicy, schorzenia
oddechowe, reumatyzm, zawroty glowy, dolegli-
wosci przewodu pokarmowego, nowotwory)
[Rzadkowski, Sabiniewicz 1936; Muszynski
1954; Knopf 1984; SemerdZieva, Veselsky 1986,
> Molitoris 1994]. Uzywany byt jako substytut
' chininy [Knopf 1984]. Owocniki pozyskiwano
y takze do wytwarzania czerwonego barwnika lub
; mydla, a takze do produkcji domowego piwa
Ryc. 4. jako substytut chmielu [Bill 1860; Bondarcev
Owocnik Fomitopsis officinalis (Fot. Jacek Pigtka) 1953; Vanin 1955; Marchand 1975]. Byt zbierany
Fruiting body of Fomitopsis officinalis (Photo p
by Jacek Pigtka) masowo do celéw handlowych, przede wszy-
stkim w Rosji, w ptnocnych lasach Syberii, skad
np. w roku 1879 wyeksportowano 8000 kg suszonej huby [Dominik 1957]. Niekt6rzy zbieracze,
znajgc warto$¢ pniarka lekarskiego, utrzymywali w tajemnicy lokalizacje drzew zywicielskich,
z ktérych co kilka lat pozyskiwali na sprzedaz dos¢ szybko odrastajgce owocniki [Marchand
1975].

W Europie, poza Hiszpanig, gdzie byt znaleziony na Pinus nigra subsp. salzmannii, wystg-
puje wylgcznie na modrzewiach: Larix decidua, L. decidua var. polonica, L. sibirica [Domanski i in.
1967; Browne 1968; Kotlaba 1984; Ryvarden, Gilbertson 1993; Luszczyriski 2000].

Popyt na drewno modrzewiowe jako wyborny surowiec budowlany i uzytki niedrzewne
(zywica, kora garbarska) powodowal w przesztosci nadmierng eksploatacje laséw mod-
rzewiowych [Kluk 1808; Barariski 1963], co w konsekwencji prowadzito do zaniku zywiciela
grzyba. Na przyktad na obszarze obecnego Swietokrzyskiego Parku Narodowego modrzewia
brakowato juz w potowie XIX wieku (oprécz ,,Chetmowej Gory”) [Zargba 1965].

Zagrozenia wspélczesne

Za zagrozone, bardzo rzadkie wystgpowanie F officinalis w Polsce odpowiada z pewnoscig
kurczacy si¢ areat starodrzewi modrzewiowych i brak naturalnych odnowied tego gatunku
w miejscach obecnego wystepowania. Dokumentacja tworzonych w przeszlosci rezerwatéw
(w tym z udzialem modrzewia) zawierata czgsto bardzo ogélnikowe i nieprecyzyjne cele ochro-
ny, mgliste zalecenia dotyczace niezbednych zabiegéw ochronnych oraz bigdne sugestie
w sprawie kategorii ochrony [Symonides 2008]. Mozna przypuszczad, iz jeszcze do niedawna do
zaniku pniarka lekarskiego przyczyniat si¢ fakt wycinania drzew porazonych (z widoczng
zgnilizng, dziuplg, zlamanym wierzchotkiem) bez widocznego owocnikowania lub $cinania
drzew 7z owocnikami, w imi¢ wlasciwie rozumianej gospodarki lesnej, ochrony lasu przed
chorobami. Dahlberg i Croneborg [2006] uwazaja, iz zagrozeniem dla E officinalis oprécz pozy-
skiwania starych modrzewi i zbioru owocnikéw do kolekeji, jest niszczenie jego siedlisk poprzez



38 Jacek Pigtka, Andrzej Szczepkowski

wycinanie calych potaci drzewostanéw gérskich (z udziatem modrzewia) w celu zakladania tras
narciarskich i budowy infrastruktury dla sportéw zimowych.

Warunki rozwoju Fomitopsis officinalis

w srodowisku naturalnym
Do najwazniejszych czynnikéw, ktére warunkujg pojawianie si¢ F. officinalis, zaliczy¢ nalezy
zaawansowany wiek drzew oraz niekorzystne warunki wegetacji modrzewia [Borzini 1941;
Semenkova, Sokolova 1992].

Chlebicki [2001] stwierdza, iz owocniki tego grzyba wyst¢pujg na drzewach co najmniej
100-letnich. Z naszych badari wynika, ze obecnie modrzewie z owocnikami sg w wieku okoto
190-200 lat i wigeej. Nalezg do najgrubszych i najstarszych w poszczegdlnych obiektach (tab. 2, 3).
Oczywiscie nicktére owocniki pojawily si¢ na drzewach, kiedy te byty znacznie mtodsze. Chle-
bicki [2001] podaje, iz najstarsze owocniki w Polsce miaty 18-30 warstw przyrostéw rocznych,
co $wiadczy, ze wick drzew, w ktérym pojawiajg si¢ owocniki, obniza si¢ do okoto 160-170 lat.
By¢ moze juz w nieco mtodszym wieku modrzewi byty owocniki, jednak po obumarciu mogty
odpasé, a obecnie wystepujace wyrosty pézniej.

Najstarszy egzemplarz pomnikowego modrzewia europejskiego w Polsce ma obecnie okoto
230 lat. Natomiast niektére okazy modrzewia polskiego w Swietokrzyskim Parku Narodowym
na ,,Chetmowej Gérze” majg okoto 350 lat [Pacyniak 1992]. Podobny wiek modrzewia podaje
Chylarecki [2000] w rezerwacie ,,Ciechostowice”. Gérna granica wicku zycia modrzewi
w Europie szacowana jest na 600-700 lat [Stecki 1953; Russell i in. 2004]. Z danych tych wynika,
ze teoretycznie F. officinalis moze rozwijaé si¢ na swoim gospodarzu jeszcze przez dziesigciole-
cia od momentu pojawienia si¢ pierwszych owocnikéw.

W Alpach poszukiwania owocnikéw pniarka lekarskiego sg najbardziej efektywne na wy-
sokosci okoto 2000 m n.p.m. i powyzej, co mozna wytlumaczy¢ whasnie wiekiem i niekorzyst-
nymi warunkami wzrostu. Modrzewie na tej wysokosci nie znajdujg juz warunkéw do bujnego
wzrostu. W pierwszej potowie XX wicku w Alpach Whoskich koto Val di Sole obserwowano kilka
okazéw F. officinalis na wysokosci okoto 2200 m n.p.m. Doniesienia zielarza Tonina z prowincji
Bolzano méwig, iz grzyb ten rést na starych modrzewiach, czgsto w miejscach nastonecznionych,
na wysokosci powyzej 1500 m n.p.m. [Borzini 1941].

Znane sg jeszcze inne czynniki stresu sprzyjajace pojawom tego grzyba. W lesie Demaniale
di Paneveggio (Witochy) w wyniku uszkodzen spowodowanych bombardowaniem miato miejsce
rozprzestrzenienie si¢ F. officinalis, niespotykane na podobnych obszarach, gdzie drzewa nie
ulegly uszkodzeniu [Borzini 1941]. Boyce [1961] podaje, iz infekcja moze nastgpowac przez
ztamane wierzcholki i galezie oraz przez uszkodzenia ogniowe pnia.

W ostatnich latach na Chetmowej Gérze !/, populacji modrzewia starszej generacji
wykazuje silne oslabienie i przyspieszone obumieranie [Podlaski 2001]. Wedtug Krzosa [1996]
za taki stan odpowiada prawdopodobnie nie tylko zaawansowany wiek, ale réwniez obnizenie
poziomu wéd gruntowych i zanieczyszczenia przemystowe powietrza. Taki stan rzeczy zaowo-
cuje prawdopodobnie w najblizszym czasie jeszcze wigkszg liczbg modrzewi porazonych przez
F. officinalis w tym obickcie. Stan taki zdajg si¢ potwierdza¢ badania z Kkilku ostatnich lat.
Lustracja w 2003 roku [Pigtka, Szczepkowski 2004] wykazata 9 drzew z owocnikami tego
prawnie chronionego gatunku grzyba. Natomiast Luszczyniski [2007] podaje juz 17 porazonych
drzew.

Czynnikiem ostabiajacym modrzewie sg infekcje ze strony gatunkéw grzybéw rozklada-
jacych drewno, wsréd ktérych w Polsce duze znaczenie ma murszak rdzawy Phaeolus schweinitzii
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(Fr.: Fr.) Pat., atakujacy system korzeniowy i odziomek pnia. Owocniki P. schweinitzii stwier-
dzono na modrzewiach w 24 z 43 lustrowanych obiektéw. We wszystkich drzewostanach z pniar-
kiem lekarskim wystgpowal on bardzo licznie. Badania Pictki [2006] nad wzajemnym
oddziatywanie grzybéw rozkladajgcych drewno modrzewiowe pokazujg, iz w przypadku réwno-
czesnej kolonizacji drewna przez F. officinalis oraz P. schweinitzii moze dochodzi¢ do konkurencji
o baz¢ pokarmowa. Pojawia si¢ sytuacja, gdy jeden gatunek grzyba musi si¢ pomiescic¢ z drugim
w ograniczonej przestrzeni i kazdy z nich dgzy do opanowania jak najwickszego areatu.
Obecno$¢ P schweinitzii w systemie korzeniowym i odziomku jest z pewnoscig czynnikiem
ostabiajgcym i moze naraza¢ drzewo na porazenie przez F. officinalis w wyzszych partiach pnia.
Dwukrotnie zaobserwowano te dwa gatunki, powodujace brunatng zgnilizn¢ drewna, rozwi-
jajace sie jednoczesnie na jednym drzewie (rezerwaty , Modrzewie” i ,Swinia Géra”), przy czym
owocniki F officinalis wystgpowaty powyzej 7 m. Wydaje si¢, ze obecnos¢ murszaka rdzawego
to jeden z wazniejszych czynnikéw biotycznych ograniczajacych wiek modrzewia w Polsce.
Whikaniu zarodnikéw i zasiedlaniu drzew przez pniarka lekarskiego mogta sprzyjac
stosowana przed laty metoda pozyskiwania zywicy z modrzewia, polegajaca na wierceniu w pniu
otworéw kilkunastocentymetrowej dtugosci i kilku centymetréw srednicy. Byt to proces wielo-
letni, trwajgcy niekiedy nawet 50 lat [Surminski ; T 3
1986; Szwed 1994]. Do rozprzestrzeniania tego
grzyba w Gérach Swictokrzyskich mogli przyczy-
nia¢ si¢ réwniez miejscowi wytwdércy gontéw |
tupanych, nazywani gonciarzami lub szkudlarza-
mi [Koztowski 1846], ktérzy to przed $cinkg
wycinali w pniu prostokatny otwér o boku kilku-
nastu (kilkudziesi¢ciu) cm w celu sprawdzenia
ustojenia drewna. Drzewa o niepozgdanym ukta-
dzie stojéw rocznych pozostawiano w drzewo-
stanie, a wyciety otwér mdgh stanowi¢ miejsce Rye. 5.
infekcji dla grzybéw patogenicznych, w tym Owocnik Fomitopsis officinalis wyrastajaey 0,5 m
E officinalis. Do leS,laj. s.potylfa flf{‘ takie .d,rzc’:’- Svaiéll?ﬂ;?rgvézlecrjﬁsgua §gjzelﬁi§d(7£ &CZ% ln(imgotg
wa w rezerwatach ,Swinia Géra” i, Dalejow”.  Andrzej Szezepkowski)

Wtasnie w takiej ranie na pniu przestoju mod- Fruiting body of Fomitopsis officinalis growing out

rzewiowego znaleziono ostatnio owocnik pniarka atl heighth‘)f 0.5 m above the groﬁmi le}:’d in thfi
. . place, where stem was cut to check the natura
lekarskiego w drzewostanie gospodarczym Nad- grain of wood (22.04.2010, photo by Andrzej

lesnictwa Skarzysko w oddziale 135a (ryc. 5). Szczepkowski)

Ochrona in situ

Drzewostany, w ktérych celem ochrony miatby byé F. officinalis, powinny by¢ objgte ochrong
czynng, ukierunkowang na popieranie modrzewia — jedynego Zywiciela pniarka lekarskiego
w Polsce. Wycinanie i usuwanie uszkodzonych, starych, powalonych drzew ogranicza mozliwo-
$ci rozwojowe tego cennego gatunku grzyba. Natomiast wprowadzanie ochrony scistej w rezer-
watach modrzewiowych prowadzi w konsekwencji do naturalnej przebudowy drzewostanu,
zmniejszajac udziat lub eliminujgc catkowicie ten gatunek drzewa. Sytuacja taka miata miejsce
w pewnym okresie w rezerwacie ,,Chetmowa Géra” [Krzos 1996]. W 1920 roku uroczysko to
objeto ochrong $cista. Jednak zatozony cel (ochrona modrzewia polskiego) nie byt mozliwy do
realizacji w warunkach catkowitego zaniechania dziatalnosci gospodarczej. W wyniku samoist-
nego odnowienia si¢ gatunkéw tworzgcych zwarte dolne pigtro (buk, dab, jodta), modrzew nie
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wytrzymatl konkurencji i przestat si¢ odnawia¢ naturalnie. Konieczna stata si¢ wigc zmiana sta-
tusu czesci rezerwatu na czgSciowy.

Waznym elementem w ochronie pniarka lekarskiego jest utrzymanie w miar¢ mozliwosci
r6znych klas wieku modrzewi w obiektach, w ktérych obecnie wystgpuje lub w ich najblizszym
sasiedztwie. Naturalne odnawianic si¢ modrzewia (w szczegdlnosci modrzewia polskiego)
i trwanie na obecnych siedliskach zapewniaty dawniej gléwnie zdarzenia o charakterze klgsko-
wym powodowane przez natur¢ (pozary, huragany, gradacje owadéw) oraz eksploatacyjna dzia-
talnos¢ cztowieka. Obecnie moze tego dokonaé¢ swiadoma gospodarka lesna. Jak si¢ okazuje,
dawniej pojawianie si¢ mtodego pokolenia modrzewi w obicktach, gdzie obecnie istniejg
stanowiska I officinalis, bylo zapewnione. Zargba [1965] pisze, iz duzg domieszk¢ modrzewia
w rezerwacie ,,Swinia Géra” nalezy zawdzieczaé w pewnej mierze odkrywkowym wyrobiskom
gérniczym, zas$ obszar ,,Chetmowej Géry” stanowit w pewnym okresie pastwisko. Réwniez
w rezerwacie ,,Ciechostowice” w przesztosci wydobywano metodg odkrywkowg rude zelaza.
Obecnie na ,,Swiniej Gérze” sytuacja wyglada znacznie gorzej, co w duzszej perspektywie zagra-
za istnieniu K officinalis, gdyz jak zauwaza Zargba [1991]: ,zeren fen jest rezerwatem Scistym,
w ktdrym absolutnie modrzew sig nie odnowi!l”. Mozna wigc przypuszezad, iz w przysztosci dojdzie
do wycofania si¢ z tego rezerwatu modrzewia, a co za tym idzie takze pniarka lekarskiego. Szansg
dla tego cennego gatunku grzyba na tym terenie jest bliskos¢ rezerwatu ,,Dalejéw” (odleglos¢
3 oddziatéw), w ktérym to w kilku wydzieleniach modrzew osigga obecnie wiek 140-160 lat oraz
jest wiele wydzieleri z modrzewiem w nizszych klasach wieku. Istnieje réwniez szansa pojawie-
nia si¢ tego grzyba na przestojach modrzewiowych w sgsiedztwie rezerwatu.

E officinalis jest jedynym gatunkiem grzyba na liscie gatunkéw objetych ochrong, w sto-
sunku do ktérego nie obowigzujg odstepstwa od zakazéw zwigzane z pracami lesnymi, rolnymi
i rybackimi [Rozporzgdzenie... 2004], co w przypadku drzew w drzewostanach gospodarczych
oznacza konieczno$¢ ochrony drzewa z owocnikami wraz z najblizszym otoczeniem w celu
utrzymania wlasciwego stanu siedliska grzyba.

Ochrona ex situ

W przypadku grzybéw, ze wzgledu na ich specyficzne wlasciwosci, ochrona poza miejscem wy-
stgpowania, w poréwnaniu z roslinami czy zwierzetami jest bardzo ograniczona. Gatunki sapro-
troficzne i/lub fakultatywnie pasozytnicze, do ktérych nalezy I officinalis, dos¢ tatwo mozna
przechowywac w postaci czystych kultur na sztucznych pozywkach.

W 1997 roku, za zgodg Gléwnego Konserwatora Przyrody, pozyskano owocnik F. officinalis
z fragmentem drewna i wyizolowano czystg kulturg reprezentujacg polska populacje tego grzy-
ba, ktéra jest przechowywana w Zaktadzie Mikologii i Fitopatologii Lesnej SGGW. Dziatania
te stanowig istotny element w programie ochrony tego gatunku, na wypadek wyginigcia grzyba
W naturze.

Ochrona czynna

Istnieje réwniez mozliwos¢ wykorzystania dziatad z zakresu ochrony czynnej. Obowigzujace
rozporzadzenie Ministra Srodowiska [2004] dopuszcza mozliwos¢ zabezpieczania reprezentatyw-
nej czesci populacji przez ochrong ex situ, przywracania grzybéw z hodowli ex situ do Srodowiska
przyrodniczego oraz przenoszenia grzybéw zagrozonych na nowe stanowiska [Rozporzadzenie...
2004]. Od 1997 roku w Zaktadzie Mikologii i Fitopatologii lesnej SGGW prowadzone sg bada-
nia nad mozliwoscig restytucji pniarka lekarskiego poprzez sztuczng infekcj¢ modrzewi. W rezer-
wacie ,,Rudka Sanatoryjna” w Nadlesnictwie Mirisk (RDLP Warszawa) zaszczepiono 30 modrzewi
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w wieku ponad 110 lat. Dotychczasowe wyniki sg bardzo obiecujgce, poniewaz w dwdch scig-
tych drzewach prébnych, po trzech latach trwania doswiadczenia stwierdzono zywg grzybnig
F officinalis. Potwierdzono to m.in. badaniami poréwnawczymi grzybni przy uzyciu techniki
PCR-RFLP. Mozna wigc spodziewa¢ si¢ za kilkanascie, kilkadziesigt lat pojawienia si¢ owocni-
k6w tego rzadkiego grzyba. Badania dowiodly, iz mozliwy jest réwniez rozwéj grzybni E officinalis
w sztucznie zaszezepionych watkach modrzewiowych [Pigtka, Grzywacz 2005].

W przypadku drzew zasiedlonych przez F officinalis, ktérych istnienie jest jednoczesnie
silnie zagrozone, np. na skutek rozbudowy drogi, potencjalng formg ochrony moze by¢ translo-
kacja (przemieszczenie w obrebie arealu wystgpowania gatunku). Przewiezienie, przeciagniccie
lezacego drzewa, pniaka z tym gatunkiem, w miejsce o podobnym mikroklimacie, moze ocali¢
bytujacg w nim grzybnig. Z danych niektérych autoréw [Borzini 1941; Boyce 1961; Ryvarden,
Gilbertson 1993] wynika, ze F. officinalis moze kontynuowaé rozktad i wytwarza¢ owocniki na
pniach lezacych drzew, pniakach, a nawet na zainfekowanym wczesniej drewnie na sktadach.
Po ustaniu funkcji fizjologicznych drewna grzybnia F. officinalis zaczyna réwniez rozkladac
drewno bielaste, co zostalo potwierdzone laboratoryjnic [Pigtka 2004].

Podsumowanie

Pomimo zintensyfikowania w ostatnich latach poszukiwan F officinalis, nie stwierdzono nowych
obiektéw, w ktérych wystepuje ten rzadki gatunek grzyba. Polska populacja nadal utrzymujg si¢
na 5 stanowiskach (rezerwaty ,Modrzewina” koto Gréjca, ,Swinia Géra”, ,Modrzewie” koto
Battowa, ,,Ciechostowice” wraz z sgsiednimi drzewostanami gospodarczymi lesnictwa Ciecho-
stowice w nadlesnictwie Skarzysko oraz obszar ochronny ,,Chetmowa Géra” w Swigtokrzyskim
PN). Stwierdzono natomiast wzrost liczby porazonych drzew z 17 [Pigtka, Szczepkowski 2004]
do 31, z czego 27 drzew posiada owocniki. Modrzewie z owocnikami F. officinalis powinny by¢
trwale oznaczone w terenie (np. farbg), wspétrzgdne GPS porazonych drzew naniesione na
mapy w planie ochrony rezerwatu (zwlaszcza stanowiska w rezerwatach z ochrong czynng) oraz
planic urzgdzenia nadlesnictwa (stanowiska w drzewostanie gospodarczym). Drzewa z owoc-
nikami I officinalis rosnace poza obiektem chronionym powinny jak najszybciej zosta¢ objgte
ochrong jako pomnik przyrody. W przypadku nowo stwierdzonych modrzewi z F. officinalis
w drzewostanie gospodarczym, w bezposrednim sgsiedztwie rezerwatu ,,Ciechostowice”,
celowe wydaje si¢ rozszerzenie tego obiektu chronionego. Z takim postulatem wystgpowali juz
wezesniej autorzy planu ochrony rezerwatu ,Ciechostowice” [1998]. Chodzito im jednak
o przytaczenie do rezerwatu nicktérych sgsiednich drzewostanéw, w sktad ktérych wchodzi
modrzew polski. Brano pod uwagg fakt, iz naturalny bieg sukcesji moze doprowadzi¢ do elimi-
nacji modrzewia z rezerwatu, a niewielki jego obszar (7,46 ha) nie pozwala na skuteczne
prowadzenie zabiegéw ochronnych w kierunku naturalnego odnowienia si¢ modrzewia.

Do najbardziej zagrozonych stanowisk F. officinalis nalezy rezerwat ,Modrzewie” koto
Battowa. Modrzew w tym obiekcie osigga wiek do 230 lat [1998]. W trakcie lustracji w 2010 roku
kilkunastu wyst¢pujacych tam starych modrzewi nie stwierdzono owocnikéw pniarka lekar-
skiego, ktére obserwowano w 2003 roku [Pigtka, Szczepkowski 2004]. Dodatkowo w najbliz-
szym otoczeniu rezerwatu nie ma starodrzewi modrzewiowych.

Do momentu wprowadzenia w Polsce ochrony gatunkowej w 1983 roku, do ograniczania
mozliwosci rozwojowych pniarka lekarskiego w lasach gospodarczych przyczyniat si¢ fakt wycina-
nia drzew porazonych z owocnikami lub zaawansowang zgnilizng, w imi¢ wlasciwie rozumianej
gospodarki lesnej, ochrony lasu przed chorobami. Po wprowadzeniu w latach dziewi¢édzie-
sigtych XX wieku zarzagdzen Dyrektora Generalnego LP o doskonaleniu gospodarki lesnej na
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podstawach ekologicznych [Zarzgdzenie... 1995, 1999] zaczeto pozostawiac wickowe, obumiera-
jace drzewa do naturalnej $mierci i rozkladu, co daje szans¢ przetrwania w drzewostanach
gospodarczych rzadkim i zagrozonym gatunkom grzybéw, w tym F. officinalis. Pozostawianie
przestojow modrzewiowych w lasach, gdzie potencjalnie moze wystgpowac pniarek lekarski,
daje szans¢ na pojawienie si¢ tego cennego gatunku grzyba, czego dowodem jest stwierdzenie
4 nowych drzew z owocnikami w lasach gospodarczych Nadlesnictwa Skarzysko, w sasiedztwic
rezerwatu ,,Ciechostowice”.

Bioragc pod uwage historyczne stanowiska, aktualny wiek drzewostanéw w rezerwatach
oraz ich stan sanitarny, mozna spodziewac si¢ odnalezienia w przysztosci owocnikéw F. officinalis
w kilku innych miejscach. Istnieje szansa, Ze obecnie grzybnia pniarka modrzewiowego
dokonuje rozktadu drewna modrzewi i dojdzie kiedys do wytworzenia owocnikéw w nastepu-
jacych obiektach:

—rezerwat ,Modrzewie I” w Gorcach. Skirgietto [1959] w 1955 roku zebrata owocnik
F officinalis 7 modrzewia w okolicach Kroscienka.

- rezerwat ,Modrzyna” koto Barwinka, w okolicach Przet¢czy Dukielskiej, drzewostan sil-
nie ,,postrzelany” w okresie II wojny swiatowej (blisko granicy ze Stowacjg, w ktérej do
1980 stwierdzono 2 stanowiska pniarka lekarskiego).

— rezerwat ,, Dalejéw” w Gérach Swictokrzyskich, zwlaszeza w wydzieleniu 155] (bliskos¢
rezerwatu ,,Swinia Gora”, gdzie wystepuje F. officinalis).

- rezerwat ,, Irgbaczew” koto Rawy Mazowieckiej (6-7 km w linii prostej od historycznego
stanowiska w okolicach miejscowosci Rzymiec, 12-13 km od historycznego stanowiska
w okolicach miejscowosci Kozietuly koto Goszczyna oraz okoto 15 km od rezerwatu
»Modrzewina” ze stanowiskiem pniarka lekarskiego).

Whioski

* Fomitopsis officinalis wystgpuje w Polsce wylgcznie na 5 stanowiskach, znajdujacych si¢ na
obszarze historycznego wystgpowania tego grzyba. Wedtug obecnych danych porazonych jest
31 drzew badz fragmentéw drzew (drzewa z owocnikami widocznymi lub wystepujacymi do
niedawna). Istnieje nadal potrzeba ochrony siedlisk i populacji F. officinalis z wykorzystaniem
metod ochrony biernej oraz czynnej.

# Do najbardziej zagrozonych stanowisk E officinalis nalezy rezerwat ,Modrzewie” koto Batto-
wa. Spowodowane jest to malg liczbg starych modrzewi i nicodnalezieniem owocnikéw
podczas lustracji w 2010 roku.

# Czynniki sprzyjajace pojawieniu si¢ F. officinalis to zaawansowany wick modrzewi oraz nicko-
rzystne warunki ich wegetacji.

# Rezerwaty przyrody, w ktérych jednym z celéw ochrony miatby by¢ E officinalis, powinny by¢
objete ochrong czynng ukierunkowang na popieranie modrzewia — jedynego zywiciela tego
grzyba w Polsce.

# Pozostawianie przestojow modrzewiowych w lasach gospodarczych stwarza warunki do wyste-
powania F. officinalis, czego dowodem jest stwierdzenie owocnikéw tego grzyba na 4 starych
drzewach w lesnictwie Ciechostowice, w okolicach rezerwatu ,,Ciechostowice” (Nadlesnictwo
Skarzysko).

#* Celowe jest objecie drzew z owocnikami F officinalis 7 drzewostanu gospodarczego Nadles-
nictwa Skarzysko ochrong pomnikowg lub rozszerzenie rezerwatu ,,Ciechostowice” o sgsied-
nie, niewielkie fragmenty oddzialéw, ze znacznym udzialem modrzewia polskiego i nowo
stwierdzonymi drzewami z F. officinalis.

# Analiza dotychczas lustrowanych obiektéw wskazuje, iz najwicksze szanse znalezienia
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w przysztosci owocnikéw F officinalis istniejg w rezerwatach: ,Modrzewie I” w Gorcach,
»Modrzyna” koto Barwinka, ,, Trebaczew” koto Rawy Mazowieckiej oraz ,,Dalejéw” w Gérach
Swigtokrzyskich.

Podzigkowania

Autorzy dzigkuja mgr. inz. Markowi Nowickiemu — podlesniczemu lesnictwa Ciechostowice
Nadlesnictwa Skarzysko za pomoc podczas poszukiwan Fomitopsis officinalis.
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SUMMARY

Assessment of the present state of occurrence, threats and protection
of the brown trunk rot Fomitopsis officinalis (Vill.: Fr.) Bond. & Sing.
in Poland

The Fomitopsis officinalis is the fungus remaining under strict protection since 1983. It is on the
Red List of threatened fungi in Poland in the category of species endangered by extinction (E)
facing a very high risk of extinction in the wild. In Europe, the fungus occurs on very old larch
trees, almost exclusively in natural forests, exceptionally in the stands renewed artificially.

The existing Polish population of F. officinalis can still be found at five locations in the area
of its historical occurrence in the territory of the Swigtokrzyskie and Mazowieckie provinces.
The fungus can be found in the ‘Chetmowa Géra’ Protection Area in the Swietokrzyski
National Park as well as in reserves ‘Modrzewina’ near Grdjec, ‘Swinia Goéra’, ‘Modrzewie’ near
Battéw and ‘Ciechostowice’, where it occurs also in neighbouring managed stands
in the Ciechostowice Forestry (Skarzysko Forest District). According to recent data, 31 trees
or parts of trees were infested by the fungus (trees with visible or just disappeared fruiting
bodies). The most threatened locations of F. officinalis are in the ‘Modrzewie’ Reserve near
Battéw for a very small number of the old larch trees and lack of the fruiting bodies detected
in 2003 during the 2010 survey. In addition, there is no old-growth larch forest in the immediate
vicinity of the ‘Modrzewie’ Reserve.

Retaining larch seed trees in the managed forests creates favourable conditions for F. officinalis
as indicated by the presence of fruiting bodies of the fungus on the four old trees growing
in the vicinity of the ‘Ciechostowice’ Reserve in the Ciechostowice Forestry (Skarzysko Forest
District).

There is still a need to protect habitats and populations of F. officinalis using the methods
of passive and active protection. Analysis of the surveyed sites indicates that the greatest chance
of finding fruiting bodies of F officinalis in the future is in the reserves: ‘Modrzewie I in the
Gorce Mountains, ‘Modrzyna’ near Barwinek, “Trebaczew’ near Rawa Mazowiecka and ‘Dale-
6w’ in the Swictokrzyskie Mountains.



