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Streszczenie. Stowarzyszenie Osob Niepelnosprawnych ,, Tacy Sami”
w 2009 r. przeprowadzito warsztaty terapii zajeciowej dla 0sob niepet-
nosprawnych w stopniu znacznym. Dotacje przyznal Wojewodzki Fun-
dusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Lodzi. Szczegdlnie
wazng forma edukacji tej grupy osob jest bezposredni kontakt z natura
i odbywanie zaje¢ w terenie. Wymagaja one jednak duzego zaangazo-
wania i odpowiednich umiejetnosci pedagogicznych od edukatordw.

Slowa kluczowe: warsztaty, terapia zajeciowa

DISABLED PARTICIPANTS OF THE OCCUPATIONAL
THERAPY WORKSHOPS LEARN ABOUT THE NATURE

Abstract. In 2009 “TACY SAMI’ Foundation carried out the occupa-
tional therapy workshops for the disabled. Grants were awarded by The
Regional Fund for Environmental Protection and Water Management
in Lodz. A particularly important form of education of this group of
people is their direct contact with nature and participating in classes
in the field. However, such workshops require large commitment and
appropriate pedagogical skills of educators.
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Osoby niepelnosprawne maja specjalne potrzeby edukacyjne w zaleznosci od
stopnia i rodzaju niepelnosprawnosci. Wedtug ustawy z 1997 r. o rehabilitacji zawo-
dowej i spolecznej oraz zatrudnieniu os6b niepelnosprawnych (Dz. U. 97.123.776):
niepelnosprawng jest osoba, ktorej stan fizyczny lub/i psychiczny trwale lub okreso-
wo utrudnia, ogranicza albo uniemozliwia wypelnianie zadan zyciowych i rél spo-
tecznych zgodnie z normami prawnymi i spotecznymi.
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Fot. 1. Zajgcia terenowe (fot. arch. ,, Tacy Sami”)
Photo 1. Field activities

—

Fot. 2. Zajecia w muzeum (fot. arch. ,, Tacy Sami”)
Photo 2. Museum classes
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Edukacja ekologiczna jest bardzo wazna w ksztalceniu i przygotowaniu osob nie-
petnosprawnych do zycia w spoteczenstwie.

Zajecia w plenerze oraz mozliwos¢ bezposredniego obcowania z natura pozwalajg
dostrzec wartos$ci przyrody.

Najefektywniejsza edukacja ekologiczna powinna by¢ prowadzona przez wyspe-
cjalizowana kadre w miejscach do tego celu powotanych np. centrach edukacji eko-
logicznej i przyrodnicze;.

Stowarzyszenie Osob Niepetnosprawnych ,, Tacy Sami” zaproponowalo grupie 21
uczestnikow Warsztatow Terapii Zajeciowej ze Skierniewic, Urzecza i Parmy udzial

- i

Fot. 3. Zajecia w izbie edukacyjnej (fot. arch. ,, Tacy Sami”)
Photo 3. Classes in the educational hall
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Fot. 4. Zajecia plastyczne (fot. arch. ,, Tacy Sami”)
Photo 4. Art classes

w zadaniu z programu edukacji ekologicznej pt. ,,Niepelnosprawni uczestnicy War-
sztatow Terapii Zajeciowej odkrywajg przyrod¢” finansowanego przez Wojewddzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Lodzi i Starostwo Powiatowe
w Lowiczu.

W ramach zadania ogloszoney zostal konkurs plastyczny dla niepetnosprawnych
uczestnikow Warsztatow Terapii Zajeciowej wojewodztwa todzkiego. Tematyka kon-
kursu dotyczyta fauny i flory Bolimowskiego Parku Krajobrazowego.
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W Osrodku Wypoczynkowym “Sosenka” w Budach Grabskich odbyly si¢ zaje-
cia edukacyjne z szerokim omoéwieniem waloréw przyrodniczych i turystycznych
Puszczy Bolimowskiej a nastepnie 21-osobowa grupa niepelnosprawnych uczestni-
kow Warsztatow Terapii Zajeciowej otrzymala materialy plastyczne i przystgpita do
udzialu w plenerze malarskim. Nastepnym etapem zadania byly dwudniowe zajecia
terenowe i warsztatowe poprowadzone przez pracownikéw Centrum Edukacji Przy-
rodniczo-Le$nej w Rogowie.

Przedsiewziecie zamknela poplenerowa i pokonkursowa wystawa prac plastycz-
nych w fowickim muzeum.

Cele i zadania z programu edukacji ekologicznej ,,Niepelnosprawni uczestnicy
Warsztatow Terapii Zajeciowej odkrywajg przyrode™
e dostrzezenie problemoéw zwiazanych z koniecznoscia dbania o srodowisko natu-

ralne,

e poglebianie $wiadomosci ekologicznej na piekno przyrody, dostrzezenie w niej
réznorodnosci ksztattow i barw,

e obserwowanie przyrody i zwierzat w lesie,

e ksztaltowanie wlasciwego stosunku do $wiata roslin i zwierzat,

e inspirowanie do ujawniania zainteresowan i odkrywanie indywidualnych zdol-
nosci,

e budzenie wiary we wlasne mozliwoséci (posrenie wspieranie procesu rehabilitacji),

e integacje¢ i przelamywanie barier psychologicznych i mentalnych,

e promowanie edukacyjnych wartosci codziennego zycia 0sdb niepelnosprawnych.
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