Wszechswiat, t. 112, nr 1-3/2011

TYDZIEN MOZGU

cztowieka prawdopodobnie nie rozwinie si¢ bardziej
z przyczyn biologicznych — wigksza gtowa uniemoz-
liwitaby naturalny pordd czy poruszanie si¢, to jed-
nak mozna sobie wyobrazi¢ zwigkszenie mozliwosci
funkcjonalnych moézgu poprzez sterowanie jeszcze
wigksza liczba procesow za posrednictwem maszyn
elektronicznych. Takie interfejsy mozg — komputer
znajdujg si¢ juz w fazie doswiadczalnej. Mozliwe
jest takze sterowanie mozgiem przez uklady elektro-
niczne. Wszczepienie chipéw do ukladu nerwowego
daje mozliwo$¢ posiadania dodatkowych zmystow
i nowych narzedzi komunikacyjnych. Pierwsze eks-
perymenty juz zostaty przeprowadzone i okazato sig,
ze mozg jest w stanie odbiera¢ informacje dostar-
czane z tych dodatkowych urzadzen wiaczonych do
uktadu nerwowego.

Od dawna wykorzystuje si¢ rejestracje aktywno-
$ci elektrycznej] mozgu (elektroencefalografia) do
diagnozowania chorob, a dziatanie polem elektrycz-
nym lub magnetycznym na mézg, do leczenia choréb
psychicznych, choroby Parkinsona, drzenia rak, bolu
itd. — gleboka stymulacja mozgu. Dziatanie to pole-
ga na modulowaniu aktywnosci elektrycznej wybra-
nych rejonéow mozgu. W przypadku zaburzen ruchu
elektroda stymulujaca zostaje wszczepiona w okolicy

struktur mozgu zwanych jadrami podstawnymi,
a doktadnie w do podkorowego uktadu sterujacego
ruchem. Elektroda ta zasilana jest pulsami pradowymi
o odpowiedniej dlugosci, czgstotliwosci i amplitudzie
z generatora umieszczonego pod skora pacjenta,
podobnie jak rozrusznik serca. Gleboka stymulacja
mozgu przynosi ulge pacjentom z zaburzeniami ru-
chu, chociaz dokladnie nie jest jasne jak ona dziata.
Prawdopodobnie taka stymulacja zmienia wzor ak-
tywnosci sieci neuronéw uktadu motorycznego jader
podstawnych mozgu.

W czasie ,,Tygodnia Mdzgu 2011” bedziemy si¢
tez stara¢ odpowiedzie¢ na pytania jak rozwijajg si¢
zdolnos$ci poznawcze u dzieci, skad bierze si¢ w na-
szym zachowaniu empatia i1 agresja oraz dlaczego
warto chroni¢ mozg przed infekcjami.

Serdecznie zapraszam do uczestniczenia w wykta-
dach oraz zapoznania si¢ z artykutami na temat mézgu
opublikowanymi w biezacym wydaniu Wszechswiata.
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JAK POWSTAJE MOZG

Z wyjatkiem gabek, wszystkie zwierzgta maja
uktad nerwowy, sktadajacy si¢ z wyspecjalizowanych
komorek — neuronéw. U zwierzat, ktére majg skupi-
ska neuronéw (zwoje lub o$rodkowy uktad nerwowy)
powstajg tez komorki wspomagajace — glej. W ewo-
lucji neurony powstaty tylko raz, jako przeksztatcone
komorki ektodermy, ale kazda linia ewolucyjna zwie-
rzat wyksztalcita struktury swojego uktadu nerwowe-
go nieco inaczej. W rozwoju osobniczym kregowcow
zaczatek mozgu wyodrebnia si¢ bardzo wczesnie, ale
do$¢ dhugo sktada si¢ jedynie z komorek dzielacych
si¢ — neuroblastow. Na tym etapie zostaja uksztat-
towane podstawowe struktury moézgu. Dzieje si¢ to
w wyniku hierarchicznego, kaskadowo zorganizo-
wanego procesu, gdzie najpierw morfogeny indukuja
powstanie pewnych linii rozwojowych neuroblastow
1 powstanie catych struktur morfologicznych uktadu
nerwowego, a nastepnie geny regulujgce tempo po-
dziatéw komorkowych doprowadzaja do ich rozwoju
iuksztaltowania. Nastepnymi etapami rozwoju uktadu

nerwowego jest namnazanie neurondw (komorek,
ktore wiecej si¢ nie podziela, a w dorostym zyciu
beda wykonywaty wilasciwe funkcje uktadu nerwo-
wego), ich migracja i rozwdj wypustek. Pierwsza
wypustka neuronu jest zawsze akson, zapewniajacy
potaczenie z odlegtymi strukturami. Kolejnym pro-
cesem rozwojowym jest eliminacja nadmiarowych
neurondéw (okoto potowy powstatych), a nast¢pnie
eliminacja nadmiarowo rozgatezionych wypustek
neurondéw. Wszystko to sa niezbgdne etapy rozwoju
uktadu nerwowego, a faza ostatnia, przeksztatcania
wypustek kontynuuje si¢ przez cate zycie, jako pla-
styczno$¢ struktur nerwowych, czegsto powigzana
z procesami uczenia si¢. W niektorych strukturach
moézgu kontynuuje si¢ tez proces tworzenia i wymie-
rania neuronow. Tak wigc proces powstawania uktadu
nerwowego ma wiele etapow nastgpujacych po sobie
w §cisle okreslonej sekwencji. Jest to proces niezwy-
kle ztozony, ktory dopiero poznajemy.
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