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WSTEP

Chwasty jako ro$liny konkurencyjne powoduja w uprawie roslin rol-
niczych i przemystowych duze straty ekonomiczne. Niezbyt skuteczna wal-
ka z chwastami powoduje w skali roczne]j straty wymnoszace §rednio 500 kg
zb6z lub okolo 4000 kg okopowych z hektara. Walka z chwastami jest
trudna, ze wzgledu ma ich/ niezwyklyg zywotno$¢, plenno$¢ oraz latwosc
rozsiewania [2].

Chwasty w swoim skladzie chemicznym zawieraja warto$ciowe zwigz-
ki chemiczne jak: alkaloidy, glikozydy, olejki eteryczne, saponiny, zywice,
garbniki, witaminy, sole mineralne i wiele innych [2]. Dlatego tez wy-
korzystywane sa w wielu przypadkach przez przemyst spozywczy, farma-
ceutyczny, chemiczny i kosmetyczny. Niektére gatunki chwastéw sg bar-
dzo zasobne w ‘biatka, aminokwasy, cukry, witaminy, sole mineralne.
W zwigzku z tym w miektérych krajach podjeto wstepne uprawy nie-
ktérych chwastow z mozliwoscig wykorzystama ich ma cele spozywcze
i paszowe [8].

Ostatnio zwraca sie coraz czesciej uwage na WaznaZ role niektérych
chwastow w zywieniu zwierzat hodowlanych takze ze wzgledu na duzg
roznorodnosc w nich mikro- i makroelementéw, witamin oraz innych
substa:nCJl aktywnych biologicznie.

Sposrod chwastéw, ktére mogg by¢ powszechnie wykorzystywane jako
pasze lub dodatek do pasz dla zwierzat hodowlanych na uwage zastugujg:
-komosa biata, pokrzywa zwyczaJna mmszek pospolity, rdest ptasi, szarlat
szorstki i topian wiekszy.

Komosa biala (Chenopodium album). Wystqpuje jako chwast przede

wszystkim roélin okopowych. Kosmosa biala zwana pospolicie lebiodg
jest ro$ling roczng galezisty o wysokos$ci 10-100 cm. W niektérych krajach
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jak Wielka Brytania i Zwigzek Radziecki wprowadzono komose bialg do
uprawy polowej na cele zywieniowe i paszowe [11]. Plon suchego ziela
z takiej uprawy wynosi 14-20 q z hektara. W ostatnich latach zaczeto
hodowa¢ lebiode w warunkach sztucznych — szklarniach — z dosé debrg
wydajnoscig jakosciowg i ilosciowsg [7]. Stwierdzono korzystny wplyw
komosy na przebieg fermentacji kiszonek [7].

Pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica) jest rosling \meloletmq nitrofilng
o wysokos$ci 40-100 ¢m, rosnaca na glebach zyznych jako pospolity chiwast
ogrédkow, rumowisk i zarosli lesnych, rzadziej gk podmoktych [1].

Pokrzywa w niektérych krajach zwtaszcza ZSRR jest do§é powszech-
nie stosowana jako dodatek do pasz dla drobiu [1] trzody chlewnej, by- .
dia i drobnego inwentarza zywego [4]. Wodno-spirytusowy wyciag z zie-
la pokrzywy stosowany bywa z pozytywnym skutkiem w zaburzeniach
trawiennych i metabolicznych u cielgt [13].

Badania wielu autorow wykazaly korzystny wplyw pokrzywy na
wzrost i upierzenie kurczat szczegélnie brojleréw, miesnosé kur i jakosé
jaj [1, 5]. Rowniez w zywieniu trzody chlewnej, a takze bydia pokrzywa
w postaci suszu lub parzonej zielonki jest tanig i wartosciowg pod wzgle-
dem odzywczym komponenty paszowa [5]. W przypadku kréw podnosi
ich mleczno$é i jako$é mleka [9].

Dodatek pokrzywy do pasz dla zwierzat. hodowlanych Jest szczegblnie
wazny w okresie zimowym i wczesng wiosng, przy czym zbior pokrzywy
na pasze powinien byé¢ szczegblnie vpropagowany w malych gospodar-
stwach hodowlanych.

Pokrzywa jest rosling plenng i szybko rosnaca, gdyz w okresie wege-
tacji mozna uzyskaé 2-5 pokosdéw, co w przeliczeniu na 1 hektar daje
12,0-18,0 t zielonej masy [3, 6]. Susz z pokrzywy mozna znacznie dluzej
przechowywaé w poré6wnaniu do suszu z innych zielonek [14]. |

Najwyzszg wartos¢ pokarmows posiadaja mlode roéliny o wysokosc:
10-20 cm zbierane wiosng, poniewaz mogg zawiera¢ do 30% biatka |[6].

Szartat szorstki (Amaranthus retroflexus) nalezy do roslin jednorocz-
nych, jest chwastem upraw okopowycl, osigga wysokosé 20-80 cm. Jest
to roslnia bardzo miododajna i pytkodajna. Surowcem szarlatu o duzym
znaczeniu odzywczym dla zwierzat hodowlanych jest ziele, a takze na-
siona [2]. ;o

Dotychczasowe badania wykazaly, ze ziele szarlatu moze stanowié
cenng pasze dla $win i owiec. Jednak mie wskazany jest dodatek ziela
szarlatu do pasz dla samic w cigzy, gdyz rutyna znajdujaca sie w nim w
ilosci rzedu 0,19% moze spowodowaé zatrucie ptodu i poronienie [15].

Lopian wiekszy (Arctium lappa). Jest to ro§lina dwuletnia zwana po-
spolicie lopuchem, osiggajgca wysokosé¢ 40-200 cm, -0 todydze galezistej
z duzymi lisémi. Lopian jest chwastem wystgpujacym najczesciej w ogro-
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dach, rprzy\drozach rumowiskach [2, 3] Surowcem o znaczeniu odzZyw-
czym, a takze leczniczym jest cala roslina tzn. ziele z 'sﬂme rzozwmletyrm1
korzeniami.

W Chinach, Japonii i Indochinach upcra:vwa sie lopian do celow spo-
zywezych jako warzywo. Do konsumpcji uzywa sig¢ korzenia, mlode liscie
i paczki w postaci gotowanej i marynowanej. Natomiast w wielu krajach
korzenie lopianu sg uzywane w przemysle zielarskim, kosmetycznym oraz
medycynie ludowej.

Do stosunkowo mato zbadanych nalezy ostropest plamisty. Celem pra-
cy bylo okreélenie skiadu chemicznego i przydatnosci paszowej ostrope-
stu plamistego. - |

METODYKA BADAN

Badaniu poddano ostropest plamisty (Silybum marianum) zebrany w
okresie kwitnienia 1 wysuszony.
W oznaczeniach chemicznych uwzgledniono:

— biatko ogdlne metodg KJelda}lla [16],

— tluszez surowy metody ekstrakcyjng w aparacie Soxhleta w ciggu
6 godzin [16],

— wiokno surowe stosujac gotowanie przez 30 minut w rozcienczo-
mych kwasach' i zasadach [16],

— popi6l metodg wagows na drodze mineralizacji [16],

— bezazotowe substancje wyciggowe [16],

— karotenoidy [16], ‘

— cukry redukujgce [16]. ,

WYNIKI BADAN I ICH OMOWIENIE

Ostropest plamisty (Silybum marianum) jest to roslina roczna o wy-
sokosci dochodzacej do przeszto 200 cm, wystepujaca w stanie matural-
nym jako chwast, a ostatnio coraz cze$ciej uprawiana w ogrodkach przy-
domowych i dziatkowych w celach dietetycznych, leczniczych i ozdobnych.

Wistepne badania uprawowe wskazuja, ze ostropest plamisty, przy in-
tensywnym nawozeniu azotowym, dobrze ro$nie dajac duzo zielonej bio-
masy na glebach klasy IV, a nawet V.

Skiad chemiczny suszu z ostropestu plamistego w odniesieniu do po-
wszechnie stosowanych pasz z suszu traw lgkowych i lucerny [10, 12]
oraz suszu z niektérych chwastow jak' pokrzywy, komosy, szartatu i to-
pianu [2, 3, 10, 11, 13-15] przedstawia tabela 1.

Z fprzedstarwmnych w tabeli 1 wynikéw daje sie zauwazy€, ze wyzej
omawiane chwasty, a szczegdlnie ostropest plamisty, komosa biata, szarlat
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szorstki i pokrzywa zwyczajna sg bogatsze w bialka i sole mineralne
prawie dwukrotnie w stosunku do lucerny i okolo trzykrotnie w po-
rownaniu do traw lgkowych [10, 12]. Sposréd omawianyth chwastow
szarlat i lopian zawieraja o wiele wiecej przyswajalnych dla zwierzat
weglowodanéw w odniesieniu do lucerny i traw Igkowych.

Roéwniez z przeprowadzonych przez mas badan wynika (tab. 1), ze
ostropest plamisty podobnie jak lucerna i pokrzywa jest bogatym surow-
cem karotenoidowym, bedacym zroédlem witaminy A [11, 12].

Ogéblnie mozna stwierdzié, ze ostropest plamisty jest znacznie bogat-
szy w biatka, sole mineralne i karotenoidy niz rosliny pastewne.

Na podstawie przedstawionych wynikow badan celowe jest wykorzy-
stanie w szerszym stopniu niz dotychkzas ostropestu plamistego i innych
w/w chwastow jako wartoéciowych pod wzgledem odzywczym i diete-
tycznym komponentéw fpaszo‘swych dla drobiu i innego drobnego inwen-
tarza zywego oraz trzody chlewnej i przezuwaczy.

WNTIOSKI

1. Ostropest plamisty (Silybum marianum) jest chwastem charaktery-
zujacym sie wysokg wartoscig odzywezg i duzg wydajnoscig biomasy z
hektara. Wysuszony (8,5%0 wody) w okresie kwitnienia zawiera $rednio
24,6%0 bialka ogoélnego, 1,70 ttuszczu surowego, 17,7% wibkna surowego,
22.9%/0 popiotu i 22,8%/s bezazotowych substancji wyciggowych. Zawartos¢
karotenoidéw w suchej masie tego chwastu wynosi 30,5 mgY/o.

2. Ostropest plamisty zawiera prawie dwukrotnie wigcej biatka, soli
mineralnych i karotenoidéw niz lucerna i trzykrotnie wiecej niz trawa
lakowa, zastuguje wiec na upowszechnienie dla celéw paszowych.
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Pouyaavd Yepnax, Tadeyw O6pycesuy p

OIIEHKA KAYECTB COPHSIKA PACTOPOIIIIY NISTHUCTOM
(SILYBUM MARIANUM) KAK KOMIIOHEHTA KOPMOB

PeswomMme

IIpegmeToM uccienoBanmit 6bl1 COPHAK pacropomma mnaruucras (Silybum ma-
rianum). IIpoBefeHHbIE MCCJIEAOBAHMSA IIOKA3aJH, YTO 9STO pac'renmé n3obuiyer mu-
TaTeJbHBIMM BeIeCTBaAMM, @ CBEPX TOIO OTJMYAETCA BBICOKOM IPOU3BOAUTENHLHOCTHIO
fuomMacchl ¢ rekrapa. PacTopomma ATHMCTAA 'coOpaHHAs B (pase LBETEHUS ¥ BBI-
cymienHas (no 8,5% Boxpl) comepXuUT B cpenHeMm 26,4% obimero mporemua, 1,7% cwi-
poro xwupa, 17,7% 6e3a30THLIX SKCTPAKTUBHBLIX BellecTB, 22,9% 30ser u 30 Mr%
KapOTUHOJOB. ' :

Pacropomma nsaTHMCTaA 3acJyXKUBAET IIMPOKOTO MCHOJL30BAaHMA HJIA KOPMO-
BbIX ILieJielf, IOCKOJIbKY OHA COXEPXMT MOUTH ABYXKDPATHBIE 'KOJMYecTa INPOTeNHa,

. MMHEPAJbHBIX COJIe/I UM BUTAMMHOB, 4YeM JIOLlepHA M TPEeXKPaTHO BBIlIE, YeM JIy-
TOBbIE 3JIaKOBbLIE€ TPAaBbI. :

CBepxX TOrO B CTAaThbe NPUBOAMUTCS 0630p COCTOSHUS MCMONL30BAHUSA COPHSIKOB
XAPaKTEePU3YIOIMXCA BLICOKMMM TNMUTATENLHBIMM KadeCTBAMM M BbICOKOV IPOU3BO-
IUTEJIBHOCTLIO C TeKTapa, TaKuxX KakK KpanMmsa Krydas, Mapp Oejsasd, mupuna 3a-

IIPOKMHYTAA U JIONYX.
\

Romuald Czerpak, Tadeusz Obrusiewicz

ESTIMATION OF THE VALUE OF BLESSED MILK THISTLE
(SILYBUM MARIANUM) AS A FODDER COMPONENT

Summary ,
The subject of investigations constituted blessed milk thistle (Silybum maria-
num). The investigations have proved that this weed is very abundant in nutrient
_elements and is characterized by a high biomass production from hectare. Blessed
milk thistle harvested at its flowering stage and dried up (8.5% water), contains, °
on the average, 26.4% -crude protein, 1.7% crude fat, 17.7% nitrogen-free extracti-
ves, 22.9% ash and 30 mg%e carotenoids. '
Blessed milk thistle deserves wider wutilization for nutrition purposes, as it
contains almost twice more protein, mineral salts and vitamins than alfalfa and
thrice more than meadow grasses.
Morecver a survey of the wutilization state of weeds characterizing by high
nutritive value and great productivity from hectare, particularly of stinging nettle,
white pigweed, redroof amaranth and burdock, is given in the paper.



