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iek XXI okresla si¢ wiekiem geno-
miki, czyli nauki zajmujacej sig ana-
liza genomu organizmaéw. Jednym z gtéw-
nych celéw genomiki jest poznanie sekwen-
¢ji i mapowanie genomoéw oraz okreslenie
wspdlzaleznosci i interakcji pomiedzy ge-
nami (1). Dynamiczny, zwlaszcza w ostat-
nich latach, rozwdj tej dziedziny nauki
przyczynil sie takze do zainteresowania
zagadnieniem wplywu skladnikéw diety
na ekspresje genéw. Ten obszar nauki na-
zwano nutrigenomika. Nutrigenomika jest
dyscyplina faczaca nauke o Zywieniu z bio-
logia molekularna i zajmuje si¢ badaniem
wplywu bioaktywnych sktadnikéw diety na
ekspresje gendéw. Analizuje miedzy inny-
mi zwigzki pomiedzy dieta i genetycznymi
predyspozycjami do tzw. chordb cywiliza-
cyjnych, w tym choréb nowotworowych,
metabolicznych, choréb uktadu krazenia
i innych; identyfikuje mechanizmy decy-
dujace o tym, w jaki sposob zywnos$¢ i zy-
wienie wplywaja na stan zdrowia.
Dziedzing pokrewng nutrigenomice jest
nutrigenetyka, ktéra zajmuje sie analiza
réznic genetycznych, jakie istnieja u po-
szczegblnych osobnikéw i wplywaja na
ich odpowiedz na poszczegdlne substan-
cje odzywcze, a ktdre to réznice zwigzane
sq z istnieniem w genomie polimorfizméw
pojedynczego nukleotydu (SNP). Polimor-
fizm ten moze przyczyniac si¢ zar6wno do
wzmocnienia, jak i ostabienia wptywu bio-
aktywnych zwigzkéw na ekspresje genéw.

Bioaktywne sktadniki zywnosci

Bioaktywne skfadniki diety sa czgsteczka-
mi sygnalowymi, ktdre przenosza informa-
cje ze srodowiska zewnetrznego i wplywaja
(w sensie zaréwno ilo$ciowym, jak i jako-
$ciowym) na ekspresje genéw, a to z kolei
ma wplyw na funkcjonowanie komérek
i organizméw (1). Geny stanowia wiec cza-
steczki docelowe dla bioaktywnych sklad-
nikéw diety i odbieraja informacje plynaca
ze srodowiska zewnetrznego (1). Na pod-
stawie dotychczas uzyskanych wynikéw
wykazano, ze skladniki diety wplywaja na
ekspresje genéw na wielu plaszczyznach.
Niektore reguluja strukture chromatyny,
inne bezposrednio wplywaja na aktyw-
nosc¢ receptoréw jadrowych i posrednio
na poziom transkrypcji genéw kontrolo-
wanych przez receptory (1, 2). O stopniu
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aktywnosci transkrypcyjnej genu decyduje
poziom metylacji DNA i modyfikacje biatek
histonowych wchodzacych w sklad chro-
matyny (4). Metylacja DNA jest rodzajem
modyfikacji DNA, ktéra wiaze sie z wyci-
szeniem genéw. Profil metylacji DNA moze
sie zmienia¢ pod wplywem diety (np. nie-
dobory selenu moga powodowac hipome-
tylacje DNA, co prowadzi do niewlasciwej
ekspresji genéw), polimorfizméw pojedyn-
czego nukleotydu oraz czynnikéw $rodo-
wiskowych (5). Wykazano, ze bioaktywne
sktadniki diety moga bezposrednio wply-
wacé na proces ekspresji genéw (6).

Wiele skladnikéw diety wchodzi w skiad
waznych enzyméw lub wplywa na DNA
w istotny sposéb, np. niacyna — kontro-
luje strukture telomeréw, magnez — bie-
rze udzial w naprawie i replikacji DNA,
witaminy C i E — hamuja utlenianie zasad
nukleinowych, a wapri — hamuje powsta-
wanie peknie¢ w chromosomach. Wyniki
wielu badan wskazaly, ze antyoksydanty
(w tym flawonoidy, kwasy fenolowe, izo-
tiocyjaniany oraz inne niskoczasteczkowe
zwigzki zawierajace siarke) dzialaja na in-
hibitory wielu bialek enzymatycznych oraz
substancje regulujace szlaki wewnatrzko-
moérkowego przekazywania sygnaléw (3).

Dieta bez watpienia jest modyfikatorem
warunkéw $rodowiskowych w réznych na-
rzadach i tkankach, zwlaszcza w obrebie
przewodu pokarmowego, ktory jest za-
siedlony przez wiele drobnoustrojéw. Rola
mikroorganizméw przewodu pokarmowe-
go w odpowiedzi ukladowej na sktadniki
pozywienia, leki czy toksyny jest tak samo
istotna, jak metabolizm tkankowy tych sub-
stancji (7). Dlatego tez modyfikujac diete,
mozna nie tylko w bezposredni spos6b
wplywac na sktad mikroflory w przewo-
dzie pokarmowym, ale takze posrednio
wplywac¢ na funkcje genéw, ktére kontro-
luja metabolizm w obrebie komoérek prze-
wodu pokarmowego (8). Wykazano, mie-
dzy innymi, Ze istotny wplyw na ekspresje
genéw moze mie¢ znajdujacy sie w diecie
tluszcz. Poniewaz niezbedne nienasycone
kwasy tluszczowe sg prekursorami eikoza-
noidéw, w tym m.in. prostaglandyny E, po-
siadajacej wlasciwosci immunosupresyjne,
na podstawie wielu badan postawiono hi-
poteze, ze immunomodulacyjne dziala-
nie kwaséw ttuszczowych pochodzacych
z pozywienia jest zwiazane, przynajmniej
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cze$ciowo, ze zmianami w procesach bio-
syntezy prostaglandyn (8).

Sktadnikami diety, ktére moga oddzialy-
wac na funkcjonowanie organizmu poprzez
wplyw na ekspresje genéw sa takze wita-
miny. Witamina A wywiera swoja funkcje
w tym aspekcie jako retinol oraz kwas re-
tinowy. Po polaczeniu kwasu retinowego
z odpowiednim receptorem dochodzi do
stymulacji transkrypcji i translacji genéw
wrazliwych na witamine A (vitamin A-re-
sponsive genes), w tym genéw bioracych
udziat w réznicowaniu sie¢ komérek (hor-
mon wzrostu, dehydrogenaza glicerofos-
foranu i inne). Potwierdzono takze istot-
na role biotyny w ekspresji genu enzymu
karbamylotransferazy ornitynowej. W wa-
runkach niedoboru biotyny dochodzi do
obnizenia ekspresji genu wspomnianego
enzymu i w konsekwencji rozwija si¢ hi-
peramonemia (14).

Wciaz prowadzone sa badania dotycza-
ce sktadnikéw diety o potencjalnych wta-
$ciwosciach regulujacych ekspresje ge-
néw oraz nad mozliwo$ciami zastosowania
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takich sktadnikéw w sterowaniu procesa-
mi zyciowymi zwigzanymi ze zdrowiem.
W dziedzinie nauk weterynaryjnych ba-
dania zwigzane z nutrigenomika prowa-
dzone sg zwlaszcza w aspekcie mozliwo-
$ci poprawy wydajnosci produkeji.

Fermentowane biatko ziemniaczane
jako bioaktywny komponent diety

Badania nad bioaktywnymi zwigzkami
obecnymi w korze cisa zachodniego (7a-
xus brevifolia), prowadzone w latach 60.
ubieglego wieku, zapoczatkowaly i wyka-
zaly po raz pierwszy, ze ekstrakt roslinny
moze zakléca¢ wzrost i rozmnazanie ko-
morek, w tym przypadku nowotworéw
(15). Badania te ostatecznie doprowadzi-
ty do odkrycia paklitakselu, organicznego
zwigzku chemicznego z grupy alkaloidéw
terpenowych typu taksanéw o dzialaniu cy-
tostatycznym, stosowanego jako cytosta-
tyk w chorobach nowotworowych. Odkry-
cie to bylo niewatpliwie stymulatorem dal-
szych badan w tym obszarze. Badania nad
roélinami z rodziny psiankowatych poka-
zaly, Ze inne aktywnie biologiczne zwiaz-
ki moga wykazywac dzialanie odwrotne —
czyli stymulowa¢ namnazanie si¢ komorek.
I to wlasnie wyniki tych badan ostatecz-
nie doprowadzily do opracowania skladu
obecnego na rynku preparatu Lianol (Hu-
vepharma), zawierajacego w swoim skla-
dzie fermentowane wolne od GMO bialko
ziemniaczane (fermented potato protein —
EPP). FPP zawarte w preparatach przezna-
czonych dla trzody chlewnej (seria Lianol)
powstaje w wyniku specyficznej fermen-
tacji biatka ziemniaczanego, przy udziale
konkretnego szczepu bakterii.

Bialka ziemniaka sa duzymi czastkami
organicznymi, zbudowanymi z sekwen-
¢ji roznych aminokwaséw ulozonych w li-
niowe tancuchy (polipeptydy), a takze na-
turalnie wystepujacych pochodnych ami-
nokwaséw (alkaloidéw, amin). W wyniku

fermentacji bialka zawarte w surowcu sa
rozktadane i cze$ciowo ponownie wbudo-
wywane w strukture biatka z nizsza masa
czasteczki. Wykazano, ze FPP, a wiec m.in.
drobne molekuly: polipeptydy/nukleoty-
dy powstate podczas odpowiedniej obréb-
ki biatka ziemniaczanego, moze modulo-
wacl (zwiekszal) ekspresje genu receptora
hormonu wzrostu (GH-R) i przyczyniac sie
w rezultacie do wzrostu stezenia insulino-
podobnego czynnika wzrostu 1 (insulin-li-
ke growth factor — IGF-1) i poprawy wydaj-
nosci zwierzat w warunkach negatywnego
bilansu energetycznego (NEB) i/lub obec-
nosci cytokin prozapalnych. Wydzielanie
IGEF-1 jest istotnym elementem wewnetrz-
nego wydzielenia regulowanego przez réz-
ne gruczoly dokrewne (20). Najwazniejszym
z nich jest przysadka, ktéra stymulowana
hormonem uwalniajacym gonadotropi-
ne (gonadoliberyna-GnRH) wydziela hor-
mon wzrostu (GH). Hormon wzrostu wraz
z krwia jest transportowany, m.in. do wa-
troby, w ktérej w wyniku stymulacji odpo-
wiednich receptoréw dochodzi do sekrecji
IGF-1 (17, 20). Hormon wzrostu nie dzia-
fa bezposrednio na tkanki docelowe, ale za
posrednictwem IGF-1. IGF-1 bierze udziat
w wielu procesach metabolicznych, w tym
zwiazanych z plodnoscia i regeneracja tka-
nek oraz ma bezposredni wplyw na przy-
sadke poprzez wspieranie wydzielania gona-
doliberyny (GnRH). Gonadoliberyna przy-
czynia sie, m.in. do wydzielania hormonu
luteinizujacego (LH) oraz hormonu foliku-
lotropowego (FSH). Optymalne potacze-
nie wydzielania GH i IGF-1 jest istotne za-
réwno dla wlasciwego przebiegu proceséw
metabolicznych i wzrostu, jak i zwiazanych
z rozrodem, np. wzrost pecherzykdéw jajni-
kowych (17). Stres towarzyszacy presji §ro-
dowiska, zakazeniom, zapaleniu, hiperter-
mii czy ujemnemu bilansowi energetyczne-
mu wplywa istotnie na poziom krazacych
biatek metabolicznie czynnych. Wszystkie
wymienione czynniki obnizaja zdolnos¢
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Ryc. 1. Wydzielanie insulino-podobnego czynnika wzrostu (IGF-1), mechanizm dziatania, wptyw na procesy
rozrodu oraz mechanizm dziatania fermentowanego biatka ziemniaczanego - FPP (wg 17, z modyfikacjami)

komorek watroby do produkeji aktywnych
biatek, odpowiedzialnych za regulacje me-
tabolizmu komoérkowego. Niski poziom
biatek metabolicznych moze powodowac
oslabienie ptodnosci, zahamowanie wzro-
stu, obnizenie wykorzystania paszy i spa-
dek odpornosci. Mechanizm oddziatywa-
nia FPP na GH-R pozwala na uruchomienie
$ciezki metabolicznej w komérkach docelo-
wych i wywiera korzystny wplyw na sekre-
cje IGF-1, a tym samym na przyrosty, ptod-
no$¢ i uklad odpornosciowy $win (rye. 1).
W zwigzku z zakresem oddzialywania,
zastosowanie FPP w formie dodatku do pa-
szy moze by¢ zalecane zaréwno w sytu-
acjach ostabionej odpornosci (zwlaszcza
w przypadku miodych, szybko rosnacych
osobnikéw) zwiazanej ze stresem powodo-
wanym przez rézne zakazenia (16), a takze
w okresach zwiekszonego zapotrzebowania
energetycznego, np. podczas laktacji i ciazy.

Wyniki badan nad zastosowaniem FPP
jako uzupetniajacego
dodatku paszowego u swin

Efekty stosowania FPP (zawartego w do-
datkach paszowych z serii Lianol) u trzo-
dy chlewnej byly badane m.in. w Rolni-
czym Centrum Do$wiadczalnym w Gem-
bloux w Belgii. Badania przeprowadzono
lochach z ujemnym bilansem energetycz-
nym w okresie od wyproszenia do odsadze-
nia prosiat. Lochy doswiadczalne otrzymy-
waly standardowa pasze dla loch prosnych
z dodatkiem 10 g FPP/dziert w okresie od
wprowadzenia do stanowisk porodowych
do 3 dnia po wyproszeniu. Od 4 dnia po
wyproszeniu do konca laktacji lochy do-
$wiadczalne karmione byly pasza dla loch
karmigacych z dodatkiem 1 kg Lianolu na
tone paszy. Lochy kontrolne otrzymywa-
ty odpowiednia pasze bez dodatku FPP.
Pobranie paszy w okresie trwania ekspe-
rymentu byly identyczne w obu grupach
loch. Srednia ilo$¢ zywo, jak i martwo uro-
dzonych prosiat byla zblizona w obu gru-
pach loch. Szczegblna uwage zwrécono
na okres pomiedzy urodzeniem prosiat
a pierwszym pobraniem siary oraz na ilo§¢
siary pobranej. Prosigta wazono dwukrot-
nie, bezposrednio po urodzeniu i w 24 go-
dziny pézniej. Calkowita ilo$¢ siary wy-
produkowanej przez loche oceniono na
podstawie zsumowania ilo$ci (wagi) siary
pobranej przez wszystkie prosieta. Anali-
za wynikéw wykazala, ze prosieta z grupy
doswiadczalnej pobraly w czasie pierwszej
doby po porodzie 3770 g+234 siary, pod-
czas gdy prosieta urodzone przez lochy
z grupy kontrolnej 3064 g +147 (p<0,001;
ryc. 2). Lochy otrzymujace dodatek Liano-
lu w paszy wytwarzaly o 18% wiecej siary
niz lochy kontrolne. Wiadomo, ze pobranie
wiekszej ilo$ci siary umozliwia dostarcze-
nie wiekszej ilo$ci przeciwcial matczynych
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oraz wiekszej dawki energii i istotnie wply-
wa na przezywalnos¢ prosiat.

Potwierdzono takze pozytywny wplyw
Lianolu na zywotno$¢ prosiat. Sredni okres
pomiedzy urodzeniem a pierwszym ssa-
niem byl znaczaco krétszy w grupie do-
$wiadczalnej (42 +2 min), niz w grupie
kontrolnej (59 +3 min). Pozytywny wplyw
odnotowano takze w odniesieniu do masy
ciala prosiat zaré6wno po 24 h, jak i w pdz-
niejszym okresie (tab. 1).W grupie suple-
mentowanej FPP istotnie wyzsze byly tak-
ze $rednie dzienne przyrosty masy ciala
w okresie od wyproszenia do odsadze-
nia (p<0,001). Wymienione rezultaty nie
spowodowaly nadmiernej utraty tlusz-
czu w linii grzbietu u loch otrzymuja-
cych Lianol.

Calkowita $miertelno$¢ prosiat w okre-
sie doswiadczenia byta o 2,8% nizsza w gru-
pie badanej, prosieta charakteryzowaly sie
wieksza zywotnoscia, a lochy produkowa-
ty wigksza ilos¢ mleka. Podawanie Liano-
lulochom w okresie laktacji spowodowa-
fo wzrost odsetka prosiat o wyzszej wadze,
co w konsekwencji powinno zwiekszy¢ wy-
korzystanie paszy przez prosieta i przyczy-
ni¢ sie do lepszych przyrostéw masy ciala.
Wyniki przeprowadzonego do$wiadczenia
wskazuja, ze dodatek Lianolu, zawieraja-
cego w swoim skladzie FPP, jako uzupel-
niajacego dodatku paszowego w korico-
wym okresie ciazy i w czasie laktacji, po-
zwala podnie$¢ produktywnosc¢ loch oraz
zwieksza efektywno$¢ produkeji prosiat.
Prosieta pobieraja wiecej siary, ponadto
pobranie nastepuje szybciej po porodzie,
co skutkuje lepszymi przyrostami masy
ciala i mniejsza $miertelnoscig w okresie
do odsadzenia.

W tym samym o$rodku przeprowadzo-
no takze do$wiadczenie oceniajace wplyw
dodatku FPP w paszy laktacyjnej na para-
metry wyproszen. Lochy otrzymywaly do-
datek Lianolu od momentu wej$cia na po-
rodéwke do czasu odsadzenia prosiat ($red-
nie zuzycie paszy na loche w tym okresie
wynioslo 150 kg). Badania przeprowadzo-
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Ryc. 2. Pobranie siary przez prosigta w pierwszych 24 godzinach od urodzenia

0 0,58 kg). Ponadto stwierdzono wyraznie
nizszq $miertelno$¢ prosiat w tym okresie
(spadek $miertelnosci 0 4,24% w grupie do-
$wiadczalnej).

Stosujac identyczna dawke dodatku Lia-
nol w diecie loch (1 kg/tone od momen-
tu wejscia na porodéwke do czasu odsa-
dzenia prosiat) uzyskano takze poprawe
gtéwnych parametréow zwiazanych z roz-
rodem: procent oproszen (skutecznosc¢
krycia) — poprawa o 3,8%, okres miedzy
odsadzeniem a wystapieniem rui — skro-
cenie o 1,4 dnia, liczba prosiat zywo uro-
dzonych/loche — wzrost 0 0,4.

W badaniach przeprowadzonych na
wloskiej fermie produkujacej tuczniki prze-
znaczone na produkeje szynki San Danie-
le (szczegdlnie restrykcyjne wymagania,
co do jednorodnosci stawki warchlakéw
przeznaczonych do dalszego tuczu) oce-
niono efektywnos¢ dodatku Lianol So-
lapro w ograniczaniu $miertelnosci pro-
sigt zakazonych PRRSV i PCV2 oraz jego
wplyw na wyréwnanie wagowe stawki ba-
danych zwierzat. Preparat byl podawany

z pasza typu starter, w dawce 2,5 kg/tone
przez 2 tygodnie, od 14 dnia po odsadzeniu.
Poza FPP zastosowano Draxxin w 2-krot-
nej iniekcji. Wyniki do$wiadczenia przed-
stawia tabela 2.

Potwierdzono takze do$wiadczalnie ko-
rzystny wplyw suplementacji diety FPP na
jako$¢ tusz (poprawa miesnosci), wyniki
produkceyjne tucznikéw oraz wykorzystanie
paszy (Lianol Solapro w dawce 300 g/tone
paszy od ok. 35 kg m.c do korica tuczu).

Zastosowanie FPP u prosiat

Korzysci ze stosowania FPP w diecie po-
twierdzono takze w badaniach prowadzo-
nych w Holandii w przypadku jego stoso-
wania u prosiat o stabej kondycji. Po zasto-
sowaniu dodatku Lianolu w diecie, w dawce
1 g produktu na 5 kg m.c. przez 14 dni od
odsadzenia (od 24 dnia zycia), stwierdzono
poprawe dziennych przyrostéw masy ciata
0 29-40% w stosunku do grupy kontrolnej.

Jak wskazuja na to wyniki badan prze-
prowadzone na reprezentatywnej stawce

Tabela 1. Przyrosty masy ciata w grupie doswiadczalnej i kontrolnej

Zmiana masy ciata (kgxSD)

no na stosunkowo duzej stawce zwierzat Lianol Kontrola
(1?0 %OCh’ bad?r{laml O.bjeto. 5 kolejnych Masa urodzeniowa 1,477 0,023 1,459 +0,021
miotéw). Wyniki potwierdzily pozytyw-
ny wplyw FPP zaréwno na liczbe odsadza- 24 godz. 1,606 0,024 1,522 40,023
nych prosiat (wzrost §rednio 0 0,23 w gru- 4 dni 2,187 0,036 2,026 +0,029
pie doswiadczalnej), jak i na mase odsadza- 14 gpi 4.232 +0.074 4.155 +0.062
nych prosiat (Srednia odsadzeniowa masa -

: . e . . 28 dni 6,452 +0,099 6,282 0,093
ciata w grupie doswiadczalnej byla wyzsza
Tabela 2. Wptyw Lianol Solapro na wyniki produkcyjne prosiat

H 0
Liczba Smiertelnosé (%) _ Prosieta (%) Prosieta (%) do dalszego tuczu
eliminowane z dalszego tuczu

Prosieta bez objawdw klinicznych 1413 13 4 83

Prosieta z PRRSV/PCV2 +DRAXXIN 151 16 14 70

Prosieta z PRRSV/PCV2 +DRAXXIN i LIANOL 136 10,3 8,8 80,9

Korzysci z zastosowania Lianolu -5,7 -5,2 +10,9
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Tabela 3. Stezenie IGF-1 w surowicy zwierzat otrzymujacych FPP i u zwierzat kontrolnych

IGF-1 w surowicy (ng/ml)

Lianol

Prosieta z masa ciata 27 kg
odsadzenie 3 tyg. po

Prosieta z masa ciata <7 kg
odsadzenie 3 tyg. po

Kontrola

odsadzenie 3 tyg. po

0,8 14,0 3 25,2 2,9 11,3
4,3 16,6 2,7 28,9 4,3 21,6
7,9 25,4 6,1 25,5 1,6 padto
6,1 30,3 53 29,9 13,1 20,8
3,9 31,7 57 16,9 13 15,1
Srednia 4,6 23,6 4,5 25,3 4,6 17,2

zwierzat (133 mioty), korzysci ekonomicz-
nych mozna si¢ spodziewac takze w przy-
padku zastosowania FPP (Lianol Colostro)
u nowo narodzonych prosiat. Preparat po-
winien by¢ stosowany doustnie, dwukrot-
nie w odstepie 12-godzinnym, w dawce
1 ml. Pierwsza dawke zwierzeta powin-
ny otrzymac tuz po urodzeniu. Zastoso-
wanie FPP pozwolilo na znaczaca reduk-
cje $miertelnosci prosiat w okresie od uro-
dzenia do odsadzenia. W grupie zwierzat
kontrolnych, nieotrzymujacych Lianolu,
$miertelno$¢ w wymienionym okresie wy-
nosila $rednio 11,1%, podczas gdy w grupie
suplementowanej tylko 7,9%. Inaczej mé-
wiac, zastosowanie dodatku FPP umozli-
wilo odchowanie o 3,2 prosiecia wiecej na
kazde 100 odsadzonych zwierzat, co jest
réwnoznaczne z dodatkowym dochodem
rzedu 300-400 zt na kazde 100 odsadzo-
nych prosiat. Produkt moze by¢ takze sto-
sowany z powodzeniem u prosiat z niska
masa urodzeniowa (<1,2 kg), u ktérych po-
prawia zywotno$¢ oraz zmniejsza $mier-
telno$¢ w pierwszych kilkunastu dniach
zycia, a wiec w okresie najbardziej kry-
tycznym dla zycia prosiat. Wyniki przepro-
wadzonych badan wskazuja na blisko 25%
redukeje padnie¢ w pierwszych 20 dniach
zycia w poréwnaniu do grupy kontrolnej
(15,38 vs 11,49%).

Potwierdzeniem hipotezy dotyczacej
stymulacji sekrecji IGF-1 przez FPP sa wy-
niki badan przeprowadzonych w Holan-
dii na prosietach rasy Topigs 20. W bada-
niach wykorzystano takze prosieta z niska
masa urodzeniowa. Lianol byt stosowany
przez 3 tygodnie od odsadzenia wraz z pa-
sz typu starter, w dawce 2 kg/tone paszy.
Wiyniki badan potwierdzity wyzsze steze-
nie IGF-1 w surowicy zwierzat otrzymuja-
cych FPP w poréwnaniu do zwierzat kon-
trolnych (tab. 3). Wykazano takze korzyst-
ny wplyw FPP na przyrosty masy ciata po
odsadzeniu. Otrzymane wyniki sa zgodne
z wynikami opublikowanymi przez Saleri
iwsp. (18). Autorzy Ci zaobserwowali wy-
soka korelacje pomiedzy poziomem IGF-1
w osoczu a masg ciata $win. Bell i wsp.
(19) stwierdzili natomiast potencjalna role
IGF-1 w odkladaniu biatka.

Wprowadzenie do profilaktyki najnow-
szych osiagnie¢ naukowych wydaje sie

nieodzowne dla efektywnej i konkuren-
cyjnej produkcji zwierzecej. Obserwowa-
ny obecnie rozwdéj badan genetycznych
zwieksza potencjal zastosowan genetyki
molekularnej dla poprawy jakosci surow-
c6w i produktéw pochodzenia zwierzece-
go, a w szczeg6lnosci ich funkcjonalnego
charakteru (21). Nutrigenetyka i nutrige-
nomika to dziedziny o ogromnym poten-
cjale poznawczym. Prowadzone sa coraz
liczniejsze badania dotyczgce relacji mie-
dzy genotypem a bioaktywnymi sktadni-
kami diety. Poprzez badania nad zmianami
wskaznikéw ekspresji genéw mozna stwo-
rzy¢ mape gendw, na ktére wplywaja okre-
$lone skladniki diety lub czynniki srodo-
wiskowe. Coraz nowsze techniki stosowa-
ne w zakresie nutrigenomiki umozliwiaja
opracowywanie optymalnych strategii zy-
wieniowych, dotyczacych skladu i sposo-
bu przygotowywania pasz celem poprawie-
nia stanu zdrowia i tym samym wydajnosci
produkceyjnej zwierzat. Kompleksowe ba-
dania molekularne prowadzone na zwie-
rzetach moga okazac si¢ niezwykle wazne
w uzyskiwaniu bezpiecznych dla zdrowia
ludzi surowcéw i produktéw pochodzenia
zwierzecego (21). Dzieki prowadzonym
badaniom mozliwe staje sie identyfikowa-
nie substancji biologicznie czynnych oraz
opracowywanie wlasciwych pozioméw ich
suplementacji, jak i bardziej precyzyjne
okreslenie ich oddzialywania na ekspresje
gendéw i funkcjonowanie organizmu (22).
Analizujac dostepne wyniki badani w ob-
szarze nutrigenomiki, nalezy stwierdzic,
ze wykorzystujac w praktyce wiedze doty-
czaca korzystnego wplywu bioaktywnych
sktadnikéw pokarmowych na ekspresje ge-
néw, mozna w sposéb istotny wplyna¢ na
oplacalnos¢ produkcji oraz jako$¢ surow-
c6éw pochodzenia zwierzecego.
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