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PRODUKCJA I PRZETWORSTWO WARZYW
W POLSCE NA POCZATKU XXI WIEKU

Streszczenie: Celem opracowania bylo ukazanie znaczenia warzyw dla konsumenta, rolnic-
twa 1 kraju. W prawidlowym zywieniu czlowieka znaczace miejsce zajmujg warzywa, ktore
sa bogatym zrodlem licznych witamin, sktadnikéw mineralnych i wielu cennych zwiazkow
biologicznie czynnych. W rolnictwie warzywa dostarczaja (2011 r.): 6,5% produkcji global-
nej i 6,8% produkcji towarowej. Ich produkcja podlega koncentracji; zmniejsza si¢ liczba
gospodarstw produkujacych warzywa i wzrasta przecigtna powierzchnia uprawianych wa-
rzyw w jednym gospodarstwie. Zmienia si¢ powierzchnia uprawy warzyw w ogole, w tym
poszczegdlnych gatunkdéw. Zmianie podlegaja rowniez plony — tendencja rosnaca oraz zbio-
ry — zmienne tendencje bez wyraznego kierunku. Warzywa i ich przetwory sa przedmiotem
wymiany handlowej z zagranicg ze zmiennym saldem. Dodatnie saldo wystepuje w obrotach
z krajami UE-12 1 WNP, ujemne za$ z krajami UE-15 1 pozostatymi krajami.

Stowa kluczowe: warzywa, zbior, plon, powierzchnia, tendencje.
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1. Wstep

Rynek owocow i warzyw w Polsce jest objety regulacjami Wspdlnej Organizacji
Rynku Owocoéw 1 Warzyw (WOROIW), ktéra powstata w 1996 r. w Unii Europej-
skiej. Nalezy zaznaczy¢, ze niektore regulacje dotyczace rynku $wiezych i przetwo-
rzonych owocow oraz warzyw (przetworow) istnialy juz wczesniej. Zostaly ure-
gulowane kwestie zwigzane z jako$cia owocoéw i warzyw bedacych przedmiotem
obrotu rynkowego, ochrong rynku wewnetrznego poprzez okreslenie zasad handlu
zagranicznego owocami i warzywami (ustalenie kontyngentow, cet, wydawanie po-
zwolen na import niektérych owocoéw i warzyw, do niedawna jeszcze wspomaganie
eksporteré6w subwencjami eksportowymi). Na rynku wewnetrznym gtéwny nacisk
polozono na wsparcie dla producentow owocow i warzyw za posrednictwem grup
i organizacji producentow, m.in. poprzez pomoc zwigzang z wycofaniem produktow
z rynku czy nieprzeznaczaniem ich do sprzedazy, doptaty do surowca do przetwor-
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stwa, a takze wsparcie finansowe dziatalno$ci administracyjnej i inwestycji — w po-
czatkowym okresie ich istnienia (szerzej [Kierczynska 2012]).

Nalezy zaznaczy¢, ze poza regulacjami iloSciowo-jakosciowymi i ewentualnie
wsparciem finansowym plynacymi ze WOROiW, na rynku owocow i warzyw o ce-
nach i popycie decyduje konsument. Wazng kwestig jest wigc upowszechnianie wie-
dzy o wartos$ci odzywczej 1 znaczeniu zdrowotnym owocdw i warzyw dla cztowieka.
W prawidlowym zywieniu czlowieka poczesne miejsce zajmujg produkty ogrodnic-
twa, czyli warzywa i owoce. Ze wzgledu na swoje walory sensoryczne, tj. barwe,
smak, zapach, konsystencj¢ oraz na zawartos¢ sktadnikow urozmaicajg codzienne
positki.

Nalezy podkresli¢, ze znaczenie warzyw i owocOw w zywieniu wspotczesne-
go czlowieka niepomiernie wzrosto w zwigzku ze zwigkszeniem zanieczyszczenia
srodowiska przyrodniczego. Codzienne spozywanie odpowiedniej ilosci warzyw
i owocoéw wplywa korzystnie na regulacje proceséw trawienia i hamuje negatyw-
ne oddzialywanie zwigzkow toksycznych na organizm. Produkty te zawieraja duzo
niezbednych i cennych dla czlowieka sktadnikow, sg gtéwnym Zrodlem witamin,
zwigzkéw egzogenicznych, speliajacych w organizmie role regulatoréw, oraz
zwigzkow mineralnych, w tym gtéwnie fosforu, wapnia, potasu, magnezu, zelaza,
sodu i innych. Spetniajg one wielorakie funkcje w organizmie [Ziemlanski 1995].

2. Cel i zakres pracy, zrodla materialow
oraz metodyka ich opracowania

Celem opracowania bylo ukazanie znaczenia warzyw w zywieniu cztowieka, w rol-
nictwie 1 handlu zagranicznym kraju, a szczegolnie: zmian w ich produkcji (po-
wierzchnia uprawy, plony, zbiory), kierunkéw zagospodarowania warzyw, produkcji
przetworow warzywnych i owocowo-warzywnych, obrotow handlowych z zagrani-
cg warzywami i ich przetworami.

Pod wzgledem czasowym opracowanie obejmuje: lata 1995-2011 w zakresie
powierzchni upraw, zbiorow i plonoéw, 2001-2012 w zakresie produkcji przetwordw
z warzyw, natomiast 2009-2012 w zakresie handlu zagranicznego warzywami i ich
przetworami.

Produkcje warzyw potraktowano jako bazg surowcowa bedaca gtownym ogni-
wem logistycznego tancucha dostaw dobr warzywniczych, bez ktorej ten tancuch
nie moglby istniec.

W opracowaniu wykorzystano takie zrodta informacji, jak: literatura przedmiotu
badan, analizy rynkowe Instytutu Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Zywnoscio-
wej, publikacje Gtéwnego Urzedu Statystycznego (roczniki).

Zgromadzony materiat zostatl opracowany i zinterpretowany za pomoca meto-
dy porownawczej (porownan) w formie wertykalnej i horyzontalnej [Kapusta 1976;
Stachak 2003] oraz metody statystycznej [Stachak 1997]. Uzyskane wyniki badan
zostaty przedstawione w postaci tabelarycznej w polaczeniu z opisem stownym.
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3. Warzywa w diecie czlowieka oraz poziom ich spozycia w Polsce

Warzywa to rosliny uprawne, ktorych czgsci w stanie surowym lub po przetworzeniu

wykorzystuje si¢ jako pokarm. Cze$ciami jadalnymi warzyw moga by¢ [Gawecki,

Hryniewiecki 2004]:

— korzenie (marchew, pietruszka, burak, seler, brukiew, rzepa, rzodkiew, salsefia),

— todygi lub pedy poziemne (cebula, czosnek, szparagi, kalarepa),

— lidcie (salata, kapusta, cykoria, brukselka, endywia, bo¢wina, szczypior),

— kwiatostany (kalafior, brokuty, karczochy),

— owoce — w sensie anatomicznym (pomidor, papryka, baktazan, ogorek, dynia,
cukinia, patison, fasolka szparagowa),

— nasiona (groszek zielony).

Warzywa i owoce stanowig bardzo wazny element zdrowej diety. Zaleca si¢ je
spozywac przynajmniej pie¢ razy dziennie. Produkty te sa bogatym zrddlem licz-
nych witamin, sktadnikéw mineralnych i wielu cennych zwigzkéw biologicznie
czynnych. W uprawie znajdujg si¢ odmiany warzyw o réznym terminie wysiewu
(wczesne i1 pozne), réznych cechach jakosciowych i uzytkowych.

Wedhug zalecen zywieniowych warzywa i owoce powinny by¢ spozywane regu-
larnie przez caty rok w ilosci ok. 180 kg warzyw 1 ok. 70-100 kg owocdw na staty-
stycznego mieszkanca. Warzywa powinny by¢ spozywane w nastepujacych propor-
cjach: §wieze warzywa z biezacego zbioru, przechowywane w stanie §wiezym oraz
spod oston (szklarnie, okrywy foliowe) powinny stanowi¢ ok. 40%, a pozostale —
w formie przetwordw — 45% spozycia. Aby sprosta¢ tym zaleceniom zywieniowym,
uprawia si¢ r6zne warzywa, a dodatkowo wykorzystuje si¢ strefy klimatyczne na
kuli ziemskiej w kierunku produkcji pozadanych upraw warzyw (rola handlu zagra-
nicznego). Wazna role w systematycznej podazy warzyw odgrywa jeszcze przecho-
walnictwo i przetworstwo [ Adamicki, Czerko 2002].

Bardzo wazng cechg warzyw jest to, ze ze wzgledu na duzy udziat wody naleza
do pokarmow niskokalorycznych (25-60 kcal/100 g; 105-250 kJ/100 g). Ma to duze
znaczenie przy realizacji diety niskokalorycznej, w ktdrej nie jest limitowana jedy-
nie ilo$¢ spozywanych warzyw [Trybata 1999].

Warzywa dostarczaja gtownie zwiazkéw mineralnych i witamin, a jedynie nie-
ktore zawieraja tez znaczace ilosci biatka (np. zielony groszek, bob, stodka kukury-
dza, brukselka, jarmuz i salsefia) [Gawecki, Hryniewiecki 2004]. Zawarto$¢ bton-
nika pokarmowego w warzywach waha si¢ od 0,5 do ok. 6% i zalezy od stopnia
dojrzatosci roslin. Najlepszym zrodlem tego sktadnika sg: bob, zielony groszek, bu-
raki, rzepa 1 warzywa kapustne.

Zawarto$¢ sktadnikow mineralnych w warzywach sigga 0,5-2,5%, jednak przy-
swajalnos¢ tych sktadnikow (zwlaszcza warzyw lisciastych) jest ograniczona, gtow-
nie przez btonnik i kwas szczawiowy. Warzywa liSciaste (szpinak, seler naciowy,
liscie pietruszki, brukselka i kapusta wloska), jak rowniez brokuty i jarmuz charak-
teryzuje stosunkowo duza zawarto$¢ zelaza, natomiast w warzywach kapustnych
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wystepujg wigcksze ilosci wapnia. Dobrym zrédlem magnezu s3: stodka kukurydza,
zielony groszek, fasola szparagowa, brukselka, jarmuz, seler i szpinak, a potasu —
seler i pomidory.

Pod wzgledem zawarto$ci witamin mozna wyr6zni¢ warzywa bogate w witami-
ne C (warzywa kapustne, papryka, chrzan, liscie pietruszki i szpinak) oraz warzywa
bedace zrodtem B-karotenu (jarmuz, marchew, warzywa liSciaste, dynia, kabaczek
1 brokuty).

Przetwory i soki warzywne apertyzowane sa na og6l znacznie ubozsze w wita-
ming¢ C w poréwnaniu z warzywami surowymi. Wigkszo§¢ warzyw dostarcza ponad-
to witaminy K oraz witamin z grupy B — gtéwnie niacyny i kwasu foliowego. W sa-
facie 1 zielonym groszku znajduje si¢ tez stosunkowo duzo witaminy E. Czosnek
i cebula wydzielaja ponadto fotoncydy — substancje hamujgce rozwdj mikroorga-
nizméw chorobotworczych (dziatanie bakteriostatyczne). Cechg charakterystyczna
warzyw jest ich duze uwodnienie, si¢gajace 85-95% swiezej masy. Maja one jednak
duzg warto$¢ biologiczng dzigki zawartosci wymienionych zwigzkow i dziataniu od-
kwaszajagcemu. W warzywach surowych (bez obrobki termicznej) przyswajalnosé
przez organizm ludzki weglowodandéw wynosi 80-90%, a biatek 60-65%; jest wigc
relatywnie mniejsza niz w innych produktach, co zwigzane jest z niecatkowitym ich
trawieniem w przewodzie pokarmowym cztowieka.

Tabela 1. Przecigtne roczne spozycie warzyw i ich przetworéw w gospodarstwach domowych ogétem
w Polsce w latach 2003-2012 (w kg na 1 osobg)

e Lata

Wyszezegolnienie 1= 05 564 12005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
Warzywa, grzyby

i przetwory® 64,92| 63,24 | 67,08 | 62,40| 60,48 | 60,84| 60,24 59,16 59,64| 59,52
Warzywa, grzyby

swieze i mrozone 61,08| 59,64 | 59,16 | 54,12| 52,20 52,56| 51,96 | 50,64| 51,84 | 51,60
~ Kapusta 876| 8.88| 8,16| 7.44| 744| 7,08] 720| 6.84] 660 632
_ Lalafiorowate 180 2,04 1,92] 180| 1,80 2,04| 1,92] 1,68 2,04 2,04
~ pomidory 10,56| 10,44] 10,68] 1020| 9,84] 10,32 10,08 9,12] 10,56| 9,84
~ ogorki 8,16| 6,96 828| 7,92 7,08 7,08 6,84 7.44] 7,08] 7.08
~ buraki 444| 432| 408| 348| 336| 324| 3.2 2.88] 2,76] 2,88
— marchew 8,16| 8,04 804| 696 6,72| 6,72] 648 636| 6,24 636
~ cebula 6,84 672| 6,60 600| 576| 576| 576| 5.88| 56| 576
~ pozostale 12,36] 12,24 11,40] 10,32 10,20] 10,32] 10,56| 1044] 10,80 11,32
Przetwory warzywne

i grzybowe 3,84 3,60| 804| 828 828| 828| 828| 852| 7,80| 7,92
— kapusta kwaszona 3,841 3,60 3,48| 3,24| 3,001 2,88| 2,76| 2,64| 228| 240
Soki warzywne 0,72] 096| 096] 096 084 096 084 096] 084 0,84

2 Bez straczkowych. Czgsto przy charakterystyce wtasciwosci odzywczych warzyw oraz ich
spozycia podaje si¢ rowniez wlasciwosci i spozycie grzybow.

Zrédlo: [Rynek Owocow i Warzyw, 2010 nr 36, s. 38; 2012 nr 40, s. 40; 2013 nr 43, s. 41].
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Grzyby nie majg szczegdlnych waloréw odzywczych, zawierajg jednak pewne
ilosci biatka (2-4%) oraz sktadnikéw mineralnych (0,5-1,2%) — gtownie zelaza, cyn-
ku 1 miedzi, a takze witaminy z grupy B. Zardwno grzyby, jak i warzywa wptywaja
na organizm alkalizujaco.

Warzywom (i owocom) oraz ich przetworom, a szczego6lnie sokom, przypisuje
si¢ jeszcze wazng role w profilaktyce chorob cywilizacyjnych.

Z danych tab. 1 mozna wyciggna¢ nastepujgce wnioski:

— wystepuja wahania w poziomie spozycia warzyw, grzybow i przetworow z ten-
dencja malejaca; wzrasta natomiast spozycie sokow warzywnych,

— zmienia si¢ struktura spozywanych warzyw,

— wzrasta ilo$¢ spozywanych przetworow warzywnych i grzybowych.

Ogodlnie spozycie warzyw w ekwiwalencie swiezych waha si¢ w przedziale 110-
-120 kg na 1 osobe rocznie.

Nalezy zaznaczy¢, ze poziom spozycia zarOwno warzyw, jak i owocow w po-
szczegllnych latach jest wcigz jeszcze zalezny od uzyskanych zbiorow w danym
roku, chociaz w coraz wigkszym stopniu nizsze zbiory krajowe sa rekompensowane
importem.

Poniewaz produkcja warzyw (i owocow) jest sezonowa, a konsumpcja ciagta,
codzienna, stad wynika duza rola przechowalnictwa i przemystu owocowo-warzyw-
nego w zapewnieniu konsumentom dostgpu do tych produktow.

4. Charakterystyka polskiego warzywnictwa
oraz przetworstwa jego surowcow

Uprawy warzywnicze zajmuja (2011 r.) ok. 178,9 tys. ha (ok. 1,7% gruntéw ornych),
warto$¢ zas produkcji warzyw wynosi: 6,5% produkcji globalnej rolnictwa i 6,8%
warto$ci towarowej produkcji [Rocznik Statystyczny... 2012]. Polska zajmuje
w produkcji warzyw w UE- 27 (dane z 2010 r.) 3 miejsce — po Wloszech i Hiszpanii
[Rocznik Statystyczny... 2012].

Szczegblny charakter polskiego warzywnictwa polega na tym, ze jest ono struk-
turalnie uzaleznione od eksportu. Polskie produkty warzywnicze maja wigksza szan-
s¢ uzupehienia nisz popytowych na rynkach zagranicznych anizeli inne produkty
rolne. Produkcja warzywnicza jest prowadzona w uprawach polowych oraz szklar-
niach inspektach i tunelach foliowych. Najwigkszymi ograniczeniami dalszego roz-
woju produkcji warzywniczej sg zbyt mate mozliwosci zbytu warzyw oraz zmien-
na optacalno$¢ ich produkceji. Produkcja warzywnicza jest wcigz jeszcze w Polsce
bardzo rozdrobniona, pomimo dokonujacych si¢ proceséw koncentracyjnych i spe-
cjalizacyjnych. Znaczng cz¢§¢ warzyw wytwarza si¢ na potrzeby wlasne — rodziny
producenta. A pomimo to badania GUS wykazuja postep w zakresie koncentracji
produkcji warzywniczej. Wedlug Powszechnego Spisu Rolnego z 2010 r. odnoto-
wano spadek powierzchni uprawy warzyw gruntowych w poréwnaniu do wynikow
22002 r. 0 18,6%, przy tym znacznie zmniejszyta si¢ liczba gospodarstw prowadza-
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cych te uprawy — o 506,9 tys., tj. 0 82,1%, a $rednia powierzchnia uprawy warzyw
gruntowych w 1 gospodarstwie wynosita 1,27 ha, tj. ponad cztery i pot razy wigcej
niz w 2002 r. Uprawy powyzej 1 ha stanowily juz ponad 85%, z tego 48,5% powyzej
5 ha [Powszechny Spis... 2012].

W produkcji warzywniczej postep biologiczny i technologiczno-techniczny jest
szybszy niz w innych gal¢ziach rolnictwa, czego przejawem jest stosowanie no-
wych, bardzo wydajnych nasion warzyw, wdrazanie do produkcji nowoczesnych
technologii upraw. Producenci warzyw sa pionierami rolnictwa ekologicznego, kto-
re w Polsce rozwija si¢ w szybkim tempie [Kapusta 2002]. Dziatalnoscig pobudza-
jaca rozwoj produkcji warzywniczej jest stosunkowo dobrze rozwinigty przemyst
przetworczy, w ktérym na wyrdznienie zastuguja nowoczesne kierunki — zamrazal-
nictwo i sokownictwo.

Liczba znanych warzyw w $wiecie wynosi ok. 250, z czego w Polsce uprawia
si¢ ok. 40 warzyw. Dlatego jednym z waznych zadan jest m.in. popularyzowanie
malo znanych lub nieznanych gatunkéw warzyw, ktore mozna uprawia¢ w naszych
warunkach klimatycznych.

Powierzchnia upraw warzyw gruntowych od kilku juz lat zmniejsza si¢ wyraznie
(tab. 2). Maleje powierzchnia uprawy wszystkich rodzajow warzyw, z tym ze tem-
po tych zmian jest niejednakowe. Najmniej maleje powierzchnia uprawy marchwi
i cebuli.

Tabela 2. Powierzchnia uprawy podstawowych warzyw gruntowych (w tys. ha)

W tym
Lata Ogotem - - -
kapusta | cebula | marchew buraki ogorki pomidory
1995 279,2 55,6 38,6 32,9 233 33,0 28,5
2000 247,7 48,4 35,7 34,5 21,2 27,2 21,0
2001 239,9 46,3 34,0 33,1 19,7 26,6 19,4
2002 1713 27,0 27,7 27,8 10,2 18,2 8,7
2003 198.4 31,8 32,5 30,3 13,5 20,2 11,4
2004 207,8 32,3 36,5 20,4 14,0 19,9 12,1
2005 222,0 35,0 34,7 33,2 14,9 20,6 13,2
2006 2235 339 34,9 32,5 15,3 20,9 13,4
2007 217,1 33,4 34,4 31,4 14,3 19,7 13,5
2008 197.8 29,7 30,2 28,2 12,7 18,7 12,2
2009 206,5 30,3 31,4 29,5 13,3 18,9 12,9
2010 158,7 20,5 23,7 19,6 8,1 13,5 8.3
2011 178,9 25,6 26,6 23,5 10,7 16,2 11,1
2012 175,5 24,7 26,1 22,8 10,8 15,9 10,9

Zrodho: [Rocznik Statystyczny... 2006, s. 283; Rocznik Statystyczny... 2013, s. 173; Rynek Owocow
i Warzyw 2010, s. 26].
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Tabela 3. Powierzchnia® uprawy warzyw pod ostonami (w tys. m?)

Wyszczegdlnienie 1995 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Szklarnie 14 078 9283 9598 23209 21349 21457 21262
Inspekty 444 161 162 609 514 417 410
Tunele foliowe® 16313 14 410 15 141 39419 32 546 32791 32261
Wyszczegolnienie 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Szklarnie 20901 20 159 19 749 20 342 18 528 19 809 16 898
Inspekty 423 239 204 185 154 157 431
Tunele foliowe® 33942 32 854 32208 32 561 30224 31515 35731

*Bez powierzchni zaj¢tej pod rozsadg; ® powyzej 1,5 m wysoko$ci w szezycie.

Zrodto: [Rocznik Statystyczny... 2006, s. 284; Rocznik Statystyczny... 2013, s. 174].

Uprawy pod ostonami wykazuja tendencje rosngcg (tab. 3), z tym ze po okresie
wzrostu powierzchni inspektéw i szklarni zaznacza si¢ ich regres, natomiast najbar-
dziej wzrasta powierzchnia tuneli foliowych.

Zbiory warzyw w Polsce wahaja si¢ od 4,7 do 5,9 min ton (tab. 4). W analizo-
wanym okresie nie stwierdza si¢ wzrostu produkcji warzyw. Nastepujg natomiast
znaczgce przesuniecia w rozmiarach produkcji poszczegélnych gatunkow warzyw.

Tabela 4. Zbiory warzyw gruntowych i spod oston (w tys. ton)

Lata | Ogotem Warzywa W tym - - - Pod .

gruntowe | kapusta | cebula | marchew | buraki | ogérki | pomidory | ostonami
1995 5928 5643 1866 760 814 524 406 401 285
2000 5889 5520 1899 720 947 504 356 312 369
2001 5575 5195 1710 659 922 466 340 274 380
2002 4702 3948 1189 585 692 311 260 221 754
2003 5091 4420 1237 678 835 333 290 234 671
2004 5590 4916 1371 866 928 357 256 213 674
2005 5458 4785 1320 714 929 356 257 232 673
2006 5120 4408 1189 590 833 341 272 247 712
2007 5710 4987 1325 752 938 375 293 278 723
2008 5203 4430 1201 618 817 322 272 257 773
2009 5601 4810 1276 708 913 351 256 265 791
2010 4878 4189 986 578 765 290 253 225 689
2011 5575 4803 1231 677 887 370 297 273 772
2012 5430 4553 1140 642 835 345 283 261 877

Zrédto: [Rocznik Statystyczny... 2006, s. 285; Rocznik Statystyczny... 2009, s. 165; 2012, s. 201;
Rynek Owocow i Warzyw 2010, s. 26; Rocznik Statystyczny... 2013, s. 175].
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Wynikajg one ze zmian powierzchni uprawy oraz zmian plonow (tab. 5). Wyraznie
natomiast wzrasta wielkos¢ produkceji warzyw pod ostonami, co jest w pelni uzasad-
nione zapotrzebowaniem na biezace spozycie.

Tabela 5. Plony podstawowych gatunkéw warzyw gruntowych (w dt z 1 ha)

Lata Kapusta Cebula Marchew Buraki Ogorki Pomidory
1995 336 197 247 225 123 141
2000 392 202 274 238 131 148
2001 369 194 279 237 128 141
2002 440 211 249 304 143 253
2003 389 209 276 247 143 205
2004 424 237 305 255 129 176
2005 377 206 280 239 125 176
2006 351 169 256 222 130 184
2007 397 219 299 262 149 206
2008 405 205 290 254 145 210
2009 421 225 310 264 136 206
2010 481 244 391 357 186 271
2011 480 254 377 345 183 246
2012 461 256 366 319 178 240

Zrodto: [Rocznik Statystyczny... 2006, s. 286; Rocznik Statystyczny... 2009, s. 166; Rocznik Staty-
styczny... 2013, s. 176].

Na podstawie danych zawartych w tab. 5 mozna stwierdzi¢ postep w plonach
wszystkich gatunkow warzyw 1 wlasciwie utrzymywanie na zblizonym poziomie
zbiordéw przy malejacej powierzchni upraw warzyw gruntowych jest determinowane
wzrostem plonoéw. Przy takim ksztattowaniu si¢ produkcji warzyw trudno oczekiwac
postepu w poziomie ich spozycia, stad tez jego brak.

5. Przetworstwo warzyw (i owocow) — kierunki zmian

Ta branza przetworcza wystepuje pod wspolng nazwg przemystu owocowo-warzyw-
nego. Zajmuje si¢ przetwarzaniem owocoOw 1 warzyw na produkty gotowe, cechu-
jace si¢ zdecydowanie wigkszg trwatoscig niz §wieze owoce i warzywa. Efektem
pierwotnego i poglgbionego przerobu wszystkich gatunkéw owocoOw i warzyw sg
nastepujace przetwory: mrozonki owocowo-warzywne, koncentraty sokéw owoco-
wych (gtownie jablkowego) i warzywnych, soki i napoje owocowe oraz warzyw-
ne, wyroby skrzepte (dzemy, powidta, konfitury, marmolady), marynaty warzywne
i warzywa kwaszone, kompoty, owoce kandyzowane i pasteryzowane, konserwy
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warzywne i warzywno-migsne, susze OwOoCOwe 1 warzywne, moszcze OWOCOWe,
pulpy i przeciery, wina owocowe i miody pitne.

Celem dziatania zaktadow jest zapewnienie sobie systematycznych dostaw su-
rowcow, i ich odpowiednie przetworzenie oraz nadanie produktom nie tylko formy
ulatwiajacej bezposredniag konsumpcje, ale i cech trwatosci. Poprzez podwyzszanie
stopnia trwato$ci gotowych wyrobow (w stosunku do surowcow) zaktady przetwor-
stwa owocowo-warzywnego pomagajg w istotny sposéb tagodzi¢ sezonowe waha-
nia na rynku owocow i warzyw.

Przetworstwo owocow 1 warzyw za pomocg kwaszenia, fermentacji oraz kon-
serwowania cukrem i octem jest znane od wiekow. Jednakze na skalg przemystowa
przetworstwo to rozwingto si¢ dopiero w XX w., szczegolnie w jego Il potowie.
Chociaz dynamika tego rozwoju od poczatku byta bardzo duza, ulegla ona dodat-
kowemu przyspieszeniu z chwilg uruchomienia produkcji nowych wyrobow: mro-
zonek (lata 60.), koncentratow sokow owocowych (lata 70.) oraz sokow i napojow
owocowych i warzywnych (ostatnia dekada XX w.!). Pod wptywem zapotrzebowa-
nia rynku zmienia si¢ produkcja zarowno surowca, jak i gotowych produktow.

Polski przemyst owocowo-warzywny przetwarza ok. 60% zbioru owocow oraz
ok. 10-15% warzyw. Do gtéwnych atutow firm tej branzy naleza krajowa baza su-
rowcowa (wspomagana importem, zwtaszcza owocoOw cytrusowych) oraz orientacja
proeksportowa. W latach 90. nastgpita wyrazna specjalizacja polskiego przetwor-
stwa owocow 1 warzyw. Zmienno$¢ zbior6w owocow 1 warzyw wplywa rowniez na
zmienno$¢ produkcji poszezegodlnych potprzetworow i przetwordéw z nich powsta-
jacych.

Produkcja sokéw, nektardw oraz napojow owocowych, warzywnych i owoco-
wo-warzywnych systematycznie wzrasta (tab. 6).

Wystepuje duza zmiennos$¢ wielkosci produkceji poszczegélnych napojow owo-
cowych i owocowo-warzywnych. Jest to powodowane podaza surowca i potrzebami
rynku (zwlaszcza na napoje z owocow cytrusowych). Nalezy odnotowa¢ zmniejsza-
nie si¢ produkcji sokow z owocow cytrusowych, jabtkowego i pozostatych sokow
jednogatunkowych, a wzrost produkcji soku pomidorowego. Wzrasta rowniez pro-
dukcja nektaréw i napojow.

Ulega réwniez zmianie produkcja przetworow warzywnych (tab. 7). Ogoélnie
nastepuje wzrost produkcji przetworow warzywnych, natomiast w poszczegolnych
asortymentach sg zr6znicowane tendencje zmian. Wzrasta wigc produkcja konserw,
mrozonek, keczupu i sosu pomidorowego oraz koncentratu pomidorowego, wytwa-
rzanie pozostatych produktow waha si¢ bez wyraznej tendencji zmian.

Przemyst owocowo-warzywny prowadzi réwniez produkcje przetworéw spe-
cjalnego przeznaczenia, wytwarzanych dla okreslonej grupy ludnosci i spetniaja-
cych okreslone wymagania [Kapusta 2011; Zdziennicka, Krugata, Maczynska 1999].

! Produkcja sokéw owocowych w Polsce pod nazwa ,,ptynny owoc” zostata uruchomiona juz pod
koniec lat 50. XX. w. (m.in. zaktady w Tymbarku).



Tabela 6. Produkcja sokow, nektaréw oraz napojow owocowych, warzywnych i owocowo-warzywnych (w mln 1)

Wyszczegblnienie 2001-2003* 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Soki pitne ogolem 677,5 626,3 672,3 4924 514,4 503,9 520,0 5441 452,7 418,2
— 7z owocOw cytrusowych 211,6 186,2 188,9 1244 93,4 114,0 144,2 149,7 104,9 91,7
— jabtkowe 162,8 172,8 157,8 90,3 86,2 68,3 87,2 102,5 74,6 76,2
— pozostate soki jednogatunkowe 84,0 71,8 76,5 78,4 64,3 66,9 64,7 69,1 58,9 49,1

w tym soki pomidorowe 26,8 36,5 352 41,6 40,5 39,2 37,7 39,6 36,6 30,3
— soki mieszane 219,0 195,5 249,1 199,3 270,3 254,7 2239 222.8 2143 201,2
Nektary 84,6 230,0 2222 3449 302,9 267,8 242,6 215,8 167,1 167,0
Napoje 336,9 3104 254,2 609,6 719,1 773,8 771,8 776,8 879,4 801,3
Razem 1099,0 1166,7 | 1248,7 | 1446,9 | 1536,2 | 1545,5 | 1534,4 | 1536,7 | 1499,2 | 1386,5
sSrednie z lat 2001-2003.
Zrodto: [Rynek Owocow i Warzyw 2010, s. 13; 2013, nr 43, s. 17].
Tabela 7. Produkcja przetworow warzywnych (w tys. ton)*

Wyszczegodlnienie 2001-2003° 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Konserwy 113,4 143,8 147,8 142,0 133,3 135,8 127,5 153,0¢ 173,9¢ 163,3¢
Marynaty 89,1 97,2 98,5 106,8 85,9 142,2 142,5 1444 134,0 113,5
Kwaszonki 15,6 14,1 16,7 18,3 18,4 24,7 19,6 27,2 17,0 10,7
Susze warzywne 25,5 27,9 21,9 19,9 24,9 26,0 24,9 23,5 18,9 26,8
Koncentrat pomidorowy 29,7 32,0 34,0 36,0 32,0 30,0 30,0 29,0 31,0 33,0
Mrozonki 326,6 395,5 4453 472,5 496,8 527,4 486,1 528,6 566,8 604,5
Keczup i sosy pomidorowe 66,8 68,4 73,9 93,5 110,3 108,7 125,2 139,9 127,2 123,8
Pozostate przetwory! 344 30,6 26,4 28,9 30,0 32,8 34,9 37,3 35,5 29,2
Razem przetwory 701,2 809,5 864,5 917,9 931,6 |1027,6 990,7 |1082,9 |1104,3 | 1104,8

*W jednostkach zatrudniajacych ponad 9 0sob; ® $rednia; °w latach 2010-2012 podano wielkosci wedtug GUS; ¢ warzywa tymczasowo zakonserwo-
wane, gotowe dania mrozone, pomidory w puszkach.

Zrodto: [Rynek Owocow i Warzyw 2010, s. 29; 2013, nr 43, s. 32].
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Dotycza one: odpowiedniego doboru surowcéw o najwyzszej jakosci zdrowotnej
oraz substancji dodatkowych, prawidlowego przebiegu procesu technologicznego
zapewniajacego zachowanie korzystnych cech surowcow i higieny produkcji, odpo-
wiednich warunkow sktadowania produktow oraz wiasciwego znakowania.

W Polsce produkuje si¢ nastepujace rodzaje przetworow owocowo-warzywnych
specjalnego przeznaczenia: soki owocowe i owocowo-warzywne, przetarte owoce
i warzywa, dania obiadowe — dla niemowlat i dzieci; o obnizonej wartosci ener-
getycznej — napoje, soki i dzemy slodzone aspartamem; wzbogacone witaminami
(ALE,C lub kompleksem 10 witamin) — napoje, soki owocowe i oWocowo-warzyw-
ne, jedno- i wielosktadnikowe; napoje izotoniczne dla sportowcoéw i 0s6b prowa-
dzacych intensywny tryb zycia; wzbogacone w skladniki mineralne — soki owocowe
wzbogacone w wapn.

Systematycznie wzrasta wiedza spoleczenstwa o racjonalnym zywieniu i roli
produktow zywnosciowych w profilaktyce poszczegolnych chorob, wige i zapotrze-
bowanie na produkty specjalnego przeznaczenia bedzie wzrastac.

Model przetworstwa w Polsce zbliza si¢ do modelu funkcjonujacego w kra-
jach zachodnich, tj. do istnienia niewielkiej liczby duzych zakladow obejmujgcych
znaczng cze$¢ rynku poszczegdlnych produktow i duzej liczby malych zaktadow
produkujacych na potrzeby lokalne. Najbardziej rozproszone pozostanie przetwor-
stwo warzyw, gtéwnie za$§ przetworstwo ogorkow, kapusty i produkcja warzyw su-
szonych.

Postepujacej koncentracji w przetworstwie towarzyszy wzrost skali obrotow
w sieci detalicznej poprzez tworzenie sklepéw wielkopowierzchniowych oraz
wzrost znaczenia bezposrednich kontaktow handlowych zaktadow przetworczych
z siecig detaliczng (z pominigciem sieci hurtowe;j).

6. Obroty handlowe z zagranica warzywami i ich przetworami

Istnieja duze wahania w wielkosci eksportu warzyw oraz ich przetworow (tab. 8).
Jest to powodowane przede wszystkim wahaniami w powierzchni upraw, plonach
i co za tym idzie — w zbiorach.

Przy rozdrobnionej produkcji uzyskane zbiory w pierwszej kolejnosci przezna-
cza si¢ na potrzeby wlasne rodziny gospodarza, a dopiero reszta jest przeznaczana
na sprzedaz, ktora to masa moze by¢ przedmiotem eksportu. Tymczasem eksporte-
rzy poszukuja duzej masy jednorodnego produktu, bo takie sa na ogot wymagania
odbiorcy. Jest to jedna z przyczyn wahan w eksporcie, inne to wahania w zbiorach
warzyw w krajach docelowych eksportu, jako$¢ uzyskanych zbiorow i cena warzyw.
Na rozmiary eksportu poszczeg6élnych rodzajow warzyw niewielki wptyw w krot-
kim okresie maja zmiany w preferencjach konsumentow, poniewaz one zmieniajg
si¢ powoli i przewaznie pod wplywem rynku i wzrostu wiedzy o wartos$ciach od-
zywczych poszczegdlnych warzyw.
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Tabela 8. Eksport warzyw i ich przetworow (w tys. ton i mln euro)

L Eksport w tys. ton Eksport w mln euro
Wyszczegdlnienie

2009 | 2010 | 2011 2012 | 2009 | 2010 | 2011 2012
Cebula 143,8 | 119,0 | 115,0 | 1222 35,5 45,1 40,3 36,2
Kapustabiata i czerwona | 77,9 54,1 51,3 58,9 8,9 13,0 15,9 9,3
Ogorki 17,8 12,2 13,3 13,4 7,2 6,6 7,0 9,0
Marchew 44,0 38,0 29,3 26,0 4,3 6,9 6,7 6,9
Kalafiory 30,8 13,4 16,5 29,4 10,8 AY 8,7 16,9
Pomidory 98,9 71,9 74,4 95,3 51,2 63,3 51,9 79,5
Buraki i inne
korzeniowe 21,2 13,8 28,2 19,0 4,1 5.1 9,9 6,7
Papryka 11,3 8,9 12,7 17,9 7,8 7,7 10,8 17,0
Inne warzywa kapustne 49,0 53,0 50,4 70,3 18,3 22,1 23,7 25,5
Pozostate 23,8 17,6 233 25,9 19,3 21,7 26,1 30,3
Razem warzywa 518,5 | 401,9 | 4144 | 478,3 | 1674 | 1994 | 201,0 | 237,3
Pieczarki 128,0 | 165,8 | 164,9 | 182,3 | 181,6 | 238,1 | 239,9 | 270,7
Mrozonki 336,9 | 353,7 | 3274 | 4292 | 1643 | 189,7 | 3274 | 211,9
Mrozone przetwory
gotowe 15,2 10,0 11,3 15,6 10,5 9,0 11,3 10,4
Susze 19,8 21,2 24,9 27,0 31,1 354 24,9 39,6
Marynaty, w tym 35,8 31,6 33,5 38,7 29,7 28,0 33,5 33,0
— ogo6rki konserwowe 18,2 13,8 16,2 20,7 13,2 11,3 16,2 15,9
Kwaszona kapusta 12,0 8,2 10,8 19,2 4.4 4.6 10,8 6,5
Konserwy 32,6 37,9 38,2 49,2 33,8 39,1 38,2 49,2
Keczup i sosy
pomidorowe 20,4 35,7 38,7 43,2 283 35,4 38,7 43,8
Koncentrat pomidorowy
i pomidory w puszkach 4.7 4.0 4.6 4.4 4.6 49 4.6 49
Warzywa tymczasowo
zakonserwowane 42 4,6 5,9 53 2.4 2,7 5,9 2,6
Razem przetwory 481,6 | 506,9 | 4953 | 631,8 | 309,1 | 348,8 | 4953 | 401,9
Przetwory z pieczarek 41,2 52,0 47,8 57,6 53,9 61,6 47,8 78,4

Zrodto: [Rynek Owocow i Warzyw 2013 nr 42, s. 34-35; nr 43, s. 35].

W miare ustabilizowana sytuacja w eksporcie wystepuje w przypadku niektd-
rych przetwordw, takich jak: mrozonki, susze, marynaty, konserwy, keczup i sosy
pomidorowe oraz warzywa tymczasowo zakonserwowane. Nalezy zaznaczy¢, ze
w eksporcie produktow przetworzonych wystepujg mniejsze wahania niz w warzy-
wach §wiezych. Polskie przetwory warzywne zyskaly juz pewna renom¢ na rynkach
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zagranicznych. Jezeli w ujeciu ilosSciowym wystepuja znaczne wahania w wielkosci
eksportu, to w warto§ciowym wahania sg mniejsze z tendencja wzrostowa.

Po stronie importu wystepuje duzo tych samych warzyw co po stronie eksportu
(tab. 9).

Tabela 9. Import warzyw i ich przetworow

o Import w tys. ton Import w mln euro
Wyszczegodlnienie

2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
Cebula 50,9 | 107,5 | 89,5 | 594 6,6 | 2772 17,5 9,3
Kapusta biata i czerwona 5,0 25,2 15,8 6,0 1,4 6,5 7,1 23
Ogorki 453 | 33,0 | 380 | 338 | 32,8 | 31,2 | 297 | 313
Marchew 37,1 37,6 | 40,7 | 27,6 12,6 9,8 11,9 9,9
Pomidory 100,8 | 105,0 | 123,1 | 1155 | 94,8 | 118,5 | 114,0 | 119,3
Papryka 38,1 372 | 458 | 432 | 447 | 572 | 61,1 61,9
Czosnek 6,5 6,2 6,3 6,6 6,9 12,0 11,0 9,7
Kalafiory 11,0 13,0 18,1 18,6 10,0 13,1 15,4 15,8
Satata, cykoria, endywia 25,4 26,1 32,2 29,4 21,9 31,5 31,4 36,4
w tym: salata 16,2 16,6 | 20,4 19,6 13,4 19,1 19,7 | 238
Chrzan 3,1 33 2,8 3,7 2,1 4,0 2,8 2,6
Pory i inne cebulowe 7,3 10,9 11,4 9,8 4.6 8,7 7,3 6,3
Pozostate 25,8 | 30,9 | 50,0 | 37,1 23,8 | 32,5 | 370 | 379
Razem warzywa 356,3 | 435,9 | 473,7 | 390,7 | 262,2 | 352,2 | 346,2 | 342,7
Pieczarki 0,1 1,7 1,8 2,7 0,2 1,5 1,5 2,4
Mrozonki 29,7 | 40,0 | 399 | 355 | 233 | 284 | 30,7 | 274
Mrozone przetwory gotowe 3,8 23 3,4 32 34 2.8 43 42
Susze 12,3 | 20,4 18,0 19,3 | 24,1 37,8 | 353 | 308
Marynaty, w tym: 17,1 17,8 15,8 15,0 14,7 15,2 15,3 14,2
— marynowana papryka 5,0 5,7 5,9 52 4,1 4.8 5.4 4,7
— konserwowe ogorki 7,5 6,1 5,0 5,7 5,8 5,4 4.6 4.6
Przetwory pomidorowe, z tego: | 66,0 | 100,7 86,9 95,8 59,6 74,2 64,8 73,0
— koncentrat pomidorowy 52,3 80,5 64,6 74,7 46,1 57,9 46,8 54,8
— pomidory w puszkach 9,7 15,7 17,4 15,7 8,2 10,4 11,8 11,8
— keczup i sosy pomidorowe 4,0 4.5 4.9 5,4 52 5,9 6,2 6,5
Konserwy warzywne, w tym: 37,1 42,5 46,1 429 42,1 47,5 52,2 53,4
— konserwowa kukurydza 17,5 19,6 | 21,2 16,8 15,7 17,7 19,2 17,6

Warzywa tymczasowo
zakonserwowane 2,2 2,6 1,9 2,5 1,5 1,8 1,7 2,6
Razem przetwory 168,2 | 226,3 | 212,0 | 214,2 | 168,7 | 207,7 | 204,3 | 205,6
Przetwory z pieczarek 0,8 2.9 1,5 3,0 1,8 3,5 3,2 39

Zrodto: [Rynek Owocow i Warzyw 2013 nr 42, s. 36-37; nr 43, s. 37-38].
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Jest to efektem z jednej strony jednolitego rynku warzyw w UE, z drugiej za$
gry rynkowej; kupowania tam, gdzie taniej, i sprzedawania tam, gdzie drozej. Na
uwage jednak zastuguja warzywa, ktore w Polsce sg nie uprawiane w wystarczajacej
ilodci lub ich dojrzewanie przypada pozniej niz w innych krajach. W sumie wyste-
puja zmienne wielkos$ci importu poszczegolnych warzyw. Jednak globalna wielkos¢
importu w tys. ton wzrasta, a szczegolnie w grupie pozostatych warzyw, tj. nie upra-
wianych w kraju. Wzrasta rowniez import przetworéw warzywnych, a najbardziej
ustabilizowang tendencje wzrostowa maja konserwy warzywne, keczup i sosy po-
midorowe, pomidory w puszkach i marynowana papryka. Pozostate przetwory sa
importowane w zmiennej wielkos$ci. Wartos¢ importu byta najwicksza w 2010 r.,
najmniejsza za$ w 2009 roku.

Tabela 10. Bilans handlu zagranicznego warzywami i ich przetworami wedtug kierunkéw
geograficznych (w mln euro)

Wyszczegdlnienie 2009 2010 2011 2012

UE-15

Eksport 262,5 291,9 269,0 319,2

Import 327,2 405,4 4224 423,6

Saldo —64,7 —113,5 -1534 —104,4

UE-12

Eksport 101,2 102,1 100,9 113,6

Import 39,2 45,7 44,0 40,3

Saldo 62,0 56,4 56,9 73,3
WNP

Eksport 87,6 126,9 147,9 172,8

Import 0,6 0,3 0,0 0,1

Saldo 87,0 126,6 147.,9 172,7

Pozostate

Eksport 252 27,3 29,4 33,6

Import 63,9 108,5 84,1 84,3

Saldo -38,7 -81,2 —54,7 -50,7

Ogolem saldo 45,6 -11,7 -33 90,9

Zrodto: [Rynek Owocow i Warzyw, 2013 nr 42, s. 38; nr 43, s. 39], obliczenia wiasne.

Bilans handlu zagranicznego warzywami §wiezymi i przetworami w latach
2009-2012 jest dodatni w 2009 i 2012 r., natomiast ujemny w pozostatych latach
(20101 2011) (tab. 10). Na uwage zastuguje jednak stale dodatnie saldo obrotow
z krajami UE-12 oraz wzrastajace dodatnie saldo z krajami Wspoélnoty Niepodleg-
tych Panstw (WNP). Natomiast trwale ujemne saldo jest z krajami UE-15 1 pozo-
statymi krajami.
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7. Podsumowanie

W prawidlowym zywieniu cztowieka znaczace miejsce zajmujg warzywa, ktore sa
bogatym zrédtem licznych witamin, sktadnikow mineralnych i wielu cennych zwigz-
kow biologicznie czynnych. Bardzo wazng cechg warzyw jest to, ze ze wzgledu na
duzy udziatl wody nalezg do pokarméw niskokalorycznych. Ma to istotne znaczenie
przy realizacji diety niskokalorycznej, w ktorej nie jest limitowana jedynie ilos¢
spozywanych warzyw. Warzywa powinny by¢ spozywane w ilosci ok. 180 kg/osoba/
rok w proporcjach: §wieze warzywa z biezacego zbioru, przechowywane w stanie
$wiezym oraz spod oston (szklarnie, okrywy foliowe) powinny stanowi¢ ok. 40%,
a reszt¢ pozostale — w formie przetworow. Warzywa, a zwlaszcza ich soki i soki
owocowo-warzywne, odgrywajg wazna rolg w profilaktyce chordb cywilizacyjnych.
Te korzystne wlasciwosci warzyw powinny sta¢ si¢ powszechng wiedzg i przyczy-
nia¢ si¢ do zwigkszenia ich spozycia zgodnie z zaleceniami nauki.

Warzywa w rolnictwie odgrywaja wazng rolg: dostarczajg 6,5% produkcji glo-
balnej i 6,8% produkcji towarowej (2011 r.). Ich produkcja podlega koncentracji;
zmnigjsza si¢ liczba gospodarstw produkujacych warzywa 1 wzrasta przecigtna po-
wierzchnia uprawianych warzyw w jednym gospodarstwie. Zmienia si¢ powierzch-
nia uprawy warzyw w ogoble, w tym poszczegdlnych gatunkow. Zmianie podlegaja
rowniez plony — tendencja rosngca oraz zbiory — zmienne tendencje bez wyraznego
kierunku.

Zachodzi potrzeba poszukiwania mozliwo$ci uprawy w naszym kraju nowych
gatunkow warzyw, poszerzenia uprawy warzyw pod ostonami oraz dostosowywania
asortymentu warzyw i ich przetworéw do zmieniajacych si¢ tendencji w spozyciu.

Produkcja warzywnicza jest uzalezniona w swym rozwoju od eksportu oraz prze-
tworstwa. Aby zapewni¢ systematyczne zaopatrzenie rynku w produkty warzywne,
zachodzi potrzeba rozwijania — oprocz produkcji warzyw — przechowalnictwa, prze-
tworstwa 1 handlu zagranicznego warzywami §wiezymi i ich przetworami. Polska
aktywnie uczestniczy w zagranicznych obrotach handlowych produktami warzyw-
nymi, przy czym dodatnie saldo obrotow wystapito w 2009 i 2012 r., ujemne za$
w latach 2010 1 2011. Dodatnie saldo wyst¢puje w obrotach z krajami UE-12 i WNP,
ujemne z krajami UE-15 i pozostatymi krajami.

Majac do czynienia z turbulentnym otoczeniem krajowego rynku warzywnego,
nalezy poszukiwa¢ nowych mozliwo$ci zaopatrywania go w warzywa nie wytwa-
rzane w kraju oraz nowych odbiorcéw polskich produktow.
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PRODUCTION AND PROCESSING OF VEGETABLES IN POLAND
AT THE BEGINNING OF THE XXI CENTURY

Summary: The aim of the study is to show the importance of vegetables for the consumer,
agriculture and the country. In the normal human nutrition vegetables occupy a significant
place since they are rich sources of many vitamins, minerals and valuable biologically active
compounds. In agriculture vegetables provide (2011) 6.5% of global production and 6.8% of
the production of goods. Their production is subject to concentration, reducing the number
of farms producing vegetables and increasing the average area of cultivated vegetables per
farm. Cultivation area of vegetables is changing in general, including various species. Yields
are also subject to change — a growing trend and harvest — variable trends without a clear
direction. Vegetables and their products are subject to the foreign trade with variable balance.

Keywords: vegetables, harvest, crop, size, trends.



