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Abstrakt. Rynek produktow rolnictwa ekologicznego jest
obecnie jedng z najszybciej rozwijajacych si¢ gatezi rynku pro-
duktow zywnoséciowych na $wiecie, zwtaszcza w krajach UE.
Celem artykutu jest zaprezentowanie stanu rolnictwa ekologicz-
nego w Polsce oraz innych krajach UE, a takze ukazanie wpty-
wu produktow tego rolnictwa na zrdwnowazong konsumpcje.
W artykule wykorzystano dane z FIBL i IFOAM oraz IJHARS.
W Europie w 2012 roku produkty ekologiczne wytwarzane byty
przez ok. 320 tys. producentow, a ich taczna warto$¢ wynosita
22,8 mld euro, w tym w krajach UE przez 250 tys. producen-
tow, a warto§¢ wytworzonych produktéw to 20,9 mld euro. Na-
tomiast w Polsce zarejestrowanych bylo 26 376 producentow
zywnosci ekologicznej, a warto$¢ produktow ekologicznych
wyceniono na okoto 650 tys. zt. Aby zywnos$¢ ekologiczna
w wiekszym stopniu byta dostgpna na rynku, wazne jest inwes-
towanie w przetworstwo i dystrybucj¢ produktow ekologicz-
nych oraz u§wiadamianie konsumentéw o znaczeniu zywnosci
ekologicznej zaréwno dla ich zdrowia, jak i srodowiska.

Stowa kluczowe: rolnictwo ekologiczne, zywno$¢ ekologicz-
na, konsumpcja

WPROWADZENIE

Wedlug definicji wypracowanej na konferencji OECD!
w Oslo w 1994 roku zréwnowazona konsumpcja ozna-
cza ,korzystanie z produktow i ushug spetniajgcych

! Organization for Economic Cooperation and Development
— Organizacja Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju.

podstawowe potrzeby, a jednocze$nie minimalizuja-
cych absorpcje zasoboéw naturalnych i materiatow tok-
sycznych, jak rowniez ograniczajacych emisje odpadow
i polutantow przez caty cykl zycia produktu lub ustugi,
jednoczes$nie w taki sposob, aby nie narazi¢ na niebez-
pieczenstwo niezaspokojenia potrzeb przysztych poko-
len” (Norwegian Ministry, 1994). Taka konsumpcja jest
mozliwa przy wysokim poziomie $wiadomosci ekolo-
gicznej konsumentow. Nie oznacza to konsumowania
mniej, tylko w bardziej efektywny sposob, prowadzacy
do poprawy jakosci zycia (Sottysik i Sottysik, 2011).
Zréwnowazony rozwoj, w tym zréwnowazona kon-
sumpcja, naleza do najwazniejszych celow Unii Euro-
pejskiej. W obliczu kurczacych si¢ zasobow natural-
nych na $§wiecie gldwnym wyzwaniem dla producentow
i konsumentow stato si¢ postepowanie w mysl zasady
»jak uzyska¢ wigcej, zuzywajac mniej”. Prowadzone
dzialania maja na celu: zwigkszanie efektywnosci $ro-
dowiskowej produktow w catym ich cyklu zycia, zwigk-
szanie popytu na lepsze produkty i technologie produk-
cyjne oraz wypracowanie wsrod konsumentéw nawyku
dokonywania §wiadomych wybordéw (Stoerring, 2015).
Jednym z dziatan, ktore prowadza do zrownowazo-
nej konsumpcji, jest rozwdj rolnictwa ekologicznego,
a przez to takze wzrost popytu na zywnos¢ ekologicz-
ng. Rolnictwo ekologiczne to system gospodarowa-
nia, ktory ma na celu wytwarzanie Zywnos$ci w sposob
niepowodujacy degradacji $rodowiska naturalnego.
Jest wyroznikiem rolnictwa zrownowazonego, stano-
wigcego istotny element zapewnienia bezpieczenstwa
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zywno$ciowego przez fizyczng 1 ekonomiczna dostgp-
no$¢ zywnosci w warunkach zapewniajacych zdrowie
konsumenta, autentyczno$¢ i pochodzenie produktow
rolno-zywnos$ciowych (Brzostek-Kasprzak i in., 2013).

Zywnos¢ ekologiczna stuzy zrownowazonej kon-
sumpcji, gdyz jest to zywnos$¢ wytwarzana wedtug za-
sad najbardziej zblizonych do upraw naturalnych, bez
uzycia sztucznych nawozow, dodatkéw do pasz czy
chemicznych $rodkéw ochrony roslin. Rolnictwo eko-
logiczne to taki system gospodarowania, ktory dazy do
zywno§$ci zrownowazonej, czyli uwzgledniajacej lokal-
ne warunki ekologiczne, spoteczne oraz ekonomiczne
(Huma, 2009).

Rynek produktow rolnictwa ekologicznego nale-
zy obecnie do jednego z najszybciej rozwijajacych si¢
sektoréw rynku produktéw zywnosciowych na §wiecie,
zwhaszcza w krajach UE. Wedtug Krajewskiego i Swiat-
kowskiej (2006) od poczatku lat 90. XX wieku dynami-
ka wzrostu popytu na zywnos¢ ekologiczng, szczegolnie
w krajach wysokorozwinietych, zwigkszyta si¢ srednio
0 20%. Rolnictwo ekologiczne intensywnie rozwija si¢
takze w Polsce. Wzrasta liczba producentéw Zzywnosci
ekologicznej (gospodarstw i przetworni), a w $lad za
tym zwicksza si¢ podaz produktéw ekologicznych na
rynku.

Celem artykutu jest przedstawienie stanu rolnictwa
ekologicznego w Polsce oraz w innych krajach UE
i ukazanie znaczenia produkcji ekologicznej dla zrow-
nowazonej konsumpcji.

METODYKA BADAN I MATERIALE
BADAWCZY

Zrédtami danych o rolnictwie ekologicznym w Europie,
a zwlaszcza w krajach Unii Europejskiej byly raporty
FIBL i IFOAM. Informacje na temat polskiego rolnic-
twa ekologicznego zaczerpnieto z raportow IJHARS
oraz danych GUS. Okres poddany analizie dotyczy
lat 1990-2013. W pracy postuzono si¢ podstawowymi
metodami statystyki opisowe;j, tj. analiza trendow oraz
dynamiki zmian. Do zobrazowania wojewddztw podob-
nych pod wzgledem rozwoju rolnictwa ekologicznego
wykorzystano wielowymiarowg analiz¢ skupien.

Przedstawiono szereg czasowy dla liczby gospo-
darstw ekologicznych oraz ich powierzchni. Wyznaczo-
no dla nich lini¢ funkcji trendu oraz wspoétczynnik de-
terminacji R%. Zatozono, ze dla R? > 0,60 dopasowanie
funkcji do danych empirycznych jest dobre.
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Stosujac analiz¢ skupien, podzielono poszczegdlne
wojewddztwa na grupy podobne pod wzgledem liczby
gospodarstw, powierzchni upraw 1 rodzaju wytwarza-
nych produktow. Do obliczenia podobienstw postuzono
si¢ metodg Warda z odlegloscig euklidesows.

ROLNICTWO EKOLOGICZNE W EUROPIE
I W POLSCE

Uprawy ekologiczne w Europie w 2012 r. zajmowaty
11,2 min ha, z czego w krajach Unii Europejskiej 9,96
mln ha, co stanowito prawie 90% ich ogo6lnej powierzch-
ni w Europie (rys. 1). Wielko$¢ powierzchni upraw eko-
logicznych wzrosta w latach 2005-2012 o ponad 65%.
W krajach UE wzrost ten wyniost prawie 70%. Produk-
cja zywnosci ekologicznej zajmowato si¢ w Europie
w2012 1. 321,6 tys. gospodarstw, z czego 230 tys. stano-
wily gospodarstwa znajdujace si¢ na obszarze UE. We-
dlug danych prezentowanych przez Willera i Lernouda
(2014) wsrod krajow europejskich o najwigkszej po-
wierzchni upraw ekologicznych znajduja sie: Hiszpa-
nia (1593,2 tys. ha), Wiochy (1167,4 tys. ha), Niemcy
(1034,3 tys. ha), Francja (1032,9 tys. ha) i Polska (662
tys. ha). Do krajow o najwigkszej liczbie gospodarstw
ekologicznych nalezg: Wtochy, Hiszpania, Polska,
Francja, Grecja oraz Niemcy. W Europie w 2012 r.
$rednia powierzchnia upraw ekologicznych przypada-
jaca na gospodarstwo wyniosta 43,3 ha. Gospodarstwa
o najwigkszej $redniej powierzchni znajdowatly si¢ na
Stowacji (456,7 ha), w Wielkiej Brytanii (137,8 ha) oraz
w Czechach (124,2 ha), natomiast najmniejsze na Mal-
cie (2,9 ha) i Cyprze (5,5 ha).

Rolnictwo ekologiczne w Polsce, podobnie jak i w in-
nych krajach cztonkowskich UE, rozwija si¢ od lat 90.
ubieglego wieku. Jednak jego znaczenie w zakresie wo-
lumenu produkcji zywnosci byto i nadal jest marginal-
ne. Intensywniejszy wzrost powierzchni upraw ekolo-
gicznych i liczby ekologicznych producentéw rolnych
widoczny byl dopiero po 1999 roku, kiedy to panstwo
polskie wprowadzito pomoc dla rolnikow ekologicz-
nych w formie dotacji oraz regulacje prawne dotyczace
rolnictwa i zywnosci ekologicznej. W latach 1999-2013
liczba ekologicznych producentéw rolnych wzrosta
727 do 26 499, tj. ponad 981 razy, natomiast powierzch-
nia upraw zwigkszyta si¢ z 300 do 674 694 tys. ha, t].
prawie 2249 razy (rys. 2). Najwigkszy przyrost zaro6w-
no liczby producentéw, jak i powierzchni upraw na-
stapit w 2009 roku, kiedy to ich liczba w stosunku do
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Rys. 1. Powierzchnia upraw i liczba ekologicznych producentéw rolnych w Europie i w UE w latach
2005-2012 (mln ha, tys. szt.)

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie Organic..., b.d.

Fig. 1. Organic land area and the number of organic farmers in Europe and the EU in 2005-2012 (millions
ha, thousands of units)

Source: own elaboration based on Organic..., n.d.
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Rys. 2. Powierzchnia upraw oraz liczba ekologicznych producentéw rolnych w Polsce w latach 1990-2013 (ha,
liczba)

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Ochrona $rodowiska, 2000-2006; Raporty..., b.d.

Fig. 2. Organic land area and the number of organic farmers in Poland in 1990-2013 (ha, number)

Source: own elaboration based on Ochrona srodowiska, 2000-2006; Raporty..., n.d.
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roku wezesniejszego zwigkszyta si¢ o 3491 producen-
tow, natomiast powierzchnia o 102,8 tys. ha. Zar6wno
w przypadku liczby ekologicznych producentow, jak
i powierzchni zastosowane funkcje trendu dobrze od-
zwierciedlaly rzeczywistos¢ (0,772 < R? < 0,7847).
Z roéwnan linii trendu wynika, ze liczba producentow
1 powierzchnia upraw nie w calym badanym okresie
rosta. Liczba ekologicznych producentow zmniejszyta
sie w 1996 roku w stosunku do roku poprzedniego, na-
tomiast zmniejszenie powierzchni upraw miato miejsce
w latach 1997-1998. Sredni przyrost roczny w przy-
padku powierzchni wyniost ponad 29 tys. ha, natomiast
w przypadku liczby ekologicznych producentow 1156.
Duze zainteresowanie produkcjg ekologiczng w Polsce
nastgpito po 2001 roku, kiedy to wprowadzono regula-
cje prawne dotyczace produkcji zywnosSci ekologicz-
nej, jak réwniez (a moze i przede wszystkim) dotacje
od panstwa. Nalezy réwniez zaznaczy¢, ze w Polsce
w dalszym ciggu najwazniejszg kwestig jest optacalnosé
produkcji oraz zyski, jakie moga osiagnagé podmioty
ekologiczne, natomiast che¢ zwickszenia asortymentu
czy podazy produktéw ekologicznych na rynku jest na
dalszym planie.

W celu wyodrebnienia wojewddztw podobnych za-
stosowano analiz¢ skupien. Uzyskany dendrogram zde-
cydowano si¢ odcig¢ na wysokosci wigzania rbwnego
50 tysigcom. Otrzymano woOwczas nastepujace grupy
(skupienia) wojewodztw podobnych (rys. 3):

1 — mazowieckie, podlaskie, dolnoslaskie, lubelskie,
wielkopolskie oraz lubuskie;

2 —todzkie, $laskie, opolskie 1 kujawsko-pomorskie;

3 — podkarpackie, pomorskie i §wictokrzyskie;

4 — malopolskie;

5 — warminsko-mazurskie i zachodniopomorskie.

Analiza sktadu poszczeg6élnych grup pokazuje, ze
w pierwszej z nich znalazty si¢ wojewodztwa znacznie
od siebie oddalone, tj. dolnoslaskie, wielkopolskie oraz
lubuskie w zachodniej cze$ci Polski oraz mazowieckie,
podlaskie oraz lubelskie we wschodniej. Sg to woje-
wodztwa o znacznej powierzchni ekologicznych upraw
(powyzej 34,8 tys. ha), jak rowniez liczbie ekologicz-
nych producentéw rolnych (od 1000 do 3000). Nato-
miast grupa pigta to wojewodztwa z pdétnocnej Polski
o najwigkszej liczbie ekologicznych producentéw rol-
nych (powyzej 3,6 tys.) oraz powierzchni zajmowanych
przez uprawy ekologiczne (powyzej 98,5 tys. ha). Grupa

Diagram drzewa — Tree diagram
Metoda Warda — Ward's method
Odlegto$¢ euklidesowa — The euclidean distance
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Rys. 3. Dendrogram grupowania wojewodztw metodg Warda ze wzgledu na liczbe eko-
logicznych producentdow rolnych, ich powierzchni¢ oraz rodzaj wytwarzanych produktow
Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie Ochrona srodowiska, 2000-2006; Raporty..., b.d.
Fig. 3. Voivodeships dendrogram clustering by Ward’s method in respect of the number of
organic farmers, the area and type of products produced

Source: own elaboration based on Ochrona srodowiska, 2000-2006; Raporty..., n.d.
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Rys. 4. Zmiany w strukturze gospodarstw ekologicznych wg grup obszarowych w latach 1999—

2012 (%)

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie Ochrona $rodowiska, 2000-2006; Raporty..., b.d.
Fig. 4. Changes in the structure of organic farms by area groups in 1999-2012 (%)
Source: own elaboration based on Ochrona srodowiska, 2000-2006; Raporty..., n.d.

druga to wojewddztwa o mniejszej zarowno liczbie pro-
ducentow, jak i powierzchni upraw.

Srednia wielko$¢ gospodarstw ekologicznych w Pol-
sce w 2012 r. ksztattowala si¢ na poziomie 25,5 ha. Na
rysunku 4 przedstawiono wahania w strukturze obsza-
rowej gospodarstw. W analizowanym okresie widoczny
byt wzrost liczby gospodarstw o wigkszych powierzch-
niach (powyzej 20 ha), a zmniejszyt si¢, zwlaszcza od
2008 roku, udziat gospodarstw matych, do 5 ha. W 2012
roku najwigcej gospodarstw ekologicznych miato po-
wierzchni¢ 5-20 ha. Stanowily one tacznie prawie
50% wszystkich gospodarstw ekologicznych w Polsce.
Wazrost wielkosci gospodarstw ekologicznych jest po-
dyktowany tym, ze gospodarstwa mate sg niskodocho-
dowe i trudno im jest wypracowac zadowalajace zyski.
Wielko$¢ gospodarstwa ma rowniez znaczenie przy do-
tacjach unijnych.

W ramach badania stanu rolnictwa ekologicznego
przeprowadzono takze analize, ktora pozwolita podzie-
li¢ gospodarstwa ekologiczne pod wzgledem udziatu
grup obszarowych w poszczegdlnych wojewddztwach
(tab. 1). Gospodarstw matych (do 10 ha) bylo najwig-
cej w wojewddztwach: matopolskim, §wietokrzyskim
oraz podkarpackim. Ich udziat w ogolnej liczbie gospo-
darstw ekologicznych stanowil prawie 70% dla woje-
wodztw: podkarpackiego i §wigtokrzyskiego, a ponad
80% dla wojewodztwa malopolskiego. Najwigkszy

www.jard.edu.pl

udziat gospodarstw powyzej 100 ha (ok. 10%) znaj-
dowat si¢ w wojewodztwach: wielkopolskim, zachod-
niopomorskim, opolskim i lubuskim, najmniejszy na-
tomiast (do 1%) w §wietokrzyskim oraz malopolskim.
Wysoki udzial (powyzej “4) w calej badanej populacji
miaty gospodarstwa $rednie (20-50 ha) w wojewddz-
twach: dolnoélaskim oraz warminsko-mazurskim,
a maly w wojewodztwach: matopolskim podkarpackim
1 $wigtokrzyskim.

Wigkszo$¢ producentow ekologicznych w Polsce to
ekologiczni producenci rolni, ktorzy w 2012 roku sta-
nowili ok. 97,2%, producenci ekologiczni niewytwarza-
jacy produkeji rolnej to ok. 1,6%, a pozostate 1,2% to
przetwornie ekologiczne. Ich liczba od 2004 do 2010
roku systematycznie rosta, kiedy to na terenie Pol-
ski dziataty 293 przetwornie. W 2012 roku ich liczba
wzrosta do 312 przetworni.

W latach 2007-2012 struktura branzy zajmujacej si¢
przetworstwem ekologicznym zmieniata si¢, ale w ca-
lym badanym okresie najwi¢cej przetwarzano owocow
i warzyw (rys. 5). Ich udziat w catkowitej produkcji
sektora ekologicznego w ujeciu ilosciowym wynosit od
2009 roku ponad Y53 wszystkich przetworzonych pro-
duktoéw. W latach 2011-2012 wysoki udziat (ok. 23%)
miala réwniez produkcja artykutéw przemiatu zboz.
Udzial pozostatych branz przetwoérczych byt niewielki,
gdyz w analizowanym okresie nie przekraczat 7%.
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Tabela 1. Udziat poszczegodlnych grup obszarowych gospodarstw ekologicznych wg wojewodztw w 2012 roku (%)
Table 1. Share of individual organic farms area groups by voivodeship in 2012 (%)

Wojewodztwo

Voivodeship <5ha 5-10 ha 10-20 ha 20-50 ha 50-100 ha > 100 ha
Wielkopolskie 8,8 16,5 21,4 23,9 18,9 10,5
Zachodniopomorskie 11,1 16,9 24,1 23,6 15,4 8,9
Lubuskie 11,1 17,0 23,7 23,4 16,4 8,4
Opolskie 12,2 25,6 24.4 15,6 14,4 7,8
Slaskie 28,8 19,5 14,4 14,0 15,7 7,6
Pomorskie 10,3 19,5 26,2 23,0 13,8 72
Dolnoslaskie 11,6 18,2 24,2 25,4 15,2 54
Warminsko-mazurskie 9,2 18,2 31,5 25,3 10,6 5,2
Mazowieckie 17,5 29,6 26,9 13,9 7,7 4.4
Lodzkie 25,5 29,5 243 11,0 6,0 3,7
Kujawsko-pomorskie 16,2 21,5 30 21,5 7,7 3,1
Podkarpackie 39,2 28,9 15,4 9,6 4,3 2,6
Podlaskie 9,7 27,0 41,7 16,8 3,1 1,7
Lubelskie 27,7 28,7 25,0 11,5 5,5 1,6
Matopolskie 48,4 33,2 10,8 4,2 2,4 1,0
Swietokrzyskie 32,8 36,8 20,4 6,7 2,5 0,8

Zrodlo: opracowanie wlasne.
Source: own elaboration.

mm Przetworstwo owocoéw i warzyw

2012 _ o Processing fruits and vegetables
B Produkcja i przetworstwo migsa
2011 NN B Production and processing meat
Produkcja ttuszczow roslinnych i zwierzgcych
2010 N Production plant and animal fats
mm Produkcja artykutéw mleczarskich
2009 _ I Manufacture of dairy products

Produkcja produktéw przemiatu zb6z
Production of grain mill products

Produkcja innych produktéw rolno-zywnosciowych

200s NN 0
Production of other products of agri-food
2007 N N Produkcja kawy i herbaty
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Rys. 5. Udziat poszczeg6lnych branz w przetworstwie ekologicznym ogoétem w latach 2007-2012 (%)
Zrodto: opracowanie wilasne na podstawie Raporty..., b.d.

Fig. 5. Share of individual sectors in total organic processing in 2007-2012 (%)

Source: own elaboration based on Raporty..., n.d.
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RYNEK ZYWNOSCI EKOLOGICZNE)
W EUROPIE I W POLSCE

Pogarszajaca si¢ od kilku lat jako§¢ zywnos$ci dostgpnej

na rynku spowodowala poszukiwanie przez konsumen-

tow produktéw o wysokiej jakosci zdrowotnej. Odpo-
wiedzig na to zainteresowanie byta zywnos¢ ekologicz-
na, majgca wysoka jakos¢ zywieniowa (Kowalska,

2014). Zywno$¢ ekologiczna, w poréwnaniu z konwen-

cjonalng, charakteryzuje si¢ wiecloma szczego6lnymi ce-

chami (Rembiatkowska, 2002, 2007; Serdynska, 2010):

* jest petlnowarto$ciowa, tzn. posiada zbilansowang
zawarto$¢ sktadnikéw pokarmowych,

* ma wyzszg warto§¢ odzywcza,

» przetworzona jest tylko w niewielkim stopniu, za-
pewniajacym jej bezpieczng konsumpcje,

* nie zawiera szkodliwych dodatkow chemicznych,
konserwantdéw oraz zanieczyszczen chemicznych,

* jest wolna od nawozow sztucznych, antybiotykow,
hormonoéw i organizméw genetycznie modyfikowa-
nych oraz ich pozostatosci,

» posiada z reguly wyzsze walory smakowe, np. wa-
rzywa i owoce maja wyrazniejszy zapach i smak, sg
bardziej aromatyczne,

» ma bardziej zwartg konsystencje (z powodu wyz-
szej zawartosci suchej masy) oraz dtuzej zachowuje
Swiezo$¢,

* posiada nizsza zawarto$¢ azotandw 1 azotynow
(Srednio nawet 2- do 3-krotnie) niz wytworzona me-
todami konwencjonalnymi,

+ zawiera z reguly wigcej witaminy C oraz witamin
z grupy B, a takze zwigzkéw fenolowych, niezbed-
nych aminokwasow i cukrow ogdtem,

» posiada takze wigcej zelaza, magnezu i fosforu, jak
réwniez chromu, jodu, molibdenu, selenu, wap-
nia, boru, manganu, miedzi, potasu, sodu wanadu
i cynku.

W okresie o$miu lat warto$¢ rynku zywnos$ci eko-
logicznej w Europie wzrosta dwukrotnie i w 2012 roku
oszacowano ja na 22,8 mld euro, z czego w krajach UE
warto$¢ ta wyniosta prawie 21 mld euro (rys. 6). Wedtug
Brzostek-Kasprzak i Kwasek (2013) do krajow o naj-
wigkszych rynkach zywnosci ekologicznej w ujgciu
warto§ciowym naleza: Niemcy, Francja Wtochy oraz
Austria. W 2012 roku ich udziat w rynku zywnosci eko-
logicznej w Europie wynosit 61,4%, natomiast w sto-
sunku do krajow Unii Europejskiej prawie 69%. War-
to$¢ rynku austriackiego od 2011 roku utrzymywata si¢
na stalym poziomie, podczas gdy w pozostatych krajach
systematycznie rosta. W krajach o najwigkszej warto$ci
rynku zywnosci ekologicznej najchetniej nabywane sg
warzywa i owoce, produkty zbozowe, mleko i ich pro-
dukty. Duze zainteresowanie wzbudza we Francji mie-
s0, a we Wloszech jaja oraz wyroby cukiernicze.

6
5
% 4
3
2 —
e —e———— - *
0
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
=== Austria Francja — France Niemcy — Germany === \\tochy — Italy

Rys. 6. Wartos¢ rynku zywnosci ekologicznej w wybranych krajach Europy w latach 2004—-2012 (mld euro)
Zrodto: opracowanie wlasne na podstawie (Willer i Lernoud, 2014).

Fig. 6. Organic food market in the selected European countries in 2004-2012 (bln euro)

Source: own elaboration based on (Willer i Lernoud, 2014).
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Wedlug Bio Planet rynek zywnosci ekologicznej
w Polsce wzrosnie w 2015 roku o 130 mln zi, czyli do
ok. 770 mln zt (w cenach detalicznych), a za dwa lata
jego warto$¢ przekroczy 1 mld zt. Prognozy dlugotermi-
nowe przewiduja, ze w 2022 roku warto$¢ rynku zywosci
ekologicznej osiagnie 3 mld zt, czyli 1% ogolnego rynku
spozywczego (Krukowska, 2015). Obecnie Polak w skali
roku wydaje na zywnos$¢ ekologiczng okoto 4 euro, pod-
czas gdy mieszkancy Europy Zachodniej 90-195 euro.

Z danych Frisco.pl wynika, ze najwigksza popular-
no$¢ wsrdd polskich konsumentdéw artykutow ekolo-
gicznych zyskaly warzywa i owoce (rys. 7). Produkty te
stanowig prawie 30% wszystkich kupowanych produk-
tow ekologicznych. Drugie miejsce zajmujg soki natu-
ralne oraz inne napoje — wraz z produktami orkiszowy-
mi i zdrowymi napojami orzezwiajacymi. Klienci czesto
wybieraja tez wyroby zbozowe (15%) oraz ekologiczne
stodycze (10,9%), wsrod ktérych najczesciej kupuja
réznego typu czekolady. Z produktéw niezywnoscio-
wych konsumenci chetnie kupujg kosmetyki z natural-
nych sktadnikow, a takze organiczne §rodki czystosci.

Dawniej podstawowym kanatem dystrybucji zyw-
no$ci ekologicznej byta sprzedaz bezposrednia, ktorg
prowadzily najczesciej gospodarstwa ekologiczne oraz
sklepy przy gospodarstwach. Obecnie konsumenci chet-
nie korzystaja z kanatéw posrednich. Wedlug Willera
i Lernouda (2014) nabywcy coraz czesciej wybierajg
jako miejsce zakupu tego typu zywnosci sklepy ogodlne,
w tym super- i hipermarkety, ktore czesto wydzielajg
specjalne poltki lub tworzg stoiska oraz poszerzajg asor-
tyment tych wyroboéw. Na znaczeniu tracg natomiast

owoce i warzywa — fruits and vegetables, 2,1 "/{
produkty zbozowe — cereal products, 15,6%

stodycze
sweets
19,3%

sklepy specjalistyczne. W wielu krajach europejskich
(gtéwnie kraje skandynawskie, Bulgaria i Rumunia) do-
minujagcym kanatem dystrybucji zywnosci ekologiczne;j
(ponad 80% sprzedazy) sa sklepy ogolne. Sklepy spe-
cjalistyczne maja istotne znaczenie w Polsce, Hiszpanii,
Grecji 1 Portugalii. Inne formy dystrybucji (tj. sprzedaz
bezposrednia na targowiskach, bazarach, bezposrednio
w gospodarstwie rolnym przez Internet) przodujg nato-
miast na Malcie i w mniejszym stopniu we Wloszech.
Duzy udzial sklepow ogdlnych w sprzedazy zywnosci
ekologicznej zwigzany jest z wysokorozwini¢tym sys-
temem kanalow dystrybucji oraz odpowiednig infra-
strukturg w postaci magazynow, transportu, chtodni czy
centrow dystrybucji. Rozbudowane powigzania mig-
dzy uczestnikami rynku, zarowno pionowe, jak i po-
ziome, powodujg tatwy dostgp do szerokiego wachla-
rza produktéw ekologicznych zarowno §wiezych, jak
1 przetworzonych.

W Polsce sprzedaz zywnosci ekologicznej odbywa
si¢ najczesciej za posrednictwem czterech gldéwnych ka-
natéw dystrybucji: sprzedazy bezposredniej, w sklepach
specjalistycznych, ogdélnych, w tym w sieciach super-
i hipermarketéw oraz za posrednictwem Internetu. Z ba-
dan Polskiej Izby Handlowej wynika, ze polscy kon-
sumenci zywno$ci ekologicznej najch¢tniej kupuja ja
w sklepach specjalistycznych (rys. 8). Do gospodarstw
rolnych po produkty udaje si¢ 27% konsumentow, na-
tomiast targowiska i bazary wybiera prawie co piaty
konsument. Najmniej Polakoéw jest zainteresowanych
zakupem zywnosci ekologicznej w sklepach osiedlo-
wych (8%) oraz w duzych sklepach sieciowych (16%).

soki i napoje — juices and drinks, 4,6%

/ ,inne artykuty spozywcze — other food, 2,2%
@ Srodki czystosci — cleaning articles, 1,3%

nabiat — dairy, 10,9%

art. kosmetyczne
cosmetics
15,0%

dla dzieci — for children, 29,0%

Rys. 7. Struktura sprzedazy poszczegdlnych produktéow ekologicznych w Internecie w Polsce

w2013 1. (%)

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie Rosnie..., 2013.
Fig. 7. Structure of sales of individual organic products in Internet in Poland in 2013 (%)
Source: own elaboration based on Rosnie..., 2013.
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osiedlowe sklepy — local shops N 8%
duze sklepy sieciowe — large chains IR 16%
targowiska, bazary — markets, bazaars [N 22%
gospodarstwa rolne — farms RN 27%
sklepy specjalistyczne — specialist shops RN . 47%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Rys. 8. Miejsca zakupu zywnosci ekologicznej w Polsce w 2012 1. (%)

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie: http:/www.emcg.pl/pdf.../17.11.2014
Fig. 8. Places to buy organic food in Poland in 2012 (%)

Source: own elaboration based on http://www.emcg.pl/pdf.../17.11.2014

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Zréwnowazona konsumpcja to strategia, ktéra zmierza
do wykorzystania zasoboéw Srodowiska i1 ustug gospo-
darczych przy zachowaniu kapitalu przyrodniczego dla
nastepnych pokolen. Do waznych elementow zréwno-
wazonej konsumpcji mozna zaliczy¢ ofert¢ zywnosci
ekologicznej. Rosnaca liczba ekologicznych producen-
tow rolnych oraz powierzchnia upraw daje nadzieje,
ze w niedalekiej przysztosci spektrum oferowanych na
rynku produktéw ekologicznych znacznie si¢ zwigk-
szy. Jednak samo wyprodukowanie produktow ekolo-
gicznych to w obecnych czasach za mato, aby znalez¢
nabywce. Waznym elementem wplywajacym na zain-
teresowanie konsumentdw zywnoscig ekologiczng jest
wlasciwa organizacja tancucha dostaw. Konsumenci za-
interesowani zdrowg 1 bezpieczng zywnoS$cig mieszkaja
czesto w duzych aglomeracjach miejskich, dlatego tez
wazne jest, aby produkty te byty dostgpne w chetnie od-
wiedzanych przez nich sklepach.

Istotne znaczenie w dostgpnosci na rynku zywnosci
ekologicznej ma rozwdj branzy przetworczej, zwlasz-
cza ze cze$¢ produktow ekologicznych (owoce 1 wa-
rzywa) to produkty sezonowe, ktore bez odpowiedniej
obrobki nie beda dostepne przez caty rok. Rowniez po-
zostate produkty (migso, mleko, zboza) ze wzgledu na
krotka trwato$¢ musza by¢ w czesci poddane odpowied-
niemu przetworzeniu. Dlatego tez ekologiczne gospo-
darstwa rolne powinny w szerszym niz dotad zakresie
rozwija¢ réwniez przechowalnictwo i przetworstwo
produktéw rolnych, ktére dotychczas dotyczyty gtow-
nie surowcoéw rolnych. Wazne jest réwniez w dalszym
ciggu zachgcanie rolnikow do przestawienia swoich

www.jard.edu.pl

gospodarstw na produkcje ekologiczng poprzez wspar-
cie finansowe, doradztwo, przyznawanie certyfikatow
o wysokiej wiarygodnosci spotecznej, jak rowniez od-
powiednie regulacje prawne i nadzor panstwa.

Rozwdj rolnictwa ekologicznego jest szansg za-
roéwno na zrownowazong produkcje, jak i konsumpcje.
Istotng kwestig jest jednak uswiadamianie konsumen-
tom, jak wazna jest zrownowazona konsumpcja dla
zdrowia 1 zycia zar6wno obecnych, jak i przysztych po-
kolen, a takze potrzeba dbania o dobrobyt spoteczny, ja-
kim jest srodowisko naturalne oraz zasoby §rodowiska.
Obecnie zwigkszone zainteresowanie zywnoscig ekolo-
giczng jest zwigzane z zagrozeniami dla zdrowia, spo-
wodowanymi nieprzestrzeganiem zasad biobezpieczen-
stwa zywnosci, czego efektami mogg by¢ zachorowania
na BSE, coraz powszechniejsze choroby cywilizacyjne
oraz alergie. Natomiast ch¢¢ dbania o srodowisko przy-
rodnicze oraz zrownowazona konsumpcja znajduja si¢
na dalszym planie.

Polskie spoteczenstwo jest jeszcze zbyt biedne, aby
przy zakupie zywnoS$ci kierowa¢ si¢ wylacznie kwe-
stiami proekologicznymi. Polscy konsumenci, mimo ze
w roznych badaniach deklarujg chg¢ nabywania i spozy-
wania zywnoSci ekologicznej oraz dbania o srodowisko
naturalne, w momencie dokonywania zakupu kieruja
si¢ jednak przede wszystkim ceng oraz wygoda zaku-
pu. Trzeba jednak przyznac, ze z roku na rok zywnos¢
ekologiczna cieszy si¢ coraz wicksza popularnoscia,
co jest szansg na zwigkszenie oraz urozmaicenie asor-
tymentu produktéw ekologicznych, a w perspektywie
moze tez wptyna¢ na obnizenie ich cen, ktére zacheca
polskiego konsumenta do czgstszego siggania po tego
typu Zywnos¢.
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ORGANIC FARMING AS A DEVELOPMENT FACTOR OF SUSTAINABLE

CONSUMPTION

Summary. The market of organic products is now one of the fastest growing sectors of food production in the world and espe-
cially in the EU countries. The purpose of this article is to present the status of organic farming in Poland and in the EU countries
and to show the impact of these products on sustainable consumption. The article uses data from FiBL, IFOAM and IJHARS.
For the presentation of the data we used the time series, cluster analysis, and multidimensional clustering of features and objects.
In Europe, in 2012, organic products were produced by approx. 320 thousand manufacturers with a total value of 22.8 billion
euros, of which 250 thousand in the EU and its value amounted to 20.9 billion euros. In Poland 26 376 organic producers were
registered and the value of organic products was valued at 650 thousand PLN. It is crucial for organic farming to invent capital
into processing and distribution of organic products. This will provide for continual development and increase the consumer’s
awareness of the importance of organic food for both their health and the environment.

Key words: organic farming, organic food, consumption
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