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This article is based on three reports from empirical
research studies currently conducted in Poland that
aimed on checking the attitudes of our citizens
towards animal welfare and animal suffering. Results
obtained during these studies have shown that Poles
do have proper knowledge on animals’ abilities to
suffer. Conscious animal owners search for professional
knowledge and treatment by contacting veterinary
doctors, recognized as high trust level professionals.
However, there is still a lot of animals maltreatment
in Poland. According to these studies, perpetrators of
maltreatment are mainly males, at the age between
50-59, living in rural regions of the country. This
indicates a strong need of broad public education in
the area of animal welfare and proper care. Veterinary
doctors may serve here as very important factor in
the improving positive attitudes towards animals.
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\X/iekopomna praca Karola Darwi-
na zatytutowana ,,O wyrazie uczué¢
u czlowieka i zwierzat™ wprowadzita prze-
fom do mys$lenia o zwierzetach i ludziach,
kwestionujac siedemnastowieczne propo-
zycje Kartezjusza, ktory twierdzil, ze zwie-
rzeta to w zasadzie maszyny, nieodczuwa-
jace bolu, cierpienia, strachu, szczescia
czy przyjemnosci. Uznanie tego postula-
tu za fakt przez ogélna opinie publiczny,
doprowadzito do sytuacji, w ktdrej zwie-
rzeta poddawano wiwisekcjom, ekspery-
mentom i réznego rodzaju praktykom, nie
zwazajac na ich cierpienie. Koncepcja my-
$lenia o zwierzetach jako o przedmiotach
niemajacych odczu¢ miala si¢ doskonale
przez bardzo dlugi czas. Dopiero w zasa-
dzie XIX w. przyniosl pierwsze przetomy
w tym podejsciu, kiedy po pierwsze uka-
zala sie wzmiankowana praca Darwina,
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a po drugie zaczely si¢ pojawiaé pewne
przebtlyski §wiadomosci ludzi co do tego,
jak odczuwaja zwierzeta. Zaowocowalo
to powstawaniem ruchu ochrony zwie-
rzat — za pierwsze stowarzyszenie tego
rodzaju uznaje si¢ powstale w Londynie
w 1824 r. Krélewskie Towarzystwo Zapo-
biegania Okrucienstwu Wobec Zwierzat
(RSPCA). Bylo to mozliwe dzieki nieby-
walemu wystapieniu Richarda Martina
czlonka brytyjskiego parlamentu, ktéry
trzy lata wczesniej wystapil w Izbie Gmin
z projektem ustawy o ochronie koni* Pro-
pozycja spotkala sie z szydercza reakcja po-
litykéw, kpiacych z mozliwosci przyznania
praw oslom, psom i kotom. W 1822 r. na
skutek wytrwatych dziatan Martina przy-
jeto jednak tzw. ustawy Martina ,An Act
to prevent the cruel and improper Treat-
ment of Cattle” — pierwszy stosowany prak-
tycznie akt prawny zabezpieczajacy prawa
zwierzat. Wedle tego dokumentu za: ,bi-
cie, znecanie si¢ lub jakiekolwiek niewta-
$ciwe traktowanie konia, klaczy, walacha,
mula, osta, wolu, krowy, jaléwki, mtode-
go wolu, owcy albo innego bydta™ grozi-
fo do 5 funtéw grzywny albo do 2 miesie-
cy wiezienia. Dalsze efektywne dzialania
Martina i zwolennikéw proponowanych
przez niego idei — w tym krélowej Wikto-
rii — doprowadzily do powstania Krélew-
skiego Towarzystwa Zapobiegania Okru-
cienistwu Wobec Zwierzat, najstarszej or-
ganizacji ochrony praw zwierzat na §wiecie.

Tak oto zapoczatkowany zostal ruch
walki o prawa zwierzat, ktéry przez na-
stepne 150 lat przechodzil coraz bardziej
dynamiczny rozwdj. Za absolutnie przelo-
mowe dzieto w popularyzowaniu dbalosci
o zwierzeta uznaje si¢ wydana w 1975 r.

prace australijskiego filozofa i etyka Pe-
tera Singera ,Wyzwolenie zwierzat™. Nie
jest to ksiazka o ulubionych zwierzetach-
-przyjaciotach. Raczej nie bedzie przyjem-
na lektura dla kogos, kto przez mitos¢ do
zwierzat rozumie glaskanie kota lub kar-
mienie ptakéw w parku. Adresowana jest
do ludzi, ktérzy chcea, by znikneto okru-
cienistwo i eksploatacja, i sadzg, ze etyczna
zasada réwnego poszanowania intereséw
chroni nie tylko cztonkéw naszego ludz-
kiego gatunku. Juz samo przekonanie, ze
podobne kwestie mogltyby obchodzi¢ wy-
facznie ,milo$nikéw zwierzat’, $wiadczy
o tym, jak obca jest idea, ze wobec ludzi
i zwierzat obowiazujg te same standar-
dy moralne. Singer twierdzil w tej pracy,
ze zwierzeta sg ostatnia dyskryminowana
grupa stworzen, wszystkie inne opresyj-
nie traktowane kategorie podmiotéw, zo-
staly juz w zasadzie wyzwolone (niewolni-
cy, kobiety, mniejszosci etniczne oraz sek-
sualne itd.). Singer twierdzil, ze zwierzeta
nadal s3 podmiotami opresji i nawotywat
do aktywnego podejicia do praw zwierzat
i zmiany nastawienia ludzi do tej kwestii
poprzez rozpoczecia zmiany wlasnej. Wie-
le uwag zawartych w tej pracy ma donio-
ste znaczenie — Singer podkreslal, ze mé-
wigc o zwierzetach, do jednej tej katego-
rii zaliczamy wszystkie gatunki, poczawszy
od ostryg, a skoriczywszy na szympansach.
Wiemy przeciez jednak, ze rézne stworze-
nia postuguja sie réznymi zmystami, rozwi-
nietymi biologicznie w odmiennym stop-
niu. Taka generalizujgca kategoria nie jest
wiec uprawniona.

Singer proponuje przyjac zasade réwno-
$ci — opartej na rozwazaniach brytyjskie-
go filozofa Jeremy’ego Benthama, twércy
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utylitaryzmu, reformistycznej szkoty w fi-
lozofii moralnej. W swym systemie etycz-
nym podstawowa idee réwnosci moralnej
zawarl w formule: ,Kazdy liczy sie tylko za
jednostke, i nikt nie liczy sie za wiecej” In-
nymi slowy, taka samg wage nalezy nada¢
podobnym interesom wszystkich, ktérych
dotyczy dany czyn. Pdzniejszy utylitary-
sta, Henry Sidgwick, wyrazil to nastepu-
jaco: poszanowanie wszelkich intereséw
musi zgodnie z zasada réwnosci obejmo-
wac wszystkie istoty zywe: czarnych i bia-
tych, mezczyzn i kobiety, ludzi i zwierze-
ta. ,Bentham wskazuje, Ze cecha, ktéra de-
cyduje o tym, ze zywe istoty maja prawo
do réwnego poszanowania intereséw, jest
zdolno$¢ cierpienia™.

Bardzo obszerng cze$¢ pracy Singera,
zajmuje udowodnienie, ze zwierzeta czuja
bl tak samo jak ludzie: ,Niemal wszyst-
kie symptomy odczuwania bélu przez lu-
dzi wystepuja takze u zwierzat, szczegdlnie
u najblizej z nami spokrewnionych — ssa-
kéw i ptakéw. Sa to oznaki behawioralne,
takie jak skrecanie sie, mimika, jeki, wycie
lub inne wydawane dzwieki, préby unik-
niecia zrédia bélu, okazywanie strachu
przed ponownym jego wystapieniem itd.
Wiemy takze, ze uklad nerwowy zwierzat
jest bardzo podobny do naszego, ze wyka-
zuje podobne reakcje fizjologiczne w sy-
tuacjach, w ktérych odczuwalibysmy bol:
poczatkowo wzrost ci$nienia krwi, roz-
szerzenie Zrenic, wzmozone pocenie sie,
przyspieszenie tetna i — jesli bodziec bedzie
trwal — spadek ci$nienia krwi. Kora mé-
zgowa czlowieka jest wprawdzie bardziej
rozwinieta, lecz zwiazane sa z nia raczej
funkcje myslenia, a nie podstawowe reak-
cje, uczucia i doznania, ktérymi zawiadu-
je miedzymédzgowie, dobrze wyksztalcone
u wielu innych gatunkéw, zwlaszcza u ssa-
kéw i ptakéw”e. Takie twierdzenia nie bu-
dza juz dzisiaj zadnych kontrowersji, nie
ma juz w zasadzie §wiadomych ludzi, kt6-
rzy mysleliby, ze zwierzeta nie odczuwa-
ja bolu i emocji psychicznych — jest jed-
nak posréd nas nadal wielu, uznajacych,
ze czlowiek jako gatunek jest lepszy od in-
nych gatunkéw i stoi na szczycie piramidy
ewolucyjnej jako zarzadca Ziemi i wladca
nad innymi stworzeniami. Z taka posta-
wa Peter Singer si¢ nie zgadza — nazywa-
jac ja ,gatunkizmem” lub ,szowinizmem
gatunkowym’; podkreslajac, ze: ,Analogia
miedzy szowinizmem gatunkowym a ra-
sizmem zaznacza si¢ zaréwno w prakty-
ce, jak i w teorii eksperymentowania na
zwierzetach™.

Aktywistyczna praca Singera prezen-
tuje szczegdlnie okrutne eksperymenty na
zwierzetach realizowane w USA, ktérych
przykladem sa doswiadczenia Harry’ego
Harlowa na rezusach (mlode malpieta od-
bierano matkom, poddawano deprywacji
sensorycznej i spolecznej)®’. Eksperymenty
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te w dzisiejszych czasach nie bylyby moz-
liwe, nie tylko byly nieetyczne, w duzej
mierze niepotrzebne, ale przede wszyst-
kim narazaly zwierzeta na potworne cier-
pienia (takze psychiczne) prowadzace do
ich $mierci. Trzeba mie¢ §wiadomo$é, ze
praca Singera byla obliczona przez niego
na wywolanie zmiany — na modyfikowa-
nie postaw wobec zwierzat, w szczegdlno-
$ci miala zacheca¢ do podejmowania in-
dywidualnych dziatarh na rzecz poprawy
losu zwierzat, a te dziatania zdaniem auto-
ra, najprosciej rozpocza¢ od wlasnej diety.
Postulujac wegetarianizm, Singer podkre-
$lat, ze wiekszos¢ ludzi — zwlaszcza miesz-
karicy miast i osiedli podmiejskich — naj-
bardziej bezposredni kontakt ze zwierzeta-
mi ma podczas positku: wtedy gdy je zjada.
Dlatego szczegétowo opisuje praktyki ma-
sowego chowu przemystowego, podkre-
$lajac aspekty niskiego dobrostanu zwie-
rzat. W ogromnym skrdcie tak wygladaly
poczatki walki o prawa zwierzat na $wie-
cie. Dodac trzeba, ze zanim w ogdle doszto
do etapu podejmowania dzialan na rzecz
praw zwierzat, trzeba bylo stoczy¢ cala ba-
talie na temat tego, by ludziom uswiado-
mi¢, ze zwierzeta czuja — droga do dbania
o jakos¢ zycia zwierzat innych niz ludzie,
okazala sie wiec bardzo dluga i kreta, za$
powyzszy opis oddaje jej meandry w bar-
dzo symbolicznym skrdcie.

Sytuacja w Polsce

Aktem prawnym regulujacym postepowa-
nie wobec zwierzat kregowych jest ustawa
z 21 sierpnia 1997 r. o ochronie zwierzat.
Reguluje ona postepowanie ze zwierzeta-
mi domowymi, gospodarskimi, wykorzy-
stywanymi do celéw rozrywkowych, uzy-
wanymi do do$wiadczen, utrzymywanymi
w ogrodach zoologicznych, wolno Zyja-
cymi (dzikimi) i obcymi rodzimej faunie.
Ustawa oczywiscie ma na celu minimali-
zowanie cierpienia zwierzat, wprowadza
sankcje karne do pozbawienia wolnosci
na okres trzech lat. Orzecznictwo sado-
we w sprawach o przestepstwa wobec tej
ustawy nie jest jednak rygorystyczne ani
surowe, nad czym nalezy ubolewac. Prze-
moc wobec zwierzat jest istotnym tema-
tem, o duzym znaczeniu spotecznym. Na
szcze$cie Swiadomos¢ spoteczna Pola-
kéw w zakresie dbatosci o zwierzeta i ich
dobrostan rosénie' — szczeg6lnie okrutne
przypadki sg pietnowane, coraz czesciej
orzekane sa kary pozbawienia wolnosci
za okrutne traktowanie zwierzat!*', ale co
najwazniejsze — empatia i czujno$¢ obywa-
teli podnosi sie, ludzie reaguja i informu-
ja odpowiednie stuzby.

Raport z badann Centrum Badania Opi-
nii Spotecznej (CBOS) z 2013 r. wskazu-
je, ze: ,Wsréd badanych niezmiennie od
lat dominuje przekonanie, ze wszystkie
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zwierzeta odczuwaja bdl tak samo jak czlo-
wiek (79%). Co jedenasty ankietowany
wyraza poglad, iz odczuwanie bolu przez
zwierzeta jest zréznicowane — jedne od-
czuwaja bdl tak samo jak cztowiek, inne
za$ mniej (9%). Jedynie nieliczni respon-
denci sa zdania, ze wszystkie zwierzeta od-
czuwaja bél w mniejszym stopniu niz lu-
dzie (5%)”'*. Te wyniki moglyby cieszy¢,
jednak okazuje sie, ze $wiadomo$¢ tego,
ze zwierzeta cierpig, nie zmienia stosun-
ku Polakéw do tego, jak bardzo mamy pra-
wo zwierzeta wykorzystywac: wiekszosc¢
badanych sadzi, ze sluszne jest trzymanie
zwierzat w ogrodach zoologicznych (68%)
i testowanie na zwierzetach lekarstw prze-
znaczonych dla ludzi (58%). Natomiast za
tresowaniem i pokazywaniem zwierzat
w cyrkach, a takze za testowaniem na nich
kosmetykdéw i srodkéw czystosci opowiada
sie mniejszo$¢ (odpowiednio: 33 1 30%)"%.
W sytuacjach kiedy trzeba dokonywac wy-
boréw konsumpcyjnych, Polacy zdaja sie
w ogole nie kierowa¢ dobrostanem zwie-
rzat, na przyklad kupujac jaja, kieruja sie
ceny i data przydatnosci, a nie sposobem
ich pozyskania, wybierajac produkty naj-
tansze, pochodzace z ferm przemystowych
w trybie chowu klatkowego, o ktérych
wiadomo powszechnie, ze nie zapewnia-
ja dobrostanu zwierzat nawet w minimal-
nym stopniu'e.

W kontekscie postaw Polakéw wobec
zwierzat przytoczy¢ warto jeszcze dwa ra-
porty. Jeden z nich jest szczegdlnie poucza-
jaca lektura i wart jest uwagi. Jego smutne
wyniki nie pozostawiaja watpliwosci co do
tego, ze jeszcze duzo pracy przed nami, je-
$li chodzi o dbalo$¢ o zwierzeta. ,,Jak Pola-
cy znecaja sie nad zwierzetami?” to raport
z monitoringu polskich sadéw w zakresie
orzecznictwa w sprawach o przestepstwa
wobec ustawy o ochronie zwierzat'. Ra-
port donosi, ze: ,Podczas ogélnopolskie-
go monitoringu mediéw w 2015 roku od-
notowano ponad 300 doniesienl o réz-
nych formach przemocy wobec zwierzat
oraz o ich niehumanitarnym traktowaniu.
Wsréd nich relacjonowano takie zdarzenia,
jak ,zaglodzenie na $mier¢ 19 kréw’; ,,po-
derzniecie gardla psu w zamian za wédke
od wujka’, ,zatluczenie psa noga od stotu”
czy tez ,zmielenie kota w rebaku”. Zawsze
wiazaly sie one z zywa reakcja opinii pu-
blicznej i wywolywaly pytania zwyklych
ludzi o to, kiedy wreszcie kto$ za przemoc
wobec zwierzat zostanie ukarany ,jak nale-
2y”8. Raport wskazuje, ze w latach 2012—
2014 w badanych prokuraturach rejono-
wych zarejestrowano 4475 spraw o prze-
stepstwa przeciwko zwierzetom. 74% z nich
zakoniczylo si¢ odmowa wszczecia docho-
dzenia lub jego umorzeniem'. Dzialo si¢
tak gltéwnie dlatego, ze stwierdzano trud-
nosci w udowodnieniu przestepstwa lub
wykroczenia.



Prace pogladowe

Omawiany raport podaje interesu-
jace podsumowania i konluzje — auto-
rzy zwracaja uwage, ze najczesciej przed
wymiarem sprawiedliwosci staja spraw-
cy czynéw na tak zwanych zwierzetach
towarzyszacych. Zwierzeta gospodar-
skie, ktérych hodujemy znacznie wiecej,
rzadko kiedy staja si¢ podmiotem spraw
sadowych. Przestepstwa sa tu znacznie
trudniejsze do wykazania, a postrzega-
nie tych zwierzat jako ,masy’, a nie indy-
widualnych osobnikéw, powoduje mniej-
sza wrazliwo$¢é spoleczna na cierpienie.
W okresie objetym monitoringiem ty-
powym sprawca przestepstw przeciw-
ko zwierzetom byl mezczyzna w wieku
od 50 do 59 lat zamieszkaly na wsi**?\
Wskazuje to na nadal istniejaca palaca
potrzebe uswiadamiania ludzi, podno-
szenia poziomu edukacji i ksztaltowania
relacji wobec zwierzat.

Rola lekarzy weterynarii

Jest w tym zakresie ogromna, bowiem
to oni wlasnie bezposrednio, w zasa-
dzie w pierwszej linii, sg $wiadkami nie-
wlasciwego traktowania zwierzat. Leka-
rze i technicy weterynarii maja znaczne
mozliwosci modyfikowania postaw wo-
bec zwierzat — po pierwsze ze wzgledu
na $wiadomo$¢ sytuacji, obserwowana
w praktyce. A po drugie — ze wzgledu na
duzy autorytet, jakim lekarze weteryna-
rii cieszg sig¢ jako profesjonali$ci. Wazna
role odgrywa tutaj takze personel pomoc-
niczy, ktéry wspierajac dzialania lekarza,
ma takze szanse i mozliwo$ci wyrazania
opinii, zwracania uwagi i czuwania nad
jakoscia zycia zwierzat.

Oczekiwania wlascicieli zwierzat w tym
zakresie sg jasne. W raporcie czytamy, ze
»Jak wynika z badania, dla wlascicieli zwie-
rzgt najwazniejsze aspekty troski o swoje-
go pupila to: budowanie z nim wiezi emo-
cjonalnej poprzez wspélna zabawe i oka-
zywanie czulto$ci (54%) oraz zapewnienie
zdrowego pokarmu (50%). Dopiero w dal-
szej kolejnosci mieszkanicy zaréwno wsi,
jak i miast, za wazne uznali zapewnienie
zwierzeciu opieki weterynaryjnej (43%)"*.
Wyniki te nalezy jednak interpretowac
przede wszystkim jako dotyczace oséb ba-
danych majacych zwierzeta towarzyszace,
a nie gospodarskie. Te bowiem sa trakto-
wane znacznie bardziej utylitarnie i na-
wiazywanie wiezi emocjonalnej nie jest tu
istota opieki. W sytuacjach krytycznych,
kiedy potrzebna jest opieka weterynaryj-
na, juz 75% badanych deklaruje che¢ po-
krycia wiekszych niz przecietnie kosztéw
tejze opieki.

Polowa badanych w omawianym ra-
porcie wskazuje, ze wiedzy na temat do-
brej opieki nad zwierzetami szuka u le-
karzy weterynarii (51% respondentéw).

Niestety, pozostala cze$¢ szuka w innych
zrédlach, ktére jakosciowo takze moga
by¢ zréznicowane, nie zawsze wskazujac
rzetelne informacje. Respondenci w wiek-
szo$ci oceniaja jednak, ze to wlasnie we-
terynarz jest najlepszym zrédtem infor-
macji o prawidlowej opiece nad zwierze-
tami (82%). Az 61% badanych wlascicieli
zwierzat odwiedza lekarza weterynarii tyl-
ko wtedy, gdy zauwazy niepokojace obja-
wy u zwierzecia i nie jest sobie w stanie
z nimi samodzielnie poradzi¢*. Respon-
denci majacy zwierzeta bardzo potrzebu-
ja konsultacji i rozméw z weterynarzami
(wskazuje na te potrzebe 46% badanych)
— jest to interesujacy wynik, pokazuje bo-
wiem POTRZEBY WEASCICIELI a nie
potrzeby zwierzat. O ile wiec lekarze we-
terynarii mogliby sie zzymac na tego ro-
dzaju oczekiwania, okazuje sie, ze praw-
da jest to, co pisalam na temat oczekiwan
wobec weterynarzy* — oczekuje sie nie tyl-
ko wiedzy medycznej, ale w zasadzie psy-
chologicznej relacji z wlascicielem. Nie-
mal 30% badanych oczekuje takze od le-
karza weterynarii znacznej empatii wobec
wlasnego zwierzecia, a delikatnosci wobec
zwierzat oczekuje niemal 80% badanych.
Trzeba tez zwrdci¢ uwage na fakt, ze 25%
respondentéw nie stosuje sie do zalecent
lekarza, twierdzac, ze ich nie rozumie. To
jest bardzo wazna informacja — wlasciciele
zwierzat, kiedy ich zwierzeta sa chore, sa
zdenerwowani, a pobudzenie emocjonalne
wplywa na ich dezorganizacje poznawczg,
utrudnia percepcje i zrozumienie zalecen.
Wskazane jest wiec zapisywanie zalecen,
tak by opiekunowie zwierzat mieli mozli-
wos¢ ich spokojnego odtworzenia po po-
wrocie do domu.

Podsumowanie raportu ,Jak zyczliwy
doktor House..” zawiera takie oto konklu-
zje: ,Nie ma watpliwosci, ze lekarz wetery-
narii jest autorytetem w swojej dziedzinie
i najbardziej wiarygodnym zrédlem wie-
dzy na temat zdrowia i pielegnacji zwie-
rzecia. Wiekszo$¢ posiadaczy zwierzat
traktuje go jako eksperta i gdyby mogta
chetnie porozmawialtaby dluzej na temat
opieki nad zwierzeciem. Praktycznie wszy-
scy stosuja sie do zalecen lekarza wetery-
narii, a powodem innej decyzji moze by¢
nieskutecznos¢ zaleconej wcze$niej tera-
pii. Na og6t ufamy weterynarzom naszych
zwierzat — ponad polowa respondentéw
przy wyborze danej placéwki kieruje sie
zaufaniem do konkretnego lekarza. Jed-
nak jeszcze mocniej podkresla to fakt, ze
prawie polowa opiekunéw zdataby sie na
jego opinie w sprawie koniecznosci eu-
tanazji zwierzecia’®. Sg to jednoznacz-
ne wskazania do tego, by lekarze wete-
rynarii w aktywny spos6b podejmowali
inicjatywe instruowania wlascicieli zwie-
rzat o wlasciwych praktykach podnosza-
cych ich dobrostan.

Konkluzja

Postep intelektualny, jaki dokonal sie
w wieku XVIII, nastepny wiek uzupet-
nil staraniami o praktyczna poprawe losu
zwierzat. Stanowily je akty prawne zakazu-
jace niepotrzebnego okrucieristwa wobec
nich. Pierwsze batalie o prawa chronigce
zwierzeta rozegraly sie w Wielkiej Bryta-
nii w XIX w. Nastepne 150 lat to czas co-
raz bardziej aktywnej walki o prawa zwie-
rzat i edukowanie ludzi o tym, jak zwierzeta
czuja. Stosunek Polakéw do zwierzat i ich
cierpienia jest dwoisty — z jednej strony
mamy do czynienia ze znaczna grupa $wia-
domych opiekunéw. Z drugiej — wiele oséb
nadal potrzebuje jasnego instruktazu, jak
dbac o zwierzeta i jak minimalizowac¢ ich
cierpienia, a podnosi¢ dobrostan. Rola le-
karza weterynarii, jak i personelu pomoc-
niczego jest tutaj nieoceniona.
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