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PODSUMOWANIE OBRAD SEKC]JI FIZJOLOGICZNE]
IV (VD) ZJAZDU POLSKIEGO TOW. FIZJOLOGICZNEGO

IV Zjazd Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego odby! sie w okolicz-
noSciach zwigzanych z uczczeniem pamieci naszego wielkiego fizjologa
Napoleona Cybulskiego przy okazji 100-letniej rocznicy jego urodzin.

Zjazdy Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego, odbywajace si¢ w okre-
sie przedwojennym sporadycznie, zas obecnie regularnie co dwa lata, s3
przeglagdem naszego dorobku naukowego, sprawdzianem rozwcju zasad-
nicznych kierunkéw polskiej fizjologii i jej oblicza ideologicznego. Na
Zjezdzie naszym milo nam bylo gosci¢ wielce szanownych i serdecznie
przez nas witanych kolegéw z zaprzyjaznionej Wegierskiej Republiki
Ludowej w osobach prof. Wenta i doc. Kovacsa. Ich cenne 1 interesujace
referaty wzbogacily nasz Zjazd 1 przyczynily sie do poglebienia wymiany
naukowej miedzy zaprzyjaznionymi krajami obozu Demokracji Ludowe].
Odeczytany referat Akademika Kosztojanca uwypuklil na konkretnym
przykladzie przyjazni Napoleona Cybulskiego z wielkimi fizjologami rosyj-
- skimi dawne i obecnie coraz to wiecej poglebiajgce sie powigzania fizjo-
logii rosyjskiej i radzieckiej z fizjologia polska.

W referatach i komunikatach Zjazdu przewijala sie zasadnicza mysl
¢ znaczeniu spuscizny naukowej Napoleona Cybulskiego, troska o zapew-
nienie jej godnego i poczesnego miejsca w etapach rozwoju fizjologii,
a zarazem niekiedy niedomoéwiona, lecz jednak wyraznie przebijajgca sie
w wypowiedziach referentéw, zrozumiata troska, aby dorobek naukowy
i kierunki badawcze nakreslone z rozmachem w1ellmego umystu fizjologa
polskiegc znalazly swoj dalszy rozwd] i1 odzwierciedlenie w coraz to
lepszej pracy badawczej wsréd nas, a zwlaszeza wsrdd dorastajgcego no-
wego pokolenia miodych kadr fizjologicznych.

Referat prof. Czubalskiego poSwigcony byl ewolucji poje¢ o roli adre-
naliny w ustroju od czasé6w Cybulskiego po dobe obecng. Wiemy, ze
przedstawienie tego zagadnienia mnalezy do trudniejszych zadan, jakie
wzigl na siebie czcigodny prof. Czubalski. W referacie tym, Swiadczgcym
o duzej erudycji i wnikliwosci potraktowania problemu, zostaty w chro-
nologiczny sposob ujete liczne fakty, z ktorych juz dzisiaj wiele okazato
sie blednymi i niesprawdzonymi, wiele za$ sprawdzonymi i aktualnymi dla
wlasciwego pojmowania roli adrenaliny w ustroju. Bardzo stusznie po-
stapil prof. Czubalski przedstawiajgc tak jedne, jak i drugie, lecz z drugie]
strony wyczuwalo sie z referatu w niektérych momentach wahanie, moze
niestuszne, co do zajecia wlasnego stanowiska w tlumaczeniu faktéw po-
dawanych do wiadomosci. Jako zasluge referenta zaliczy¢ nalezy pod- -
kreslenie wkladu naukowego licznych polskich badaczy, zwlaszcza mlod-
szego pokolenia fizjologow pracujacych w tej dziedzinie.

Referat prof. Klisieckiego inaugurujacy obrady sekcji hemodynamiczne]
Zjazdu, przedstawil w sposéb wyczerpujacy na materiale badan wlasnych
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1 wspolprac. donloste znaczenie metodyczne, oryginalnego i niezastgpionego
w swe] Jjakosci, wynalezionego przez Cybulskiego sposobu mierzenia
ruchu krwi. W referacie tym widzieliSmy, jak cenne fakty nagromadzone
w wyniku diugoletnich badan za pomoca fotohemotachometru Cybul-
skiego naswietlaja w sposob nowy, a zarazem oryginalny, poglady na tak
zasadnicze zjawiska z dziedziny hemodynamiki, jak ruch krwi w obszarze
tetniczym 1 zylnym, zachowanie sie tetnic wiencowych pod wplywem
adrenaliny 1 innych ciat farmakologicznie czynnych, zjawiska wstrzasu
1 odruchow, zachodzgcych przy wspéludziale narzgdu krazenia. Jakkol-
wiek pewne poglady wyrazone w referacie czcigodnego prof. Klisieckiego
wydawa¢ sie moga niektérym zbyt $Smiate, to jednak przyznaé trzeba, ze
nie brak im logicznego uzasadnienia, opartego na faktach do$wiadczal-
nych, i zyczy¢ by sobie tylko nalezalo, aby staly sie zarzewiem dalszych
owocnych badan w tej dziedzinie.

Prace Cybulskiego oraz jego najblizszego wspélpracownika Adolfa
Becka z dziedziny lokalizacji funkecji kory moézgowej oméwili w swym
referacie maizenstwo Jusowie. Nalezy by¢ im wdziecznym za to, ze po raz
plerwszy w naszym piSmiennictwie znaczenie i pierwszenstwo tych pio-
nierskich badan Cybulskiego 1 Becka, wprowadzajacych nowg, a zarazem
rewelacyjnag metode elektrofizjologiczng do badan nad lokalizacjg czyn-
nosci w korze mozgowej znalazio wlasciwe ujecie. Jak ptodny byl ten
kierunek badan, wiemy dzi§ wszyscy, bedgc mnaocznymi $wiadkami jego
rozwoju, wyrazajacego sie w nowoczesnej elektroencefalografii, tak sze-
roko uprawianej zaré6wno przez fizjologow, jak i klinicystéw. Postepowosé
pogladow na zjawiska biologiczne, ich wlasciwe materialistyczne pojmo-
wandie, smiate jak na 6wczesne czasy, i $rodowisko, w jakim zyli Beck
i Cybulski, zostaly w nalezyty sposéb podkreslone w referacie Jusow.

Referaty prof. Szabuniewicza i dr Karolczaka oraz prof. Hurynowicz
wysunely warto$s¢ badan Cybulskiego w zakresie oryginalnego tlumacze-
nia zjawisk elektrycznych, zwiazanych z przebiegiem impulséw w tkan-
kach pobudliwych. Podczas gdy oryginalne poglady Cybulskiego dotyczace
tlumaczenia pragdow spoczynkowych i czynnosciowych w miesniach i ner-
wach znalazly niestety nieduzy oddzwiek w piSmiennictwie Swiatowym
i wcigz jeszcze czekajg na dalsze opracowanie, jakie cze$ciowo odzwier-
ciedla sie w pracach Szabuniewicza i Karolczaka, to zwrécenie uwagi na
istotng role czynnika czasu w okreSlaniu pobudliwos$ci nerwowej znalazto
w calej pelni swoje potwierdzenie w szeroko rozpowszechnionej i uzy-
wanej na catym Swiecie metodzie badan chronaksymetrycznych. Prof.
Hurynowicz nalezy podziekowa¢ za wilasciwe i obiektywne przedstawie-
nie zapominanego tak czesto pierwszenstwa odkrycia Cybulskiego zna-
czeniu czynnika czasu w badaniach pobudliwos$ci. Prof. Szabuniewiczowi
nalezy sie podziekowanie za Swietne, logiczne, a zarazem i z serca ptyngce
przedstawienie i obrone teorii Cybulskiego o zjawiskach bioelektrycz-
nych. Wieloletnie wlasne badania prof. Szabuniewicza, poparte ostatnio
z praktycznej strony przez dr Karolczaka, rzucity jasne $wiatto na ten
tak wazny i trudny dla fizjologii i medycyny problem.

. Pokazna liczba zgloszonych, bo ponad 50 komunikatéw na trzech
sekcjach fizjologicznych, nie liczagc 11 — farmakologicznych wskazuje na
8uza ekspansje naukows naszych osérodkéw badawczych. Zagadnienie
wstrzasu i odruchow krazeniowych bylo tematem obrad sekcji skupiajg-
cej prace z dziedziny hemodynamiki. Nalezy podkre$li¢ duze zaintereso-
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wanie, zwlaszcza mlodej generacji fizjologow, rolg interoreceptorow we
wstrzgsie oraz znaczenie praktyczne dla nauk lekarskich niemal wszyst-
kich komunikatéw z tej dziedziny fizjologii. Niemnie] jednak nasuwa sie
krytyczna uwaga, ze duzo prac z zakresu hemodynamiki opartych jest
o stosunkowo ubogg i przestarzalg technike badan; w wieksze] czesSci
wylgeznym wskaznikiem zmian w krazeniu byly pomiary cisnienia tetni-
czego. Dziwi¢ sie nalezy, ze polscy fizjologowie, poza jednym osrodkiem
lubelskim, nie postugujg sie tak doskonala, a przy tym rodzimg metoda
fotohemotachometryczng Cybulskiego, co niewatpliwie odbiloby sie do-
datnio na jakosci wynikéw prac dotyczacych ukladu krgzenia. Na pod-
kres§lenie zastugujg wysitki dr Weisly, uwienczone juz wstepnymi powo-
dzeniami, nad opracowaniem nowej metody badan nad ‘ergometrig komoér
serca.

Liczne komunikaty z obrad sekcji elektro- i neurofizjologii Swiadczyly
o dalszym rozwoju tego dziatu fizjologii w Polsce. Z prac referowanych
na tej sekcji duze zainteresowanie musza budzi¢ wyniki badan Lubinskie]
nad dwojakiego rodzaju stanem skupienia aksoplazmy w izolowanych
wloknach nerwowych. Nalezy podkresli¢ bardzo warto$Sciowe metodyczne
podejscie polegajace na !aczeniu metod morfologicznych z problematyka
fizjologiczng. Z prac dotyczacych fizjologii wyzszych czynnosci nerwo-
wych ciekawe i cenne wyniki uzyskat w swych badaniach Brutkowski.
Okazalto sie z mich, ze usuniecie platow czolowych znosi wypracowane
uprzednio odruchy hamulcowe nie rozhamowujgc rownoczesnie dodat-
nich. Fakt ten jest jeszcze jednym waznym wkladem do wiadomosci na-
szych o roli pétkul mézgowych, a platéw czolowych w szczegdlnosci.
Prace Brunera i Kozaka dotycza wyswietlenia mechanizmu procesu wy-
gasania, a prace Zbrozyny zajmuja sie dalszym opracowaniem zagadnienia
odruch6w warunkowych, wyrablanych na sam akt przerwania jedzenia.
Z prac Zbrozyny wynika, ze tak samo jak pobudzeniowa strona stanu
czynnego odruchu bezwarunkowego moze by¢ podstawg dla wytwarzania
sie odruchu warunkowego, to rowniez i jego strona hamulcowa moze
takze uzyskac¢ zwigzki czasowe, tj. stawac¢ sie podiozem dla wytiwarzania
odruchéw warunkowych.

Przy okazji omawiania komunikatow dotyczacych fizjologii wyzszych
czynno$ci nerwowych, z zadowoleniem nalezy stwierdzi¢, ze ta dziedzina
fizjologii uprawiana u nas do niedawna, tylko przez jeden osrodek ba-
dawczy Instytutu im. Nenckiego, rozwija sie obecnie i rozszerza stopniowo
coraz to bardziej, oczywiscie w miare mozliwosci, Srodkéw, urzgdzen la-
boratoryjnych i kadr naukowych. Wyzsza czynnoscig zajmuje sie takze
Zaklad Neurofizjologii Uniwersytetu Torunskiego kierowany przez prof.
Hurynowicz, o czym $wiadcza badania Rudego dotyczgce zmian elektro-
encefalograficznych przy wytwarzaniu odruchu warunkowego. Rowniez
praca Karoliny Jusowej z Kliniki Choréb Nerwowych Akademii kodzkie]
oparta na materiale ludzi zdrowych zawiera wartosciowe ulepszenie me-
todyczne metody Iwanowa-Smolenskiego przez zastosowanie wskaznika
opartego ma zapisie elektromiograficznym.

Na uznanie zasluguja dazenia prof. Szabuniewicza wigczenia do badan
swych nad wychwianiem z postawy stojacej mechanizméw zaleznych od
wyzszych czynno$ci nerwowych.

Opracowanie zagadnien fizjologii wysilku fizycznego w aspekcie zna-
czenia czynnika uwarunkowania bodzcoéw dodatnich i negatywnych, na-
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lezy uwaza¢ za dalsze rozszerzenie pawlowowskiego kierunku metodolo-
gicznego, jakie widzieliSmy w zbiorowej pracy prof. Missiuro i jego
wspolpracownikéw. Mozna powiedzie¢, ze do dziedziny badan z zakresu
wyzszych czynnos$ci nerwowych wilgczajg sie coraz to liczniej nasze pla-
cowki naukowe, czego sobie na przyszlo$¢ jeszcze bardziej zyczy¢ nalezy.

Z innych dziedzin fizjologii stosunkowo dotychczas skgpo reprezento-
wanych na naszych Zjazdach, nalezy podkresli¢, jako dodatnie zjawisko,
wzrost doniesien z zakresu fizjologii zwierzat domowych i hodowlanych.
Mam na my$li do$¢ liczne prace zgloszone z Zakladu Fizjologii Zwierzat
Wydziatu Weterynaryjnego SGGW w Warszawie, z Krakowskiego Insty-
tutu Zootechniki oraz Katedry Fizjologii Zwierzat Wyzsze] Szkoly Rol-
niczej w Krakowie.

Zanotowaé nalezy stosunkowo sporg ilo$¢ zgloszonych komunikatéow
z zakresu farmakologii do$wiadczalnej na obecnym Zjezdzie, jako objaw
dodatni. Przypominamy sobie bowiem, ze na ostatnim Zjezdzie Wroctaw-
skim nikly byl bardzo udzial farmakologéw. Z drugiej za$ strony, jako
objaw ujemny, nalezy podnies¢ brak wiekszego czynnego udziatu fizjopa-
tologow na naszym Zjezdzie, albowiem tylko dwa o$rodki tej specjalnosci,
16dzki i lubelski, zgtosily komunikaty, poza referatem prof. Giedosza.

Poza tym, w tematyce zjazdowe] reprezentowane byly w komunikatach
réwniez i takie dzialty fizjologii, jak regulacja humoralna, ktérej omowienie
znajdzie swéj wyraz w podsumowaniu obrad Sekcji Biochemiczne] przez
prof. Hellera. Rowniez reprezentowana byta fizjologia zmystéw w komuni-
kacie Rutkowskiego oraz fizjologia narzadu pokarmowego w licznych ko-
munikatach z Zakladu krakowskiego prof. Kaulbersza i wspétpracownikow.
Na podkreslenie zastuguje liczniejszy niz zwykle udziat na obecnym Zjez-
dzie nielekarzy, biologéw i weterynarzy, ktoérych chcielibySmy w jeszcze
wiekszej liczbie widzie¢ w przysztych Zjazdach, tak aby znikia zbyt duza,
wecigz jeszeze istniejgca preponderancja medycyny w fizjologii. Z zadowo-
leniem nalezy stwierdzi¢ liczny udzial mlodej kadry naukowej, swiadczacy
niewgtpliwie o wzroscie liczebnym i jako$ciowym mnaszej milodziezy
naukowej.

Stosunkowo duza ilo$¢ referatow sprawilta, ze na dyskusje nad komuni-
katami w pewnych fragmentach obrad bylo malo czasu. Na ogét jednak,
dyskusja byla ozywiona, na wlasciwym poziomie, a udzial w niej mtodych
kadr fizjologicznych dosé duzy.

W ogélnym bilansie Zjazd nalezy uwaza¢ za udany, interesujgcy tema-
tycznie, dynamiczny, wykazujacy niewatpliwy wzrost ekspansji naukowe]
polskiej fizjologii, ktérej kierunki badawcze uzna¢ nalezy za metodologicz-
nie wlasciwe, oparte o nowoczesng mys$l fizjologiczng ery Pawlowowskie]
i 0 rodzima tradycje z okresu $wietnej dziatalnpsci Napoleona Cybulskiego,
Becka. Popielskiego, Nenckiego i Biataszewicza.



