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Jak wskazujg badania wielu autoréw, w bocznej okolicy podwzgérza
znajduje sie¢ osrodek odpowiedzialny za pobieranie pokarmu [1, 3], za$
w okolicy przysrodkowej podwzgoérza osrodek hamujgcy te czynnosé [1, 6].
W przeprowadzonych przez nas dos§wiadczeniach staraliSmy sie zbadaé¢ role
obu osrodkéw w odruchach warunkowych II typu, draznigc elektrycznie
boczng i przysrodkows okolice podwzgérza u koéz, u ktérych poprzednio
wytworzone zostaly instrumentalne pokarmowe odruchy warunkowe. Po-
stugujac sie metodg Hessa, przystosowang dla kéz przez Anderssona,
w podwzgorzu kozy umieszczaliSmy 3 lub 6 jednobiegunowych elektrod.
Elektroda obojetna byla przymocowana do skoéry glowy zwierzecia. Prad
draznigcy pochodzil ze stymulatora o fali prostokgtnej; parametry draznie-
nia byly nastepujgce: 0,5—IV, czestos¢ 50 imp./sek. i trwanie kazdego
impulsu 1 msek.

Draznigc boczng okolice podwzgorza, wywolywaliSmy wyuczong reakcje
ruchowg oraz pobieranie pokarmu u kompletnie nasyconych zwierzat
[9, 10], potwierdzajgc wyniki uzyskane wczesniej przez innych badaczy
[4, 8]. W przypadku, gdy odruch warunkowy byl wytworzony na sytuacje
doswiadczalng [7], kozy powtarzaly wyuczony ruch i jadly podawany im
po kazdym ruchu pokarm przez caly czas trwania draznienia; z chwilg
wylgczenia pragdu reakcja warunkowa przestawala sie pojawiac¢ i kozy
- odchodzily od karmika. Gdy odruch warunkowy byl wytworzony na bo-
dziec sporadyczny (gwizd), samo wlgczenie stymulacji nie wywolywa’o
reakcji ruchowej; pojawiala sie¢ ona dopiero przy zastosowaniu gwizdu.
Warunkowy bodziec hamulcowy (brzeczyk) wywolywal zachowanie zupel-
nie podobne, jak w zwyklym do§wiadczeniu, tj. zwierze odchodzito od kar-
mika. Warunkowa reakcja ruchowa, wywotana przez draznienie bocznego
podwzgbérza, latwo podlegala wygaszeniu, jezeli nie wzmacnigno jej przez
pokarm. Stwierdzono to zaré6wno w stosunku do odruchu Wytworzone go na
okolicznosci trwate sytuacji doswiadczalnej, jak i odruchu wybworzonego
na bodziec sporadyczny. Jest rzecza interesujacg, ze pojawienie si¢ rucho-
wej reakcji warunkowej bylo zaleine od bodZcow warunkowych; gdy
w jednej sytuacji wytworzono ruch kladzenia fapy na karmiku, a w dru-
giej sytuacji ruch klekania, wtedy draznienie tego samego punktu pod-
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wzgorza wywotywalo w kazdej sytuacji taki ruch, jaki byt w niej treno-
wany poprzednio.

W dalszych doswiadczeniach przeprowadziliSmy draznienie cze$ci przy-
srodkowe]j podwzgoérza u 5 kéz. StwierdziliSmy przede wszystkim, ze draz-
nienie szeregu miejsc przysrodkowego podwzgoérza wywotuje u glodnych
k6z natychmiastowe przerwanie jedzenia oraz reakcje obronng: zwierzeta
odskakiwaty od karmika i niespokojnie biegaly po zagrodzie doswiadczal-
nej, a po zakonczeniu draznienia jeszcze w ciggu kilku minut pozostawaly
z dala od karmika.

ZnajdowaliSmy jednak i inne punkty, ktérych draznienie wywotywalo
jedynie przerwanie wykonywania ruchéw wyuczonych oraz nagle, gwal-
towne wyrzucanie pokarmu z pyska; zwierzeta jednakze nie odchodzity od
karmika. Niekiedy obserwowano jédynie zmniejszenie czestosci wykony-
wanych ruchéw i przerwy w jedzeniu. Gdy draznienie trwalo wiecej niz
1 minute, kozy zwykle odchodzily od karmika, czasem kladgc sie na po-
dlodze zagrody. Kiedy wylgczano te ,,hamulcows’” stymulacje, kozy naj-
czesSciej natychmiast wracaly do karmika i znéw zaczynaly wykonywac
wyuczone ruchy i jes¢. U 2 kéz stwierdzono przy tym efekt nastepczy
w postaci przejSciowego wzmozenia czestosci ruchéw wyuczonych i inten-
sywnosci jedzenia.

Gdy draznienie ,,hamulcowego” punktu przysrodkowego podwzgérza za-
stosowano u kéz nasyconych, ktére z dala od karmika, nie interesujgc sie
pokarmem, nie wywolywalo to zadnego widocznego efektu. Gdy jednak
draznienie przerywano, kozy podchodzity do karmika i w ciggu kilkunastu
sekund lub nawet paru minut znowu wykonywaty wyuczony ruch i jadly
pokarm.

U 2 kompletnie nasyconych kéz najpierw zastosowano draznienie bocz-
nej okolicy podwzgdrza, wywolujagc wykonywanie ruchéw wyuczonych
oraz pobieranie pokarmu. Gdy na tle w ten sposéb wywotanego pobudzenia
pokarmowego zastosowano draznienie ,,hamulcowe” przysrodkowego pod-
wzgorza, ruchy warunkowe staly sie wyraznie rzadsze, a jedzenie znacznie
mniej intensywne. W niektérych przypadkach otrzymano zupelne zaha-
mowanie reakcji warunkowej i pobierania pokarmu. Gdy przerywano draz-
nienie, czesto obserwowano natychmiastowe przejéciowe wzmozenie reak-
cji ruchowych i pobierania pokarmu.

Otrzymane przez nas wyniki wydajg sie potwierdza¢ hipoteze Ananda
i Brobeck’a dotyczgcg mechanizmu regulacji pobierania pokarmu, dokony-
wanej przez oSrodki lezace w bocznym i przysrodkowym podwzgoérzu, oraz
wykazujg Scislg zalezno§é pokarmowych odruchéw warunkowych od stanu
pobudzenia obu tych o$rodkéw. Godnym uwagi jest efekt nastepczy, wy-
stepujacy po wylgczeniu draznienia ,,hamulcowego”, ktéry mozemy zali-
czy¢ do zjawisk okres§lanych nazws odrzutu (,,rebund’). Podkresli¢ jednak.
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nalezy, ze wystepowanie tego efektu nastepczego bylo zwiazane tylko
z punktami ,, hamulcowymi” i nie miato miejsca w przypadku draznienia
punktéw wywolujacych reakcje obronna.
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