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hamowania, w jakiej dana okolica kory mozgowej sie znaj-
duje. |
Okazalo sig, ze w warunkach do$wiadczen pracy niniej-
szej Gyrus sigmoideus, G. ectosylvii, G. posterior objete byty
najczesciej glebokimi fazami proceséw hamujacych, natomiast
G. marginalis i w wielu wypadkach G. suprasylvii znajdowaty
sie raczej we wczesniejszych stadiach tego procesu.
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Praca niniejsza byla poS§wigcona zbadaniu proceséw, za-
chodzacych podczas wytwarzania sie hamulcowych odruchéw
warunkowych, oraz ich ponownego przeksztalcania na odru-
chy warunkowe czynne.

Jak wiadomo, dotychczasowe badania nad hamowaniem
wewnetrznym dotyczyly badz hamowania ostrego, ktérym bylo
wygaszanie odruchu warunkowgo, badZ tez hamowania chro-
nicznego, ktérym bylo hamowanie réznicowe w najszerszym
znaczeniu tego slowa (réznicowanie dwéch bodzeéw podobnych,
réznicowanie momentu dzialania tego samego bodZca, czyli
oplznianie. i tp.).

Wygaszanie ostre posiada te niewygode, ze: 1° zakléca
w znacznym stopniu normalny bieg (stereotyp) dos$wiadczenia
odruchowo-warunkowego i 2 jest prawdopodobnie procesem
zlozonym, w ktérym, précz elementu wytwarzania sie odruchu
hamulcowego, bierze réwniez udzial element obnizania sie po-
budliwosci osrodka bezwarunkowego. Z drugiej strony wy-
twarzenie hamowania réznicowego przez niewzmacnianie
bodzca podobnego do bodzca warunkowego wzmacnianego po-
siada te niedogodnosé¢, ze zalezy od stopnia podobienstwa oby-
dwu bodzcow, i dlatego przebieg jego nie moze byé uwazany
za ,,standartowy*.
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7 powyzszych wzgledow zajeliSmy sie zbadaniem takiej
formy hamowania wewnetrznego, ktéra by nie posiadata zad-
nej z wymienionych niedogodnos$ci. Forma taka bedzie c h r o-
niczne wygaszanie odruchu warunkowego. Po pierwsze
bowiem, stosujac wygaszany bodziec raz czy dwa razy w cig-
gu seansu do§wiadczalnego wsréd bodzcéw pozytywnych, nie
zaklécamy normalnego biegu doSwiadczen i mozemy dokladnie
obserwowaé stopniowy proces przetwarzania sie tego bodzca
w bodziec hamulcowy. Po drugie, przebieg wytwarzania odru-
chu hamulcowego nie jest w tym przypadku zaklécany przez
to, ze bodziec mniej lub wiecej podobny do bodzca hamulco-
wego jest wzmacniany. Po trzecie wreszcie, punkt wyjsciowy
procesu wytwarzania odruchu hamulcowego jest $cisle okres-
lony: znamy zaréwno sile bodzca warunkowego, ktory ma by¢
wygaszony, jak i stopien jego utrwalenia. To samo dotyczy

) Metronom Gwizd Dzwonek | Lampka
Kolejne | (inv bodziec | (silny bodziec | (silny bodziec | (staby bodziec
dni niedtugo tren.)| niedtugo tren.)| dlugo tren.) i dhugo tren.)
W v g a s z a n i e
1— 3 1 73 75 | 100 ! 82
4— 6 | g 59 | 75 52
7— 9 | 44 55 7 | 33
10—12 1 54 41 87 23
13—15 | 42 39 80 15
16—18 | 18 | 35 48
19—21 | 15 55
22—24 ' “ 50
25—27 z 27
W z n a w1 a n 1l e
! |

0o 20 17 ' 0%y ! 23

1 58 | 47 | 65 63

2 83 | 60 } 90 | 110

3 88 ‘ 80 | 90 96

4 90 90 j 100 | 91

*) Wygtazenie odruchu na dzwonek do zera nastapilo dzigki sp ec
jalnemu dalszemu treningowi, w ktérym stosowano w ylacznie ten
bodziec bez bodZcéw warunkowych czynnych.
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i procesu odwrotnego — wznawiania chronicznego wygaszone-
go bodzca przez stosowanie go ze wzmacnianiem wsréd innych
bodZcow.

Do doswiadczen uzyto trzy psy o dobrze wytworzonych
pokarmowych odruchach warunkowych na rézne bodzce.
W okreslonej serii do§wiadczen jeden z tych bodzcéw gaszono
chronicznie, stosujgc go bez wzmocnienia wéréd bodzcéw pozy-
tywnych, nastepnie za§ przerabiano wytworzony odruch ha-
mulcowy znéw na odruch warunkowy czynny. -

W przytoczonej tabeli zestawione sa wyniki réznych serii
takich do§wiadczen. Dane doswiadczalne przedstawione sa tu-
taj w procentach wartosci ,,normalnego* silnego odruchu wa-
runkowego, a dla krotkosci w czesSci tabeli, dotyczacej wygasza-
nia odruchu, wzieto S$rednie kazdych trzech kolejnych do-
Swiadczen.

Z podanej tabeli mozemy wyciggnaé nastepujace wnioski:

Po pierwsze, proces chronicznego gaszenia jest zjawiskiem
bardzo powolnym, niewatpliwie znacznie powolniejszym
(w sensie ilosci zastosowan wygaszanego bodzca), niz hamowa-
nie ostre. Przy podanych w tabeli ilo$ciach seanséw doswiad-
czalnych udawalo sie ugasi¢ dany odruch do poziomu 20%
wartoSci wyjSciowej i, jak mozemy przypuszczaé, glebsze jego
. zahamowanie wymagaloby znacznie dtuzszego treningu.

Po drugie, proces ten jest naogé! znacznie bardziej nie-
tegularny niz wygaszanie ostre, co $wiadczy o nader chwiej-
nej i wahajacej sie réwnowadze miedzy pobudzeniem i hamo-
waniem. ,

Po 1trzecie, szybko$¢ wygaszania chronicznego zalezy
z jednej strony od stopnia utrwalenia danego odruchu (im
utrwalenie wigksze, tym wolniejsze wygaszanie), z drugiej zas
strony od sity wygaszanego bodzca (im bodziec silniejszy tym
wygaszanie powolniejsze).

Po czwarte wreszcie, jak widzimy z tabeli, o ile proces
gaszenia jest niezmiernie powolny, o tyle proces wznawiania
odruchu jest nadzwyczaj szybki, po prostu blyskawiczny. Juz
nastepnego dnia po pierwszym wzmocnieniu bodZca, odruch
wzrasta do 50—60% normalnej wartosci, na drugi dzien do
wartosci okolo 80%, a w nastepnych dniach po pewnych nie-
znacznych wahaniach osigga norme. Co wiecej, szybkosé ta
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jest mniej wiecej jednakowa dla wszystkich bodzcéw i nie za-
lezy od ich sily ani od czasu trwania treningu odruchu ha-
mulcowego.

Jezeli szybko$é wznawiania odruchu traktowac jako miare
sity czy utrwalenia odruchu hamulcowego, musimy stwierdzic¢,
ze odruch ten jest w naszym przypadku, mimo dos¢ diugo-
trwalego jego treningu, bardzo staby, skoro tak latwo zostaje
on usuniety i zastapiony przez odruch warunkowy czynny.

Stwierdzony w niniejszych do$wiadczeniach fakt asy-
metrii miedzy procesem wytwarzania odruchu hamulcowego
i wznawiania odruchu warunkowego czynnego zasluguje na
duza uwage, i jesteSmy obecnie zajeci jego analizg do$wiad-
czalng. Wyniki tych badan beda przedstawione w nastepnych
doswiadczeniach, tutaj jednak chcieliby$my zaznaczyg¢, iz przy-
czyny tego zjawiska nie nalezy sig dopatrywaé w tym, ze bo-
dziec hamulcowy byl w naszych do$wiadczeniach stale stoso-
wany wéréd bodzcéw pobudzeniowych. J ak wykazaly pézniej-
sze doswiadczenia G. Szwejkowskiej, nawet wtedy, gdy bodziec
hamulcowy stosuje sie wyltacznie W ciggu szeregu
doswiadezen (bez bodzcéw pozytywnych), wznowienie odruchu
czynnego nastepuje roéwnie blyskawicznie (por. wznawianie
odruchu na dzwonek w zalgczonej tabeli).
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Zagadnienie hamowania nastgpczego odruchéw warun-
kowych, jakie wystepuje po ostrym gaszeniu okresSlonego
bodzca warunkowego, bylo w szkole Pawlowa wielokrotnie
badane (1). Stwierdzono, ze hamowanie nastepcze jest naogol
najsilniejsze w stosunku do bodzcéw podobnych do bodzca ga-
szonego, lecz, ze rozciaga sie ono réwniez na bodzce z innych



