EUGENIA STOLYHWO

WPLYW WIEKU MATKI
NA WIEK DOJRZEWANIA COREK *

DONIESIENIE TYMCZASOWE

Referat niniejszy stanowi wlasciwie ,,doniesienie tymczasowe®, w kto6-
rym przedstawie dotychczasowe wyniki wiekszej pracy, majacej na celu
wyjaénienie wplywu wieku rodzicow, a specjalnie matki na tempo roz-
woju organizmu potomstwa. Zagadnienie to wylonilo sie w zwigzku
z pracami nad problemem rozwoju ontogenetycznego czlowieka w zalez-
nosci zaréwno od czynnikéw endogennych — jak ple¢ czy tez rasa — jak
tez znaczenia zroéznicowanych wplywow $rodowiska zewnetrznego, w kto-
rym organizm sie rozwija.

Dotychczasowe prace prowadzone od szeregu lat w Zakladzie Antropo-
logii Uniw. Jagiell. w Krakowie wykazaly wyrazng zalezno$¢ tempa roz-
woju organizmu cztowieka od wyzej wspomnianych czynnikow (a specjal-
- nie od pracy i odzywiania — $cislej zawartosci w nim biatka zwierzecego),
przy czym wszystkie prace dotyczyly wplywow srodowiska na rozwoj
organizmu w okresie poembrionalnym. Nie poruszano w nich natomiast
zagadnienia wplywu $rodowiska na tempo rozwoju w okresie embrional-
nym, kiedy to przy szybkim wzrastaniu i réznicowaniu sig organizmu
(organogeneza) jest on prawdopodobnie najbardziej podatny na wplywy
srodowiskowe — a wiec na wplyw $Srodowiska macicznego.

Pewne dane w tym kierunku znalezé mozna w pi$miennictwie z zakresu
medycyny, gdzie zwrécono uwage na zaleznos¢ wagi i wielkosci noworodka
od jego plci i przynaleznosdci rasowej a poza tym od stanu odzywiania
matki, stanu jej zdrowia itd. Miedzy innymi zwr6cono uwage na zaleznosé
takze od wieku matki w tym sensie, iz noworodki pochodzgce od matek
starszych mialyby byé przecietnie biorac wieksze i cigzsze od noworodkow
pochodzacych od pierworédek i w ogéle matek mlodych. Nie znalaztam
natomiast dotychczas w piS$miennictwie danych co do ewentualnego
wplywu matki na tempo rozwoju potomstwa w okresie poembrionalnym.

7akladajac, ze wezeéniejsze badZz tez poézniejsze wystapienie dojrzatosci
ptciowej $wiadezyé moze o szybszym wzglednie wolniejszym tempie roz-
woju organizmu, do naswietlania wyzej podanego zagadnienia przysta-
pilam w oparciu o dane dotyczace wieku wystapienia pierwszej mie-
sigezki — a wiec dojrzatosci piciowe] u kobiet, dla ktorych notowany byt
jednocze$nie wiek matki w chwili urodzenia badanej. Zgromadzone od
r. 1950 materialty — dotyczace okoto 1000 kobiet — pochodzity z roz-
maitych $rodowisk spolecznych, a to z wiejskiego i miejskiego, przy czym
w materiatach pochodzacych ze $rodowiska miejskiego wycdrebnilam
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trzy grupy w zalezno$ci od pochodzenia badanych kobiet ze $rodowiska
robotniczego, rzemie§lniczego i inteligenckiego. Zaznaczyé¢ nalezy, ze dla
kazdej z badanych notowane byly dane dotyczace warunkéw, w ktérych
znajdowaly sie one przed czasem wystgpienia pierwszej miesigczki, a wiec
warunkow odzywiania oraz obcigzania pracg fizyczna.

Wyniki opracowania wyodrebnionych grup z punktu widzenia wplywu
wieku matki na wiek wystapienia pierwszej miesigezki u ich cérek wy-
kazaly, ze wiek dojrzewania osobnika jest wyraznie zalezny od wieku
Jego matki w chwili jego urodzenia. Zalezno$é¢ ta nie jest jednak zalez-
noscig prosta, tzn. aby z powiekszaniem sie wieku matki wystepowalo co-
raz wieksze przyspieszanie wzglednie coraz wieksze opdznianie wieku doj-
rzewania corek, a wiec coraz to wczes$niejsze badz tez coraz to pdzniej-
sze pojawianie si¢ pierwszej miesigezki. Przeciwnie okazalo sie, ze
w kazdej z badanych grup kobiet zaznaczylo sie pewne optimum wieku
matek, warunkujgce mnajszybsze tempo dojrzewania ich cérek a wiec
wczesniejsze pojawienie sie u nich pierws.ej miesigezki niz cérek uro-
dzonych przez kobiety w wieku starszym, wzglednie mlodszym od tego
optimum wynoszacego kilka lat: 26 do 30 wzglednie do 32 lat. Im bar-
dziej wiek matek odchylat sie od wspomnianego optimum tym pézniejszy
byl wiek pierwszej miesigczki ich cérek, z tym ze corki kobiet powyzej
lat 40 dojrzewaly najpodzniej.

Przypuszczajac, ze stwierdzona przez moje badania zalezno$¢ tempa
rozwoju potomstwa od wieku matki moze by¢ zjawiskiem wystepujgcym
1 u innych ssakéw, zwroécilam sie do hodowcéw przez ktérych zjawisko to
moze — a wlasciwie powinno — by¢ wykorzystane do celéw produkcyj-
nych. Istotnie byto ono juz od dawna poruszane w piSmiennictwie hodow-
lanym, miedzy innymi i w polskim (Prawochenski i Kqczkowski, Kopec),
ale niedawno doczekalo sie dokladniejszego opracowania przez hodowcoéw
radzieckich w latach 1952, 1953. Specjalnie temu zagadnieniu po$wiecona
jest praca Ejdrygiewicza i Poliakowa (1953), ktérej wyniki pokrywajg sie
catkowicie z wynikami uzyskanymi przeze mnie. Wspomniani autorzy wy-
kazali przy tym, ze nie tylko tempo rozwoju (SciSle wzrastania) potom-
stwa uzaleznione jest od wieku matki, ale, ze jest od niej zalezna
takze produktywnosé mleczna krow. Jest bowiem ona najwyzsza u krow
pochodzacych od matek znajdujacych sie w wieku optymalnym, jesli cho--
dzi o tempo wzrastania organizmu ich potomstwa. Poza tym okazalo sie, ze
tempo wzrastania potomstwa jest zalezne réwniez od wieku ojca (odpo-
wiednie optimum dalo sie uchwyci¢ u bykéw), a w konsekwencji, ze naj-
szybsze tempo rozwoju wystepuje u osobnikéw, ktérych oboje rodzice
znajdowali sie w wieku optymalnym, warunkujagcym maksimum tempa
rozwoju. \

Stwierdzone powyzej fakty dajg podstawe z jednej strony do powigza-
nia ich z tak zwanym w nowej biologii pojeciem zywotnosci, ktére by za-
tem bylo rézne w poszczegdlnych okresach rozwoju zycia osobniczego,
z drugiej za$ strony — upowaznialy do wysuniecia hipotezy, ze wplyw
wieku rodzicow na tempo rozwojowe potomstwa jest zjawiskiem wyste-
pujacym nie tylko u ssakéw, ale — wobec stwierdzenia wplywu wieku
ojca na tempo jego potomstwa — zjawiskiem ogolnobiologicznym.



