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Trufla.

Napisaf Wladystaw Spausta.

(Trufla w starozytno$ci. — Zbiér przy powmocy zwierzat. — Trufla nasza. —

Przemyst truflowy we Francyi. — Uprawa sztuczna. — Badania A. Chatin’a. —

Odmiany i nazwy. — Siedliska naturalne. — Sprostowania Gearine Menne-
viete'a. — Stosunek symbiotyczny trufli z drzewostanem.)

Z tatwych do pojecia przyczyn coraz to wieksza uwage
zwracaja lesnicy na wszelkiego rodzaju grzyby jadalne, z ktérych
znoéw bardzo wiele jest wytacznym monopolem natury lesnej, nie-
dajacym si¢ podrobi¢ chocby jaka sztuka. Kwestya produkeyi
1 uzytkowania grzybéw, umotywowana nazbyt czesto w latach
ostatnich w pidémiennictwie fachowem za granica, doczekala si¢
niespodziewanie referatu p. W#tad. Tynieckiego (dyrekt. szkoty
lesnej kraj. i obecnego redaktora ,Sylwana“) na walnym zjeZdzie
Tow. leénicz. gal. w Nowym Saczu w r. 1896, a referat ten
urozmaicony praktycznemi demonstracyami, wzbudzit do$é zywa
dyskusye zgromadzonych lesnikéw i skierowad niejedng mysl do
wycieczek na to odlogiem u nas lezace pole. W ten sposob po-
wstala i obszerna o trufli rozprawka, - skromna wiazanka wiado-
modei z podziemnego $wiata natury lesnej. Juz wybrednym sma-
“koszom starozytnosci znana byta trufla. Wyprawne podniebienie
gurmandéw rzymskich, potrafifo oceni¢ kulinarng wartosé trutli —
" a gdy rozpasanie w tym kierunku rosto w rozmiary monstrualne,
" niewystarczata juz trufla rodzima, za mado juz w niej byto lubego
aromatu, to tez z dalekiego wschodu, z Azyi, to znéw z poludnia,
z Afryki, doplywaty te przysmaki do italskich brzegéw, znajdu-
jac zawsze miejsce zbytu w rozpasane] Romie. Juz wtenczas
odrézniano nazwa trufle rodzima od egzotyeznej, i podezas gdy
Pliniusz trufle afrykanska ,Miey“ nazywa, w dziele Apiciusza
traktujacem o sztuce kulinarnej w epoce augustowskiej ,de arte
coquinaria“, trufla italska ,Hynder® si¢ nazywa. Trufla afrykan-
ska musiata byé podéwczas nader drogim artykutem, prawdopo-
dobnie bowiem wyszukiwanie jej pizy pomocy zwierzat bylo jeszcze
podéwezas nieznane, znalezienie przeto podziemnego grzyba niemade

trudnosel przedstawiaé musiato. Niezawodnie finansowa powaga
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rzymskich krezuséw podtrzymaé mogta jedynie ten przemysl,
stuzacy wygoréwanemu zbytkowi.

Uzycie zwierzat a mianowicie pséw lub éwin w tym celu,
weszdo w uiycie w stosunkowo péznych czasach, a dopiero Pla-
tina na schytku 15. wieku wspomina o tej praktyce, o ktérej
z pewnoscig nie zamilezatby naturalista rzymski, lubujacy sie w dro-
biazgowych opisach wszystkiego o czem tylko wiedziat, lub o czem
bodaj styszat od drugich.

Wyszukiwanie trufli przy pomocy pséw rozpoczedo sie pier-
wotnie we Wdoszech, gdzie jeszeze po dzid. dzien przewaznie
psow w tym celu uzywaja, podczas gdy we Francyi, a mianowicie
w Prowancyi 1 w Poitou wyszukuja trufle $winie.

Zazwyczaj zbiér trufli we Francyi (au pie) rozpoczyna sig
w listopadzie, gdyz o tej porze trufle podchodza blizej powierzchni
i sa Yatwiej do wydohycia, tem bardziej, Ze rozrastajac sie rozsa-
dzaja ziemi¢ i w ten sposob znacza swg obecno$é — jest to t. z.
,marque“. Gdy pora dzdzysta, narasta trufla tak poteznie, ze sie
az na powierzchni okazuje. Za szczegélng oznake obecnoéei trufli
uwazajg pobyt chrzaszczyka Awnisotoma cinnamomea, ktérego larwy
zeruja w trufli. Zbiér trufli ze $winia nie zalicza si¢ do nadzwy-
czajnych przyjemnosei zycia. O $wicie truflarz ze §winia, zelaznym
dragiem 1 workiem, wybiera sie do lasu. Ryjak $wini zamkniety
jest kagancem, aby szkody w zbiorze nie wyrzadzata. Po kilku
godzinach poszulk:wan, swinia jest juz tak umeczona, ze juz dalej
szukadé nie chce 1 zniechgea sig¢ zupelnie widzae, Ze jest wyzyskiwana
pod dewiza ,Sit vos non vobis*.

O wiele wytrzymalszym jest pies, szuka szybciej 1 pewniej.
Rasa jest tu mmiej wazna, gtownie zalezy na ukltadzie, ku czemu
zn6w najwiecej odpowiadaja zawody krétkonogie. Majac juz raz
psa odpowiednio ufoZonego, posiada si¢ amatora, od ktérego psy
mlode sztuki tej sie¢ wyuczaja. O ile mi wiadomo, w niektérych
okolicach Krolestwa poszukujg trufle przy pomocy wyziow.

Bardzo pozno pojawily si¢ psy truflowe w Niemczech, bo
dopiero w r. 1720, a réwnoczednie naby? nasz krél August II. 10
sztuk takich pséw we Wloszech, jednak uzycie tychZe, o ile mi
wiadomo, ograniczyto si¢ na koronnych lasach saskich.

U nas trufla jako przedmiot uzyteczny, od wiekéw byla
znang, jakkolwiek charakter jej byt wiecej leczniczy jak spozywezy.
W dekoktach lekarzy z bozej taski, w. milosnych eliksyrach spo-
tykamy si¢ z trufla; byto w tem na dnie nieco prawdy, a zmudnem
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do$wiadezeniem odszukana odrobina prawdy stala sie rogiem Amal-
teji dla pédzniejszej farmakologii. Kluk w swym Dykeyonarzu
ro§linnym nazywa trufle ,Lycoperdon tuber subterraneum®, Bedtka
kulkowa trufla, i odréZnia odmiany ‘weddug ksztattu i barwy.
Okragte maja by¢ jadalne, podtuzne nie. Wedlug barwy sa biate,
czarne, siwe, marmurowane. Marmurowane sa najlepsze 1 wy-
rastaja w jesieni, biale na wiosne; dojrzale majg won uryny.
Obecnodé trufli poznaje sie poddtug Kluka po obecnosci much fiole-
towych, ktore w trufli jaja swe skladaja. ,Zdaniem lekarzy — po-
wiada dalej nasz proboszez ciechanowski — podniecaja zazyte ogien
nieczysty 1 sa przyklady, ze zbyteczne ich zazywanie $mierci
bylo przyczyna.“ Roéwniez i pokrewna trutli ,Bedtka kulkowa
jelenia“ (Elaphomyces) "wydaje si¢ samemu autorowl nieprzyzwoita,
,bo pobudza bardzo do sprawy malzenskiej, a w niektérych kra-
jach daja je krowom, gdy nie maja checi do byka®. — O uZywaniu
zwierzat do zbierania trufli nie wspowina Kluk wecale.

Podobnie jak wiele innych grzybéw uzytecznych, réwniez
i trufla niejednakowo byda popularna i uzywana przez lud, bo
istnieja okolice, gdzie mimo ze si¢ do$¢ czgsto znajduje, lud albo
nie zna jej weale, nie majac w swej gwarze nawet nazwy, albo
nZytek z niej ogranicza jaka$ przesadna nakredlona forma, po za
co wiedniak wyj$é si¢ nie wazy. Pod miasteczkiem Tuszynem
kolo Piotrkowa znachodza si¢ trufle bardzo obficie, widaé je czesto
aZ na powierzchni przy drogach, w obrzednich debinach i wéréd
podszycia leszezyn; sa czarne, fioletowe, drobno marmurowane.
Pastuszki zbieraja je wprawdzie, ale tylko jako przedmiot zabawy,
rzucaja niemi niby pitka, a wreszcie uzytek inny jest wecale lu-
dowi nieznany. Trufle z Pultuskiego nad Narwiag w ziemi Zakro-
czymskiej przywozono natomiast jako cenny przedmiot handlu
do “Warszawy i sprzedawano je tam po handlach w zastgpstwie
francuskich, od ktérych w smaku nie mialy sie réznié. (,Gaz.
rol. warsz.“ 1865, str. 272.)

Juz to gust ludzi do pewnych gatunkéw grzybéw jest nadzwy-
cza] rozmaity, a w szczegdlnodei gatunki, pojawiajace si¢ w jakiej$
okolicy w skutek zmienionych warunkéw przyrodniczych, odmiany
wywolane innem zadrzewieniem, innym systemem gospodarstwa
lesnego, pomimo uznanej juz swej uzytecznodci, nie s3 uzywane,
a dlugie muszg minaé¢ wieki, zanim wrodzony konserwatyzm wie-
sniaka potrafi sig¢ zorientowaé w nowym skladzie rzeczy. Wy-

bitny przyklad tego mam tez przed oczyma. Lud okoliczuy nader
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taskawy na wszelkie grzyby, jakie od wiekéw w naturalnych
dabrowach znajdowal, pozostawia nietkniete najpiekniejsze rydze,
ktore pojawily sie w tych stronach dopiero po wprowadzeniu
sztucznej kultury $wierka,. przed laty 50. Gdy w pierwszych
latach zamieszkania w tych okolicach, dostrzegtem te dziwna obo-
jetno$¢ dla jednego z najsmaczniejszych naszych grzybéw, sadzi-
fem poczatkowo, Ze jest to jaka$ szkodliwa odmiana rydza, jednak
wkrotce przekonatem si¢ najdobitniej, ze jest to najprawdziwszy
1 nieszkodliwy ,deliciosus*, ,mniej slawny w piosenkach, za to
najsmaczniejszy, czy $wiezy, czy solony, czy jesiennej pory, czy
zlma*“,

Baby i dzieci z pelnemi torbami najrozmaitszych ,hub“
przechodzity obojetnie dragowiny zasiane rydzem, a gdy o przy-
czyne tej obojetnodei pytatem, spotykala mnie zawsze steorety-
powa odpowiedz ,Naszi ludy toho ne jidiat“, przeto ja 1 czerw
pozostaliémy jedynymi konsumentami rydzow w tej okolicy.

W geste] puszezy na podmoklym terenie, a w dodatku w kli-
macie nieco skrajnym, dawniej z pewnoscig trufli nie byto — do-
piero z biegiem lat, gdy kolonizacya kraju coraz szybszym poste-
powada krokiem, w lasach przerzedzonych bodaj u brzegéw, gdzie -
si¢ zlewal cien puszczy z odstoniem uprawy rolnej, poczely
dopiero wystepowaé podziemne te grzybki. Istnialy one nieza-
wodnie dtugie lata, zanim sig¢ o ich obecnosei dowiedziano. Zapewne
zwierz dziki, jelen, sarna lub dzik, wprowadzi! pierwotnie czlo-
wieka na $lad trufli. Z przetrzebianiem puszez zwiekszal sie coraz
obszar korzystnych siedlisk dla trufli. W puszezy lackiej n. p.
w powiecie bielskim po przetrzebieniu drzewostandéw, pojawily si¢
masalnie trufle, a w szczegélno$ei u brzegéw przepetniong byta
ziemia tym grzybkiem, juz 1” gteb. pod powierzchnia. To samo
zdarzyto si¢ w lasach powiatu tomzyckiego, zkad raptem po-
czeto trufle dowozié do Warszawy. Szczegélng dobrocia maja sie
odznaczaé trufle z okolicy niegdy$ miasta a dzi§ osady Nowogrdd,
oraz z laséw wsi Debinki na zachéd od Nowogrodu, gdzie wloécia-
nie miejscowi weale nie znali wartodei truflii do niedawna jeszcze
pozwalali trzodzie chlewnej zjadaé te przysmaki. Na TUkrainie
w okolicach Dziunkowa, jest réwniez obfitodé trufli nieposledniej
Jakoécl jednak i tutaj nie byly one nigdy artykutem handlowym
i stuza do dzi$§ dnia za karme trzodzie.

Raptownie ze zmiang stosunkéw przyrodniczych wystepuje
grzyb, oprécz tego Ze natrafial w konserwatyzmie ludu na prze-
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szkody w rozpowszechnieniu uZycia, nie mogt znale¢ rowniez
wielkich amatoréw w tych klasach narodu. ktére wszelki grzyb
zwykle uwazaé za pokarm w wlasciwym tego slowa znaczeniu,
ku czemu silnie aromatyczna trufla wcale nadawac sie nie mogta
i dopiero jako przyprawa potraw, nabrala wartoéci nadzwyczajne;
w stosunkach wyzszej kultury. Tem si¢ tdémaczy, Ze lud spozy-
wajac masalnie opierki, zielonki, syrojadki, mleczaje, sywulki,
babki, pozarki, magluki, kozary i niezliczone ilosci gatunkow
i odmian, znanych chyba tylko ,w bajecznym lub wilezym
jezyku“, a mianowanych sumarycznie hubami, nie uzywa che-
tnie trufli, ktora ,tchne‘, a o jej wartosei handlowej nie ma
nalezytego pojecia.

Dopokad u nasiw stanach wyzszych, dawna Sarmatow pa-
nowala prostota, nieznano si¢ zapewne na takich wyszukanych
przyprawach, w ktore wchodzita trufla, a gdy z biegiem czasu
wkradaly si¢ kulinarne zbytki do kuchni polskiej, to wtenczas
juz nie wystarczal przysmak urosty na rodzinnej ziemi, trzeba
go bylo jeszeze importowaé koniecznie z zagranicy, aby ucieszyé
podniebienie w sposéb godziwy. Wrtenczas to pojawily si¢ u nas
w stosunkowo juz péznych czasach ‘trufla francuska i wtoska,
a w kat poszly starodawne przyprawy ,ge$ z chrzanem i czos-
nek z rosofowym kaplunem® (Kasp. Miaskowski zbiér rytméw 1628),
a natomiast ten co przedtem ,na srebrze jadat i na zfocie, a dla
geby i brzucha poszlo to do zydoéw. Juz i krzyzyk gdzies z szyje
dyszy 1 agnusek szézerozloty zjadl si¢ juz dawno“ (Opalinski
satyry). Procz trufli importowanej uzywano i rodzimej, a szcze-
gblnie okolo stolicy monarszej, znane byly niektére laski z obfi-
tosei trufli. Na Bielanach pod Warszawa w pigknym lasku nad
Wisty, voluptuarze Wiadystawa IV., bylo ich obficie, a korzystat
znich jeszeze znany z ,Dziadéw® Mickiewicza (czesé II1. S. VIIL)
Bajkéw, pragnac polska trufly nasztukowaé stargane zdrowie.
Pod data 30. pazdz r. 1826 zapisat w swym pamigtniku: ,szu-
kaja dla mnie w Bielanach trufli“.

Dopiero od r. 1770 trufla francuska stata si¢ przedmiotem
bardzo wielkiego obrotu handlowego. Szczegélnie depart. Vaucluse,
Dauphiné, Ceveny, Vivarais, Jura, Poitou i Touraine dostarczaly
miliony kilograméw preparowanych trufli, a gtéwng siedziba tego .
przemystu stalo si¢ miasto Carpentras w Prowancyi. Ostatnimi
czasy zaofiarowanie towaru juz nie moze nastarczyd popytowi,
to tez podjeto na znaczng skalg proby sztucznej kultury, a oprécz
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tego importowano do Europy rozmaite odmiany trufli afrykasn-
skiej, ktéra po przerébce francuskiej, weszta w handel europejski
jako trufla prowancka. Mniej lub wiece] korzystne lata urodzaju
trufli, sa przyczyna ogromnych wahan w sumach obrotu handlo-
wego, Jjakkolwiek obraca sie on zawsze w milionach cyfer.
W r. 1867 wartosé¢ zbioru francuskiego wynosida 35 mil. frankéw,
w 1873 uzbierano tylko 3 mil. kilogr. wartosci 16 mil. fran-
kéw, nieco mato, ale zawsze wiecej jak catkowity dochéd, jaki
z lasow ma Galicya. (PoloZenie materj. ludnodei w Galicyi 1891
str. 17.) Wywoz trufli z Francyi wynosit w r. 1865 104000 funt.,
w r. 1866 120000 funt., w r. 1867 140000 funt. Jedna firma p.
Roussau w Carpentras sprzedata w r. 1832 18000 funt., a w. r.
1866 109000 funt.

Wedtug podan profesora A. Chatin daje trufla w chwili
obecnej 50 mil. frankéow roeznego przychodu, podezas gdy w Niem-
czech w najkorzystniejszych latach dochdéd ze zbioru trufli war-
toscl 7000 marek nie przenosi. W najwiekszym zakladzie tabry-
cznym na $wiecie firmy DBouton i Heuras w Perigneux - Cahors
przyprawiaja rocznie 100000 klg. a tylez sprzedaja jeszeze w sta-
nie $wiezym. Do fabryki delikateséw miesnych w Niemezech,
a mianowicie w Strassburgu, Apolda w Brunszwiku potrzebuja
rocznie 9000 klg. trufli francuskiej, ptaconej od 10—20 marek 2za
kilogr., podczas gdy cena trufli niemieckich obraca sie od 6—8
marek za Kkilogr.

Wiele gmin we wspomianych departamentach Francyi za-
wdzieeza trufli dobrobyt, a gdzie tylko zabrano si¢ racyonaluie
do eksploatacyi, dopomagajac nieco naturze w wytworzeniu sprzy-
jajacych wegetacyi trufli stosunkéw, tam dochody wzrosty rapto-
wnie do niepojetej dla nas wysokodei, gdyz nietylko, Ze trufla
obradza obficiej w- dawnych siedliskach naturalnych, ale oprécz
tego wprowadzono ja sztucznie w miejscach nowych. Jeden wilagei-
ciel matej realnosci, ktorej wartosé podawano na 30000 frankéw
w departamencie Sol w gminie Cugance, sprzedaje od lat 15 sa-
mych trufli rocznie za 6000 frankéw, a wszystko to zbiera w swej
posiaddodei. Jedna gmina Sarazac (dep. Sol) liczgca 600 dusz, sprze-
daje rocznie za 80000 frankéw trufli, a we wielu polozeniach
okazala si¢ uprawa trufli 3 kroé korzystniejsza, jak uprawa wina.
Niektore departamenta dostarczaja po 200000 funt., tak ze trufla
stanowl gléwne podstawy bytu. Malefka wioseczka niZszych Alp,
Montagnac, utrzymuje sig ze zbioru trufli, a gdy przed kilku laty
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produkcya naturalna poczeta upadaé, inteligentny handlarz p.
Ravel zaprowadzit tam racyonalna kulture, ktéra najpocieszniejsze
wydata owoce. Cenia tam szczegélnie trufle z naturalnych lasow
debowych, ktérym tannina liscia osobliwej dodaje delikatnosei;
niemniej odznaczaja sie silnym aromatem trufle wiréd zakrzaczen
jatowcu. Za najlepsza ku temu ziemi¢ uwazaja cieple, wapnisto -
krzemieniste grunta w polozeniach suchych. Z do$wiadczen uprawy
sztucznej trufli okazuje si¢, Ze niezbednym warunkiem powodzenia,
jest polaczenie tej uprawy z odnowieniem lasu. Gatunek drzewa
ma tu by¢ rzecza obojetna (?), chodzi tylko o jednostajng ochrone
-1 wytworzenie statych warunkéw termalnych w ziemi. W osta-
tnich czasach prébowano z dobrym skutkiem polaczyé uprawe
trufli z kulturg debiny na kore garbarska, lub z uprawa wina
amerykanskiego. W tym celu orza ziemig na 20—30 cm poczem
nastepuje w pazdzierniku sadzenie trufli na 5—8 em gleboko.
Nastepne starania polegaja na utrzymaniu czystodei ziemi. Zazwy-
cza] w 6. roku po zasadzeniu nastepuje pierwszy zbior, jakkolwiek
przy znawozeniu ziemi salmiakiem, osiggano juz w 4. roku
zbiér 60 kg z 4 aréw. W winnicach francuskich w okolicy An-
joumois, wyrastaja trufle czestokroé tak blisko pod powierzchnig
ziemi, ze rozpadliny ziemi wskazuja te mniejsca. Wedlug zdania,
wiesniakéw francuskich, nie pojawiaja si¢ trufle pod jabloniami,
gruszkami i orzechami, za$ z miejse, gdzie rosty, znikaja niepo-
wrotnie po $cieciu drzew.

Niedawno poczeli i Niemcy mysleé o sztucznej uprawie
trufli, a specyalna literatura wykazuje niektére prace traktu-
jace o uprawie trufli. Podréd innych ksigzeczka Wendischa (cena
90 cent. W. Frick, Wieden) podaje w caloksztalcie sztuczna
uprawe.

Rentownod$é zbioru trufli 1 mozliwosé spotegowania tegoz
drodkami kuolturnymi, zwrécita szczegdélng uwage na tego cennego
grzyba juz nietylko ziemian i przemystowcéw, ale zajeta zara-
zem 1 nauke tak, ze kwestya uprawy trufli w ostatnich czasach
czesto omawiang byla w towarzystwach uczonych Francyi, a wre-
szele przedostata si¢ az do najwyzszego trybunatu, do Akademii
nauk w Paryzu.

(Dokoficzenie nastapi.)




