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lutym 2017 r. Europejski Urzad ds.

Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA)
oraz Europejskie Centrum ds. Zapobiegania
i Zwalczania Chor6b (ECDC) opublikowaty
kolejny raport dotyczacy m.in. opornosci na
substancje przeciwbakteryjne bakterii zoo-
notycznych (Salmonella i Campylobacter)
izolowanych w krajach Unii Europejskiej od
zwierzat, z zywnodci i ludzi w 2015 r. (1).
Analogicznie jak opracowania w latach po-
przednich, réwniez obecne zestawienie zo-
stalo przygotowane przy wspdlpracy pod-
wykonawcy — Agengcji ds. Zdrowia Zwierzat
iRoslin (APHA, Wielka Brytania), w oparciu
o dyrektywe 2003/99/WE (2), na podstawie
danych przekazywanych przez kraje czlon-
kowskie UE. Opracowanie i akceptacja ra-
portu, réwniez jak w ubiegtych latach, od-
byly sie przy udziale ekspertéw specjalnej
grupy zadaniowej, wyodrebnionej z czlon-
kéw sieci naukowej EFSA ds. monitoro-
wania zoonoz i czynnikéw zoonotycznych.
Dane dotyczace opornoéci przeciwbakte-
ryjnej za lata 2011-2014 zostaly przedsta-
wione w poprzednich artykutach (3, 4, 5, 6).

Ocene opornosci/wrazliwosci izolatow
bakteryjnych przeprowadzono w wigkszo-
$ci przypadkéw metoda MIC (minimal in-
hibitory concentration, w mg/1), biorac pod
uwage epidemiologiczne koncentracje gra-
niczne (epidemiological cut-off —- ECOFF),
opierajac si¢ na danych EUCAST (Europe-
an Committee on Antimicrobial Suscepti-
bility Testing; 7). Warto$ci te moga sie r6z-
ni¢ od wskaznikéw opornoséci uzywanych
do celéw klinicznych.

W obecnym opracowaniu przedstawio-
no informacje dotyczace opornosci prze-
ciwdrobnoustrojowej dwéch najbardziej
istotnych z punktu widzenia epidemiolo-
gii zakazenn pokarmowych ludzi drobno-
ustrojow — Campylobacter i Salmonella.

Opornosé Campylobacter

Szczepy Campylobacter pochodzace od ludzi
badano, podobnie jak w latach poprzednich,
w kierunku opornosci na 5 substancji prze-
ciwbakteryjnych (cyprofloksacyna, amoksy-
cylina/kwas klawulanowy (COA), erytromy-
cyna, gentamycyna i tetracykliny) i obejmo-
waly one dwa gatunki drobnoustrojéw (dane
z 17 krajéw UE, brak informacji z Polski)
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— C. jejuni (zbadano od 5095 szczep6w w sto-
sunku do gentamycyny do 13 696 w przy-
padku cyprofloksacyny) oraz C. coli (od-
powiednio od 948 do 1754 izolatéw).

W przypadku najczeéciej izolowane-
go od ludzi z kampylobakterioza gatun-
ku C. jejuni najwyzszy odsetek szczepédw
opornych stwierdzono w odniesieniu do
chinolonéw (cyprofloksacyny) — srednio
na poziomie UE bylo to 60,8%, co stanowi-
fo zblizony poziom do 2014 r. (60,2% izo-
latéw). Najwiecej tego typu szczepow za-
notowano w Portugalii (96,6%; 149 zba-
danych izolatéw), Hiszpanii (90,4%; 228),
Estonii (86,5%; 193), na Litwie (85,0%; 267)
i w Rumunii (73,9%; 23). Z drugiej strony
tylko 42,1% sposrdéd 145 szczepéw w Da-
nii oraz 51,6% z 638 w Stowenii wykazy-
walo oporno$¢ na cyprofloksacyne. Tego
typu szczepy byly tez czesto oporne na te-
tracykliny ($rednio 44,6% z 10 673 zbada-
nych; w 2014 r. 46,4%), zwlaszcza w Portu-
galii (81,9%; oceniano 149 izolatéw), Hisz-
panii (78,5%; 228), Estonii (68,9%; 193) i na
Litwie (65,2%; 244). W niektorych krajach
poziom opornosci na te grupe substancji
przeciwbakteryjnych byt nizszy niz $red-
nia unijna i wynosil 22,8% w Danii (zba-
dano 145 szczepow), 28,6% w Wielkiej
Brytanii (analizowano tylko 14 izolatéw),
29,0% na Stowacji (659 szczepéw) i 31,2%
w Stowenii (1005 izolatéw). W przypadku
pozostatych antybiotykéw, wiekszo$¢ ba-
danych C. jejuni wykazywalo wysoki po-
ziom wrazliwo$ci, a $redni odsetek szcze-
péw opornych wynosit 0,8% w odniesie-
niu do gentamycyny (0,4% w 2014 r.), 1,5%
do erytromycyny i 1,6% do amoksycyliny/
kwasu klawulanowego (po 1,5% w 2014 r.).

W przypadku C. coli pochodzacych od
ludzi najwyzszy stopieni opornosci doty-
czyl réwniez cyprofloksacyny (70,6% spo-
$roéd 1754 zbadanych izolatéw) i byl nie-
co wyzszy niz w 2014 r. (68,9%). Podobnie
jak poprzednio, szczepy oporne pochodzily
najczesciej z Portugalii (100%; przebadano
43), Wloch (92,9%; 14), Hiszpanii (92,7%;
55), Litwy (89,5%; 19), Austrii (87,2%; 39),
Finlandii (83,4%; 277), Rumunii (82,4%; 17),
Luksemburga (81,8%; 22), Estonii (81,0%;
21) i Cypru (80,0%; 10). Niewielki odsetek
szczep6w C. coli opornych na cyproflok-
sacyne odnotowano na Stowacji (36,5%;
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52 szczepy) oraz w Wielkiej Brytanii (38,5%,
ale zbadano tylko 13 izolatéw). Szczepy ta-
kie byly takze czesto oporne na tetracykli-
ny ($rednio w UE 68,8% sposrod 1482 wy-
korzystanych w badaniach; wzrost w od-
niesieniu do 2014 r. o 10%), szczegdlnie
w Portugalii (95,3%; 43 izolaty), Hiszpanii
(92,7%; 55), Luksemburgu (86,4%; 22), na
Cyprze (80,0%; 10), we Wloszech (78,6%;
14) i w Estonii (76,2%; 21). W przypadku
pozostalych antybiotykéw, w stosunku do
ktérych oznaczano opornosc¢ C. coli, rela-
tywnie duza grupa izolatéw byla niewraz-
liwa na erytromycyne, ktéra jest czesto
stosowana w leczeniu kampylobakteriozy
ludzi (14,4% spo$rod 1726 zbadanych; po-
ziom zblizony do 2014 r. — 14,6%), zwlasz-
cza w takich krajach, jak Portugalia (53,5%),
Wlochy (42,9%), Hiszpania (38,2%), Estonia
(33,3%), Luksemburg (27,3%) oraz Finlandia
(24,2%). W stosunku do pozostatych czyn-
nikéw przeciwbakteryjnych zdecydowana
wiekszo$¢ izolatéw wykazywala wrazliwos¢,
a tylko nieliczne byly oporne na gentamy-
cyne (9,1%; w 2014 r. 1,7%) i amoksycyline/
kwas klawulanowy (4,4%; w 2014 r. 1,6%).
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Dane raportu EFSA na temat opornosci
na czynniki przeciwbakteryjne szczepéw
Campylobacter pochodzacych od zwie-
rzat dotyczyly jedynie C. coli izolowanych
od $win (informacje z 7 krajéw obejmujace
facznie 704 izolaty, brak wynikéw z Polski),
a monitoring ten odbywat si¢ na podstawie
decyzji wykonawczej Komisji 2013/652/UE
(8). Podobnie jak w przypadku szczepow
wyosobnionych od ludzi oceniano opor-
no$¢ w odniesieniu do nastepujacych sub-
stancji przeciwbakteryjnych: cyprofloksacy-
ny, erytromycyny, gentamycyny, kwasu na-
lidyksowego, streptomycyny i tetracykliny.
Stwierdzono, ze najwiecej szczepoéw wyka-
zywalo opornos¢ w odniesieniu do strep-
tomycyny (79,4%), zwlaszcza w Hiszpanii
(92,4%; 170 izolatéw), Chorwacji (87,5%;
72 izolaty), Luksemburgu (83,3%; 30 szcze-
péw) i Stowenii (81,6%; 49 izolatéw). Duzy
poziom opornosci dotyczyt tez tetracykli-
ny ($rednio 66,6%), szczegdlnie w Hiszpanii
(99,4%), Luksemburgu (93,3%) i Chorwacji
(87,5%). Wysoki odsetek opornych szcze-
péw C. coli byt takze stwierdzony w odnie-
sieniu do cyprofloksacyny i kwasu nalidyk-
sowego (odpowiednio 62,1% i 60,8% izo-
latéw), réwniez w krajach wykazujacych
oporno$¢ na inne czynniki przeciwbakte-
ryjne, tzn. w Hiszpanii (po 93,5%), Chor-
wacji (81,9% i 80,6%), Stowenii (po 81,6%)
i Luksemburgu (76,7% i 86,7%). W przy-
padku pozostatych badanych antybioty-
kéw poziom opornosci szczepow byt rela-
tywnie niski i wynosit 21,6% dla erytromy-
cyny i 3,6% dla gentamycyny.

Opornos$¢ Salmonella

Dane dotyczace opornosci pateczek Sal-
monella izolowanych od ludzi (informacje
z 22 krajéw; brak danych z Polski) i obejmo-
waly od 1140 izolatéw (oporno$¢ na kolisty-
ne) do 12 842 szczepdédw (oporno$¢ na am-
picyling). W 9 krajach oporno$¢ badanych
drobnoustrojéw oceniano na podstawie kli-
nicznych wartosci granicznych, podczas gdy
w pozostalych 13 zastosowano epidemio-
logiczne warto$ci graniczne, stad tez inter-
pretacja uzyskanych danych powinna by¢
poréwnywana z pewna ostroznoscia. Naj-
wyzszy odsetek szczepéw opornych stwier-
dzono, podobnie jak w latach poprzednich,
w stosunku do sulfametoksazolu (7885 prze-
badanych izolatéw, 32,4% opornych), te-
tracykliny (10 887 szczep6w, 28,1% opor-
nych) i ampicyliny (odpowiednio 12 842,
27,8%). Z drugiej strony tylko niewielki
procent izolatéw Salmonella byt oporny
na cefotaksym (0,9% sposréd 11 419 zba-
danych), gentamycyne (2,4%, 11 220 zba-
danych szczepéw), chloramfenikol (5,8%,
11 232 izolaty), trimetoprim (6,4% z 9 373)
oraz cyprofloksacyne (13,3% z 12 015 szcze-
péw). Poréwnujac analogiczne dane za lata
2014 i 2015, odnotowano wzrost odsetka

izolatéw Salmonella pochodzacych od lu-
dzi opornych na sulfametoksazol (odpo-
wiednio 28,6% i 32,4%) i cyprofloksacyne
(8,8% i 13,3%), natomiast w odniesieniu do
innych czynnikéw przeciwbakteryjnych
stwierdzono niewielki spadek procentowy
szczepéw opornych, zwlaszcza w przypad-
ku kolistyny (odpowiednio 15,9% i 11,4%),
kwasu nalidyksowego (20,1% i 15,4%) oraz
tetracykliny (30,3% i 28,1%).

W odniesieniu do najczesciej izolowane-
go od ludzi serowaru Salmonella — S. Ente-
ritidis, obserwowano do$¢ znaczace réznice
w opornosci na badane substancje przeciw-
bakteryjne. Przebadano od 259 szczepéw
(kolistyna) do 2262 izolatéw (w kierunku
opornoéci na ampicyling). Najwiekszy od-
setek szczepéw wykazywal oporno$¢ na
ampicyline (56,3%; 2262 izolatéw), sul-
fametoksazol (52,4%; 1187), tetracykli-
ne (51,9%; 1870), chloramfenikol (18,0%;
2088) i trimetoprim (10,2%; 1591). Tylko
nieliczne szczepy S. Enteritidis byly oporne
na gentamycyne (1,6%; 2094) i cefotaksym
(1,1%; 2136). Uwzgledniajac $rednia w UE
w odniesieniu do opornosci na ampicyli-
ne (56,3%), wyzszy odsetek takich izola-
téw stwierdzono w 10 krajach, zwlaszcza
w Portugalii (87,0% szczepéw opornych),
we Wtoszech (81,8%), na Malcie (77,8%),
Cyprze (76,0%), w Hiszpanii (73,5%) i we
Frangji (73,0%). W przypadku sulfametok-
sazolu (Srednio w UE 52,4% szczepdw opor-
nych) najwiecej takich izolatéw wykazano
we Francji (74,5%), w Hiszpanii (67,3%),
Portugalii (65,2%) oraz Stowenii (63,8%).

W latach 20142015 stwierdzono zna-
czacy wzrost odsetka szczepéw S. Enteri-
tidis opornych na ampicyline (odpowied-
nio $rednie wartosci w UE 7,0% i 56,3%),
chloramfenikol (1,0% i 18,0%), sulfame-
toksazol (6,4% i 52,4%), tetracykline (2,5%
i 51,9%) oraz trimetoprim (1,9% i 10,2%).
Pewien procentowy spadek szczepéw opor-
nych dotyczyt tylko kwasu nalidyksowe-
go (z 24,5% do 7,2% izolatéw opornych).

Badano réwniez opornos¢ na substan-
cje przeciwbakteryjne innych serowa-
réw Salmonella pochodzacych od ludzi,
azwlaszcza monofazowych S. Typhimurium
1,4,[5],12:1:- i S. Derby. W pierwszym przy-
padku (dane z 11 krajéw) przebadano, w za-
leznosci od substancji przeciwbakteryjnej,
od 207 izolatéw (kolistyna) do 1437 szcze-
péw (ampicylina, cefotaksym, ceftazydym,
cyprofloksacyna, gentamycyna i trimeto-
prim). Najwyzszy odsetek szczepéw opor-
nych dotyczyl tetracykliny (89,8%) oraz
ampicyliny i sulfametoksazolu (po 87,3%).
Najmniej izolatéw opornych wykazano
w odniesieniu do azytromycyny i tigecykli-
ny (po 0,3%), cefotaksymu (0,9%), ceftazydy-
mu (1,2%) i kolistyny (2,4%). Zdecydowana
wiekszo$¢ monofazowych S. Typhimurium
1,4,[5),12:i:- (81,1% izolatéw; n = 1219) wy-
kazywala opornos¢ wieloraka (co najmniej

na trzy klasy substancji przeciwbakteryj-
nych), co stanowilo wzrost w poréwna-
niu z 2014 r. (69,4% takich szczepéw). Ta-
kie szczepy byly oporne nawet na 6, 7 lub
8 czynnikéw przeciwdrobnoustrojowych,
w tym jeden izolat pochodzacy z Holan-
dii wykazywal oporno$¢ na 8 z 9 bada-
nych klas (wrazliwy tylko na meropenem).

Szczepy serowaru S. Derby pochodza-
ce od ludzi (informacje z 18 krajéw) wyka-
zywaly najwieksza opornosé na sulfame-
toksazol (42,4%; przebadano 125 izolatéw)
i tetracykline (36,3%; 168), a w mniejszym
stopniu na inne czynniki przeciwbakteryj-
ne, np. trimetoprim (7,9%; 140), ampicy-
line (5,8%; 171) i cyprofloksacyne (4,1%;
170). Zaden taki szczep nie byt oporny na
kolistyne, gentamycyne i azytromycyne.

Oporno$¢ izolatéw Salmonella pocho-
dzacych z tusz $win oceniano w 17 krajach
UE (facznie 750 szczep6w, w tym 10 z Pol-
ski), a najwyzszy poziom opornosci stwier-
dzono w odniesieniu do tetracykliny (odpo-
wiednio $rednio w UE 49,1% i 60,0% w Pol-
sce), sulfametoksazolu (48,5% i 70,0%),
ampicyliny (44,7% i 60,0%) oraz trimeto-
primu (16,8% i 10,0%). Izolaty od $win wy-
kazywaly najmniejsza oporno$¢ w przy-
padku ceftazydymu (0,9%), cefotaksymu
(1,1%) oraz gentamycyny (1,5%). W zad-
nym z tych przypadkéw nie stwierdzono
takich opornych szczepéw w naszym kraju.

Oznaczano tez oporno$¢ trzech naj-
czedciej izolowanych serowaréw: S. Ty-
phimurium; zbadano 135 szczepéw (w tym
5 w Polsce), jednofazowych S. Typhimu-
rium; 187 izolatéw i S. Derby; 189 szcze-
péw. W dwoch pierwszych przypadkach
najwyzszy odsetek szczepéw opornych do-
tyczyl ampicyliny (68,1% S. Typhimurium
i 86,6% jednofazowych S. Typhimurium),
sulfametoksazolu (odpowiednio 58,5%
i 86,1%) oraz tetracykliny (56,3% i 84,5%),
natomiast S. Derby wykazywaly najwyzszy
poziom opornosci w odniesieniu do tetra-
cykliny (19,6% szczep6w), sulfametoksazo-
lu (17,5%) oraz ampicyliny i trimetoprimu
(po 7,4%). Zaden z badanych izolatéw nie
byt oporny na gentamycyne, kwas nalidyk-
sowy, tigecykline i azytromycyne.

W omawianym raporcie EFSA przed-
stawiono tez oporno$¢ nowego serowaru
Salmonella stwierdzanego w tuszach $win,
S. Rissen (dane z Belgii, Chorwacji, Fran-
¢ji, Hiszpanii, Niemiec, Portugalii i Rumu-
nii; facznie 53 izolaty), ktéry wykazywat
znacznego stopnia oporno$¢ na tetracy-
kline (83,0% szczepdéw), sulfametoksazol
(49,1%), trimetoprim (43,4%), ampicyline
(32,1%) oraz azytromycyne (32,1%). Dodat-
kowo, szczepy te wykazywaly czesto opor-
no$¢ wieloraka. Serowar S. Rissen od wie-
lu lat dominuje w Hiszpanii, gdzie byt izo-
lowany od $win, z wieprzowiny i od ludzi
oraz cechowal si¢ opornoscig na ampicyline,
chloramfenikol, streptomycyne, sulfonamidy,
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tetracykliny i trimetoprim. Szczepy o takim
profilu opornosci stwierdzano tez czesciej
w niektérych krajach Azji, a jego pojawie-
nie sie w faicuchu zywnosciowym (zwlasz-
cza wieprzowiny) w Europie moze stano-
wi¢ zagrozenie dla zdrowia publicznego.

W 7 krajach badano takze Salmonel-
la pochodzace z tusz bydlecych (tacznie
80 szczepdéw) i najwiecej z nich wykazywa-
fo opornosé na tetracykling (51,3%), sulfa-
metoksazol (50,0%) i ampicyline (40,0%).
Tylko nieliczne takie izolaty byty oporne na
azytromycyne, kolistyne i gentamycyne (po
1,3%) natomiast wszystkie byly wrazliwe na
cefotaksym, ceftazydym i kwas nalidyksowy.

Podsumowanie

Jak wynika z danych omawianego raportu
EFSA, w 2015 r., opornos¢ izolatéw Cam-
pylobacter byta zréznicowana w zaleznosci
od gatunku drobnoustroju. W przypadku
C. coli pochodzacych od ludzi z kampylo-
bakterioza (21,5% oznaczonych szczepéw)
bardzo duzy odsetek wykazywal opornos¢
na cyprofloksacyne (70,6%) i tetracykline
(68,8%). Znaczaca grupa takich izolatéow
byta tez oporna na erytromycyne (14,4%),
a w mniejszym stopniu na gentamycyne
(1,6%) i wartodci takie byly znacznie wyzsze
niz w przypadku szczep6w C. jejuni (odpo-
wiednio 1,5% i 0,8%). Stwierdzono réwniez
réznice w poziomie opornosci w zalezno-
$ci od miejsca izolacji takich szczep6w, np.
wyzszy odsetek izolatéw opornych na cipro-
floksacyne pochodzit z krajéw Europy Polu-
dniowej i Wschodniej w poréwnaniu z Pét-
nocna i Srodkowa. Sredni odsetek szczepéw
C. coli opornych na trzy lub wiecej klasy an-
tybiotykéw wynosit 11,5%, natomiast pro-
cent izolatéw cechujacych sie réwnoczesna
opornoscia na substancje przeciwbakteryj-
ne wykorzystywane w leczeniu ludzi (cy-
profloksacyna, erytromycyna i tetracyklina)
dotyczyt 13,7% szczepow (199 z 1447 zba-
danych). Szczepy C. jejuni, najczesciej izo-
lowane z przypadkéw zakazen ludzi, cecho-
waly sie najcze$ciej opornoscia na cypro-
floksacyne (60,8%) i tetracykline (44,6%), ale
byly to wartosci nizsze w poréwnaniu z izo-
latami C. coli. Wykazano réwniez, ze $red-
nio w krajach UE 31,9% C. jejuni cechowa-
fo si¢ opornoscia wieloraka w odniesieniu
do czterech klas antybiotykéw.

Szczepy Salmonella pochodzace od lu-
dzi wykazywaty wysoki poziom opornosci
na ampicylineg, sulfametoksazol i tetracy-
kline. W przypadku monofazowych S. Ty-
phimurium odsetek ten byt jeszcze wyzszy
i siegal 100%, natomiast wéréd S. Derby
poziom tej opornosci byl znacznie niz-
szy, zwlaszcza w odniesieniu do ampicy-
liny. Oporno$¢ na cyprofloksacyne, anty-
biotyk uzywany w leczeniu salmonellozy
u ludzi, byta wyzsza niz w 2014 r., co mogto
wynika¢ z modyfikacji metody badawczej
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iinterpretacji uzyskanych wynikéw. Obser-
wowano stosunkowo duzy odsetek szcze-
péw wieloopornych, w tym 28 (0,4% spo-
$réd 6 762) wykazywalo oporno$¢ na 7 lub
8 czynnikéw przeciwbakteryjnych; wiek-
sz0$¢ z tych izolatéw nalezala do mono-
fazowych S. Typhimurium. Z drugiej stro-
ny, bardzo malo szczepéw Salmonella byto
jednocze$nie opornych na dwie krytyczne
w leczeniu ludzi klasy antybiotykéw — flu-
orochinolony i trzecig generacje cefalospo-
ryn. Oporno$¢ izolatéw Salmonella wy-
osobnionych od zwierzat zywnos$ciowych
iz zywnoéci pochodzenia zwierzecego byla
wysoka w odniesieniu do ampicyliny, sulfa-
metoksazolu i tetracykliny oraz, zwlaszcza
w przypadku szczepéw od $win, na chlo-
ramfenikol. W przypadku bydta, odsetek
takich izolatéw byl znacznie nizszy. U $win
nie stwierdzono szczep6éw opornych na ko-
listyne a tylko 1,3% (10 z 750 zbadanych
szczepdw) izolatéw z tusz wieprzowych
wykazywalo te wlasciwo$é. Poziom opor-
noéci na fluorochinolony (cyprofloksacy-
na) szczepéw od zwierzat i z zywnosci byt
ogdlnie niski, podobnie jak réwnoczesna
oporno$¢ na cefalosporyny trzeciej gene-
racji (cefotaksym). Wykazano réwniez, ze
tego typu szczepy Salmonella byly wrazli-
we na karbapenemy, antybiotyki niestoso-
wane w leczeniu zwierzat a wykorzystywa-
ne jedynie w medycynie ludzkiej.
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