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I Streszczenie
W rolnictwie ekologicznym ingerencja cztowieka jest ograniczona do niezbednego minimum.

Ten sposéb gospodarowania jest alternatywa dla rolnictwa konwencjonalnego, a gtéwnym celem jest wytwarzanie zywnosci
o wysokich walorach odzywczych, tzw. ,zdrowej zywnosci”. Zachowana réwnowaga ekologiczna, zréwnowazona produkcja
roslinna i zwierzeca w gospodarstwach, zapewnia samowystarczalno$¢ w zakresie produkgji paszy dla zwierzat, oraz nawozéw
(naturalnych) dla upraw rolnych. Zwierzeta gospodarskie powinny by¢ hodowane bez uzycia antybiotykéw, hormonéw i innych
substancji niezgodnych z ich naturalnymi potrzebami, powinny mie¢ zapewniony dobrostan, odpowiednig powierzchnie w po-
mieszczeniach, dostep do wybiegow, pastwisk, czystej wody itp.

Rolnictwo ekologiczne nie powinno stanowi¢ zagrozenia dla srodowiska, powinno natomiast podejmowac dziatania na rzecz
jego ochrony. Gospodarowanie zasobami naturalnymi (np. wody) powinno odbywac sie z poszanowaniem praw przyrody.

Rolnictwo ekologiczne minimalizuje ryzyko eutrofizacji zbiornikéw wodnych, (nadmiernego rozwoju glonéw) powodowanej
wymywaniem z gleby sktadnikéw nawozéw sztucznych, co w efekcie sprzyja rownowadze biologicznej w biotopie wodnym,
dobremu rozwojowi wodnych roslin i zwierzat. Jednak ekologiczny system gospodarowania moze negatywnie wptywac na
bakteriologiczng czystos¢ zasobow wody, (podstawowymi nawozami stosowanymi w tym systemie sg nawozy naturalne: takie
jak gndj, gnojowica, woda gnojna, oraz mniej grozne kompost i nawozy zielone).

Dlatego w celu ochrony zasobéw wody bardzo wazne jest: wiasciwe postepowanie z nawozami naturalnymi oraz wtasciwa
gospodarka sciekami bytowymi, budowanie dobrej jakosci (szczelne) szamb, ubikacji ziemnych z wtasciwym usytuowaniem

(z zachowaniem stref ochronnych).

I Stowa kluczowe

ekologia, woda pitna, hodowla zwierzat, zanieczyszczenia bakteriologiczne

WPROWADZENIE

W rolnictwie ekologicznym ingerencja czlowieka jest ogra-
niczona do niezb¢ednego minimum.

Ten sposob gospodarowania jest alternatywa dla rolni-
ctwa konwencjonalnego, a gléwnym celem jest wytwarzanie
zywnosci o wysokich walorach odzywczych, tzw. ,,zdrowej
zywnoéci”. Zachowana réwnowaga ekologiczna, zréwno-
wazona produkcja roélinna i zwierzeca w gospodarstwach,
zapewnia samowystarczalno$¢ w zakresie produkeji paszy
dla zwierzat, oraz nawozéw (naturalnych) dla upraw rolnych.
Zwierzeta gospodarskie powinny by¢ hodowane bez uzycia
antybiotykéw, hormondw i innych substancji niezgodnych
z ich naturalnymi potrzebami, powinny mie¢ zapewniony
dobrostan, odpowiednig powierzchnie w pomieszczeniach,
dostep do wybiegdw, pastwisk, czystej wody itp. [1].

Rolnictwo ekologiczne nie powinno stanowi¢ zagrozenia
dla srodowiska, powinno natomiast podejmowa¢ dziatania
na rzecz jego ochrony. Gospodarowanie zasobami natural-
nymi (np. wody) powinno odbywac¢ si¢ z poszanowaniem
praw przyrody.

Woda jest niezbednym, najwazniejszym i nie majacym za-
miennika ogniwem umozliwiajacym zycie. Jest Srodowiskiem
w ktérym zachodza wszelkie zyciowe procesy na poziomie
komoérkowym, tkankowym, narzagdowym czy osobniczym,
jest tez nosnikiem, réznorodnych niezbednych do zycia
sktadnikoéw, ale jednoczesnie takze sktadnikéw stanowigcych
zagrozenie dla zdrowia a nawet zycia.
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Zasoby wody w naszym ukladzie s stale, a jej cykliczny
obieg w przyrodzie zapewnia energia stoneczna. 70% naszej
planety pokrywaja wody powierzchniowe, jednak az w 97,5%
jest to woda stona. Na niewielkie w sumie zasoby wody sod-
kiej sktadajg sie wody powierzchniowe (np.: rzeki, jeziora,
bagna) wody atmosferyczne (np.: deszcz, mgla, $nieg itp.)
woda zmagazynowana w lodowcach, ladolodach, a takze
pod powierzchnia Ziemi na réznych glebokosciach. W kon-
sekwencji mniej niz 1% zasobéw wody stodkiej stanowi
dostepna woda pitna [2]. Wody powierzchniowe, a gléwnie
podziemne sa zrédtem wody pitnej, sa tez wykorzystywane
w rolnictwie, przemysle i in.

Ogolna definicja wody pitnej méwi, ze powinna to by¢
woda bezpieczna dla zdrowia. Nie moze zawiera¢ chorobo-
tworczych mikroorganizmdéw w liczbie stanowiacej zagro-
zenie dla zdrowia, oraz substancji chemicznych w stezeniu
przekraczajacym okreslone wartosci [3].

Woda pitna na naszym globie nie jest rtOwnomiernie roz-
mieszczona. Sg obszary o dostatecznej ilosci wody jak i takie,
w ktérych sa braki, umiarkowane lub ostre. Ponad % ludno-
$ci $wiata zyje w rejonach w ktorych jest niedostatek wody.
Dostep do wody w Polsce, zwlaszcza dobrej jakosci, nie jest
nalezycie zabezpieczony, okresowo nawiedzaja nasz kraj
susze jak i powodzie [4]. Gospodarka w postaci zbiornikéw
retencyjnych nie stanowi wystarczajacej ochrony zaréwno
przed barkiem jak i nadmiarem wody.

Do celéw przemystowych w 94% wykorzystywana jest
woda powierzchniowa (rzeki, jeziora inne zbiorniki wod-
ne). Monitoring jakosci tych wod w Polsce wykazuje, ze
wiekszo$¢ badanych probek nie odpowiada obowigzujacym
normom, zwlaszcza sanitarnym. W naszym kraju zbiorniki
wody powierzchniowej (rzeki, jeziora itp.), nie zawieraja
wody zakwalifikowanej do I klasy czystosci czyli zdatnej do
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picia, wiekszos¢ to wody zaliczane do klasy V (najbardziej
zanieczyszczone [5].

Do celéw konsumpcyjnych w 70% wykorzystywana jest
woda podziemna, tez zanieczyszczona chociaz w mniejszym
stopniu [6]. Jako$¢ woéd podziemnych zalezy od glebokosci
jej poktadow. Im poklady wody sg glebsze, tym woda jest
lepszej jakosciijest mniej narazona na wtorne zanieczyszcze-
nia, natomiast plytsze poklady podlegaja stalym zmianom
jako$ciowym. Zmiany te moga by¢ skutkiem naturalnych
proceséw o charakterze fizyko-chemicznym i biologicznym
(np. rozwdj, obumieranie, rozklad-organizméw wodnych),
jakie zachodza w ekosystemie wodnym. Jednak bardzo duzy
wplyw na zanieczyszczenia, zwlaszcza plytszych zasobow
wody majg czynniki antropogeniczne. Moga zanieczysz-
cza¢ niewielkie jak i duze tereny w postaci zanieczyszczen
punktowych oraz obszarowych wnikajacych do wod po-
wierzchniowych i podziemnych na rozleglym terenie Wy-
nikajg one z naturalnej aktywnosci zyciowej cztowieka jaki
z rozwoju cywilizacji. Zanieczyszczenia generowane przez
cztowieka podobnie jak naturalne mogg mie¢ charakter
fizyko-chemiczny i biologiczny.

Ekologiczny system gospodarowania umozliwia utrzy-
manie, a nawet polepszenie jako$ci wody przez: redukeje
ilo$ci stosowanych produktéw chemii rolnej, (syntetycznych
nawozow, pestycydow), hormondw wzrostu i antybiotykéw
w produkcji zwierzecej, ktore moga przedostawac sie do
jezior, rzek, strumieni i innych zbiornikéw wodnych.

JAKOSC woDY

Na powstanie zanieczyszczen chemicznych wplywa
ogllny rozwdj cywilizacji, rozwoj przemystu, motoryza-
cji, rozwdj i intensyfikacja rolnictwa konwencjonalnego,
a szczegdlnie jego chemizacja jak i ogélna chemizacja zy-
cia. Dzialanie czynnikéw chemicznych moze by¢ zaréwno
pozytywne (wody mineralne z ré6znym zestawem mikro-
elementéw) jaki negatywne (metale ciezkie lub szkodliwe
zwiazki chemiczne). Skutek moze by¢ odwleczony w czasie
w przypadku kiedy dochodzi do kumulacji matych, podpro-
gowych dawek, utrudnia to ustalenie etiologii ewentualnej
choroby.

Na zly stan wody duzy wplyw maja zanieczyszczenia
o charakterze biologicznym, zrédet tych zanieczyszczen
jest wiele Do waznych nalezy rolnictwo, w tym ekologiczne,
intensywna hodowla zwierzat, ztej jakosci i niewlasciwie
usytuowane zbiorniki na odpady hodowlane, szamba (nie-
szczelne) - czasami budowane na bazie nieczynnych studni,
ubikacje ziemne, niewlasciwa gospodarka $ciekami komu-
nalnymi i przemysfowymi, ulewne deszcze, powodzie i in.
[4,7-13]. W wielu przypadkach bezposrednio do srodowiska
trafiajg $cieki nieoczyszczone. gdyz wiele wsi posiada juz
wodociagi, nieliczne kanalizacje. Jednak nawet nowoczesne
oczyszczalnie $ciekéw nie eliminujg drobnoustrojow cal-
kowicie. Tradycyjne oczyszczalnie $ciekow redukujg liczbe
bakterii kalowych o 1 do 3 rzedéw wielkosci [7-9, 14].

Naturalny sklad drobnoustrojéow bytujacych w zbiorni-
kach wodnych stanowia bakterie psychrofilne, wrazliwe
na temperatury wyzsze niz 25°C. Zazwyczaj sa to saprofi-
ty, mikroorganizmy nieszkodliwe dla zdrowia czlowieka.
Wigkszos¢ z nich jest niezbedna do normalnego przebiegu
naturalnych proceséw zachodzacych w biotopie wodnym
w tym np. biologiczna odnowe wody.
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Dla drobnoustrojéw naplywowych w tym chorobotwor-
czych, srodowisko wodne nie jest typowe. W wigkszosci sg
to bakterie mezofilne, wymagajace do wzrostu wyzszych
temperatur (powyzej 25°C), a takze obecnosci okreslonych
substancji odzywczych. Jednak brak optymalnych warun-
kéw do rozmnazania w rodowisku wodnym nie zabija tych
drobnoustrojow, moze wptyna¢ na spowolnienie ich proce-
séw zyciowych. Konsekwencja tych proceséw jest dluzsze
przezycie drobnoustrojow, przez co zanieczyszczenie wody
utrzymuje sie dtuzej.

W wodzie o niskiej temperaturze (4-10°C) przezywaja od
kilku tygodni nawet do roku bakterie chorobotworcze z ro-
dzajow: Yersinia, Campylobacter, Salmonella, Shigella, Liste-
ria, Leptospira, Pasteurellaiin. Wysokie niebezpieczenstwo
istnieje w przypadku posredniczenia wody w przenoszeniu
chorobotwérczych drobnoustrojéw z rodziny Enterobacte-
riaceae. Jest to duza grupa bakterii bytujacych w uktfadzie
pokarmowym ludzi i zwierzat, ktére sg wydalane wraz z od-
chodami. Moga zanieczyszczaé rézne zbiorniki wodne w tym
podziemne, nastepnie wraz z woda pitng moga ponownie
dostac sie do organizmu cztowieka powodujac chorobe. Dzia-
tanie wigkszo$ci naptywowych czynnikéw biologicznych
obecnych w wodzie moze by¢ negatywne i ujawnia¢ si¢ od
razu chorobg, najczesciej w postaci zatrucia pokarmowego
o réznym nasileniu, w skrajnych przypadkach ze skutkiem
$miertelnym (zwlaszcza u malych dzieci) [8, 10, 12, 15-18].

Jakos$¢ wod reguluja akty prawne, sa opracowane normy,
inne dla wody pitnej wodociagowej, wody pitnej studzien-
nej, wod przeznaczonych do celéw rekreacyjnych, prze-
mystowych itd.. Normy te okreslaja miedzy innymi jako$¢
wody pod wzgledem bakteriologicznym, fizykochemicz-
nym, organoleptycznym, okreslaja tez minimalng czestos¢
i miejsce poboru probek [3]. Nie jest mozliwe aby wszystkie
zanieczyszczenia obecne w wodzie byty badane. W przypad-
ku zanieczyszczen chemicznych istnieje wykaz szczegélnie
groznych dla zdrowia pierwiastkow i zwigzkéow, okreslono
takze ich dopuszczalne stezenie w wodzie. Jesli dopuszczalny
poziom jest przekroczony — woda jest dyskwalifikowana
jako woda pitna.

W odniesieniu do zanieczyszczen biologicznych, ustawa
obejmuje zestaw bakterii wskaznikowych, okreslajacych stan
wody pod wzgledem czystosci mikrobiologicznej. W przy-
padku przekroczenia parametréw mikrobiologicznych lub
wystapienia zbiorowych zatru¢ pokarmowych na danym
terenie. stuzby sanitarne ustalaja Zrédto infekeji, stan zanie-
czyszczenia wody i zalecaja wdrozenie dziatan naprawczych
stosownych do sytuacji.

Do bakterii wskaznikowych okreslajacych stan sanitarny
wody nalezg bakterie coli typu fekalnego (0 w 100 ml wody)
bakterie grupy coli (0 w 100 ml, chociaz dopuszcza si¢ obec-
no$¢ pojedynczych. bakterii, jednak wykrywanych spora-
dycznie, w dodatku nie w kolejnych préobach maksymalnie
do 5% w ciggu roku) oraz paciorkowce katowe (0 bakterii
w 100 ml). Okreéla sie tez ogdlnag liczna bakterii mezofilnych
(dopuszczalna liczba 20 komoérek w 1 ml) i psychrofilnych
(dopuszczalna liczba 100 komoérek w 1 ml). W niektérych
przypadkach (np. ujecie z wéd powierzchniowych) konieczne
jest badanie obecnosci innych bakterii np: laseczek z rodzaju
Clostridium, gronkowcow koagulazo-dodatnich, pateczek
ropy blekitnej (Pseudomonas aeruginosa) czy paleczek z ro-
dzaju Legionella w wodzie cieplej [3].

Wykrycie bakterii Escherichia coli typ fekalny oraz bakterii
grupy coli (Enterobacter, Citobacter, Klebsiella), swiadczy
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o $wiezym, zanieczyszczeniu wody fekaliami. Sygnalizuje to,
ze w wodzie poza bakteriami wskaznikowymi, moga znajdo-
wac si¢ rowniez inne drobnoustroje pochodzenia jelitowego,
grozne dla zdrowia takie jak: Vibrio (cholera), Salmonella
(dury, paradury, salmoneloza), Shigella (czerwonka) Yersinia
(jersinoza), czy Escherichia coli produkujaca rézne toksyny:
EPEC (enteropatogenna), ETEC (enterotoksyczna), EIEC,
(enteroinwazyjna), EHEC enterokrwotoczna) EAEC (ente-
roadherentna) powodujace choroby ukiadu pokarmowego
[6, 8,10, 13, 17, 19, 20].

W mikrobiologicznych badaniach wlasnych wody stu-
dziennej, przeprowadzonych w kilku wsiach na terenie Lu-
belszczyzny, obecno$é bakterii z rodziny Enterobacteriaceae
wykazano, w zalezno$ci od wsi, w 45% do 75% badanych
studni [10, 11, 21]. W kilku prébkach, bakteriom grupy coli
towarzyszyly pateczki Salmonella i przecinkowce Vibrio.
W sumie przecinkowca Vibrio vulnificus (moze by¢ przy-
czyna zatru¢ pokarmowych) wyizolowano z 21,1% badanych
probek wody. Jednak poza dwoma przypadkami, bakterie te
byly obecne w wodzie ze studni tylko z jednej wsi, w ktorej
43,8% badanych studni zawieralto wode skazong tymi bak-
teriami [10].

Wiele bakterii, ktérych jednym z no$nikéw moze by¢
woda, powoduje choroby uktadu pokarmowego. Wysokie
statystyki zachorowan na te choroby nie odzwierciedlajg
wszystkich przypadkoéw, gdyz nie wszyscy chorzy sa diagno-
zowani, a takze nie wszyscy zgtaszaja si¢ do lekarza. Zatrucia
pokarmowe moga miec rézny przebieg, od postaciagodnych
nawet po takie, ktore koncza si¢ zgonem. Poza pierwotnymi
objawami zatrucia pokarmowego, w przebiegu niektorych
choréb moze dochodzi¢ do groznych powiktan. Przykladem
moga by¢ infekcje wywotane przez Yersinia enterocoliti-
ca, ktdre przebiegajq pierwotnie jako zatrucie pokarmowe
o réznym nasileniu. Po ustapieniu objawéw zatrucia, moga
pojawi¢ powiklania (nawet po kilku miesigcach). Do czesciej
wystepujacych powiktan nalezy reaktywne zapalenie stawow
oraz réznego rodzaju zmiany skérne np. rumien guzowaty.
Czasami trudno jest powiazac wystapienie choroby stawow
czy skory z wezesniej przebytym zatruciem pokarmowym,
zwlaszcza jedli nie byla rozpoznana przyczyna zatrucia [18].
Rezerwuarem Y. enterocolitica s rézne zwierzeta (gléwnie
$winie), a jednym ze zrédet zakazenia jest woda zanieczysz-
czona odchodami zainfekowanych zwierzat [18, 22, 23].
W badaniach wlasnych obecnos¢ Y. enterocolitica wykryto
w 20,8% badanych studni w jednej ze wsi na terenie Lubel-
szczyzny [21]. Maleszewska i wsp: w 46,0% badanych pro-
bek wody studziennej wykryla Y. enterocolitica, przy braku
obecnosci bakterii wskaznikowych [22].

Ludnoé¢ zaopatrywana jest w wode pitna: przez wodocia-
gi komunalne o réznej wydajnosci, studnie przydomowe,
wodociagi zagrodowe budowane na bazie studni przydomo-
wych oraz przez wode zrédlang w tym konfekcjonowang.
Na koncowg jakos¢ wody z wodociggéw ma wplyw wiele
czynnikéw. Bardzo duze znaczenie ma jakos¢ wody surowe
j(surowca), ktéra podlega wielu procesom uzdatniania, nie
obojetnym dla jakosci produktu finalnego, (w przypadku
wodociagow zagrodowych woda nie jest uzdatniana). W wo-
dociagu istnieje wiele punktéw krytycznych w ktérych moze
dochodzi¢ do kontaminacji uzdatnionej juz wody, a stezenie
chloru, najcze$ciej stosowanego do dezynfekeji, nie zawsze
jest w skutecznym stezeniu zwlaszcza w koncowym odcinku
wodociggu [24]. Znaczenie ma tez jako$¢ i stan rur, dtugos¢
wodociggu, intensywno$¢ poboru wody, biofilmy, zastoiny,

przecieki, jako$¢ kranéw i ich zakonczenia, (np. rurki gu-
mowe, sitka, perlatory), rodzaj pompy, hydroforu, awarie itp.
W rurach wodociggowych tworzg sie biofilmy i obrosty uta-
twiajace przezywanie bakterii (w tym chorobotwérczych np.:
z rodziny Enterobacteriaceae), glonow, grzybow, gromadza
sie tez w nich produkty metabolizmu zZywych organizmdw.
Drobnoustroje zZelazowe wspomagaja korozje mechaniczng
rur metalowych. Bakterie z rodzaju Pseudomonas, Flavobac-
terium Micrococcus, grzyby Aspergillus, Penicillum niszcza
rury z tworzyw sztucznych [10, 12, 13, 19, 21, 24, 25].

Woda w wodociggach komunalnych, bez wzgledu na jego
wielkoé¢ i lokalizacje jest uzdatniana i kontrolowana, jednak
nie gwarantuje to, Zze woda o réwnie dobrych parametrach
trafia do konsumentéw. W badaniach wlasnych probek wody
z wodociagdéw komunalnych, ukierunkowanych na izolacje
Gram-ujemnych paleczek, badaniom poddano 104 prébki
z 8 wodociagdw wiejskich i 24 probki pobrane z wodociagu
miejskiego. W 58,6% probek wody z wodociagéw wiejskich
stwierdzono obecno$¢ bakterii, podczas gdy w probkach
z wodociagu miejskiego w 16,6%. Spektrum wyizolowa-
nych szczepéw z probek wody z wodociagow wiejskich byto
wieksze (17 rodzajéow bakterii), niz z prébek z wodociagu
miejskiego (3 rodzaje) [12]. W jednym z gospodarstw z wody
przeznaczonej do celéw gospodarczych, czerpanej z kranu
na zewnatrz budynku nie wyizolowano Gram ujemnych
bakterii, natomiast z wody przeznaczonej do konsumpcji
dodatkowo filtrowanej, wyizolowano liczne szczepy bakterii
w tym E coli. Obserwacja ta byta inspiracja do oceny jakosci
wody z uwzglednieniem miejsca poboru probek. Generalnie
z 80,0% probek wody pobranych z mieszkan na wsi wyizo-
lowano bakterie, natomiast z probek z podworek z 44,4%.
Woda zaréwno z kranéw umiejscowionych w mieszkaniach
jak i na podwdrkach pochodzila z tego samego wodociagu.
Krany w kuchniach z reguly posiadaly sitka, lub perlatory.
Krany zewnetrzne byly najprostszego typu. Zatem moz-
na przypuszczaé, ze na koncowg jako$¢ wody maja wplyw
réowniez zakonczenia kranéw. Krany z urzadzeniami do
napowietrzania (perlatorami) wody, celem zmniejszenia
poboru przez optyczne zwigkszenie jej objetosci, utatwiajg
jednoczesnie wzrost bakterii tlenowych [12].

Jednym z wyznacznikéw zdrowego ekologicznego stylu zy-
ciajest korzystanie z zywnosci ekologicznej, (jakiej dostarcza
rolnictwo ekologiczne) w tym z wody. W gospodarstwach
agroturystycznych obecno$¢ studni jest dodatkowym atutem,
gdyz dostarcza wode ekologiczng ,,nie skazong chlorem i wo-
dociggowymi rurami”. W obiegowej opinii woda studzienna
jest oceniana wyzej niz wodociggowa. W wielu gospodar-
stwach w tym agroturystycznych, obok studni funkcjonujg
budowane na ich bazie wodociagi zagrodowe. Woda w takich
wodociggach zagrozona jest zanieczyszczeniami, takimi jak
woda studzienna, oraz takimi jak woda z wodociaggéw komu-
nalnych. Badania wlasne probek wody studziennej czerpane;j
w sposdb tradycyjny oraz przez pompy i hydrofory wykazaty,
ze woda studzienna czerpana w sposob tradycyjny, mimo,
ze czasami pochodzi ze studni o gorszej jakosci (gorszym
stanie technicznym, plytszych, nie zawsze przykrytych),jest
lepsza pod wzgledem czystosci bakteriologicznej od wody
rozprowadzanej przez wodociagi zagrodowe. Z probek wody
ze studni z kolowrotami wyizolowano ogdlnie mniejszg roz-
norodno$¢ szczepow bakteryjnych, gléwnie byly to szczepy
saprofityczne [11].

Kolejne badania wiasne dotyczyly bakteriologicznej oceny
wody studziennej, w zakresie obecnosci bakterii z rodziny
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Enterobacteriaceae z uwzglednieniem dwu parametrow:
glebokosci studni i obecnosci w gospodarstwach zwierzat
hodowlanych. Badaniom poddano prébki wody z trzech wsi,
ktére roznita glebokos¢ (4-40 m) studni oraz lokalizacja:
w gospodarstwach z r6zng intensywnoscig hodowli zwierzat,
od braku po wielkostadng - powyzej 100 sztuk. Bakterie
zrodziny Enterobacteriaceae wyizolowano w sumie z 56,3%
badanych probek wody. Przy uwzglednieniu glebokosci stud-
niihodowli zwierzat 82,3% studni plytkich, usytuowanych
w gospodarstwach z hodowla zwierzat zwierato wode skazo-
na bakteriami z rodziny Enterobacteriaceae, natomiast przy
braku zwierzat 57,1%. Podobne zalezno$ci zaobserwowano
w przypadku studni glebokich (odpowiednio 57,1% i 31,6%).
Czyli z obu rodzajéw studni, srednio o okoto 25% czes-
ciej izolowano bakterie z gospodarstw z hodowla zwierzat
[10]. W gospodarstwach z intensywna hodowlg zwierzat
(powyzej 100 sztuk) gospodarka gnojem i gnojowica byta
prawidlowa - zgodna z obowigzujacymi przepisami. Inni
autorzy wykrywali Y. enterocolitica oraz inne Enterobacte-
riacea w wodzie ze studni glebinowych, usytuowanych na
terenach, na ktérych prowadzona byla intensywna hodowla
zwierzat 8, 25].

Zanieczyszczona woda z plytszych warstw moze przedo-
sta¢ si¢ do glebszych pokladéw powodujac jej zanieczysz-
czenie. Ochrona zasobdéw wody przed zanieczyszczeniem
(gléwnie fekaliami) jest jednoczes$nie ochrong zdrowia.
Rolnicy (nie tylko) ekologiczni, powinni traktowa¢ wode
nie tylko jako niezbedny element w procesie produkcyjnym,
ale jako niezbedne podtoze dla zycia na ziemi, ktére musi
by¢ chronione i wspierane poprzez racjonalne gospodaro-
wanie. Powinni tez oszczednie gospodarowaé woda, gdyz
jej dostepnos$¢ ma decydujace znaczenie dla prawidlowego
rozwoju roélin, zwierzat, a takze ludzi.

PODSUMOWANIE

Rolnictwo ekologiczne minimalizuje ryzyko eutrofiza-
cji zbiornikéw wodnych, (nadmiernego rozwoju glonéw)
powodowanej wymywaniem z gleby sktadnikéw nawozow
sztucznych, co w efekcie sprzyja réwnowadze biologicznej
w biotopie wodnym, dobremu rozwojowi wodnych roslin
izwierzat. Jednak ekologiczny system gospodarowania moze
negatywnie wplywac na bakteriologiczng czystos¢ zasobow
wody, (podstawowymi nawozami stosowanymi w tym syste-
mie s nawozy naturalne: takie jak gnéj, gnojowica, woda
gnojna, oraz mniej grozne kompost i nawozy zielone).

Dlatego w celu ochrony zasobéw wody bardzo wazne
jest: wladciwe postepowanie z nawozami naturalnymi oraz
wlasciwa gospodarka §ciekami bytowymi, budowanie dobrej
jakosci (szczelne) szamb, ubikacji ziemnych z wlasciwym
usytuowaniem (z zachowaniem stref ochronnych).
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Ecology farming and quality of water

I Abstract
In ecology farming, human interference is limited to the necessary minimum.

This method of management is an alternative to conventional farming, and its primary goal is the production of high nutritive
quality food, so-called ‘health food’. Maintaining ecologic balance, sustainable plant and animal production on farms provides
self-sufficiency with respect to the production of animal fodder and fertilizers (natural) for crop cultivation. Farm animals should
be bred without the use of antibiotics, hormones, and other substances not in accord with their natural needs; they should be
provided wellbeing, adequate space in the rooms, access to paddocks, grazing grounds, pure water, etc.

Ecology farming should not create risk for the environment, but should undertake actions on behalf of its protection. Managing
natural resources (e.g. water) should be carried out with respect to the laws of nature.

Ecology farming minimizes the risk of eutrophisation of water bodies (an excessive development of algae) caused by washing-out
of artificial fertilizers from soil which, in effect, is conductive to the biological balance in the water biotope, and good development
of water plants and animals. However, the ecology system of management may exert a negative effect on the bacteriological
purity of water resources (the basic fertilizers applied in this system are natural fertilizers, such as: manure, dung, dung water,
and less hazardous compost or green manure).

Therefore, in order to protect water resources it is very important to properly manage natural fertilizers, proper management of
household wastewater, construction of good quality (sealed) septic tanks, properly located ground toilets (with the preservation
of protective zones).

1 Key words
ecology, drinking water, animal breeding, bacteriological contamination

OpraHnyeckoe cenbckoe X03ANCTBO MO OTHOLUEHUIO
K KauyecTBY BOAbl

I AHHoOTauMA

B opraHnyeckom cenbCkom Xo3sACTBE BMELLATE/IbCTBO YENI0BEKA CBEAEHO K MUHUMYMY. DTOT CMOCO6 3eMneaenis ABNAETCA alb-
TEPHATNBOW TPAAULMOHHOMY CeJIbCKOMY XO3ACTBY, OCHOBHOM LiefNblo KOTOPOro ABMAETCA NPOU3BOACTBO NPOAYKTOB NMUTaHUSA
BbICOKOM NULLEBOWN LLEHHOCTH, Tak Ha3biBaeMbix “3gopoBoe nutaHue”. [ogaepxnBaemoe 3Konornyeckoe paBHoBecre, paBHoO-
MepPHOE PAaCcTeHNEeBOACTBO U XKMBOTHOBOACTBO B pepMepCKIMX X0351MCTBax, 06ecrneynBaeT CamofoCTaTOUHOCTb B NMPOV3BOACTBE
KOpMa ANA XMNBOTHbIX, U yobpeHuid (HaTypanbHbIX) Af1A CENIbCKOX03ANCTBEHHbIX KyNbTyp. MKNBOTHbIE JOMKHbI BblpalLBaTbCA
6e3 1cnonb3oBaHNA aHTUOVOTVKOB, FOPMOHOB 1 APYTMX BELLECTB, HECOBMECTUMbIX C X MPUPOAHBIMI NOTPEOHOCTAMY, AOMKHbI
MMEeTb XOpOoLUMe YCIIOBUA AJIA XKU3HU, AOCTAaTOYHO MeCTa B MOMELLEHWAX, AOCTYN K BOSIbepaM, NacToyLiaM, YACTON BOAE U T.4.

OpraHuyecKoe CenbcKoe X03ANCTBO He JOMKHO MPeACTaBNATb Yrpo3y AnA oKpy»atollei cpeapl. C ApYroi CTOPOHbI JOMKHO
NPVHUMaTb akTUBHOE Y4acTue [/1sl ee 3aunTbl. PaLyioHanbHoOe NCnonb30BaHMe NPYPOAHBIX PECYPCOB (HanprMep, BOAbI) LOMKHO
npoTeKaTb C yBaXKeHNeM K 3aKoHaM Npupogbl.

OpraHunyeckoe cefibCKoe X03ANCTBO MUHUMU3UPYET PUCK SBTPOPUKALIMM BOJOEMOB (Upe3MepHOMY POCTY BOLOPOCSIEN), BbI3BaH-
HbIX BbIMbIBAHMEM 113 MOYBbI UCKYCCTBEHHbIX YA0O6PEeHNI, KOTOPble B CBOIO ouepeb COCOBCTBYOT SKONOrMYeCKOMY paBHOBECUIO
B BOAHbIX 6/10TOMaXx, XOPOLUMIA POCT BOAHbBIX PACTEHUI U XKMBOTHbIX. OjHAKO OpraHMYeCcKoe CeNbCKOE XO3ANCTBO MOXKET HEFraTUBHO
MOBNUATb HA GAKTEPVONIOTNYECKYIO YACTOTY BOAHbBIX PeCypcoB (OCHOBHbIE NCMOJb3yeMble ya00peHus - ecTeCTBeHHble yaobpeHus
TaKue Kak: HaBO3, LLIaM, HaBO3Has XIXa 1 MeHee OMacHbIi KOMMOCT, 3efieHble yaobpeHus).

MosToMy, B Lienax 3almTbl BOAHbIX PECYPCOB OYeHb BaXKHbIM ABMAETCA: MPAaBUIbHO YNOTPebnATb NPUPOLHbIE yaobpeHna n
Haanexawum obpas3om ynpaBniAaTb ObITOBbIMM OTXOAaMW, CTPOUTb KaueCTBEHHbIe CENTUKM (MIOTHbIE), Ha3eMHble TyaneTbl C
HagneXalmm pacnosioXeHnem (C y4eTom 3aLUTHO 30HbI).

1 KnioueBble cnoBa
2KoJ1orna, NnnTbeBana BoAa, KBOTHOBOACTBO, 6aKTepVIOJ'IOFVI‘-IECKI/Ie 3arpA3HeHnA
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OpraHiyHe CinbCbKe rocnofapcTeo
No BiAHOLLUEHHI0 A0 AKOCTI BOAU

1 AHoTauis

Y opraHiyHOMY CinlbCbKOMY roCnofapcCTBi BTPYYaHHS JII0ANHN 3B€AEHO A0 MiHIMyMy. Llei cnoci6 3emnepo6cTBa € anbTepHaTBO
TpaanLUinHOMY CinbCbKOMY roCMoAapCTBY, OCHOBHOI METOO AKOr0 € BUPOOHMLTBO NMPOAYKTIB XapyyBaHHSA BUCOKOT XapyoBOi LjiH-
HOCTI, Tak 3BaHOr0 “340p0BOro xapuyBaHHaA". [NiATPYMYyBaHHA €KONOriYHOI PiBHOBAru, PiBHOMipHe POCIMHHMLTBO | TBAPMHHWLITBO
y bepmepcbKux rocnofapcraax, 3abe3neyye caMofoCTaTHICTb y BUPOOHMLTBI KOPMY A5t TBapUH, | fOOpMBa (HaTypanbHX) Ans
CinbCbKOroCnoAapcbKmx KynbTyp. TBAPVHM NOBUHHI BUPOLLYBaTNCA 6€3 BUKOPUCTaHHA aHTMOIOTUKIB, FOPMOHIB Ta iHLIMX PEYOBUH,
HeCyMiCHUX 3 iX NPUPOAHUMU NOTpebamu, MOBUHHI MaTy OOPI YMOBM ANA XKUTTS, LOCTAaTHbO MiCLiA B MPUMILLEHHSX, LOCTYN [0
BOJIbEPIB, NACOBULLA, YACTOI BOAM i T.A.

OpraHiyHe CinbcbKe rocnoapcTBo He MOBUHHO CTAHOBMTY 3arpo3y AJ1sl HABKOJINLWIHbOIO cepefoBuLLa. 3 iHWOro 60Ky HeobxigHO

6paTy aKTMBHY yyacTb And ii 3axucTy. PauioHanbHe BUKOPUCTaHHA NPUPOAHMX pecypciB (Hanpuknag, Bogu) Mae Bignosigatu
3aKoHaM Npupoaun.

OpraHiuHe cinbcbKe rocnofapcTBo MiHiMi3ye pu3mnK eBTpodikauii BogoiMu (HaAMipHOro PocTy BOJOPOCTEN), BUKIIMKAHNX
BMMUWBAHHAM 3 FPYHTY WTYYHUX AOOPMB, AKi B CBOIO Yepry CNpusATb €KOJOTiYHill piBHOBA3i y BOAHUX 6ioTonax, 6inbwomy
3POCTaHHI0 BOAHWX POC/VH i TBapyH. OfHaK opraHiyHe CinbCbKe rocnofapcTBO MOXe HeraTyBHO BMIMHYTU Ha 6aKTepioNnoriuyHy
UYNCTOTY BOAHMX PecypciB (OCHOBHI BUKOPMUCTOBYBaHi J06pYBa - NpUpoaHi Ao6purBa TakKi AK: FHilA, Wiam, THOMoBa PiAnHa | MeHL
Heb6e3neyHnin KOMNocT, 3eNieHi fobpurBa).

Tomy, 3 METOI0 3aXUCTY BOLHUX PECYPCIB AY»KEe BaXXNUBUM €: NMPABUIbHO BUKOPVCTOBYBATY NPUPOAHI AO6PUBA Ta HaNeXHUM
YMHOM KepyBaTu NobyTOBUMY Bigxoaamu, 6yayBaTi AKICHI cenTrKm (WinbHi), Ha3eMHi TyaneTun 3 HaNeXHUM Po3TallyBaHHAM (3
ypaxyBaHHAM 3aX1CHOI 30HN).

1 KniouoBi cnoBa
eKosioris, NMTHa BOAA, TBAPVHHMLTBO, 6aKTepionoriyHi 3a6pyAHeHHs



