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Rola Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe
w rozwoju kultury fizycznej i turystyki
w Srodowisku wiejskim w Polsce w latach 1989-2008

Streszczenie

Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe (LZS) wniosto najwigkszy wktad
w rozwoj kultury fizycznej i turystyki w $rodowiskach matomiasteczkowych
i wiejskich w Polsce w latach 1989-2008. Najtrudniejszym okresem w dziatal-
nosci Zrzeszenia LZS byly lata 1989-1994/1995, kiedy to liczba ogniw i czton-
kéw zmniejszyta si¢ o okolo 30%. Poczatek okresu transformacji ustrojowej
skutkowat zmniejszeniem naktadéw finansowych na dzialalno$¢ Zrzeszenia
LZS. Nastapito zmniejszenie kadry etatowej Zrzeszenia.

Sportowcy Zrzeszenia LZS prezentowali wysoki poziom sportowy, efektem
czego byly liczne sukcesy sportowe na arenie ogolnopolskiej i migdzynarodo-
wej. Turystyka byta dziedzing w zakresie aktywno$ci fizycznej podejmowang
przez Zrzeszenie LZS. Zrzeszenie LZS organizowalo imprezy turystyczne o cha-
rakterze migdzynarodowym, ogélnopolskim i regionalnym.

Stowa kluczowe: sport, turystyka, Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe.

Celem pracy jest przedstawienie roli Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe
(LZS) w rozwoju kultury fizycznej i turystyki w srodowisku wiejskim w Polsce
w latach 1989-2008. Do przygotowania pracy wykorzystano nast¢pujace zrodta:
sprawozdania z dziatalno$ci Zrzeszenia LZS za lata 1991-2008, sprawozdania
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z dziatalnosci Wojewodzkich Zrzeszen LZS, prasa wiejskich organizacji mio-
dziezowych oraz literatura przedmiotu.

Genezy kultury fizycznej 1 turystyki wsérod ludnosci wiejskiej nalezy upa-
trywaé¢ w powstaniu Kot Mtodziezy Wiejskiej (KMW). Pierwsze KMW powo-
tano w 1912 r. w Wolce Mlawskiej (ziemia ptocka)'. W 1918 r. przy KMW ist-
niato 16 zespotdow wychowania fizycznego, ktore liczyly 318 osob”. W okresie
miedzywojennym, na polu kultury fizycznej i turystyki w Polsce prowadzity
dziatalno$¢ nastgpujace wiejskie organizacje mtodziezowe: Centralny Zwiazek
Mtodziezy Wiejskiej (CZMW), CZMW _Siew”, Centralny Zwiazek Mtodej
Wsi, Zwiazek Mtodziezy Ludowej (ZML) i sekcja wiejska Zwiazku Mtodej Pol-
ski, Zwiazek Mtodziezy Wiejskiej Rzeczypospolitej Polskiej (ZMW RP) ,,Wi-
ci”’, Malopolski Zwiazek Mlodziezy przy Matopolskim Towarzystwie Rolni-
czym (MZM przy MTR), Wolynski ZMW, Wielkopolski ZMW?.

W poczatkach lat dwudziestych XX w. znajdujemy informacje dotyczace
tworzenia przy KMW pierwszych Ludowych Klubow Sportowych (LKS). Przy
pomocy Zwiazku Polskich Zwiazkow Sportowych (ZPZS) i staraniem CZMW
zostal utworzony w 1922 r. Nadwieprzanski LKS*. Nadwieprzanski LKS sktadat
si¢ z cztonkow KMW w Rykach. Przewidywano wstapienie do LKS sekcji spor-
towych przy KMW w Dabiu, Niwie Babickiej, Rossoszycach i Sarnach’. Nad-
wieprzanski LKS byt czlonkiem ZPZS. Projektowano utworzenie dwoéch dal-
szych LKS. Pierwszy z nich obejmowalby sekcje sportowe KMW w Drazgowie,
Sobieszynie i Utezu, drugi natomiast sekcje sportowe KMW w Bobrownikach,
Deblinie i Stezycy®. 3 czerwca 1922 r. mialy zosta¢ rozegrane ,,Ludowe Zawody
Sportowe”, sktadajace si¢ z konkurencji lekkoatletycznych i ptywackich.

Ludowe Zespoty Sportowe na szeroka skale rozwingly si¢ w Polsce po 1945 1.
Z inicjatywy Gloéwnego Komitetu Kultury Fizycznej w kwietniu 1952 r. utwo-
rzono Zrzeszenie LZS’. Zrzeszenie LZS, jak pisze J. Gaj, ,zostalo poddane
opiece Powszechnej Organizacji «Stuzba Polsce»”. W 1955 r. uzyskato samo-
dzielno$¢ po likwidacji Powszechnej Organizacji ,,Stuzba Polsce”. Zrzeszenie
LZS wniosto (do 1989 r.) znaczacy wktad w rozwdj kultury fizycznej i turystyki
w Polsce. Sportowcy LZS osiagali znaczace sukcesy w sporcie kwalifikowanym,

»Druzyna” 1919, nr 47-48, s. 5; E. Malolepszy, Kultura fizyczna w dzialalnosci wiejskich or-
ganizacji mlodziezowych Il Rzeczypospolitej, Czgstochowa 2004, s. 20.

,Druzyna” 1919, nr 4748, s. 8.

E. Matolepszy, dz. cyt., s. 181-182.

»Siew” 1923, nr 16, s. 13.

Tamze.

Tamze.

J. Gaj, K. Hadzelek, Dzieje kultury fizycznej w Polsce, Poznan 1997, s. 242.
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zdobywajac medale na Igrzyskach Olimpijskich, mistrzostwach $wiata i Europy.
Zrzeszenie LZS propagowalo i upowszechniato na wsi aktywno$¢ fizyczna po-
przez masowe imprezy sportowe, rekreacyjne i turystyczne9.

Najwigkszy udzial w rozwoju i upowszechnianiu kultury fizycznej i turysty-
ki oraz organizowaniu i przeprowadzaniu masowych imprez aktywnosci fizycz-
nej w Polsce w $§rodowiskach wiejskich po 1989 r. pemito Zrzeszenie LZS. We-
dhug statutu, ,,Celem Zrzeszenia LZS jest wszechstronne krzewienie kultury fi-
zycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki srodowiska wiejskiego
poprzez: upowszechnianie 1 rozwijanie rekreacji ruchowej, sportu, turystyki oraz
innych form aktywnego wypoczynku, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci,
mtodziezy i niepelnosprawnych, jak réwniez tworzenie warunkoéw w tym zakre-
sie w oparciu o pomoc Wladz panstwowych i samorzadowych; wspoludziat
w dbatosci o zdrowie, rozwoj fizyczny i duchowy miodziezy; czynny udziat
w kulturalnym, gospodarczym i spotecznym rozwoju zycia kraju; uczestniczenie
w ochronie przyrody, krajobrazu, zabytkow kultury i naturalnego $rodowiska
cztowieka™'®. W II potowie lat siedemdziesiatych XX w. (1978 r.) Zrzeszenie
LZS liczyto 17393 ogniwa i 988406 cztonkow''.

Na posiedzeniu Rady Gloéwnej Zrzeszenia LZS w dniu 14 grudnia 1991 r.
dokonano wyboru Prezydium, w sktad ktorego weszli: Wactaw Hurko — prze-
wodniczacy, Marian Starownik — wiceprzewodniczacy, Helena Koziej — sekre-
tarz, Adam Daszkowski — sekretarz, Adam Tukaj — skarbnik, Tadeusz Chrysto-
wicz, Michal Garbaczewski, Jerzy Kryjom, Ryszard Litwinczuk, Joanna Lubin-
ska, Jozef Maciejczak, Michal Marszatkowski i Ireneusz Palinski — cztonkowie'?.

W pierwszych latach okresu transformacji ustrojowej nastapit regres w liczbie
ogniw i czlonkdéw Zrzeszenia LZS, szczegodlnie widoczny w latach 1989-1994.
W 1989 r. dziataly 14693 ogniwa podstawowe, ktore liczylty 744922 cztonkow,
w1990 r. — 12914 ogniw (634902 czlonkow), w 1991 r. 11743 ogniwa
(566342 cztonkow), w 1992 r. 9355 ogniw (444263 cztonkow), w 1993 r. 8344
ogniwa (393989 czlonkéw), w 1994 r. 7824 ogniwa (363870 czlonkow)".
W 1995 r. nastapit wzrost liczby ogniw — 8410 (395723 cztonkow).

Zob. S. Drazdzewski, Ludowe Zespoty Sportowe. Zarys dziejow 19461964, Warszawa 1967;
S. Drazdzewski, Ludowe Zespoly Sportowe, Warszawa 1974; S. Drazdzewski, Upowszechnie-
nie kultury fizycznej wsréd miodziezy i dorostych mieszkancow wsi w latach 1944—1972, War-
szawa 1978.

Statut Zrzeszenia Ludowe Zespotly Sportowe, zatwierdzony 19.05.2000 r., s. 2.

Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatéw Zrzeszenia Ludowe Zespotly Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 96-97.

Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 13.

" Tamze, s. 96-97.
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W latach 1991-1995 najbardziej zmniejszyta si¢ liczba cztonkéw w bylych
wojewodztwach: stupskie — 81,5%, radomskie — 80,9%, czgstochowskie —
65,9%, szczecinskie — 55,5%, siedleckie — 47,1%, gorzowskie i koszalinskie —
45,8%, natomiast zwigkszyta si¢ w nastgpujacych wojewddztwach: 10dzkim —
17,2%, opolskim — 15,9%, kaliskim — 4,7%, gdanskim — 3,3%, nowosadeckim —
3,0%, przemyskim — 1,1%, biatostockim — 0,2%". W zakresie regresu liczby
cztonkow Zrzeszenia LZS najwickszy byt spadek liczby kobiet. W 1991 r. liczba
kobiet wynosita 107 266, natomiast w 1995 r. — 61 805 (zmniejszenie o 42,4%).

Dotacje UKFiT przeznaczone na dziatalno$¢ Zrzeszenia LZS w kolejnych latach
wynosity: w 1991 r. — 446072 zt, w 1992 r. — 306400 zi, w 1993 r. — 493 000 zt,
w 1994 r. — 789755 zt, w 1995 r. — 1053000 zt, w 1996 r. — 1782880 zt, w 1997 r. —
13017550 zt, w 1998 r. — 13923810 zt, w 1999 r. — 13503 500 zt"°.

Przyczyn zmniejszenia liczby ogniw i cztonkow nalezy doszukiwac si¢ w zmia-
nie finansowania kultury fizycznej, jak rowniez pogarszajacej si¢ sytuacji mate-
rialnej mieszkancow wsi. Szczegdlnie niekorzystnym elementem byta likwidacja
stanowisk inspektoréw Wojewddzkiego Zrzeszenia LZS ds. gmin. Osoby te wspie-
raly organizacyjnie i merytorycznie dziatalno$é¢ ogniw i rad gminnych LZS'C.

W okresie nastgpnym (II potowa lat dziewigcdziesiatych XX w.) stan liczeb-
ny Zrzeszenia LZS utrzymywatl si¢ na tym samym poziomie; w 1996 r. 8331
ogniw (380492 cztonkow), w 1997 r. 8516 ogniw (361 932 cztonkoéw), w 1998 .
8813 ogniw (357576 cztonkdéw), w 1999 r. 8612 ogniw (335559 cztonkow),
w 2000 r. 8339 ogniw (285453 cztonkow)'’.

Tabela nr 1. Liczba ogniw, cztonkdéw, imprez sportowych oraz uczestnikéw imprez sportowych
Zrzeszenia LZS w latach 2001-2008

Rok Liczba ogniw Liczba czionkéow Liczba imprez Ficzba uczestnikéw
sportowych imprez sportowych
2001 8193 277057 122491 4800000
2002 8079 274302 120047 4646787
2003 8215 280170 115830 4850713
2004 8116 280457 132465 5452739
2005 8051 278446 134224 5472912

Tamze, s. 7-8. W latach 1991-1995 stan osobowy Zrzeszenia LZS zmniejszyt si¢ o 28,9%.
Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 77; Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 1996-1999. X1V Kra-
jowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia LZS, Warszawa 2000, s. 75.

Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatéw Zrzeszenia Ludowe Zespotly Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 6-7.

Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 1996-1999. XIV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia
LZS, Warszawa 2000, s. 6; Statystyka 2000. Zestawienie zbiorcze, materialty Rady Gtownej
Zrzeszenia LZS w Warszawie.
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Tabela nr 1. Liczba ogniw... (cd.)

Rok Liczba ogniw Liczba czlonkow Liczba imprez Ficzba uczestnikow
sportowych imprez sportowych
2006 8352 276842 137667 5621016
2007 8265 276849 125141 5448474
2008 8282 284958 129404 5584097

Zrodlo: XV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia. Sprawozdanie z dziatalnoéci za lata 2000-2003,
Warszawa 2004, s. 51. XVI Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe.
Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 20042007, Warszawa 2008, s. 73; Krajowe Zrzeszenie Lu-
dowe Zespoly Sportowe. Dane statystyczne 2007-2008. Poréwnanie, b. pag.

W zakresie upowszechnienia ,,masowej kultury fizycznej” Zrzeszenie LZS
organizowato w latach 1991-1999 $rednio rocznie okoto 140 tysigcy imprez
sportowych. W I dekadzie XXI w. w dalszym ciagu utrzymywata sig stabilizacja
w zakresie liczby ogniw, cztonkow, imprez sportowych oraz uczestnikow im-
prez sportowych Zrzeszenia LZS (Tab. 1). Najbardziej powszechnymi i popular-
nymi imprezami sportowymi w ramach ,masowej kultury fizycznej” bytly:
Ogolnopolski Turniej Szachowy ,,0 Ztota Wiezeg”, Ogolnopolski Turniej Pitkar-
ska Kadra Czeka, Ogolnopolskie Masowe Biegi Przetajowe Zrzeszenia LZS.

Wazne znaczenie Zrzeszenie LZS przywiazywato do dziatalno$ci w szko-
tach rolniczych. Z inicjatywy Zrzeszenia LZS, w latach parzystych organizowa-
no Mistrzostwa Polski Szkot Rolniczych, w latach nieparzystych Ogolnopolskie
Igrzyska LZS Mtodziezy Szkot Rolniczych'®. Miodziez szkét rolniczych wspot-
zawodniczyta m.in. w biegach przetajowych, grach sportowych, lekkoatletyce,
pltywaniu, podnoszeniu cigzarow, tenisie stolowym i zapasach. Na poczatku XXI w.
zrezygnowano z rozgrywania Mistrzostw Polski Szko6t Rolniczych, natomiast od
2003 r. Ogolnopolskie Igrzyska LZS Mtodziezy Szkolnej zorganizowano w ,,no-
wej formule — dopuszczajac do startu wszystkie szkoty, w ktorych dziataty
LZS”". W Ogolnopolskich Igrzyskach LZS Szkot Rolniczych do najlepszych
nalezy zaliczy¢ nastgpujace szkoly: Zespot Szkoét Rolniczych (ZSR) Bialystok,
ZSR CKP Bujny (tédzkie), ZSR Dobryszyce (tddzkie), ZSR Kaczki Srednie
(wielkopolskie), ZSR CKP Karolewo (warminsko-mazurskie), ZSR Marianowo
(podlaskie), ZSR Milicz (dolnos$laskie), ZSR Powodowo (wielkopolskie), ZSR
Pszczyna ($laskie) ZSMR Pyrzyce (zachodniopomorskie), ZSA Skorcz (pomor-
skie), ZSR Stubice (lubuskie), ZSMR CKP Stargard (zachodniopomorskie), ZSR

'8 Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 26-35. Igrzyska LZS Mtodziezy Szkét Rolniczych rozgrywano
od 1965 1.

1 XV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia. Sprawozdanie z dzialalnosci za lata 2000-2003,
Warszawa 2004, s. 21-24.
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Suwalki (podlaskie), ZS CKU Szprotawa (lubuskie), ZSR Sroda Wlkp. (wielko-
polskie), ZSR Trzcinica (podkarpackie)™.

Zrzeszenie LZS prowadzito przygotowanie kadr w celu prowadzenia dzia-
talnosci rekreacyjno-sportowej. W latach 1991-1995 zrealizowano 21 kursow,
ktore ukonczylo 649 0sob>'. Czesé ogodlna kursu instruktora ukonczyly 354 oso-
by; czegsci specjalistyczne: z lekkoatletyki — 79 osoéb, pitki noznej — 101, podno-
szenia cigzarow — 11, rekreacji fizycznej — 38, tenisa stolowego — 66. Jak czyta-
my w sprawozdaniu Zrzeszenia LZS za lata 1991-1995: ,,W minionym okresie
nie wystgpuje zupelnie zjawisko powszechne do 1989 roku uczestnictwa w kur-
sach instruktorskich pracownikéw réznego rodzaju zaktadéw pracy, zlokalizo-
wanych na wsi, a tym samym urlopowania na podwyzszanie lub zdobywanie
kwalifikacji”®*. W II potowie lat dziewiecdziesiatych XX w. zorganizowano
18 kurséw, w ktorych uczestniczyto 660 oséb. Czg$¢ ogolna instruktora sportu
ukonczyto 355 osob, czesci specjalistyczne: z koszykowki — 22, z lekkoatletyki —
52, pitki noznej — 94, pitki siatkowej — 31, podnoszenia cigzaréow — 20, tenisa
stofowego — 63, zapaséw — 23. W kursach uczestniczyli gtdéwnie nauczyciele,
chcacy uzyska¢ dodatkowe uprawnienia, oraz starsi zawodnicy, by podjac prace
szkoleniowa w swoich sekcjach®.

Rada Gtowna Zrzeszenia LZS przygotowywata spoleczne kadry organizato-
row, sedziow i dziataczy sportu i rekreacji. W latach 1996—1998 kursy ukonczy-
to 11820 os6b. W okresie 2004—2007 odbyty si¢ 63 kursy, ktore ukonczyto 2396
0s6b**. Wyktadowcami na kursach dla organizatordéw, jak czytamy w sprawoz-
daniu z dziatalnos$ci Zrzeszenia LZS za lata 2004—2007, ,,byli spoteczni i etatowi
prezesi Rad Wojewddzkich ZLZS, czlonkowie prezydium i pracownicy Rady
Gltownej KZ LZS, dziatacze samorzadowi gmin i powiatow, instruktorzy i trene-
rzy oraz dzialacze Zrzeszenia LZS, ktorzy w sposob praktyczny przekazywali
wiedze¢ wyniesiona z wlasnych doswiadczen oraz petnionej funkcji zawodowe;j

Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 26-35; Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 1996-1999. XIV Kra-
jowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia LZS, Warszawa 2000, s. 31-34; XV Krajowy Zjazd Delega-
tow Zrzeszenia. Sprawozdanie z dziatalno$ci za lata 2000-2003, Warszawa 2004, s. 21-24;
XVI Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe. Sprawozdanie z dzia-
talnos$ci za lata 2004—2007, Warszawa 2008, s. 28-30.

Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 36.

Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 36-37.

Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 1996-1999. XIV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia
LZS, Warszawa 2000, s. 36-37.

XVI Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe. Sprawozdanie z dzia-
alnosci za lata 2004-2007, Warszawa 2008, s. 57-58.
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i spotecznej””. Animatorzy i organizatorzy wniesli ogromny wktad w organiza-
cj¢ 1 przeprowadzenie tysigcy imprez sportowych i rekreacyjnych.

W sporcie kwalifikowanym w systemie sportu mlodziezowego — w klasyfi-
kacji za lata 1991-1995 — najlepsze wyniki osiagneli sportowcy Zrzeszenia LZS
z wojewodztw: ciechanowskiego, bielskiego (Bielsko-Biata), elblaskiego, szcze-
cinskiego, poznanskiego, gorzowskiego, opolskiego, stupskiego i zamojskiego®.

W II polowie lat dziewigédziesiatych XX w. nastapit wzrost liczby klubow
Zrzeszenia LZS, w ktorych prowadzono szkolenie sportowe: w 1996 r. szkolenie
sportowe realizowano w 1009 klubach, w 1997 r. — w 1789 klubach, w 1998 r. —
w 2178 klubach. W 1999 r. szkolenie sportowe prowadzono w 2346 klubach,
w ktorych zarejestrowano okoto 15000 sekcji prowadzacych szkolenie w rdz-
nych dyscyplinach sportu”’. Najwiecej prowadzono sekcji pitki noznej (ponad
6000), tenisa stotowego (ponad 2000), lekkoatletyki (okoto 1200) i pitki siatko-
wej (okoto 1200).

W 2000 r. Zrzeszenie LZS liczyto 15063 sekcji sportowych, w ktorych ¢wi-
czyto 255032 sportowcoéw (w tym 38511 kobiet i 172986 mtodziezy do lat 18).
Zorganizowano 129714 imprez sportowych (w ktérych uczestniczyto 5153 608
0s0b)*®. Wérdéd wojewddztw (w nowym podziale administracyjnym) najwigcej
sekcji sportowych posiadaly: dolnoslaskie — 1614, lubelskie — 1205, matopolskie
— 1069, podlaskie — 1504, wielkopolskie — 1853%,

W I dekadzie XXI w. niezwykle pozytywny w dzialalno$ci Zrzeszenia LZS
byt wzrost liczby klubéw prowadzacych szkolenie sportowe: w 2001 r. — 2772
kluboéw, w 2002 r. — 2786, w 2003 r. — 3342, w 2004 r. — 3506, w 2005 r. — 3806,
w 2006 r. — 4225, w 2007 r. — 4271*°. Pod koniec pierwszej dekady XXI w.
w poréwnaniu do 2001 r. liczba klubow zwigkszyta sie o ponad Y4.

W 2008 r. najwigcej sekcji sportowych Zrzeszenia LZS prowadzito dziatal-
no$¢ w wojewodztwach: Iubelskim (1811), $wigtokrzyskim (1598), wielkopol-
skim (1562), podlaskim (1249), t16dzkim (1038), matopolskim (1018); najmniej
w wojewodztwach: lubuskim (316), opolskim (413), $laskim (470)’".

25
26

Tamze, s. 57.

Udzial klubéw Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe w systemie sportu mtodziezowego. Su-
plement do Sprawozdania na XIII Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoly
Sportowe za lata 1991-1995, Warszawa 1996, s. 30.

Sprawozdanie z dziatalno$ci za lata 1996-1999. XIV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia
LZS, Warszawa 2000, s. 37.

Statystyka 2000. Zestawienie zbiorcze, materialy Rady Glownej Zrzeszenia LZS w Warszawie.
Tamze.

XV Krajowy Zjazd Delegatoéw Zrzeszenia. Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 2000-2003,
Warszawa 2004, s. 52; XVI Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe.
Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 2004—2007, Warszawa 2008, s. 74-75.

Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe. Dane statystyczne 2007-2008. Poréwnanie, b. pag.
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Zrzeszenie LZS prowadzitlo Osrodki Szkolenia Sportowego Mtodziezy
(OSSM) Zrzeszenia LZS*. Szkolenie sportowcow realizowano m.in. w nastepu-
jacych dyscyplinach: badminton, kolarstwo, lekkoatletyka, tucznictwo, narciar-
stwo klasyczne, podnoszenie cigzarow, zapasy kobiet i megzczyzn. W latach
2004-2007 liczba sekcji i sportowcoéHw objetych szkoleniem sportowym w ra-
mach OSSM Zrzeszenia LZS wykazywatla tendencje spadkowe. W 2004 r. obje-
tych dofinansowaniem byto 85 sekcji i 641 sportowcow; w 2005 r. — 83 sekcje
1601 sportowcow; w 2006 r. — 68 sekcji i 546 sportowcow; w 2007 r. — 68 sekcji
1 562 sportowcow. Osrodki byly prowadzone we wszystkich 16 wojewddztwach.

0Od 1997 r. Zrzeszenie LZS jest wspierane dodatkowymi $rodkami z budzetu
panstwa na dofinansowanie tzw. Wiodacych Ludowych Klubéw Sportowych
(WLKS). Liczba WLKS stopniowo si¢ powigkszata: w 1997 r. wynosita 74 klu-
by (w 12 dyscyplinach sportu); w 1999 r. — 126 klubéw (w 16 dyscyplinach),
w 2002 r. — 110 klubow (w 23 dyscyplinach), w 2005 r. — 150 klubow (w 26
dyscyplinach), w 2006 r. — 94 (w 12 dyscyplinach). Dotacja z budzetu panstwa
na cel dziatalnosci WLKS wykazywala tendencj¢ spadkowa, w 2000 r. wynosita
2900000 PLN, w 2002 r. — 1820000 PLN, w 2004 r. — 1980000 PLN, w 2005 r. —
1545000 PLN, w 2006 r. — 850000 PLN, w 2007 r. — 1054830 PLN*’. W ra-
mach WLKS umozliwiono sportowcom udzial w zawodach i obozach sporto-
wych, optacanie kadry trenerskiej oraz doposazenie infrastruktury sportowe;.

Tabela nr 2. Liczba sklasyfikowanych klubéw w systemie sportu mtodziezowego w latach 1998-2008

. . Liczba sklasyfikowanych klubow

Rok Liczba slflasyﬁkowanyclT lflubow w Zrzeszenia L%S w syst)e’:mie sportu
systemie sportu mlodziezowego ..

mlodziezowego

1998 2016 364

1999 2029 482

2000 2065 432

2001 2233 437

2002 2390 452

2003 2599 541

2004 2698 554

2005 2827 613

2006 2889 620

2007 2944 593

2008 3009 614

Zrodto: Liczba sklasyfikowanych klubéw w systemie sportu mtodziezowego (1990-2008), b. pag.

32 XVI Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe. Sprawozdanie z dzia-
lalnosci za lata 2004-2007, Warszawa 2008, s. 36-37.

3 XV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia. Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 2000-2003,
Warszawa 2004, s. 30-31; XVI Krajowy Zjazd Delegatéw Zrzeszenia Ludowe Zespoty Spor-
towe. Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 2004—2007, Warszawa 2008, s. 34-35.
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Rokrocznie organizowane byly Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS. Wspot-
zawodnictwo sportowe obejmowato nastgpujace dyscypliny sportowe: jezdziec-
two, kolarstwo, lekkoatletyke, tucznictwo, narciarstwo klasyczne, podnoszenie
cigzarow, tenis stotowy, warcaby stupolowe, zapasy. Znaczacy byt udziat Zrze-
szenia LZS w systemie sportu miodziezowego (Tab. 2). Procentowy wskaznik
udzialu klubow LZS w systemie sportu mlodziezowego wahat si¢ w granicach
20% (od 19,71% w 2004 do 20,41% w 2007 r.).

Sportowcy Zrzeszenia LZS reprezentowali Polske¢ na arenie migdzynarodo-
wej, uczestniczyli w Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Swiata, Mistrzo-
stwach Europy. Najwigksze sukcesy odnosili w nastgpujacych dyscyplinach:
podnoszenie ci¢zardw, tucznictwo, zapasy, jezdziectwo, tenis stotowy, narciar-
stwo, lekkoatletyka, badminton, kolarstwo.

Na Igrzyskach Olimpijskich (I0) w Barcelonie (1992 r.) wystapito 5 repre-
zentantoOw Zrzeszenia LZS, natomiast na 10 w Atlancie (1996 r.) Polske repre-
zentowato 11 sportowcow Zrzeszenia LZS. Na 10 w Atlancie sportowcy LZS
zdobyli jeden medal (Katarzyna Klata — Mazowsze Teresin — zdobyta brazowy
medal w tucznictwie w konkurencji druzynowej) oraz punktowane miejsca: Da-
riusz Jabtonski (Gryf Chetm) uplasowat si¢ na 8 miejscu w zapasach w stylu
klasycznym, Dariusz Osuch (Swiatowid Myszkow) zajat 8 miejsce w podnosze-
niu ciezarow™”.

Jak czytamy w sprawozdaniu z dziatalnosci LZS za lata 1996-1999, ,[...]
zawodnicy Zrzeszenia LZS w latach 1996-1999, startujac w reprezentacji Polski
na najwazniejszych imprezach mistrzowskich, plasowali si¢ 442 razy w finalo-
wych 6semkach. Zdobyli 198 medali, w tym 74 zlote, 60 srebrnych i 64 brazo-
we™. W klasyfikacji 100 najlepszych klubow sportowych w Polsce za rok
2000, bioracych udziat w sporcie mtodziezowym, znalazly si¢ nastepujace kluby
Zrzeszenia LZS: Agros Zamo$¢ (18 miegjsce), Pacyfik Torun (21), WLKS Siedl-
ce (26), Podlasie Biatystok (28), Blgkitni Osowa Sien (35), Cement-Gryf Chetm
(51), Lucznik Zywiec (60), Agros Zary (75), Gwda Pila (76), Technik Gtubczy-
ce (81), LUKS Sprecograf Olsztyn (85), MKS Lewart Lubartow (95)*°.

3* Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 1996-1999. XIV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia
LZS, Warszawa 2000, s. 64.

Tamze, s. 65.

Udzial Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe w systemie sportu mtodziezowego w 2000 roku,
Warszawa grudzien 2000, s. 3—5. Ponadto miejsca w przedziale od 101 do 200 zajety kolejne
kluby Zrzeszenia LZS; Stella Kielce (101), Orkan Wielkopolska (104), KTC Konin (109), AKS
Biatogard (110), Wista w Wisle (117), Melafir Czarny Bor (129), Lubusz Stubice (136), Dra-
gon Jandéw (146), Piast Cztuchow (148), Unia Hrubieszow (151), Mazovia Ciechanow (153),
UKS Hubal Bialystok (161), Ziemia Darfowska (163), LKS Optex Opoczno (171), Orzet Na-
mystow (173), Platan Borkowice (176), Gryf Szczecin (177), Medyk Lomza (178), LUKS Bu-

35
36
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W latach 2000-2008 do najlepszych sportowcow Zrzeszenia LZS nalezy za-
liczy¢ m.in.: Pawla Czapiewskiego (,,Lubusz” Stubice, lekkoatletyka), Rafata
Dobrowolskiego (,,Stella” Kielce, tucznictwo), Dariusza Jablonskiego (,,Cement
— Gryf” Chelm, zapasy), Bartosza Kizierowskiego (,,Delfin” Potaniec, ptywa-
nie), Aleksandr¢ Kleinowska (WLKS Siedlce, podnoszenie ci¢zarow), Adama
Matysza (,,Wista — Ustronianka”, narciarstwo), Piotra Piatka (,,Lucznik” Zywiec,
hucznictwo), Monike Rogien (,,Orleta” Trzciel, zapasy), Justyng Smosarska
(,,Mazovia” Ciechanéw, podnoszenie cigzarow), Krystyng Zabawska (,,Podla-
sie” Biatystok, lekkoatletyka).

Okres transformacji ustrojowej spowodowat zmniejszenie udziatu Zrzesze-
nia LZS w turystyce wiejskiej’’. W okresie lat 1991-1998 liczba sekcji tury-
stycznych w Zrzeszeniu LZS zmniejszyla si¢ prawie czterokrotnie, natomiast
liczba cztonkéw pigciokrotnie (Tab. 3). W 1995 r. w 7 Wojewddzkich Zrzesze-
niach (WZ) LZS nie bylo zarejestrowanej zadnej sekcji turystycznej: bialskopo-
dlaskie, chelmskie, legnickie, opolskie, radomskie, stupskie, tarnobrzeskie™.
Najwigeej sekcji turystycznych w 1996 r. istniatlo w wojewodztwie bielskim
(153), gdanskim (157), lubelskim (135) i piotrkowskim (114)*°. Najwickszy re-
gres liczby cztonkow w latach 1996—1997 nastapit w WZ LZS w wojewddztwie
bielskim (z 8277 cztonkéw do 1373 czlonkdéw), koszalinskim (z 1903 do 333),
sieradzkim (z 3029 do 364), wroctawskim (z 822 do 97), zielonogoérskim
(z 1266 do 60); wzrost nastapil w wojewodztwach: kaliskim (z 937 do 1410),
olsztyniskim (ze 197 do 538) i tarnowskim (z 1212 do 1371)*.

Tabela nr 3. Liczba sekcji i cztonkdw sekeji turystycznych w dziatalno$ci Zrzeszenia LZS w la-
tach 1991-2003

Rok Liczba sekcji Liczba czlonkow
1991 3835 12 4592
1992 2511 77316

1993 2163 66515

1994 1902 57629

1995 1912 57534

dokar Orneta (181), Sokét Szezyrk (186), WEL Lidzbark Welski (191), ZKS Koszalin (193),
Pomorze Stargard (197), Szczyt Boguszow (198).

Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 61-71; XIV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia LZS. Spra-
wozdanie z dziatalnos$ci za lata 1996-1999, Warszawa 2000, s. 66.

Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatéw Zrzeszenia Ludowe Zespotly Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 63.

XIV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia LZS. Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 1996-1999,
Warszawa 2000, s. 66.

Tamze.
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Tabela nr 3. Liczba sekcji i cztonkow... (cd.)

Rok Liczba sekcji Liczba czlonkow
1996 1835 57392

1997 1135 23109

1998 1088

1999 . .

2000 1089 16994

2001 1032 16941

2002 1101 18559

2003 1117 17766

Zrédto: Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatéw Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe
za lata 1991-1995, Warszawa 1996, s. 62—63; XIV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia LZS.
Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 1996-1999, Warszawa 2000, s. 66. XV Krajowy Zjazd Dele-
gatow Zrzeszenia. Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 20002003, Warszawa 2004, s. 44.

Na przetomie XX i XXI wieku nastapito zmniejszenie dotacji panstwa na
dziatalnos¢ turystyczng Zrzeszenia LZS. W 2000 r. byla to kwota o % mniejsza
niz w 1999 r., natomiast w 2003 r. nastapita kolejna redukcja o 30%*'. W latach
20002003 nastapita stabilizacja liczby sekcji turystycznych oraz liczby czton-
kow. Najwigeej sekcji turystycznych w 2003 r. dziatato w wojewddztwie lubel-
skim (304), podlaskim (208), wielkopolskim (140); najmniej sekcji turystycz-
nych przypadato na wojewodztwa: lubuskie (8), podkarpackie (13), mazowiec-
kie (20). Warto podkresli¢, iz w wojewddztwie opolskim nie bylo zarejestrowa-
nej zadnej sekcji turystycznej.

Spadek sekcji turystycznych oraz cztonkéw spowodowat zmniejszenie licz-
by imprez turystycznych oraz ich uczestnikow. Uwaga ta odnosi si¢ gtownie do
okresu lat 1991-1993 oraz do przetomu XX i XXI w. (Tab. 4) W I dekadzie XXI w.
nastapit niewielki wzrost liczby imprez turystycznych oraz ich uczestnikow (za
wyjatkiem 2007 r.).

Tabela nr 4. Liczba imprez turystycznych i ich uczestnikow w latach 1991-2008.

Rok Liczba imprez turystycznych Llczm&zz:;z:;;";: mprez
1991 26457 954880
1992 16164 630556
1993 13216 502 646
1994 11519 504515
1995 10790 452510
1996 10910 516807

4 XV Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia. Sprawozdanie z dziatalnoéci za lata 2000-2003,
Warszawa 2004, s. 43.
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Tabela nr 4. Liczba imprez turystycznych... (cd.)

Rok Liczba imprez turystycznych LICZbatziff‘;:;Tzl:;v:l: mprez
1997 9811 415481
1998 9748 455384
1999 . .
2000 6034 283181
2001 5885 261868
2002 6482 277273
2003 6556 267865
2004 7526 300277
2005 8584 349134
2006 8329 333270
2007 8036 253659
2008 7917 355970

Zrédto: Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe
za lata 1991-1995, Warszawa 1996, s. 64; X1V Krajowy Zjazd Delegatéw Zrzeszenia LZS. Spra-
wozdanie z dzialalnosci za lata 1996-1999, Warszawa 2000, s. 66; XV Krajowy Zjazd Delegatéw
Zrzeszenia. Sprawozdanie z dziatalnosci za lata 2000-2003, Warszawa 2004, s. 45; XVI Krajowy
Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoty Sportowe. Sprawozdanie z dziatalnosci za lata
2004-2007, Warszawa 2008, s. 73; Krajowe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe. Dane staty-
styczne 2007-2008. Poréwnanie, b. pag.

Ogromna rolg w dziatalnosci na rzecz turystyki odgrywali instruktorzy i or-
ganizatorzy tej dziedziny aktywnos$ci. W latach 1991-1994 zmniejszyt si¢ stan
kadry instruktorskiej z 419 do 304 i kadry organizatoréw z 5237 do 3591%.
W okresie II potowy lat dziewigédziesiatych XX w. (1996-1999) na 56 kursach
przeszkolono 2112 organizatorow réznych dziedzin turystyki kwalifikowanej
oraz na 1 kursie 34 instruktoréw turystyki kajakowej. W 1 dekadzie XXI wieku
liczba kurséw organizatorow turystyki i 0osob w nim uczestniczacych ulegla
zmniejszeniu. W latach 2000-2003 zorganizowano 23 kursy, ktore ukonczyto
824 osoby, natomiast w latach 2004—-2007 odbyty si¢ 22 kursy, ktére ukonczyty
583 osoby.

W dziatalnosci turystycznej Zrzeszenie LZS koncentrowalo si¢ gtdownie na
turystyce kwalifikowanej z szerokim programem krajoznawczym i patriotycz-
nym. Zasadnicza forma byla organizacja rajdow, sptywow, wycieczek, zlotow,
trwajacych od 2 do 3 dni®. Jak czytamy w sprawozdaniu Zrzeszenia LZS za lata
2004-2007, ,,podstawowa czgs¢ wsérdd uczestnikow imprez stanowi miodziez

42 Sprawozdanie na XIII Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe za lata
1991-1995, Warszawa 1996, s. 69.

4 XVI Krajowy Zjazd Delegatow Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe. Sprawozdanie z dzia-
alnosci za lata 2004-2007, Warszawa 2008, s. 61.
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szkolna, do ktorej najbardziej trafia oferta turystyczna mozliwa do zrealizowania
w okresie weekendowym. [...] Takie wtasnie imprezy ciesza si¢ najwigksza fre-
kwencja™*.

Zrzeszenie LZS organizowato imprezy turystyczne o charakterze mi¢dzyna-
rodowym (np. Polsko-Niemiecki Rowerowy Rajd Turystyczny ,,Dobrego Sa-
siedztwa”), ogdlnopolskim i regionalnym. Wsrodd imprez turystycznych o cha-
rakterze ogolnopolskim nalezy wymieni¢ m.in.: Ogolnopolski Zlot Turystow
Wigjskich na Lubelszczyznie, Ogolnopolski Zlot Organizatoréw Turystyki,
Ogolnopolski Pieszy Zlot Ekologiczny w Borach Tucholskich.

Zrzeszenie LZS wniosto najwigkszy wktad w rozwoj kultury fizycznej i tu-
rystyki w $rodowiskach matomiasteczkowych i wiejskich w Polsce w latach
1989-2008. Najtrudniejszym okresem w dziatalno$ci Zrzeszenia LZS byly lata
1989-1994/1995, kiedy to liczba ogniw i cztonkdéw zmniejszyta si¢ o okoto
30%. Poczatek okresu transformacji ustrojowej skutkowal zmniejszeniem nakta-
dow finansowych na dziatalno$¢ Zrzeszenia LZS. Nastapito zmniejszenie kadry
ctatowej Zrzeszenia LZS.

W okresie Il potowy lat dziewigcdziesiatych XX w. oraz w I dekadzie XXI w.
nastapita wzgledna stabilizacja w zakresie liczby ogniw i cztonkow. Liczba im-
prez rekreacyjnych i sportowych na rzecz upowszechnienia kultury fizycznej
utrzymywata si¢, mimo licznych trudnosci, na podobnym poziomie. W tym sa-
mym okresie nastapit znaczacy postep w zwigkszeniu liczby klubow sportowych
Zrzeszenia LZS prowadzacych szkolenie sportowe. Waznym elementem byto
powotanie WLKS oraz OSSM Zrzeszenia LZS. Sportowcy Zrzeszenia LZS pre-
zentowali wysoki poziom sportowy, efektem czego byly liczne sukcesy sporto-
we na arenie og6lnopolskiej i migdzynarodowe;.

Turystyka byta druga obok kultury fizycznej dziedzing w zakresie aktywno-
sci fizycznej podejmowana przez Zrzeszenie LZS. Regres liczby sekcji tury-
stycznych i ich czlonkéw byt jeszcze bardziej dotkliwy niz ogniw i liczby czton-
koéw Zrzeszenia LZS. Taka sytuacja miata miejsce w ostatniej dekadzie XX w.
Nastegpnie ulegla stabilizacji, a nawet niewielkiemu wzrostowi. Organizacja
ksztalcita na wlasne potrzeby kadre instruktorow i organizatorow turystyki.
Zrzeszenie LZS organizowalo imprezy turystyczne o charakterze migdzynaro-
dowym, ogdlnopolskim i regionalnym.

*“ Tamze, s. 61-62.
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Summary

The Role of Popular Sports Teams in the Development of Physical Culture
and Tourism in Rural Environment in Poland in the Years 1989-2008

Popular Sports Team Association (LZS) made the largest contribution to the
development of physical culture and tourism in small town and rural environ-
ments in Poland in the years 1989-2008. The most difficult period in the activity
of the LZS Association were the years 1989-1994/1995, when the number of
teams and members fell by 30%. The beginning of the period of political and
economic transformation resulted in lower financial contributions to the activi-
ties of the LZS Association. The number of regular staff of the Association de-
creased.

Sportsmen and sportswomen associated in Popular Sports Teams displayed
high degree of sports skills, which resulted in numerous successful sports
achievements in home and international events. Tourism was a field of physical
activity popularised by the LZS Association. The Association organised numer-
ous international, all-Poland and regional tourist events.

Keywords: sports, tourism, Popular Sports Team Association.
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