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Abstrakt. Ziota sa traktowane jako rosliny o wysokich warto$ciach leczniczych i odzywczych, a ich popularnos¢
w ostatnich latach systematycznie ro$nie. Celem podjetych badan byta identyfikacja potencjatu produkcyjnego
tych ro$lin w wojewodztwie podlaskim po stronie przetworcow i ocena mozliwosci jego zwigkszenia. W Polsce
uprawa ziot (wedtug danych GUS za 2011 r.) obejmuje powierzchni¢ okoto 14 tys. ha, co stanowi zaledwie 0,14%
ogolnej powierzchni zasiewow. W wojewddztwie podlaskim, pomimo wysokich waloréw naturalnych i relatywnie
duzych nadwyzek sity roboczej na wsi, uprawa ziot cieszy si¢ jeszcze matym zainteresowaniem. Nieliczni podlascy
przetworcy zidt sa jednak znani zaréwno w kraju, jak tez na $wiecie. Zasadnicza barierg ich rozwoju jest stabnacy
potencjal zbieractwa ze stanow naturalnych i staba baza surowcowa zi6t z upraw polowych.

Wstep

Ziota od dawna znajduja réznorodne zastosowanie w wielu dziedzinach naszego zycia, a ich warto-
$ci aromatyczne, smakowe i lecznicze doceniane sg na catym $wiecie. O znaczeniu zidt w gospodarce
$wiadczy to, iz $wiatowa produkcja roslin zielarskich wytacznie dla celow farmaceutycznych liczona w
suchej masie, szacowana jest obecnie na poziomie okoto 0,5 mln t rocznie [Stan i perspektywy. .. 2012].
Swiatowa produkcja ziot obejmuje okoto 2 tys. gatunkdw roslin aromatycznych i leczniczych, a
w samej tylko Europie uprawia si¢ okoto 130 gatunkoéw roslin zielarskich, szczeg6lnie w krajach
srédziemnomorskich, ale takze w §rodkowej i wschodniej Europie. Powierzchnia uprawy ziot w
Unii Europejskiej (UE) wynosi ok. 70 tys. ha, a do gléwnych producentéw nalezg Francja, Hisz-
pania, Niemcy i Austria. W czotéwce znajduje si¢ takze Polska z uprawami zi6t na powierzchni
ok. 14 tys. ha [Stan i perspektywy... 2012]

Ze wzgledu na zréznicowane wymagania klimatyczne i siedliskowe réozne odmiany roslin
zielarskich mogg by¢ uprawiane praktycznie we wszystkich regionach Polski. Niemniej w
odniesieniu do ogolnej powierzchni zasiewow uprawa zidt w Polsce stanowi niewielki odsetek
produkcji roslinnej (tab. 1).

Tabela 1. Struktura uprawy zi6t w Polsce
Table 1. Structure of herb plantation in Poland

Wyszczegodlnienie/Specification Rok/Year
2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

203292160114 744| 13999 | 14 254 | 13 979 | 14 547

Powierzchnia uprawy ziot/

Herb plantation [ha]

Udzial w ogdlnej powierzchni zasiewow/
Share of total area [%]
Zrodto: opracowanie whasne na podstawie niepublikowanych danych GUS
Source: own study based on GUS

0,18, 0,19 0,13} 0,12 0,12 0,13 0,14

' Prezentowane wyniki sg czgscia szerszych badan prowadzonych na zlecenie Urzgdu Marszatkowskiego Wojewodztwa

Podlaskiego w ramach projektu KSOW Wsparcie rozwoju zielarstwa w wojewédztwie podlaskim.
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Uprawa roslin zielarskich w Polsce jest niewielka, dlatego nie znajduje odzwierciedlenia w zbior-
czych danych GUS, dotyczacych wynikoéw produkcyjnych rolnictwa. Nalezy zauwazy¢ jednoczesnie,
ze po 2006 r. nastapil wyrazny spadek powierzchni uprawy ziot. Ze wzgledu na relatywnie krotki
okres wzrostu zainteresowania uprawa tych roslin po 2010 r., trudno jest jednoznacznie okresli¢,
czy wzrost udzialu powierzchni uprawy zi6t w ogoélnej powierzchni zasiewow ma charakter trwaty.

Wedtug danych GUS 22011 ., skup zi6t z upraw polowych w Polsce wynidst 10,3 tys. t (0,4%
ogotem skupionych produktéw roslinnych), a ich warto$¢ oszacowano na okoto 69,7 min zt (0,4%
wartos$ci skupu produktow roslinnych ogoétem). Surowiec zielarski pochodzi takze ze stanowisk
naturalnych i szacuje sig¢, ze catkowita produkcja wyjsciowych suchych surowcow zielarskich w
Polsce oceniana jest na okoto 30 tys. t [Angielczyk 2003].

W wojewddztwie podlaskim, ktoére charakteryzuje si¢ sprzyjajacymi warunkami do uprawy
zi6t (nieskazone $rodowisko przyrodnicze, niewielki poziom przedsigbiorczo$ci mieszkancow wsi,
skutkujacy niekorzystna sytuacja dochodowa rolnikéw) [Kupiec 2006] zainteresowanie uprawa
zi6t jest niewielkie. Powierzchnia ich zasiewow stanowi zaledwie 0,02% powierzchni zasianej
ogotem w 2011 r. (o wiele mniej niz w kraju) [Strategia rozwoju... 2013].

Uprawa i przetworstwo ziol w najblizszym czasie stworza korzystne warunki rozwoju dla wielu
podmiotow przetwarzajacych te produkty. Wynika¢ to moze m.in. z promowania zdrowego stylu zycia
oraz koniecznosci wspierania ochrony srodowiska we wszystkich aspektach zycia gospodarczego w
krajach UE. W zwiazku z tym podjgto badania w celu identyfikacji potencjatu produkcyjnego zielarstwa
w wojewodztwie podlaskim po stronie przetworcow ziot i oceny mozliwosci jego zwigkszenia.

Material i metodyka badan

Na terenie wojewodztwa podlaskiego funkcjonuje kilka podmiotéw zajmujacych si¢ w rdéznej
skali skupem i przetwérstwem ziol, m.in. Bratek, Dary Natury, Eko Herba, Eko Natura, Herbapol,
Runo, Szartat. Aby zidentyfikowaé mozliwosci rozwoju tej sfery aktywnosci gospodarczej w tym
rejonie kraju, przeprowadzono badanie metodg ankietowa oraz wywiad osobisty w trzech przedsig-
biorstwach majacych dominujaca pozycj¢ w zakresie skupu i przetworstwa surowca zielarskiego®.

Kwestionariusz badawczy zawieral 24 pytania i mial za zadanie okreslenie potencjalu badanych
przedsigbiorstw w dziedzinie skupu oraz sprzedazy zidt na rynkach krajowych i zagranicznych.
Istotng czg¢$cia badania byto réwniez okreslenie mozliwosci i zakresu wspolpracy producentow
i przetworcow ziot w celu zwigkszenia potencjatu produkcyjnego.

Wyniki badan podmiotéw zajmujacych si¢ przetworstwem zi6t

Wigkszos¢ badanych firm przetworczych bazuje przede wszystkim na surowcu pozyskiwanym
z siedlisk naturalnych i ten sposob pozyskiwania ziol, zdaniem przedsigbiorcow, w najblizszych

tys. t/thous. t

06,3 2162 2272 Rysunek 1. Wielko$¢ skupu
; - zi6t w badanych podmiotach

1638 156,7 w latach 2010-2012

Figure 1. Purchase size of the

herbs in the studied subjects in

E —  theyears 2010-2012

Zrodto: opracowanie wiasne

1 —1  Source: own study
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Swieze/fresh | susz/dry | $wieze/fresh | susz/dry | $wieze/fresh ‘ susz/dry

2010 2011 2012

Nie wszyscy przetworcy wyrazili zgodg na przeprowadzenie badania. Ponadto cz¢$¢ przetworcow, pomimo zadekla-
rowanego przetworstwa ziot, faktycznie przetwarza glownie zboza (Szarlat) lub tez zajmuje si¢ konfekcjonowaniem
gotowych zidt, co nie spetniato kryteriow przyjetych w badaniu.
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latach bedzie mial udzial malejacy z
uwagi na coraz wyzszy wiek zbieraczy

Tabela 2. Struktura skupu ziot swiezych w 2012 r.
Table 2. Purchase structure of the fresh herbs in 2012

dostarczajacych ziota do punktow skupu. | Wyszczegélnienie/Specification Struktura
Z punktu widzenia mozliwosci produk- skupu/
cyjnych przetworcow zidl jest to zjawisko Strukture of
bardzo niepokojace, zwazywszy na stosun- purchase [7%]
kowo male zainteresowanie uprawg zi6t | Owoc bzu czarnego/Common elder fiuit 389
wérdd rolnikéw. Ograniczenie bazy surow- | Kwiat bzu czarnego/Common elder flower 11,6
cowej bedzie skutkowalo zmniejszeniem | Réza/Rose fiuit 10,5
potencjatu produkcyjnego istniejgcych | Mniszek korzen/Dandelion root 8,4
przedsigbiorstw. o o Owoc gltogu/Common hawthorn fruit 7,5

Badane przeds.lqblorstwa majg J_Ui Wierzbownica ziele/ Willow herb 4,3
ugruntowang pozycj¢ narynku zielarskim, [y 0 icle/Celandine herb 3.6
gdyz funkcjonuja od lat 90. ubieglego Malina/Raspberr 3’2
wieku i jak okre$laja ich kierownicy — sa L IAFRASpoCrTy - ’

.- . . P Ziele dziurawca/Herb of the St John's wort 2,4

w dobrej i zdecydowanie dobrej sytuacji
finansowej. Ponadto, podkreslié nalezy, | iS¢ pokrzywy/Nettle leaf 1,5
iz wszystkie badane jednostki sa wypo- | Jarzebina owoc/Rowan fruit 1,4
sazone w suszarnie ziol, rozdrabniacze, Tatarak/Calamus 1.3
powierzchnie magazynowe, a jednaz firm | Pozostale/Others 5.4
ma takze wlasne laboratorium. Skup ogotem/Total purchase 100,0

Przedsigbiorstwa przetworcze czesto
skupuja ziota w stanie $wiezym i poddaja
suszeniu we wlasnym zakresie. W zwigzku z
tym moce przerobowe posiadanych suszarni
sa w pelni wykorzystywane. Jednoczesnie

Zrodto: opracowanie wiasne
Source: own study

Tabela 3. Struktura skupu ziét suszonych w 2012 r.
Table 3. Purchase structure of the dry herbs in 2012

kierownicy badanych przedsiebiorstw | Wyszczegolnienie/Specification Udziat w
zapewnili, ze byliby w stanie skupowaé caigim skupu/
. AT . are in
quksze ilosci 2191. Zasadnicza przyczyng purchase [%]

niewykorzystania mocy przerobowych
przedsigbiorcy upatrywali w braku surowca, 8¢ pokrzywy/Nettle leaf 24,6
niewlasciwej jego jakosci oraz ograniczonej | Ziele skrzypw/Herb of the creak 18,9
mozliwosci finansowania zakupow i w | Mieta ziele/Mint herb 15,0
mniejszym stopniu, w braku statych umow Mniszek korzen/Dandelion root 11,0
z odbiorcami produktéw zielarskich. Kora debu/Birch bark 8,5
Ziota do przerobu pozyskiwane sa z | Klacze perzu/Couch grass root-stock 6,2
uprawy i sezonowo ze zbioru w stanie Wierzbownica/Willow herb 4,5
naturalnym przez osoby, czgsto w wieku Ziele dziurawca/Herb of the St John s wort 4,2
poprodukeyjnym, dla ktorych jest to Li§¢ brzozy/Common birch leaf 1,7
wazny sppséb poprawy ich sytuacji do- |5 -0 5.4
chodowej. W strukturze skupu badanych Skup ogolem/Total purchase 100,0

przedsigbiorstw dominuja ziota zbierane
z siedlisk naturalnych i stanowia od 20
do 60%. Wsrod ziot pozyskiwanych ze

Zrodto: opracowanie wiasne
Source: own study

stanu naturalnego dominuja kwiaty i owoce czarnego bzu, owoce jarzebiny, kora debu, kwiat
lipy i liScie brzozy.

W ostatnich trzech latach odnotowano wzrost wielkosci skupu zi6t suszonych (rys. 1). Poziom
skupu zi6t §wiezych byl prawie niezmienny. Nieznaczny jego wzrost w 2011 r. wynikat prawdopo-
dobnie z korzystniejszych warunkéw pogodowych i wyzszej aktywnosci zbieraczy.

W skupie w kazdym z analizowanych lat znaczny udziat stanowity ziota w postaci suszu. Wielkos¢
ich skupu przekracza o 30-45% ilo$¢ skupionych ziot §wiezych. W strukturze skupu zidt §wiezych
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podkresli¢ nalezy dominujaca pozycje bzu czarnego (tab. 2).

Ziota $wieze dominujace w skupie w 2012 r. pochodzity z siedlisk naturalnych. Ich uprawa
polowa wiaze si¢ ze stosunkowo dtugim cyklem produkcyjnym, natomiast w stanie naturalnym
wystepowanie bzu czarnego, rézy, mniszka i glogu jest jeszcze do$¢ pospolite.

W strukturze skupu zi6t suszonych dominowaty rosliny, ktore stosunkowo tatwo poddaja si¢
procesowi suszenia (tab. 3). Nalezy zaznaczy¢, iz wszystkie badane przedsigbiorstwa prowadzity
wspolprace z plantatorami zidt w zakresie doradztwa produkcyjnego, suszenia i kontraktacji oraz
ewentualnego dostarczania nasion ziot do uprawy.

Sprzedaz na rynku krajowym (szanse i ograniczenia)

W 67% analizowanych przetworni ziot dominowata krajowa sprzedaz produktéw. Odbiorcami
byty przede wszystkim przedsigbiorstwa spozywcze, ktore mialty 65,3% udzialu w sprzedazy i
firmy farmaceutyczne — 34% sprzedazy ogdtem na rynek krajowy. Krajowy sektor kosmetyczny
w niewielkim stopniu byt jednak zainteresowany zakupem podlaskiego surowca zielarskiego.
Sprzedaz produktow zielarskich firmom kosmetycznym stanowit niespetna 1% sprzedazy ogétem.

Opinie respondentow — przetworcow dotyczace oceny ksztaltowania si¢ popytu na ziota w
ostatnich latach nie byly zgodne. Czg$¢ badanych uwazata, ze w latach 2010-2012 popyt wzrastat,
jednakze mozna byto réwniez spotkac opinie przeciwstawne. Prawdopodobnie wynikato to ze zr6z-
nicowania popytu na odmiennych rynkach, na ktorych dziatali przetworcy ziot. Potwierdza to opinia
przedsiebiorstw o przewidywaniach co do przysztosci tego rynku. Niektorzy badani stwierdzili, ze
krajowy popyt na ziota w najblizszych latach nie zmieni si¢, pozostali za§ dostrzegali symptomy
pozwalajace oczekiwac, ze popyt krajowy na ziota wzrosnie. Takie przewidywania nalezy uznac
za optymistyczne, bowiem zadna odpowiedz przetwdrcow nie wskazywata na spadek popytu.

Sprzedaz za granice — szanse i ograniczenia

Przetworcow podzielono na dwie grupy ze wzgledu na rozny udzial w sprzedazy ziot za gra-
nice. Jedno z ankietowanych przedsi¢biorstw wigkszos$¢ swojej produkeji sprzedawato na rynki
zagraniczne (od 50-70% calej produkcji). W pozostatych przypadkach sprzedaz zagraniczna byta
niewielka i stanowita ponizej 30% wytworzonej produkcji. Podobnie jak w przypadku sprzedazy
krajowej, gtownymi odbiorcami produktoéw zielarskich byty przedsigbiorstwa spozywcze, ktore
wykorzystywaty ziota do produkcji przypraw lub jako przyprawy do produktéw zywnosciowych
(45% catkowitej sprzedazy ziot za granicg).

Wyzszy niz w kraju byt odsetek sprzedazy dla firm farmaceutycznych i kosmetycznych —
odpowiednio 41,7 i 11,7% sprzedazy zagranicznej. Swiadczy to o tym, Ze podlaskie ziota ciesza
si¢ zaufaniem odbiorcow z zagranicy, a ci sa zainteresowani wykorzystaniem ich w produkcji
farmaceutykow i kosmetykow. Nadmieni¢ nalezy, iz firmy z tych branz w szczegdlny sposob
dbaja o jako$¢ swoich produktéw. Ich zainteresowanie podlaskimi ziotami dowodzi zatem wy-
sokiej jakosci surowca i stanowi przestanke rozwijania produkcji ziot na Podlasiu. Odbiorcami
zagranicznymi sg gtownie kraje europejskie: Niemcy, Czechy, Dania, Belgia, Kraje Baltyckie,
Francja, ale eksport ziot jest takze realizowany do USA.

Popyt zagraniczny na ziota w opinii jednego z ankietowanych w ostatnich latach wzrdst, dwaj
pozostali stwierdzili, ze nie ulegal on istotnym zmianom. Odwrotne relacje byly w przypadku
przewidywan przetwdorcow odno$nie popytu zagranicznego na ziota. Jeden z nich uwazal, ze
zainteresowanie nabywcow zagranicznych polskimi ziotami nie ulegnie zmianie, pozostali byli
zdania, ze popyt wzro$nie. Mozna uzna¢, iz te przewidywania rokuja pomyslnie dla eksportu
podlaskich zi6t na rynki zachodniej Europy i USA. Jednak postrzeganie przysztosci zielarstwa
w Polsce przez ankietowanych jest mniej optymistyczne. Tylko jeden z nich uwazat, ze zielar-
stwo bedzie si¢ rozwijato. Dwoch przetworcéw byto zdania, ze na tym rynku nastapi stagnacja.
Z jednej strony przetworcy oceniali optymistycznie mozliwosci rozwoju rynkéw krajowych, w
szczegblnosci zagranicznych, z drugiej za$ strony, pojawialy si¢ obawy o rozwdj zielarstwa jako
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dziedziny aktywnos$ci gospodarczej. W ostatnich latach zaobserwowano intensywny proces wy-
padania dostawcow ziol zbierajacych je w stanie naturalnym. Sa to osoby coraz starsze, ktore ze
wzgledu na wiek rezygnuja z tego typu aktywnosci. Niestety, ich miejsca nie wypelniaja mlode
osoby. Wplyw na to miaty dwa gléwne czynniki. Po pierwsze, obszary wiejskie charakteryzuja
si¢ bardzo znacznymi procesami depopulacyjnymi w postaci znacznego odplywu mlodziezy do
miast. Po drugie, osoby, ktore pozostaly na wsi nie sg zainteresowane zbieractwem ziot, gdyz
poprawa materialnych warunkow zycia wiejskich rodzin nie wymusza tego typu postaw proak-
tywnosciowych [Szafraniec 2012].

Podsumowanie

Przeprowadzone badania dotyczace uprawy i przetworstwa ziol w wojewddztwie podlaskim
wprawdzie nie sg reprezentatywne dla calego kraju, ale pozwalaja na wyciagniecie wnioskow
odnosénie tej sfery aktywnosci i jej przysztosci w skali wojewodztwa podlaskiego.

Wyniki badan wskazaly, ze zapotrzebowanie rynku na ziota wzrasta. Swiadczy o tym rosnaca
w ostatnich trzech latach wielkos$¢ skupu, szczegolnie zi6t w postaci suszu. Czotowi przetworcy
surowca zielarskiego w wojewoddztwie byli zainteresowani wzrostem produkcji, jednak narzekali
na brak surowca lub jego niska jakos$¢, wynikajaca czestokro¢ z bleddéw technologicznych w
procesie suszenia w warunkach naturalnych.

Istotna czg¢$¢ produkcji zidt w wojewodztwie podlaskim trafiata na rynki mi¢dzynarodowe, poza
krajami Europy takze do USA. Zainteresowane ziotami byly przede wszystkim firmy spozywcze i
farmaceutyczne. Przetworcy ziot w wojewodztwie podlaskim nie przewidywali spadku popytu zardwno
krajowego, jak i zagranicznego na produkty zielarskie. Niektorzy z nich — na podstawie dotychczaso-
wych doswiadczen — byli przekonani, ze popyt wzro$nie. Stanowic to zatem moze istotng przestanke
do zwigkszania produkcji zi6t i upowszechniania tego typu dziatalnosci wérdd podlaskich rolnikow.
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Summary

In the last years herbs as plants about medicinal and nutritious greatest values are gaining more and
more great popularity. Their world production only for pharmaceutical purposes is estimated on the yearly
level an about 0.5 min of tons. In Poland the cultivation of herbs includes the area of about 14 thousand
ha, what is giving us the leading position in Europe. Therefore an identification of the production potential
was an aim of undertaken examinations in the podlaskie province on the side of the possibilities of the
production increase. Unfortunately podlaskie province in spite of the high natural condition and relatively
large employment surpluses possibilities of the herbs production didn t plant the herbs.
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