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ROZDZIA£ IX

CIS POSPOLITY (Taxus baccata L.) 

W NADLEŒNICTWIE KALISKA

WSTÊP

Cis pospolity by³ jeszcze w œredniowieczu gatunkiem pospolicie 

wystêpuj¹cym w naszych lasach. z uwagi na w³aœciwoœci u¿ytkowe drewna, by³ te¿ 

masowo wycinany. Drewno tego gatunku wykorzystywano do wyrobu galanterii 
1

drzewnej na wszelkiego rodzaju ozdoby jak równie¿ w stolarstwie meblowym . 

Próby ochrony cisa pospolitego (Taxus baccata L.) w Polsce maj¹ d³ug¹ historiê. 

Ju¿ w 1423 roku, Król W³adys³aw Jagie³³o w statutach Wiœlickich pisze „… Jeœliby 

kto wszed³szy w las, drzewa które znajduj¹ siê byæ w wielkiej cenie jako jest cis albo 

im podobne, por¹ba³, ten mo¿e byæ przez pana albo dziedzica pojman ….”. Nie do 

koñca jest jednak jasnym, czy Król W³adys³aw Jagie³³o wyda³ statut, który mia³ 

chroniæ gatunek cis (Taxus), czy chroniæ prawo w³asnoœci do wy³¹cznej dyspozycji i 
2handlu drewnem cisowym .

3Cis Nie jest gatunkiem zbyt wymagaj¹cym pod wzglêdem ¿yznoœci gleby , ale 
4

wymaga du¿ej wilgotnoœci powietrza . Odnowa tego gatunku w rezerwatach i na 

stanowiskach naturalnych jest jednak ogólnie s³aba. Œwiadcz¹ o tym doniesienia            
5i artyku³y , a tak¿e obserwacje w³asne autorów prowadzone na terenie rezerwatów: 

Cisy Staropolskie im. L. Wyczó³kowskiego w Wierzchlesie, Choczewskie Cisy, 

rezerwat w Jasieniu, Cisy Tychowskie. S¹ miejsca gdzie cis pospolity rozwija siê        

  

1 Cis pospolity Taxus baccata L. pod red. S. Bia³oboka. PWN Warszawa-Poznañ 1975, s. 22
2 Grzywacz A., Grzywacz P. 2008. Problemy interpretacji postanowieñ Statutu Warckiego z 1423 
roku w zakresie ochrony cisa. Sylwan. 3: s. 9, (za Wiœniewskim i Gwiazdowiczem 2004)
3 Król S. 1975. Zarys ekologii cisa. W: Cis pospolity Taxus baccata L. PWN Warszawa - Poznañ: s. 
78-103.
4 Szeszycki T. 2007. Cis pospolity – Taxus baccata przesz³oœæ, ochrona, hodowla, przysz³oœæ. 
Softvision 2007: s. 52
5 G³owacka M., Michalski G., Gancarczyk-gola M. 2004. Populacja cisa pospolitego (Taxus 
baccata L.) w rezerwacie „Cisy w Hucie Starej” w województwie œl¹skim. Parki nar. Rez. Przyr. 
23: s. 550



i odnawia naturalnie bardzo dobrze np. rezerwat Wiadernik na terenie Nadleœnictwa 

Dukla, czy rezerwat Cisy w Czarnem, gdzie s¹ zabezpieczane, indywidualnymi 

os³onami z siatki, m³ode siewki. 

W Nadleœnictwie Kaliska o powierzchni administracyjnej 40200 ha zachowa³y 

siê tylko cztery niewielkie i prawdopodobnie naturalnego pochodzenia 
6egzemplarze cisa pospolitego .

Suche i s³abe gleby na terenie nadleœnictwa Nie dawa³y nadziei na wdro¿enie 

programu restytucji cisa pospolitego na wiêksz¹ skalê. w latach 1996 – 2003 

zrealizowano w Nadleœnictwie Kaliska program ma³ej retencji wodnej, który 

zdecydowanie zmieni³ wilgotnoœæ powietrza w wielu miejscach tej czêœci Borów 

Tucholskich i pozwoli³ na opracowania planu restytucji cisa pospolitego. Udane 

próby wprowadzania cisa pospolitego do drzewostanów w kilku nadleœnictwach 

da³y podstawy do wydania w 2006 roku przez Dyrektora Generalnego Lasów 

Pañstwowych Zarz¹dzenia Nr 29, które wdra¿a „Program ochrony i restytucji cisa 
 7pospolitego w Polsce” .

Celem pracy by³o wykazanie, zale¿noœci miêdzy iloœci¹ opadów a rozwojem 

m³odych roœlin, jak równie¿ i to, ¿e na ubogich siedliskach borowych mo¿na tak¿e 

prowadziæ restytucjê cisa pospolitego.

MATERIA£ i METODY BADAWCZE

 

 

6 Frydel K. 2005. Restytucja cisa pospolitego (Taxus baccata L.). Zeszyty Problemowe Postêpów 
Nauk Rolniczych z.507: s. 143
7 sprawie 
wprowadzenia w jednostkach organizacyjnych Pañstwowego Gospodarstwa Leœnego Lasy 
Pañstwowe „Programu Ochrony i Restytucji Cisa Pospolitego ( Taxus baccata L. ) w Polsce” Znak: 
ZG - 710/ Tb / 4 / 2006.

Zarz¹dzenie Nr 29 z dnia 30.06.2006 r. Dyrektora Generalnego Lasów Pañstwowych w 

Doœwiadczenia za³o¿ono wiosn¹ 

1998, roku. Pierwsze czteroletnie siewki 

cisa pospolitego w iloœci 35 szt. 

otrzymano z Instytutu Dendrologii 

Polskiej Akademii Nauk w Kórniku. 

Roœliny wyhodowano z nasion 

pozyskanych z cisów rosn¹cych w 

rezerwacie w Wierzchlesie po³o¿onego 

na terenie Nadleœnictwa Zamrzenica w 

D y r e k c j i  R e g i o n a l n e j  L a s ó w  

Pañstwowych w Toruniu. w nastêpnych 

latach nasiona pozyskano z rezerwatów: 

Ryc. 1.
Po³o¿enie
powierzchni:
1- 6 pozyskania nasion i siewek,
7 - wysadzenia
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Choczewskie Cisy (1), Cisy w Czarnem (2), Cisy nad Czersk¹ Strug¹ (3), 

Tychowskie Cisy (4), z rezerwatu Cisy w Jasieniu (5) oraz z Wierzchlasu (6). 

Lokalizacjê miejsc pozyskania nasion i siewek przedstawia Ryc.1. 

W drzewostanach Nadleœnictwa Kaliska wytypowano 26 powierzchni o areale 

10.74 ha, na których bêdzie mo¿liwa restytucja cisa pospolitego. Wiêkszoœæ tych 

powierzchni (7.40 ha), zosta³a zlokalizowana na suchych i ubogich siedliskach 

borowych, ale zawsze w okolicy jeziora, czy bagna odtworzonego w wyniku 

realizacji programu ma³ej retencji wodnej. 

Wybierano powierzchnie powsta³e w wyniku ¿erów przyp³aszczka granatka 

(luki i przerzedzenia) i gniazda po planowych ciêciach rêbnych, ale zawsze                 

o odpowiednim dostêpie œwiat³a dla wysadzanych cisów. na niektóre powierzchnie 

wprowadzono gatunki liœciaste jako podszyt, a jednoczeœnie mia³y one stanowiæ

os³onê przed przymrozkami dla przysz³ych nasadzeñ cisa. w celu ochrony przed 
8zgryzaniem sadzonek przez zwierzynê p³ow¹ i zaj¹ce  wszystkie powierzchnie 

restytucji cisa s¹ ogrodzone siatk¹ o wysokoœci 1.6 m z zagêszczonymi oczkami w 

dolnej czêœci.

Na niektórych powierzchniach gleba by³a zadarniona. Zadarnienie gleby lub 

konkurencja agresywniej rosn¹cych roœlin mog¹ wp³ywaæ niekorzystnie na wzrost i 
9

rozwój sadzonek cisa pomimo jego du¿ej tolerancji na ocienienie . Niezale¿nie od 

pokrycia gleby przed wysadzeniem sadzonek cisa pospolitego przygotowywano 

miejsca o œrednicy oko³o 60 cm, które przekopano na g³êbokoœæ oko³o 30 cm. 

Pocz¹tkowo wysadzono cisa w wiêŸbie 6x6 metrów, a na nastêpnych zak³adanych 

powierzchniach stosowano rozstawê 3x3 metry.

W latach 1998 – 2008 wysadzono ³¹cznie 3806 sadzonek cisa pospolitego               

z czego prze¿y³o do jesieni 2008 roku 3741 co stanowi 98.29%.

Corocznie po zakoñczeniu wegetacji, w paŸdzierniku lub listopadzie, dokonywano 

pomiaru d³ugoœci przyrostu rocznego sadzonek. Pomiary prowadzone s¹ w latach 

1998 – 2008 na wszystkich roœlinach (w analizie przedstawionej w tabeli 1 Nie 

uwzglêdniono przyrostów cisa sadzonego w 2008 roku). 

Na terenie Arboretum Wirty, które nale¿y do Nadleœnictwa Kaliska, 

usytuowana jest stacja meteorologiczna, która daje mo¿liwoœæ wykonania 

dok³adnych pomiarów opadów atmosferycznych i innych czynników 

klimatycznych dla obszaru restytucji. na podstawie tych pomiarów okreœliæ mo¿na 

d³ugoœæ sezonu wegetacyjnego i czas wyst¹pienia przymrozków wiosennych                  
10

i jesiennych, które istotnie wp³ywaj¹ na m³ode cisy  wysadzone w drzewostanie.

  

 

 

 

8 Dobrowolska D., Farfa³ D. 2002. Cis pospolity (Taxus baccata L.) w naszych lasach wczoraj i 
dziœ. Sylwan 7: s. 43
9 Krysztofik E. 1983. K³opoty z restytucj¹ cisa w lesie. Las Polski 5: s. 27
10 Nawrocka-grzeœkowiak U., Frydel K. 2009. Rozmna¿anie cisa (Taxus baccata L.) oraz 
mo¿liwoœci jego restytucji w lasach na przyk³adzie Nadleœnictwa Kaliska. w druku

157



DYSKUSJA I WYNIKI

W Nadleœnictwie Kaliska znaleziono cztery niewielkie egzemplarze cisa 

pospolitego w leœnictwach Cis i Borzechowo. Cisy te maj¹ wysokoœæ od 0.6 do 2 

metrów, a ich wiek mo¿na oceniæ na oko³o 80 lat. Nazwa wsi i leœnictwa Cis 

œwiadczy o tym, ¿e drzewa tego gatunku w przesz³oœci wystêpowa³y na tym terenie 

w wiêkszej iloœci. 

Na najstarszej powierzchni za³o¿onej w 1998 roku prze¿y³o 68.57% roœlin. 

Przyczyn¹ by³o pora¿enie roœlin hub¹ korzeniow¹ (Fomes annosus) i kradzie¿ 6 

sztuk. na wszystkich powierzchniach, corocznie po zakoñczeniu sezonu 

wegetacyjnego wykonywano pomiar d³ugoœci przyrostu i ocenê zdrowotnoœci 

sadzonek. Pomiary prowadzone na 470 rosn¹cych na piêciu powierzchniach                

o areale 1.04 hektara, poddano analizie d³ugoœci przyrostów w odniesieniu do 

œredniej temperatury i wielkoœci opadów. Wyniki analizy przedstawiono w tabeli 1.

 

 

Tab. 1. Œredni przyrost roczny cisa pospolitego w zale¿noœci od sumy rocznych opadów
i œrednich temperatur rocznych

Wyniki pomiaru przyrostów pêdów analizowano w odniesieniu do œrednich 

temperatur i sum opadów w okresie wegetacji za lata 2002 – 2008, które

przedstawiono na wykresie (Ryc.2). Przedstawione dane wskazuj¹, ¿e w latach  

2005, 2006 oraz 2008 w okresie wegetacji wystêpowa³o wiêcej opadów co                    

z pewnoœci¹ przyczyni³o siê do dobrego rozwoju roœlin np. rok 2005 (Tab. 1). 

Jednak Nie zawsze du¿a iloœæ opadów w ci¹gu roku mia³a wp³yw na przyrost 

pêdów. Takim przyk³adem mo¿e byæ rok 2004 i 2006, gdzie przyrosty                     

w porównaniu z innymi latami by³y niewielkie a opadów by³o du¿o. Mo¿na to 

t³umaczyæ niekorzystnymi w tym okresie temperaturami– niska w 2004 r, a wysokie 

(w porównaniu do innych lat) w 2006 lub nierównomiernym roz³o¿eniem opadów 

(Ryc.2). Cis jest drzewem które wymaga du¿ej wilgoci i ³agodnych zim – najlepiej 
11roœnie w klimacie morskim . o podobnych wymaganiach, a szczególnie du¿ej iloœci 

 

 

 

11 Buga³a W. 2000. Drzewa i krzewy. PWRiL. Warszawa.: s. 90
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12opadów deszczu pisze Szeszycki , który tak¿e podkreœla z³¹ reakcjê cisa na 

d³ugotrwa³¹ suszê i obni¿enie poziomu wód gruntowych, ale z drugiej strony cisy 
13

œwietnie sobie radz¹ w warunkach miejskich, gdzie czêsto brak wody . Wyniki 

pomiarów w 2003 roku, pokazuj¹ natomiast jak du¿e znaczenie maj¹ opady                   

w pierwszych miesi¹cach wegetacji, a g³ównie w kwietniu (Ryc.2). Wilgoæ mo¿e 

pochodziæ z opadów atmosferycznych, zwiêkszonej wilgotnoœci powietrza                    

i podniesienia poziomu wód gruntowych. Dziêki realizacji programu ma³ej retencji 

wodnej i odtworzeniu niewielkich zbiorników zmieniono znacznie wilgotnoœæ 

powietrza. S¹siaduj¹ce z takimi zbiornikami powierzchnie, na których wysadzono 

cisy to g³ównie gleby s³abe i o ma³ym uwilgotnieniu. na ogó³ przyjête jest, ¿e cisy 
14,15

lubi¹ glebê próchniczn¹, ¿yzn¹ i wilgotn¹ . Przeprowadzone wyniki pomiarów 

cisa pospolitego wysadzanego na glebach s³abych wskazuj¹ na mo¿liwoœæ uprawy 

tego gatunku nawet na ubogich siedliskach borowych, pod warunkiem zapewnienia 

du¿ej wilgotnoœci powietrza. 

Ryc. 2. Miesiêczne opady dla sezonu wegetacyjnego w mm za lata 2002 – 2008.

12 Szeszycki T. 2005. Cis pospolity w lasach gospodarczych. Las Polski 6: s. 14
13 Nawrocka-grzeœkowiak U. 2009. Cis w terenach zieleni i jego rozmna¿anie. w „Produkcja drzew 
i krzewów ozdobnych oraz ich wykorzystanie w terenach zurbanizowanych. Mat. Konf. XIII 
Ogólnopolskiej Konf. Nauk. Skierniewice 3-4 marca: 29-34: s. 31
14 Buga³a W. 2000. Drzewa i krzewy. PWRiL. Warszawa.: s. 90
15 Markowski R., Fa³tynowicz W. 1991. Zbiorowiska roœlinne i flora rezerwatu „Choczewskie Cisy” 
na Pomorzu Zachodnim. Uniwersytet Gdañski, Zeszyty Naukowe – Biologia 9: 5-26: s. 7
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W trakcie realizacji programu restytucji cisa pospolitego wypady z przyczyn 

naturalnych na ¿adnej z powierzchni Nie przekroczy³y 5%. Zdarza³y siê kradzie¿e 

sadzonek przez osoby przebywaj¹ce w lesie (zbieraczy p³odów runa leœnego                 

i „pseudo turystów”), ale Nie ma to wiêkszego znaczenia dla prowadzonych badañ. 

WNIOSKI

1. Restytucja cisa pospolitego jest mo¿liwa na ubogich, s³abo uwilgotnionych 

siedliskach Bœw i BMœw pod warunkiem zapewnienia wysokiej wilgotnoœci 

powietrza.

2. Wprowadzanie tego gatunku do drzewostanów Nie wymaga gleb ¿yznych i 

o du¿ej wilgotnoœci.

3. Warunkiem niezbêdnym do wyprowadzenia nasadzeñ cisa pospolitego jest 

grodzenie, albo ochrona indywidualna sadzonek przed zwierzyn¹.

4. Konieczna jest szeroka akcja informacyjna na terenach gdzie realizowana 

jest restytucja cisa pospolitego z w³¹czeniem do niej Gmin i Starostw Powiatowych.
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