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This paper may be seen as a short introduction to
the problem of investigating animal personality. First-
ly, the historical background of the human personality
studies with special reference to biologically oriented
concepts was described. Then, the meaning of animal
personality against human personality, with examples
from various systematic groups of animal world and
dlassification systems, were provided. Important part
of this review is the description of numerous biologi-
cal mechanisms, both neurophysiological and genet-
ic, controlling animal and human personalities. Fi-
nally, the use of personality in studies performed in
wild, captive and domestic animals was discussed.
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Podstawowe pojecia i koncepcje
zwiagzane z klasyfikacja
osobowosci ludzkiej

Psychologia czlowieka wlasciwie od same-
go poczatku swych dziejéw interesowala
sie réznicami miedzy osobami i prébowa-
ta tworzy¢ klasyfikacje (typologie) charak-
teréw i zachowan. W psychologii europej-
skiej stworzono wiele koncepcji, z ktérych
cze$¢ brata za podstawe biologiczna kon-
dycje czlowieka.

Pierwsza, stosunkowo prosta typolo-
gie osobowosci, stworzyli greccy lekarze:

Hipokrates z Kos (V- IV w. p.n.e) i Galen
z Pergamonu (Il w. n.e.). Twierdzili oni, ze
organizmy ludzi o okreslonych charakte-
rach wykazuja dominacje jednego z plynéw
ustrojowych (z61¢, krew, flegma, czarna
261¢). Typologia Hipokratesa—Galena obej-
mowala cztery rodzaje charakteru ludzkie-
go: sangwinik — optymistyczny i otwarty,
choleryk — wybuchowy, melancholik- de-
presyjny i flegmatyk — apatyczny (1).

Na inne znaczace teorie osobowosci zo-
rientowane biologicznie, ktére zaowoco-
waly typologiami, trzeba bylo czekac az do
XX w. Jedna z nich powstala jako efekt prac
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badawczych znanego rosyjskiego uczonego
Iwana Pawlowa. Wedlug niego uklad ner-
wowy funkcjonuje poprzez dwa podstawo-
we procesy: pobudzanie i hamowanie. Bio-
rac pod uwage obserwowang u okreslone-
go osobnika przewage jednego z proceséw,
jak réwniez szybko$¢ i tatwo$¢ przechodze-
nia od pobudzenia do hamowania, Paw-
fow wydzielil cztery typy psychiki ludzkiej:
pobudliwa, zywa, spokojna i zahamowana
(2). Inng metoda, ktéra zdobyta sobie po-
pularnos¢ jako narzedzie w badaniu oso-
bowosci jest (wciaz faworyzowana przez
wielu badaczy) koncepcja badacza brytyj-
skiego pochodzenia niemieckiego Hansa
Eysencka. Wedlug niego w pomiarze oso-
bowosci niezbedne jest okreslenie warto-
$ci cech sytuujacych sie na osi: ekstrawer-
tyczno$é—introwertyczno$¢ (otwarcie na
innych—zamkniecie w sobie) oraz stabil-
nos$¢—niestabilno$¢ (inaczej mdéwiac sto-
pient neurotycznosci). Z polaczenia tych
cech powstaja cztery kombinacje osobo-
wosci. Pézniej Eysenck wprowadzil jeszcze
jedna zmienna osobowosci, psychotycz-
no$¢ (1). W tabeli 1 znajduje si¢ zestawie-
nie typéw osobowosci wedtug Hipokrate-
sa—Galena, Pawlowa i Eysencka.

W XX wieku w literaturze dotyczacej
psychologii réznic miedzyludzkich pano-
walo zamieszanie terminologiczne. Funk-
cjonowaly bowiem rézne nazwy okresla-
jace typ psychiki: temperament, charak-
ter i osobowos¢. Réznie tez rozumiano
poszczegdlne terminy. Tak naprawde do
dzi$ niewiele jest prac, w ktérych pojecia
te sa wyjasnione w sposéb przekonujacy.
Warto jednak sprébowac wyjasnic te réz-
nice. W tym artykule wybralem ujecie, kté-
re moim zdaniem czyni rozréznienia naj-
bardziej jasnymi (3).

Najogoélniej rzecz biorac, ,tempera-
ment” jest najblizszy fizjologii i dotyczy
indywidualnej dyspozycji psychofizycz-
nej, na bazie ktérej realizowane sa opera-
cje umystu. ,Charakter” natomiast, to staly,
typowy dla danej jednostki sposéb reago-
wania na spoleczne otoczenie, w ktérym
ona zyje. ,Osobowos¢” za$ jest w duzym
stopniu tozsama z charakterem, z tym ze
u czlowieka mozna ja tez rozumiec¢ jako
najogdlniejsza strukture, organizujaca psy-
chike jednostki (3). W literaturze naukowej
dotyczace zwierzat réznice miedzy osob-
nikami w stylu zachowania sie okregla si¢
zwykle jako ,0sobowo$¢’; rzadziej (gtéw-
nie w przypadku zwierzat domowych) jako
temperament. Okreslenie ,charakter” cze-
sto stosowane jest w kynologii i ma silne
zabarwienie antropomorficzne. W niniej-
szej pracy dotyczacej $wiata zwierzecego
bedzie konsekwentnie uzywany termin
»0s0bowos¢”.

Obecnie najwazniejszym narzedziem
psychologéw uzywanym do mierzenia oso-
bowosci ludzi jest inwentarz osobowosci
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Tabela 1. Typy osobowos$ci w wybranych trzech koncepcjach psychologicznych o orientacji biologicznej
(Ruch, 1992, zmodyfikowane)

typologia Eysencka

melancholik zahamowany niestabilny - introwertyczny
choleryk pobudliwy niestabilny - ekstrawertyczny
flegmatyk spokojny stabilny - introwertyczny
sangwinik Zywy stabilny - ekstrawertyczny

Tabela 2. Charakterystyka cech w inwentarzu osobowo$ci NEO-FFI (Zawadzki i wsp., 1997)

Wymiar osobowosci

Charakterystyka - wysoki poziom cechy

Charakterystyka - niski poziom cechy

Neurotyczno$¢ niestabilno$¢ emocjonalna, niskie emocjonalna stabilnosé, spokdj,
kontrolowanie popeddw, nieradzenie zrelaksowanie, dawanie sobie rady
sobie ze stresem, lekliwo$¢, napiecie, ze stresem, niski poziom negatywnych
czeste doSwiadczanie wrogosci i gniewu,  emocji
niska samoocena

Ekstrawersja towarzysko$¢, przyjacielsko$¢, introwersja - rezerwa w kontaktach,
serdeczno$¢, aktywnosé zyciowa i pogoda  trzymanie sie na uboczu,
ducha, w kontaktach towarzyskich brak optymizmu
sktonno$¢é do dominacji

Otwartosé ciekawos$¢ $wiata, wyobraZnia konserwatywnos$¢ i konwencjonalnos$é

na do$wiadczenie i kreatywno$¢, sktonno$é

do niekonwencjonalnych poszukiwan

Ugodowos¢ prostoduszno$¢, uczciwosé, sktonno$é do  egocentryzm, sktonnosé
altruistycznych zachowan, tagodnosé do rywalizacji, agresywno$é
Sumienno$é duza motywacja do dziatania, wytrwato$¢,  mata motywacja do osiagniecia

obowiagzkowo$¢ i rzetelno$é

celow zawodowych, impulsywno$é
decyzyjna, sktonno$é do lenistwa
i postawy hedonistycznej

NEO-FFI autorstwa Paula Costy i Rober-
ta Mc Crae (zwany réwniez Wielka Pigtka
— Big Five). Zostal on dostosowany do ba-
dan psychologicznych takze w Polsce (4).
Na model osobowosci w tym ujeciu skta-
da sie pie¢ czynnikéw (tzw. wymiaréw oso-
bowosci), ktére sa zmiennymi ciaglymi, od
poziomu minimalnego do maksymalnego:
neurotycznos¢, ekstrawersja, otwarto$¢ na
do$wiadczenie, ugodowo$¢ i sumienno$¢.
Inwentarz osobowosci NEO FFI wykorzy-
stywano takze w badaniach nad zwierze-
tami. Jego ogdlna koncepcje klasyfikacyj-
ng przedstawiono w tabeli 2.

Charakterystyka osobowosci u zwierzat

Rozumienie osobowosci u zwierzat w spo-
s6b oczywisty rézni sie¢ od ludzkiej, jesli
stwierdzi¢, u jakich gatunkéw jest bada-
na. Wspolczesni badacze analizuja ja za-
réwno u ssakéw, jak i do§¢ prymitywnych
bezkregowcdw. Osobowos¢ przypisuje sie
owadom, skorupiakom, a nawet wielosz-
czetom, a przeciez trudno u tych zwierzat
moéwic, jak u czlowieka, o psychice. Osobo-
wosci u zwierzat musi wiec by¢ rozumiana
inaczej. Najogdlniej mozna wiec ja zdefi-
niowac jako indywidualny sposéb reago-
wania osobnika danego gatunku, ktéra to
reakcja rozni sie od reakcji u innych osob-
nikéw. Co wiecej, ten indywidualny typ za-
chowania sie jest stabilny. W zasadzie nie

zmienia sie w czasie, nie jest tez $cisle za-
lezny od sytuacji i kontekstu. Zwierze moze
wiec wykazywac znaczng agresywnos¢ za-
réwno w pozyskiwaniu pokarmu, jak i przy
zdobywaniu partnera w okresie rozrodu.
Natomiast gdy zwierze wykazuje stabilnos¢
nie jednego zachowania, ale wigkszej licz-
by powiagzanych ze soba form behawioru,
woéwczas definiuje sie to, jako tak zwany
syndrom behawioralny (5).

Badanie osobowosci mozna prowadzi¢
dwiema drogami: opisujac i interpretujac
zachowanie sie zwierzecia (tzw. kodowa-
nie) lub przypisujac mu jakas charaktery-
styke, opierajac si¢ na subiektywnej oce-
nie (szacowanie). W drugim przypadku
prowadzacy obserwacje musi dyspono-
wac wiedza na temat zachowania sie zwie-
rzecia. Zwykle jest wowczas przynajmniej
dwéch obserwatoréw (6).

Kodowanie moze obejmowac na przy-
ktad analizowanie reakcji osobnika na
nowy bodziec. Podstawowa trudno$¢ po-
lega tu na tym, ze prébujac okresli¢ na tej
bazie osobowo$¢ nie zawsze wiadomo do-
kladnie jak interpretowa¢ zachowanie sie
zwierzecia, np. czy jest to agresja, czy ra-
czej zabawa?

Szacowanie wychodzi z innego zalo-
zenia, obserwator ma bowiem wiedze na
temat skali hipotetycznych reakcji zwie-
rzecia. Niech za przyktad postuzy mo-
del osobowosci Hipokratesa z podzialem
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na cztery gtéwne typy: choleryk, sangwi-

nik, flegmatyk i melancholik. Na przyktad

w sktad osobowosci choleryka wchodza ta-

kie cechy psychiczne, jak: drazliwo$¢, nie-

pokdj, agresywnos¢, pobudliwo$é, zmien-
nos¢ itd. Flegmatyk z kolei bedzie pasywny

i rozwazny, melancholik samotniczy i le-

kliwy, a sangwinik peten energii i kontak-

towy (7). Obserwujac zachowanie si¢ da-
nego osobnika mozna zatem zakwalifiko-
wac go do okreslonej osobowosci. Wedlug
jednego z autoréw az ok. 75% prac doty-
czacych osobowosci zwierzat prowadzona
byla przy uzyciu kodowania, chociaz sza-

cowanie nie wydaje si¢ gorsza metoda (6).
Za pionierskie prace dotyczace osobo-

wosci u zwierzat uznaje si¢ badania sta-

fo$ci zachowania u rezusa (Macaca mu-
latta), przeprowadzone na przelomie lat

70. 1 80. XX wieku. Warto jednak zazna-

czy¢, ze bardzo wazna role w docenieniu

roli indywidualizmu behawioru odegra-
ta tez praca Karola Darwina ,,O wyrazie
uczu¢ u ludzi i zwierzat” (1872). Wyka-
zano w niej, ze u niektérych zwierzat ist-
nieje osobnicze zréznicowanie w wyraza-

niu emocji (8).

Tak zdefiniowana osobowo$¢ mozna
okresli¢ nie tylko u kregowcéw, ale réw-
niez u gatunkéw o zdecydowanie prost-
szej budowie ukladu nerwowego. Na przy-
klad w jednym z badan stwierdzono, ze
u raka szlachetnego (Astacus astacus) po-
szczegblne osobniki wykazuja powtarzal-
ny poziom aktywnosci i §mialosci reakcji.
Te same osobniki zwyciezaly w rywaliza-
cji o kryjowke (9). Interesujace jest tez, ze
u jednego ze $wierszczy wykazano réznice
w $mialo$ci pomiedzy plciami na korzys¢
samic, ale dopiero, gdy owady osiagnely
stadium dorosle (10). Te i inne prace po-
kazuja, ze zapewne trudno jest wyznaczy¢
linie oddzielajaca gatunki $wiata zwierzece-
go, u ktérych wystepuje co$ co znamionu-
je osobowos¢, od tych, u ktérych trudno ja
stwierdzi¢. Mozna sadzi¢, ze osobnicze réz-
nice w zachowaniu wystepuja powszech-
nie w $wiecie zwierzecym. Istnienie réz-
nych wariantéw zachowania osobnicze-
go umozliwia adaptacje do zmieniajacych
sie warunkéw srodowiskowych. Moze to
stanowic¢ takze punkt wyjscia dla zmian
ewolucyjnych.

Badania nad réznymi grupami zwierzat
ujawnily, ze w charakterystyce osobowo-
$ci najwigksze znaczenie maja nastepuja-
ce cechy (wymiary), ktérych zmienno$¢
ma charakter ciagly pomiedzy warto$cia-
mi ekstremalnymi:

1. Nie$mialo§¢—$mialos¢ (shyness—bold-
ness). Generalnie ten wymiar osobowo-
$ci dotyczy sklonnosci do ryzykownych
zachowari osobnika, na przyklad w od-
powiedzi na obecnos¢ drapieznika. Wy-
daje sie, ze jest to cecha o bardzo sze-
rokiej reprezentacji w $wiecie zwierzat

ijeden z podstawowych miernikéw oso-

bowosci.

2. Eksploracja—unikanie (exploration—avo-
idance). Ten wymiar osobowosci okre-
$la sie poprzez badanie reakcji osobni-
ka w stosunku do nowosci, tj. nowych
obiektéw, spozywania nowego pokar-
mu itd. Ten wymiar wydaje sie takze
szczeg6lnie wazny w okresleniu spo-
sobu funkcjonowania osobnikéw nie-
ktérych gatunkéw (zwlaszcza ptakow)
w naturalnym $rodowisku.

3. Aktywnosc¢ (activity). Jest to wymiar
wykazujacy, czy u okreslonego osob-
nika istniej stala tendencje do utrzy-
mania okreslonego poziomu aktywno-
$ci ruchowej w znanym zwierzeciu $ro-
dowisku.

4. Agresywno$c (aggressiveness). Badana
wobec innych przedstawicieli gatunku,
obserwowana w réznych sytuacjach (ry-
walizacja o pokarm, obrona terytorium
itd.).

5. Tendencja socjalna (sociability). Sa to
nieagresywne reakcje wobec innych
przedstawicieli gatunku. Ten wymiar
osobowosci okresla, jak silnie przycia-
gajaco dziala na zwierze obecno$¢ in-
nych osobnikéw (11).

Pomiedzy wymienionymi elementami
osobowosci czesto wystepuja korelacje.
Stosunkowo dobrze zostaly one pozna-
ne na przyklad u ryb. U gatunkéw nale-
zgcych np. do pielegnicowatych (Cichli-
dae) zmienna osobniczo cecha zachowania
jest agresywno$¢, Smiato$¢ lub eksplora-
cja. Cechy te moga korelowac ze sobg, np.
osobniki §miate bywaja agresywne, a po-
nadto czesto wykazuja duza aktywnos$¢
ruchowy. Pamietac jednak trzeba, Ze za-
leznosci te w duzej mierze wynikaja jed-
nak ze stylu zycia gatunku. Na przyklad
ryby terytorialne muszg by¢ agresywne,
natomiast te, ktére zyja w tawicach, wy-
kazuja silna tendencje socjalna, nie moga
wobec tego wykazywac duzego poziomu
agresji (12). Zaleznosci podobne jak wy-
zej stwierdzono w badaniach nad ptaka-
mi, np. u zeberki (Taeniopygia guttata).
U tego gatunku wykazano zwiazek ak-
tywnosci z eksploracja (korelacja dodat-
nia) i nieSmiatoscia (korelacja ujemna; 13)
W klasycznym badaniu dotyczacym sikory
bogatki (Parus major) wyhodowano osob-
niki rézniace si¢ wyraznie poziomem eks-
ploracji (stworzono linie ptakéw szybko
i wolno eksplorujacych). Sikory o silniej-
szej tendencji do eksploracji okazywaly
tez wieksza $mialo$¢, niz osobniki dru-
giej grupy (14). Badania wykazuja, ze ta-
kie skorelowane zwigazki pomiedzy okre-
$lonymi wartos$ciami poszczegdlnych wy-
miaréw osobowosci wystepuja naprawde
u wielu gatunkéw zwierzat. W ekologii be-
hawioralnej okresla sig je jako syndromy
behawioralne.

Osobowos¢ u zwierzat domowych

U zwierzat gospodarskich wciaz jeszcze
czesto zamiast osobowosci uzywa sie okre-
$lenia ,temperament’, rozumiany jako typ
reakeji zwierzecia obserwowany w kontak-
cie z cztowiekiem (15). Jednakze hodow-
com od dawna doskonale znany jest fakt,
ze poszczeg6lne osobniki bydta, koni i in-
nych udomowionych zwierzat gospodar-
skich w réznych sytuacjach przejawiaja te
same zachowania. I tak, krowa bywa bo-
jazliwa wobec zblizajacego sie cztowieka
i moze takze uciekac lub opierac sie przed
wejsciem do pomieszczenia, gdzie czeka ja
kontakt z dojarzem. Taki osobnik jedno-
cze$nie wykazuje nieraz niski poziom eks-
ploracji i agresywnosci.

U zwierzat gospodarskich kategorie
(wymiary) osobowosci sa na og6l podob-
ne jak opisane wyzej u zwierzat dzikich. Na
przyklad w pewnej pracy dotyczacej konia
domowego (Equus caballus), w ktérej po-
taczono wyniki ankietowych i obserwacji
behawioru, wyloniono sze$¢ skltadowych
osobowosci, takich jak: dominacja, bojazli-
wos¢, pobudliwo$é, opiekuriczo$é, tenden-
cja socjalna i ciekawo$¢ (16). Poréwnujac
je z wyzej przedstawionym ogélnym wzor-
cem, dominacje mozna zréwnac z agresyw-
noécia, pobudliwos$¢ z aktywnoscia, cie-
kawos¢ z eksploracja, a bojazliwos¢ z nie-
$mialoscia. Biorac pod uwage, ze powtarza
sie tendencja socjalna, pozostaje tylko je-
den, dodatkowy wymiar osobowosci konia,
a mianowicie opiekuriczo$¢. U bydla do-
mowego (Bos taurus) wazna cecha osobo-
wosci jest fagodno$¢ (docility). Zmierzy¢ ja
mozna na bazie réznych testow, w ktérych
obserwuje sie reakcje zwierzgt na ograni-
czenie ruchéw (restreint). Wydaje sie, ze
czynniki $rodowiskowe odgrywaja pewna
role w ksztaltowaniu osobowosci u bydta,
poniewaz krowy trzymane caly czas w po-
mieszczeniach inwentarskich wydaja sie
bardziej tagodne niz przebywajace na pa-
stwiskach (17). U owiec domowych (Ovis
aries) najwazniejsza cecha osobowosci zda-
je sie by¢ tendencja socjalna, czesto silnie
rozwinieta, ktérej miernikiem jest odle-
glo$¢ od siebie pasacych sie zwierzat. Duze
znaczenie majg takze poziom aktywnosci
i bojazliwos$¢. Ta ostatnia cecha zachowa-
nia jest zwykle wynikiem reakcji na dra-
pieznika, a nie na nieznany, nieozywiony
obiekt. U $wini domowej (Sus scrofa) nato-
miast badacze wskazuja na wymiary oso-
bowosci, takie jak: agresywno$¢, eksplora-
cja i tendencja socjalna (17).

Wiele uwagi poswiecano badaniu oso-
bowosci u zwierzat domowych towarzy-
szgcych, przede wszystkim u psa (Canis
lupus familiaris). Najpowazniejsze spo-
$rod badan, obejmujace dane ponad 15 tys.
psow ze 164 ras, ujawnilo istnienie czte-
rech podstawowych cech osobowosci. Byly
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to: skfonnos¢ do zabawy (playfulness), cie-
kawo$¢/nieustraszonosc (curiosity/fearle-
sness), sklonno$¢ do zachowania fowiec-
kiego przejawiajaca sie pogonia (chase
proneness), tendencja socjalna (sociabi-
lity) i agresywno$¢ (aggressivity). Dalsze
badania wykazaly, ze trzy pierwsze cechy
sa ze sobg §cidle zwiazane i tworza jakby
jeden ,superwymiar” osobowosci, kto-
ry jest bardzo podobny do wspomniane-
go wyzej wymiaru niesmiato$ci—$mialosci
(18). Pies nalezy do tych gatunkéw zwie-
rzat, gdzie odrebne osobowosci ujawnia-
ja sie bardzo wyraznie, jest w tym bliski
czlowiekowi. Interesujace, ze podobne jak
u tego gatunku cechy osobowosci wystepu-
ja u jego przodka wilka (Canis lupus). Jak
wynika bowiem z badan wybitnego bada-
cza behawioru psowatych M. Foxa, wilcze-
ta w wieku 7,5-9 tygodni zycia wykazujace
nieustraszonos$¢ wobec nieznanych bodz-
céw maja takze silnie rozwinieta eksplora-
cje i tendencje do dominacji, takze szybciej
zabijaja ofiare niz osobniki bojazliwe (19).
Sktania to do refleksji na temat tego, co na-
stapifo (a wlasciwie nie nastapito) ze struk-
tura osobowosci wilka w trakcie jego udo-
mowienia. Wydaje sie, ze zreby tej struk-
tury pozostaly takie same.

Kot domowy (Felis catus) uchodzi za in-
dywidualiste, a nawet zdaniem niektérych
badaczy réznice indywidualne w sposobie
zachowania si¢ tego zwierzecia sa wazniej-
sze niz miedzyrasowe (20). Poniewaz wia-
$ciciel kota czerpie przyjemno$¢ i korzysé
przede wszystkim z obecno$ci swojego pu-
pila i kontaktéw z nim, kwestia osobowo-
$ci jest jednak niezwykle istotna. W rodzi-
nie kot6éw (Felidae), jak sie wydaje, mozna
wydzieli¢ siedem cech osobowosci, z cze-
go u kota domowego wystepuja wyraznie
(w kolejnosci): tendencja socjalna, cieka-
wosc i skfonnos$¢ do dominacji. Jesli ogra-
niczy¢ sie do oceny osobowosci kota do-
mowego na podstawie jego relacji z czlo-
wiekiem, mozna wydzieli¢ trzy rodzaje
osobowosci: Ignacy do czlowieka — ufny,
$mialy (sociable), inicjujacy przyjacielskie
kontakty; bojazliwy — nerwowy, nie§mialy,
pelen rezerwy (timid) i agresywny — jedno-
cze$nie aktywny (aggressive; 20).

Czy osobowosci zwierzat
mozna dopasowa¢ do modelu NEO-FFI?

W konicu XX wieku dwaj badacze Samuel
Gosling i Olivier John podjeli si¢ niemate-
go trudu, by na podstawie ponad 100 prac
na temat zachowania sie réznych gatunkéw
okresli¢, czy mozna osobowos$¢ zwierzat
dopasowac¢ do modelu NEO-FFI (tab. 1).
Z duzej liczby publikacji wybrali 19 prac
dotyczacych 12 gatunkéw zwierzat. Anali-
zujgc ten material, Gosling i John doszli do
wniosku, ze zastosowanie NEO-FFI w przy-
padku zwierzat jest mozliwe z dwoma
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zastrzezeniami. Po pierwsze, do pieciu cech
wymienionych cech nalezy doda¢ jeszcze
dwie: aktywno$¢ i sklonnos¢ do domina-
cji. Powstal wiec model osobowosci zwie-
rzat obejmujacy siedem wymiaréw. Po dru-
gie, okazalo sie, Ze sumiennos$¢, to cecha,
ktérag mozna znalez¢ jedynie u szympan-
sa (Pan troglodytes), genetycznie najbliz-
szego czlowiekowi gatunku zwierzat (8).
Wtasnie osobowos¢ szympanséw najpet-
niej odpowiada opracowanemu dla psy-
chologii ludzkiej modelowi Wielkiej Pigt-
ki. Wyniki Goslinga i Johna zostaly zapre-
zentowane w tabeli 3.

Warto podkresli¢ pewne interesujace
aspekty cytowanej tu pracy. Okazalo sie, ze
w przypadku niektérych gatunkéw inwen-
tarz NEO-FFI ukazuje réznice pomiedzy
osobnikami obu plci. Na przyklad samce
hieny cetkowanej (Crocuta crocuta) oka-
zuja, odwrotnie jak u czlowieka, zwykle
wiekszy poziom neurotyzmu niz samice.
Potwierdza to role struktury socjalnej hie-
ny, u ktérej samice sa dominujace, wyka-
zuja zatem nizszy poziom strachu i wiek-
szg pewnosc siebie niz samce (8).

Osobowo$¢ przejawia sie w zachowa-
niu. Czynniki konstytuujace osobowo$¢
sa zatem czynnikami wplywajacymi na
zachowanie. W dalszej cze$ci pracy zo-
stang oméwione niektére z nich: fizjolo-
giczne i genetyczne.

Prace pogladowe

Mechanizmy fizjologiczne a osobowos$é

W zwiazku z burzliwym rozwojem neuro-
fizjologii mozna sobie zadac¢ pytanie, w jaki
sposob uktad neurohormonalny determi-
nuje osobowos¢? Aby odpowiedzie¢ na to
pytanie, nalezy przyjrzec¢ si¢ wynikom prac
prowadzonych na ludziach i zwierzetach.
Wiele faktow wskazuje na to, ze na osobo-
wo$¢ ma wplyw aktywno$¢ poszczegélnych
struktur mézgowych. Nie bez znaczenia sa
réwniez parametry neurofizjologiczne, jak
aktywno$¢ elektryczna moézgu i poziom
wydzielanych hormonéw.

Jedna z hipotez dotyczacych wplywu
makrostruktur mézgu na osobowo$¢ czlo-
wieka méwi o roli wspéldzialajacych ze
soba czesci kory mézgowej: skroniowo-
-ciemieniowej w prawej polkuli oraz pta-
téw czolowych. Struktury te maja istotny
wplyw na réznorodne przetwarzanie in-
formacji zwiazanej z emocjami (percep-
Cja, nastrdj, pobudzenie oraz ksztaltowanie
pozytywnego lub negatywnego charakte-
ru emocji). Wspoldziatanie wymienionych
struktur moze generowac u czlowieka indy-
widualny wzorzec osobowosci. Inni bada-
cze wskazuja z kolei na wzajemne oddzia-
tywanie osrodkéw pobudzenia w mézgu na
réznych poziomach, podkorowym i koro-
wym (21). Wérdéd zwierzat, u szympansa
(Pan troglodytes) stwierdzono wplyw na

Tabela 3. Wymiary osobowosci wedtug metody NEO-FFI u réznych gatunkéw zwierzat (Gosling & John, 1999,

zmodyfikowane)
Cechy w inwentarzu osobowosci NEO-FFI Cechy dodane
Gatunek
neurotyzm ekstrawersja otwartos¢ ugodowos¢ sumiennos¢ dominacja aktywnosé
Szympans . . « « « «
(Pan troglodytes)
Goryl ‘ ‘ . .
(Gorilla gorilla)
Rezus X X X X
(Macaca mulatta)
Koczkodan zielony K . .
(Chlorocebus aetiops)
Hiena cetkowana « ‘ < .
(Ctocuta crocuta)
Pies domowy « « X X
(Canis lupus familiaris)
Kot domowy « « .
(Felis catus)
Osiot domowy
) X X
(Equus asinus)
Swinia domowa . ‘
(Sus scrofa)
Szczur wedrowny « « .
(Rattus norvegicus)
Gupik ‘ ‘
(Poecilia reticulata)
O$miornica
X X X

(Octopus rubescens)

Objasnienia: x - cecha wystepuje; k - cecha nie wystepuje w postaci czystej, lecz w kombinacji zinng
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osobowo$¢ struktury podkorowej mézgu,
tylnej czesci zakretu obreczy. Interesujace,
ze w tym przypadku réznice w osobowo-
$ci zwigzane byly z plcia i dotyczyly uwa-
runkowania u samcéw wiekszego stopnia
dominacji i sumiennosci, wedtug kwestio-
nariusza NEO-FFI (22).

Na poziomie neurofizjologicznym réz-
nice w osobowosci manifestuje si¢ aktyw-
noscia elektryczna i mézgu i oddzialy-
waniem hormondw. Badania na ludziach
wykazaly, ze pewne charakterystyczne pa-
rametry elektroencefalografii (w szczegdl-
noéci rytm alfa) moga stanowi¢ charakte-
rystyke osobnicza. Wykazaly one takze,
ze poziom mierzalnej aktywnosci elek-
trycznej w réznych czesciach mézgu ko-
reluje sie u czlowieka z fenomenami, taki-
mi jak: z jednej strony pesymizm i bezrad-
no$¢, z drugiej — skltonnosé do wspdlnego
dziatania i z poszukiwaniem nowosci (23).

Jesli chodzi o zwierzeta, to wiele inte-
resujacych badan przeprowadzono na réz-
nych gatunkach naczelnych. Prace wykona-
ne na makakach (Macaca spp.) wykazaly
na role serotoniny i dopaminy w ksztatto-
waniu skfadnikéw osobowosci — agresyw-
nosci i skfonno$ci do dominacji (24). Po-
dobne badania wsparte obrazowaniem przy
pomocy pozytonowej tomografii emisyjnej
(PET) przeprowadzono na innym gatun-
ku naczelnych, uistiti biatouchej (Callith-
rix jacchus). Serotonina zostala wykryta
u tego zwierzecia w obwodzie neuronal-
nym faczacym rézne struktury ukladu lim-
bicznego i wiazala sie pozytywnie z tenden-
cja socjalng. W przypadku dopaminy za-
lezno$¢ ta byta odwrotnie proporcjonalna
Warto zauwazy¢, ze badanie zmiennosci
poziomu neurohormonéw w mézgu ma
znaczenie dla medycyny. Ze wzgledu na
zmienno$¢ ilo$ci dopaminy w substancji
czarnej u poszczegolnych osobnikéw uistiti
bialouchej byta zwierzeciem modelowym
w badaniach nad choroba Parkinsona (24).

Osobowo$¢ u zwierzat wiaze sie takze
z zagadnieniem stresu i tym samym stojg-
cymi za nim mechanizmami fizjologicz-
nymi. Na podstawie prac wykonanych na
réznych gatunkach zwierzat (ssakow i pta-
kow) wiadomo, ze osobniki réznia sie w re-
akgji na stresor poziomem wydzielanych
hormonéw kortykosteroidowych. Oka-
zuje sie, ze niski lub wysoki poziom tych
substancji (przede wszystkim kortyko-
steronu) koreluje sie z okreslonym beha-
wiorem i w ogéle stylem funkcjonowania
zwierzecia w Srodowisku. Wysoki poziom
kortykosteronu daje generalnie pasywna,
bojazliwa reakcje, powolnos$¢ w eksplora-
¢ji otoczenia i wieksza wrazliwosc, ale tez
wieksza elastycznos¢ w reakcji na bodzce

zewnetrzne. Taki typ zachowania (szerzej
mozna powiedzie¢, osobowosci) okre-
$la sie jako reaktywny. W odréznieniu od
tego, typ proaktywny, u ktérego poziom
kortykosteronu jest niski, wykazuje reakcje
$miala i z duza doza agresywnosci, szyb-
ko eksploruje srodowisko i ma stosunkowo
niska wrazliwo$¢ na bodzce zewnetrzne.
Jesli chodzi o obraz pracy uktadu neuro-
hormonalnego, u osobnikéw reaktywnych
dominuje 0§ podwzgdrzowo-przysadko-
wo-nadnerczowa, a u proaktywnych hor-
mony rdzenia nadnerczy i uktad wege-
tatywny. Réznice miedzy obydwoma ty-
pami osobowosci stwierdzono u ptakéw,
miedzy innymi u sikory bogatki i kury do-
mowej (Gallus domesticus). W tym ostat-
nim przypadku réznice wystepuja mie-
dzy rasami, bialym reaktywnym leghor-
nem i brazowymi, proaktywnymi kurami
hy-line brown (25). U szczuréw laborato-
ryjnych osobniki proaktywne w odréznie-
niu od reaktywnych sa bardziej agresywne,
nie wykazuja typowych dla stresu reakcji
zamierania (freezing). Sposréd zwierzat
domowych réznice jak wyzej stwierdzo-
no przede wszystkim u $wini, ktérej osob-
niki wykazuja wyraznie aktywna badz pa-
sywna reakcje na stres. Swinie proaktyw-
ne w warunkach oddzialywania stresora
nie uciekaja, szybciej zblizaja si¢ do nie-
znanego obiektu, rzadziej wydaja dzwieki
(26). Powyzsze wyniki potwierdzaja réw-
niez badania na naczelnych. U kapucynki
czubatej (Cebus apella) cechy bojazliwo-
$ci, spiecia, niepewnosci i podporzadkowa-
nia korelujg sie dodatnio z wysokim pozio-
mem kortyzolu, a $mialo$¢, agresywnos¢,
ciekawo$¢ zas, ujemnie (27).

Wplyw czynnikéw genetycznych
na osobowos¢

Pionierem badan nad dziedziczeniem oso-
bowosci u ludzi byl w XIX w. badacz an-
gielski F. Galton, ktéry wskazywat na wy-
stepowanie tego zjawiska w rodzinach
(28). Jednak mozliwo$¢ naukowych ba-
dan dziedzicznosci pojawila sie dopiero
w XX wieku. Jednym z nurtéw badan byto
okreslenie powtarzalnosci réznych cech
biologicznych i psychologicznych, w tym
osobowosci u bliZnietach ludzkich. W stu-
diach tych poslugiwano sie zaréwno mo-
delem osobowosci Eysencka, jak i proto-
kolem NEO-FFI. Korelacje w przypadku
zastosowania modelu Eysencka dla bliz-
nigt odchowywanych wspélnie, jak i osob-
no byly generalnie wysokie i wahaly sie od
0,2 do 0,61 (28). Wskazuje to na wyrazne
podobienstwo pomiedzy profilami osobo-
wosci w parach bliznigt. Z kolei dla cech

nalezacych do Wielkiej Piatki oszacowano
wspoélczynniki odziedziczalnosci', ktére
dla poszczegdlnych wymiaréw osobowo-
$ci bliznigt wahaly sie od 0,3 do 0,6 (29).
Jak wiadomo, obecnie genetyka mole-
kularna dysponuje metodami ilo§ciowymi
pozwalajacymi zidentyfikowac geny odpo-
wiadajace za okreslone cechy. Jesli chodzi
0 osobowos¢, badania na ludziach wskazaly
na role genu o nazwie DRD4 zlokalizowa-
nego na chromosomie 11. Gen umozliwia
funkcjonowanie receptora dopaminy, a jego
dzialanie (zmienne osobniczo) uzaleznio-
ne jest od dlugo$ci odcinka DRD4. Im jest
dluzszy, tym mniejsza wrazliwo$¢ neuro-
néw na dopamine. W efekcie zablokowa-
nie obwodéw dopaminergicznych w mo-
zgu powoduje, ze na poziomie psychicznym
czlowiek jest bardziej sklonny do ,poszu-
kiwania nowosci’, a wiec eksploracji (30).
Drugim genem, ktéry wymienia sie
w kontekscie wplywu na osobowo$¢ czlo-
wieka jest 5-HTT, kodujacy bialko majace
wplyw na serotonine. Znajduje sie on na
chromosomie 17 i wystepuje w dwdch wa-
riantach. Gen 5-HTT wplywa przypusz-
czalnie na ujawnienie si¢ cechy osobowo-
$ci — nie$mialtosci, a jedna z jego czesci
(5-HTTLPR) zwiazana jest z dziedzicze-
niem r6znych choréb psychicznych (30).
Badania nad zwierzetami, dotyczace
wplywu genéw na osobowo$¢ koncentro-
waly sie na gryzoniach i naczelnych, ob-
jely jednak takze kilka innych gatunkoéw.
Zwierzeta te traktowano czesto jako mo-
dele przy testowaniu terapii farmakolo-
gicznych w zaburzeniach psychicznych.
Dlatego neurotyczno$¢ byta ta cechg oso-
bowosci, ktérej uwarunkowania genetycz-
ne interesowaly badaczy najbardziej (28).
Badania na gryzoniach laboratoryjnych
byly mozliwe dzieki rozmaitym techni-
kom, zaréwno hodowlanym, jak i moleku-
larnym. Dla celéw medycznych, dzigki se-
lekeji, wytworzono wiele linii myszy (Mus
musculus) charakteryzujacych sie kontra-
stowym behawiorem. Przykladem moze
by¢ linia, w ktérych samce wykazuja eks-
tremalng i szybko wyzwalajaca sie agre-
sywnos$¢, tak zwane myszy SAL (short at-
tack latency) oraz lini¢ z powolna reak-
cja agresywna LAL (long attack latency).
Myszy SAL atakuja gwaltownie inne sam-
ce, aw 30% celem ich atakéw sa wrazliwe
czesci ciala oponentéw. Badania poréw-
nawcze osobnikéw dwoch wyzej wymie-
nionych linii wykazaly, ze pod wplywem
zastosowanej selekcji na ceche behawio-
ralng w obu grupach nastapifa aktywiza-
¢ja réznych osrodkéw w ich mézgach (31).
Technikami molekularnymi stosowa-
nymi w badaniach nad gryzoniami sa tez

* Wspdlczynnik odziedziczalnodci jest jednym z parametréw genetycznych okreslajacych, jaka cze$¢ zmiennosci fenotypowej stanowi zmiennos¢ genetyczna. Okresla
on zwigzek pomiedzy cecha a jej podlozem genetycznym. Jesli wspétczynnik odziedziczalnosci jest wysoki, to fenotyp zwierzecia jest dobrym zZrédtem informacji na

temat jego genéw.
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zmiany pojedynczego genu (np. zmiany
mutacyjne i wyltaczanie, czyli tzw. knock
out) majacego wplyw na sposéb reagowa-
nia okreslonego osobnika. Na przykiad my-
szy obu pici ze ,znokautowanym” genem
oksytocyny wykazuja znaczna zmiane za-
chowania. Samice odchowujace mlode
zmieniaja osobowos¢, wykazujac obojet-
nos¢ i agresywnos$¢ wobec mlodych, a sam-
ce nie rozpoznaja zapachu samic, z ktéry-
mi poprzednio mialy kontakt (32).

Jak juz wspomniano, zagadnienie ge-
netycznych aspektéw osobowosci badano
réwniez poza gryzoniami takze u innych
zwierzat. Okreslano dla nich parametry ge-
netyczne, w tym korelacje miedzy cecha-
mi osobowosci. Badania te potwierdza-
ja, ze cechy skladajace sie na osobowo$¢
u zwierzat sa ze sobg powigzane (tab. 4).

Znaczenie badan
nad osobowoscia zwierzat

Umiejetno$¢ zréznicowanego, a zarazem
osobniczo stalego reagowania na bodzce
$rodowiskowe jest powaznym czynnikiem,
ktéry pozwala niektérym zwierzetom le-
piej przystosowac si¢ do warunkéw $ro-
dowiska. Najbardziej aktualnym przykta-
dem tego procesu adaptacji jest lepsze to-
lerowanie bliskiego sasiedztwa czlowieka
przez niektére osobniki gatunkéw dzikich.
Skutkuje to przebywaniem tych zwierzat
w miastach, przy czym chodzi tu nawet
o tak duze ssaki, jak dzik (Sus scrofa) czy je-
leni szlachetny (Cervus elaphus). Komentu-
jac to zjawisko, jeden z badaczy stwierdzil,
ze obecno$¢ jeleni w srodowisku miejskim
w Baniff w Kanadzie nie byta znana jesz-
cze dwadziescia lat temu (33). Jasne jest,
ze nie wszystkie osobniki podejmuja ry-
zyko zblizenia sie do czlowieka, a tylko te
obdarzone szczegdlna $mialoscia. Korzy-
$ci zycia w mieécie sa jednak duze. Zwie-
rzeta moga spokojnie zerowac (cho¢by na
trawnikach lub w parkach), nie niepokojo-
ne przez drapiezniki.

Osobowos¢ zwierzat ma ogromne zna-
czenie dla zarzadzania grupami zwierzat
dzikich, ktére trzymane sa w ogrodach
zoologicznych, osrodkach hodowlanych
i innych tego typu miejscach. W sposéb
oczywisty srodowisko dla osobnikéw okre-
$lonego gatunku powinno by¢ tam dosto-
sowane do sposobu reagowania zwierzat.
Badania nad kotami, takimi jak pantera
$niezna (Uncia uncia) pokazuj, ze osob-
niki nie$miate potrzebuja wiecej miejsc do
ukrycia sig, a $§miale wiecej nowych obiek-
téw do eksplorowania. W ogrodach zoo-
logicznych bardzo klopotliwym zabiegiem
jest faczenie zwierzat i formowanie nowych
grup. Studia nad osobowoscia goryli (Go-
rilla gorilla) i do$wiadczenia z tworzeniem
grup ,kawalerskich” (samczych) u tego ga-
tunku wskazuja jako na idealng osobowo$¢
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malp o duzym stopniu ekstrawertyczno-
$ci i niskim stopniu dominacji. U niekto-
rych gatunkéw malp, jak koczkodan diana
(Cercopithecus diana), wystepuje tez rézni-
ca osobnicza w agresywnosci, ktéra w wa-
runkach zoo wyzwala si¢ przy duzym nasi-
leniu zwiedzania. Wynika z tego, ze osob-
niki, ktére tatwo wpadaja w irytacje i ztos¢
powinny by¢ moze by¢ wylaczane z ekspo-
zycji w dniach, kiedy stykaja sie z thtumami
zwiedzajacych ludzi (34).

Problemem w ogrodach zoologicznych
moze by¢ réwniez skuteczny rozréd. Klo-
poty z kojarzeniem moga wynikac z typu
osobowosci zwierzat. U geparda (Acino-
myx jubatus) osobniki okreslane jako bo-
jazliwe i spiete wykazuja mniejsza skutecz-
nos¢ kojarzenia i wymagaja stworzenia im
odpowiednich warunkéw $rodowiskowych.
Co sie tyczy innej fazy rozrodu, odchowu
mlodych: nie ulega watpliwosci, ze cechy
osobowosci (nerwowo$¢, agresywnos¢)
u samic-matek naczelnych, a pewnie tak-
ze u innych zwierzgt moga rzutowac na
stopieni ich opiekuriczosci wobec wlasne-
go potomstwa (34).

Oczywista jest rowniez korzysc¢, kté-
ra czlowiek moze osiagna¢ wykorzystu-
jac wiedze o osobowosci zwierzat domo-
wych. Wiadomo, ze w obrebie grupy zwie-
rzat gospodarskich niemalo jest osobnikéw
lekliwych lub agresywnych, ktérych za-
chowanie utrudnia obsluge i stwarza ry-
zyko obnizenia produkcji (np. ilosci pozy-
skanego mleka, mniejsze przyrosty masy
ciala itd.). U zwierzat gospodarskich po-
zadana jest cecha fagodnosci, o czym juz
wspomniano. Mozna ja stymulowaé po-
przez odpowiedni, nie wzbudzajacy leku
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kontakt fizyczny (handling). Skuteczna,
dlugofalowa polityka hodowcéw wobec
osobnikéw o ,trudnej” osobowosci jest
(zwlaszcza u bydla) odpowiednia selekcja
i brakowanie tych zwierzat, w przypadku
ktérych zabiegi uspokajania nie przyno-
sza rezultatu.

W przypadku zwierzat towarzysza-
cych, badania w szczegélnosci dotycza-
ce osobowosci psa domowego, maja wie-
le konkretnych aplikacji. Chodzi o znale-
zienie idealnego profilu behawioralnego
dla pséw o réznej uzytkowosci: policyj-
nych, wojskowych, ratowniczych, tera-
peutycznych i pséw-przewodnikéw. War-
to jednak zauwazy¢, ze problem dotyczy
takze pséw trzymanych po prostu jako
towarzysze czlowieka i ulubieficy. Od lat
trwa bowiem dyskusja, jaki jest przepis na
idealne dopasowanie osobowosci psa do
okreslonego rodzaju psychiki ludzkiej. Do-
minuje przekonanie, ze osobowo$¢ czto-
wieka i psa powinny by¢ podobne. Trud-
no bowiem wyobrazi¢ sobie, cztowieka—
melancholika zyjacego z sangwinicznym
psem lub odwrotnie. Przekonanie to jed-
nak funkcjonowalo przez lata w literatu-
rze kynologicznej wlasciwie bez weryfi-
kacji empirycznej.

Od momentu, gdy badania osobowo-
$ci zaréwno ludzi, jak i zwierzat zaistnia-
ty na dobre, wiedza o tym, jaka osobowo-
$cig sa obdarzeni wlasciciele pséw znacz-
nie si¢ powiekszyla. Wiadomo na przyklad,
ze miltosnicy tych zwierzat sa generalnie
ekstrawertykami, w odréznieniu od pa-
sjonatéw kotéw — introwertykéw. Oka-
zalo sie rowniez, ze starsi ludzie posia-
dajacy zwierzeta towarzyszace sa czesto

Tabela 4. Korelacje pomiedzy cechami osobowosci u wybranych gatunkow zwierzat (van Oers i wsp.,

2005 zmodyfikowane)
Gatunek Cechall Cechall Wspotczynnik korelacji

Korelacja fenotypowa
Ciernik agresywnosé $miato$é 0,48*
(Gasterosteus aculetaus)
Sikora bogatka podejmowanie ryzyka eksploracja 0,45*
(Parvus major)
Owca kanadyjska Smiatosé tagodnosé -0,31*
(Ovis canadiensis)
Hiema cetkowana tendencja socjalna ugodowosé 0,42*
(Crocuta crocuta)
Korelacja genotypowa
Sikora bogatka podejmowanie ryzyka eksploracja 0,84*
(Parvus major)
Szympans dominacja Xx- dobrobyt 1,00*
(Pan troglodytes)
Ciernik agresywnos$é Smiatosé 0,84*
(Gasterosteus aculetaus)
Pies domowy agresywnosé Smiatosé 0,37*

(Canis lupus familiaris)

Objasnienia: *zalezno$¢ istotna (p<0,05); x - dobrobyt - pozytywny stan samopoczucia zwierzecia ustalony

na podstawie subiektywnej oceny badaczy



Prace pogladowe

Tabela 5. Korelacja pomiedzy cechami osobowosci psow i ich wiascicieli (Cavannaugh i wsp., 2007, zmodyfikowane); 36

Cztowiek
otwartosé ekstrawertycznosé ugodowosé neurotyczno$é
otwartosé 0,15 0,13 0,13 0,03
Pies ekstrawertycznosé 0,17 0,42** 0,20 -0,11
ugodowosé 0,06 0,11 0,1 0,05
neurotycznosé 0,21 0,22* 0,08 -0,38**

Objasnienia: *p<0,05, **p<0,01.

ekstrawertykami. Wyrazne réznice rysuja
sie takze odno$nie do plci. Kobiety-wta-
$cicielki kotéw sa cze$ciej neurotyczne
niz mezczyzni. W przypadku wlascicieli
psow nie obserwuje sie wiekszej réznicy
miedzy plciami w tym wymiarze osobo-
wosci (35). W literaturze naukowej poja-
wiaja si¢ réwniez préby oszacowania za-
lezno$ci pomiedzy osobowoscia czlowie-
ka i psa. W tabeli 5 przedstawiono wynik
jednej z takich prac, opartej na badaniach
ankietowych 77 wlascicieli pséw. Na pod-
stawie ankiet mozna bylo okresli¢ zaré6wno
osobowos$¢ ludzi, jak i zwierzat. Postuzo-
no sie modelem NEO-FFI pomniejszonym
o ceche sumiennosci, ktéra nie wystepuje
w osobowosci psa. Jak wida¢, zwiazek po-
zytywny (wysoko istotna korelacja dodat-
nia) jest najsilniejszy w przypadku ekstra-
wertyczno$ci, natomiast korelacja ujem-
na jest wyraznie widoczna w przypadku
neurotycznosci czlowieka i psa (36). Wy-
nik ten mozna potraktowac jako czesciowe
potwierdzenie wyzej wspomnianej hipote-
zy o istnieniu dopasowania osobowosci.
Badania osobowosci gatunkéw $wiata
zwierzecego przynosza wyniki, ktére moz-
na zastosowac w praktyce. Niektdre z nich
zupelnie obalajg teoretyczne oczekiwania
i wyobrazenia. Na przyklad waznym za-
gadnieniem wspoélczesnej biologii ochro-
ny zwierzat jest reintrodukcja, czyli zasie-
dlanie w naturalnym $rodowisku osobni-
kéw zagrozonych gatunkéw, osobnikdw,
ktére odchowano w warunkach sztucz-
nych. Wydawaloby sie, ze w powodzeniu
reintrodukcji poszczegdlnych osobnikéw
powazna role powinna odgrywaé duza
$miatos¢. Jednak badania na jednym z ga-
tunkéw amerykanskich drapieznikéw, li-
sie ptowym (Vulpes velox), wskazuja, ze to
wlasnie obdarzone ta cecha lisy moga cze-
$ciej padac ofiara wypadkéw, na przyktad
kolizji z pojazdami mechanicznymi (35).

Perspektywy badan
nad osobowoscia zwierzat

Zagadnienie osobowosci w $wiecie zwie-
rzecym wzbudza duze zainteresowanie
z wielu wzgledéw. Czeé¢ z nich zostala po-
dana powyzej. Nie nalezy jednak zapomi-
nad, ze problematyka ta jest takze prawdzi-
wym wyzwaniem dla teoretykéw biologii,

zwlaszcza zajmujacych sie ewolucja. Do tej
pory istnienie wariantéw okreslonego za-
chowania si¢ osobnikéw danego gatunku
w populacji przypisywano zmianom loso-
wym. Dzi§ mozna juz z duza doza pewno-
$ci powiedzie¢, ze istnienie réznych oso-
bowosci moze sprzyjac lepszej adaptacji
osobnikéw do zmieniajacego si¢ srodo-
wiska. Nie wiadomo, w jaki sposéb prze-
biega to na poziomie doboru naturalne-
go. Aktualne pozostaje pytanie, dlaczego
wciaz w populacji utrzymuja sie osobni-
ki, ktére z powodu ,gorszej” i przy tym
nie zmieniajacej si¢ osobowosci powinny
by¢ teoretycznie wyeliminowane. Ale pré-
ba odpowiedzi na to pytanie, to juz temat
na inng prace.

Z praktycznego punktu widzenia moz-
na jeszcze do tych uwag dorzuci¢ znacze-
nie wiedzy o osobowosci dla dobrostanu
zwierzat. Gdziekolwiek je trzymamy i jak-
kolwiek je wykorzystujemy, nalezy pamie-
tad, ze zwierzeta nie sa jednolitymi kopia-
mi, ale przez swoja nieco r6zna osobowos$¢
moga mied tez rézne potrzeby i oczekiwa-
nia w stosunku do $rodowiska, ktére im
udostepniamy.
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