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Z Zakładu Badania Żywności i Przedmiotów Użytku Państwowego 
Zakładu Higieny w Warszawie 

Kierownik: prof. dr M. NikonoTow 

Oznaczono zawartość kwasu benzoesowego (benzoesanu sodowego) 
w pTzetworach owocowych (dżemy, napoje pasteryzowane), w napojach 
gazowanych bezalkoholowych z dodatkiem naturalnych soków owoco­
wych lub ich koncentratów oraz w koncentracie pomidorowym metodą 
spektrofotometrii w nadfiolecie. · 

W pracy opubliko1wanej w Rocmika,ch PZH ,w 19>76 r. ;[1] pr:zedsta­
wiono wyniki oznaczeń zawartości ró·żnych sutbsta:ncji ,konserwujących: 
kwasu hem::oesowego, sorhowego, mrówkowego i bezwodn~ka kwasu 
siarkawego w półproduktach i gotowych produktach przemysłu owoco­
wo-warzywnego. W p(racy nin'iejszej ,ograniczono się do oznaczanfa 
kwasu benz-oesowego przede wszystkim w produ!IDtach, do :których zgod­
nie z obowiązującymi normami ![3, 4] dozwolone jest dodawanie tej 
substancji lub jej soli sodowej, a mianowicie do koncentratu pomido­
rowego i napojó'w ga:zowanych bezalkoholowych z doda,tkiem natural­
nych soków owocowych lulb ich koncentrartów. P,onadto zbadano kilka 
próbek produiktów pasteryzowanych oraz dżemów, dla których norma 
nie przewiduje dodawania jalkiej!ko1wiek substancji ikonserwująe:ej [2). 

Celem pracy' byfo sprawdzenie zgodności produktów z wymaganiami 
obowiązujących norm w aspekcie zawa~tości kwasu benz·oesowego lub 
soli sodowej przy zastosowaniu metody spektrofotometrii w nad­
fiolecie, scharakteryzowanej w I części [51. 

CZĘSC DOSWIADCZALNA 

Aparatura, sprzęt i odczynniki - jak opisano w I części . ,{5]. 

,Materiał do bada· ń 

Materiał do badań stanowiły próbki, w opakowaniach jednostkowych, napojów 
pasteryzowanych i gazowanych bezalkoholowych, koncentratu pomidorowego 30•/o, 
dżemów, soku wiśniowego słodzonego i kompotu. 

Metodyka 
Srednią próbkę laboratoryjną dżemów i kompotu sporządzano przez shomoge­

nizowanie całej zawartości opakowania, a średnią próbkę laboratoryjną napojów, 
koncentratu pomidorowego i soku - przez wymieszanie. 

Ze średniej próbki laboratoryjnej pobierano po 2 naważki, z którymi postępo­
wano w sposób opisany w I części' I5]. 
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Wielkości naważek były następujące: 10 g koncentratu pomidorowego lub dże­
mu, 20 g soku i kotn[)otu, 20 ml napoju. 

OMÓWIENIE WYNIKÓW 

.Za•wartość kwasu benzoesoweg•o {benzoesanu sodowego) w próbkach 
przetworów owncowych o-raz napojów g'azowanych bezalkoholowych 
,z .doda,tkiem naturalnych soków •owocowy,ch lub ich koncentratów poda­
no ,w _taheh I, a w koncentra,cie pomidorowym 30% - w tab~li II. 

Tab e_ la I. Zawartość kwasu benzoesowego '(benzoesanu sodowego) w przetworach owocowych 
i w napojach gazowanych 

Lp. 
Zawarto~6 kwasu bonzo! Skorygowana zawartość 

esowego*) benzÓosanu sodowego ' Produkt 
----------- - ~ - mg/kg (l) ________ (mg/1 ) 

1 Sok wiśniowy słodzony 

2 Sok pitny z czerwonych po­
rzeczek 

3 Nektar z czarnej porzeczki 
4 Napój pomarańczowy nieklaro­

wany 
5 Napój grejpfrutowy nieklarowa­

ny 
6 Napój truskawkowy 
7 „Ba lbinka" - napój pomarmi-

czo"'·y 
\J „ Sok pomarmiczowy pitny 
!) ,,Cytronęta" -,- napój gazowany 

10 

Il 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

I!) 

20' 
21 
·22 
23 
24 
25 
26 

z dodatkiem soku cytryno-
wego 

„Cytroneta" - napój gazowany 
z dodatkiem soku cytryno­
wego 

,,Ptyś" - napój gazowany po­
mttraiiczowy 

,,Orange" - n apój na konc. po­
marańczy 

,,Oragne" - napój na konc. p o­
m arn{wzy 

,,Mirinda-Orange" - napój gazo­
\vanv 

,,"Miri1;da-Lemon" - napój gazo­
,vanv 

,,Ma~daryn'' - napój gazowa­
ny z doda-tkieni konc. poma­
rańczy 

„Capri" - napój pomaraitczowo 
-grejpfrutowy 

,,Capri " - napój ·pomarańczo­
wo-grejpfrutowy 

" Dżem truskawkowy 
Dżem śliwkowy niskosł. 

" Dżem z czarne j porzeczki 
Dżem z czarnej porzeczki nisko-. 

słodzony 

o, 

() 

o 

o 

o 
o 

() 

o 

o -

118,8 ( 140,2) 

373,8 (441,l) 

117,5 (138,7) 

147,5 (174, I) 

137,5 (162 ,'.:>) 

73,8 (Si,l) 

157,5 (185,9) 

220,0 (259,6) 
I 

190,0 (224,2) 
211,3 (249,3) 
220,0 (259,6) 
208,8 (246,4) 

o 
o 
o 
o 

o 

1G4,2 

485,2 

l :.i2,G 

l!Jl ,G 

178,5 

9,;,s 

204,5 

285,(i 

24H,6 
274,2 
28/i,6 
271,0 

27 o Kompot_ węgie_r_k_o_w..c.y_· - - --------c-- _______ __ _ 

*) wartości średnie z 2-ch oznaczeń; w nawiasie podano wartości w przeliczeniu na benzo­
esan sodowy 
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Tab e I a II. Zawartość kwasu benzoesow.ego w koncentracie pomidorowym 30% 

Lp. 

l 
2 

3 
4 

5 

6 

7 

8 

Za.wartość. kwasu benzoesowego 
(mg/kg) 

stwierdzona skorygowana 

595,0 690,2 
317,5 368,3 

o 
427,5 495,9 
872,5 1012, l 
525,0 609,0 
822,5 954,l 
395,0 458,2 

·---·--- ---··-
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,Wartości skorygowane uzyslkano mnożąc wyniki oznaczeń przez współ­
czynniki poprawkowe: 1,10 i, 1,16 ,odpowiednio dla napo,jów i !koncen­
tratu pomidorowego, · obliczone na podsta,wie ·oszacowanych uprzednio 
f 5] średnich odzys'ki walności. / ' 

NI . żadnej z badanych próbek dżemów, napojów pasteryzowanych, w 
soku wiśniowym słodzonym i w 1kompocie 1węgierlkowym nie stwierdzono 
obecności kwasu benz:oesowego. 

)Zawart·ość 1benwesanu sodowego w ·badanych próbkach napojów ga­
zowanych bezalkoholowych {ta!bela I, l1p. 9-21) 1była niższa od do­
puszczalnej {500 m,g/1) uwzględniając nawet wartości skorygowane. 

:Ty,lko w je.dnej próbce koncentratu pomidoroweg,o ,(tahela II, lp. 5) 
stwierdz·ono przekroczenie 1wa,rtości dopuszczalnej no;rmą {1000 mg/kg), 
jednak można je umać za nieistotne w świetle wartości · odchylenia 
standardowego 25 mg/kg oszaco,wanego uprzednio :[5] i odpowiadają­
cego mu błędu wartości średniej z dwóch oznaczeń wynoszącęgo 18 
mg/kg. 

;Należy jednak zwrócić uwagę .na fakit, ·że nie zawsze przestrzegane 
jest zalecenie norm dotyczące oznakowania na . opakowania,ch jednost­
kowych informującego o użyciu benzoesanu sodowego lub kwasu ben­
zoesowego ja1ko su1bstancji konserwują,cej. Dotyczy to .pr.obek napojów 
lp. 10 i 16 (tabela I) oraz koncentratu pomidorowego lp. 2, ·4 i 8 (tabe­
la II) . 
Niewłaściwy wydaje się sposób . deklarowania obecności benzoesanu 

sodowego na nakirętkach butelek z naipojem „Mirinda" - trudny do 
odnalezienia i odczytania. Oznakowanie tego rodzaju powinno być wy­
raźnie widoczne. 

P. Co Ko JI o B c Ka 

CIIEKTPO<I>OTOMETPl1'!ECKOE OIIPEi'l;EJIEHl1E B YJibTPAcI>l10JIETE 
COi'l;EP2KAHl1H BEH30:v.IHOYI Kl1CJibTbI B <I>P'YKTOBblX l13i'l;EJll1HX, 
fA3l1POBAH HhIX BE3AJIK,Qf0JlhHhlX HAIIl1TKAX l1 KOHUEHTPATE 

113 IIOMl1i'l;OPOB . 

q_ Il. Co;ieplKaHMe 5eH30WHOW KJ1.CJl0Tbl B TOprOBb!X npo;iyKTaX 

'Pe3JOMe 

Onpe;ienirn'J.1 co;iepma,rne 5eH30WHOW KMCJIOTbl (5eH30aT HaT.pml) MeT0;10iM cneK­
T,Poq:JOTOMeTpMM B YJibTpaqmoJieTe, B cppyKTOBblX J.13;1eJIJ.1/lX, Ta3MpOBaHHb!X 5e3aJI'­

' 'icoroJibHblX HanMTKax J.1 KOI·!l~eHTpa'l'e J.13 TI0'!',1J.1;10POB. B cppyKTOBb!X J.13;1eJ!liJłX 
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(~1KeMhI, nacTepl-130,BaHHbie Haiill-1TKl-1, c1-1pon, KOMilOT) He Y,CTaHOBJ!eHO HaJ!l-1'll-1JI 
6eH30H<HOH Kl-1CJIOTbI. Co,!\epmaH1-1e 6eu3oaTa HaTPl-111 B ra3HPOBaHHblX 6e3aJIKOrOJ!b­
HbIX HRill-1TKax COCTaBJIHJIO 95,8-485,2 MT/11·, a 6eH30HHOH Kl-1CJIOTbI ,B IK"O HII_.enTpaTe 
1-13 IlOMH~OpOB - 368,3-1012,1 -MTfr,.:r. 

R. Sokołowska 

SPECTROPHOTOMETRIC ULTRAVIOLET DETERMINATION OF BENZOIC ACID 
CONTENT IN FRUIT PRODUCTS, SOFT GASSED DRINKS 

AND TOMATO CONCENTRATE 

Part II. Content in marketed products 

Summary 

The content of benzoic acid (sodium benzoate) was determined by ultraviolet 
śpectrophotometry · in fruit products, soft gassed drinks and tomato concentraten. 
In fruit products (jams, pasteurized drinks, juices, stewed fruit) benzo ic acid was 
not - found. The content ,of sodium benzoate in soft gassed drinks was 95.8-485.2 
mg/\, and benzoic ac id level in tomato concentrate was 368.3-1012.1 mg/kg. 
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