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ABSTRACT

Wolariska-Kamiriska A., Zajac L., Ratajezyk N. 2014. Efekty ochrony rzadkich gatunkéw ro$lin na przykta-
dzie zimoziotu péinocnego Linnaea borealis w rezerwacie Gérki. Sylwan 158 (7): 531-538.

"The paper presents vegetation changes of Gérki nature reserve in terms of their impact on the main subject
of conservation — twinflower Linnaea borealis. 'The research was conducted between 1969 and 1974 and
during this investigation a mixed forest Pino-Quercetum was noted. After 50 years of strict protection the
studies were repeated to describe the reserve’s flora and vegetation dynamics. A considerable decrease in
number is particularly observed in species belonging to Vaccinio-Piceetea class. The main subject of conservation
withdrew. Nowadays, vegetation evolved into an oak-hornbeam forest Zilio-Carpinetum betuli. Statistically
relevant changes have also been noted as regards the soil acidity and the trophic status of the nature
reserve’s flora, based on ecological indicators.
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Wstep

Zimozi6t pétnoceny Linnaea borealis jest rzadkim podelementem cyrkumborealnym, o zasiggu
obejmujgcym péinocng Europe i pétnocng Azje, Kaukaz, potudniowsg Grenlandi¢ i Ameryke
Péinocng. Przez Polske przebiega potudniowa granica jego zasiggu [Mirek, Pigkos-Mirkowa
2008]. Zimozidt pétnocny preferuje acidofilne bory, péicieniste siedliska §wieze, z glebami ubo-
gimi lub umiarkowanie zyznymi o kwasnym odczynie, czg¢sto z bogatg warstwg mszystg. Objety
jest w Polsce ochrong prawng [Rozporzadzenie... 2004]. Wystepuje tu na okoto 150 stanowiskach,
gléwnie na nizu (najliczniej na pétnocy), rzadko w potudniowej czg¢sci kraju. Jest zaliczany do
gatunk6éw wymartych na Dolnym Slasku [Kacki i in. 2003], w pétnocnej czesci Wyzyny Slasko-
-Krakowskiej [Herezniak 2002] oraz w wojewddztwie opolskim [Nowak i in. 2008]. W Karpatach,
Wielkopolsce i na Nizinie Potudniowopodlaskiej uznany zostat za krytycznie zagrozony [Gto-
wacki i in. 2003; Jackowiak i in. 2007; Mirek, Pigkos-Mirkowa 2008]. Z nizszg kategorig zagro-
zenia — jako zagrozony — podawany jest na Wyzynie Lubelskiej, Roztoczu, Wolyniu Zachodnim
i Polesiu Lubelskim [Kucharczyk, Wéjciak 1995], a w Polsce Srodkowcj i na Pomorzu Zachod-
nim jako narazony na wyginig¢cie [Jakubowska-Gabara, Kucharski 1999; Markowski, Buliriski
2004]. Stanowiska Linnaea borealis w Polsce charakteryzujg si¢ duzg zmiennoscig i zimozi6t
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okreslany jest jako ,relikt wedrujacy”, na skutek wycofywania si¢ z jednych miejsc i pojawia-
nia si¢ w nowych [Kujawa-Pawlaczyk, Pawlaczyk 2001; Wéjcik 2011]. W wojewédztwie todzkim
gatunek ten znany byl z 10 stanowisk, z czego pigciu nie udalo si¢ w roku 2010 potwierdzi¢
[Jakubowska-Gabara, Kurowski 2011]. Jednym z nich byt rezerwat florystyczny Gérki, powo-
tany dla ochrony zimoziotu pétnocnego [Zarzadzenie... 1954]. Obecnosé gatunku w tym miejscu
zglosit po raz pierwszy Niedziatkowski [1934].

Celem badan bylo ustalenie przyczyn zaniku zimoziotu péinocnego na tle prowadzonej
strategii ochrony oraz dynamiki szaty roslinnej rezerwatu Goérki.

Materiatl i metody

Rezerwat Gorki potozony byt w nadlesnictwie Rogéw i byl najmniejszym rezerwatem wojewédz-
twa t6dzkiego. Obejmowatl wydzielenie 110b o powierzchni 0,17 ha. Obiekt powstat zarzagdzeniem
nr 101 Ministra Lesnictwa z dnia 12 maja 1954 roku. Celem ochrony byto zachowanie stano-
wiska zimoziotu pétnocnego (Linnaea borealis) w drzewostanie sosnowym.

Badania prowadzono w sezonie wegetacyjnym 2010. Ze wzgledu na specyficzny charakter
przedmiotu ochrony (mozliwo$¢ migracji) obserwacjami objeto takze oddzialy lesne sgsiadujace
z rezerwatem. Flor¢ badano metodg marszrutowy. 7Z uwagi na niewielkg powierzchni¢ rezer-
watu wykonano 1 zdjecie fitosocjologiczne metodg Braun-Blanqueta [1964], ktére stanowi zara-
zem spis florystyczny. Badania poréwnano ze zdjgciami fitosocjologicznymi wykonanymi w latach
1969 i 1974 [Zargba 1974]. Zdjgcia te, wedtug dokumentacji do planéw ochrony rezerwatu,
réwniez odpowiadajg spisom florystycznym.

Nazwy roslin naczyniowych podano za Mirkiem i in. [2002], a przynaleznos¢ fitosocjolo-
giczng za Matuszkiewiczem [2005]. Przynaleznos¢ do grup geograficzno-historycznych podano
za Chmielem [2006]. Wskazniki naturalnosci flory, synantropizacji whasciwej i antropofityzacji
ogodlnej obliczono na podstawie opracowania Jackowiaka [1990]. W celu okreslenia spektrum
ekologicznego wystepujacych gatunkéw roslin, jak i zmian warunkéw siedliskowych, uzyto
srednich wartosci liczb ekologicznych roslin naczyniowych [Zarzycki i in. 2002]. Analizie pod-
dano zmiany wskaznika swiatta (L), wilgotnosci (M), zyznosci ('Tr) i kwasowosci (R). Istotnosé
statystyczna otrzymanych réznic zostata sprawdzona testem Kruskala-Wallisa (p<0,05) w pro-
gramie Statistica 10. Wskazniki réznorodnosci Shannona i réwnocennosci obliczono za pomocg
programu MSVP ver. 3.22.

Wyniki
W 2010 roku nie stwierdzono obecnosci zimoziotu pétnocnego (Linnaea borealis) ani w rezerwacie
Gorki, ani w jego sasiedztwie. Stwierdzono wystepowanie 43 gatunkéw roslin naczyniowych,
czyli o okoto !/, wigeej niz w latach 1969 i 1974 (tab.). Wyniki wskazuja na zaleznos¢ migdzy
liczbg gatunkéw a wielkoscig wskaznika réznorodnosci i réwnocennosci. Wartos¢ wskaznika
réznorodnosci Shannona w poréwnaniu z koricem lat 60. wzrosta o niespetna 1. Jednoczesnie
wzrosta warto$¢ wskaznika réwnocennosci, co Swiadczy o bardziej réwnomiernym udziale
gatunkéw w rezerwacie w roku 2010.

W badanym rezerwacie dominujg gatunki rodzime, stanowigce ponad 90% flory. W latach
1969 i 1974 spontaneofity i apofity stanowity tgcznie 96,7% ogétu gatunkéw, w roku 2010 - 90,7%.
W roku 2010 wskaznik naturalnosci flory obnizyt si¢ 0 3,7% w poréwnaniu z rokiem 1969 (tab.).
Jednoczesnie wskaznik synantropizacji wlasciwej podwoit swoja wartosé, a wskaznik antropofi-
tyzacji ogdlnej wzrést prawie trzykrotnie. Na przetomie lat 60. i 70. w rezerwacie notowano tylko
jeden gatunek obcego pochodzenia (diafit) — Larix decidua. Wspétczesne badania wykazaty
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Tabela.

Wartosci wskaznikéw réznorodnosci Shannona, réwnocennosci, naturalnosci, synantropizacji wlasciwej
i antropofityzacji ogdlnej w rezerwacie Gorki

Values of Shannon’s biodiversity index, evenness, flora naturality, synantrophization and antropofitization

1969 1974 2010
Liczba gatunkéw 30 32 43
Wskaznik réznorodnos$ci Shannona 4,33 4,78 5,27
Wskaznik réwnocennosci 0,87 0,92 0,94
Naturalnos¢ flory (N) [%] 54,84 45,45 51,16
Synantropizacja wlasciwa (Sw) [%] 12,90 15,15 25,58
Antropofityzacja ogélna (A) [%] 3,23 3,03 9,30

obecnos$¢ trzech kenofitéw: Impatiens parviflora, Padus serotina i Ribes uva-crispa. Na badanym
terenie nie stwierdzono obecnosci zadnego archeofita. Analiza ekologicznych liczb wskazniko-
wych wykazata niewiclkie réznice wskaznikéw: swietlnego (L) i wilgotnosci (W). Istotne
statystycznie réznice obserwuje si¢ dla wskaznika troficznego ('Tr) i kwasowosci (R). Wskazniki
te w poréwnaniu z badaniami z lat 60. wzrosty odpowiednio o 0,66 i 0,47 (ryc. 1).

Gatunki roslin naczyniowych stwierdzone w rezerwacie Gérki w 2010 roku nalezg do 8 klas
fitosocjologicznych. Najliczniej reprezentowana jest klasa Querco-Fagetea — 12 gatunkéw (ryc. 2).
W poréwnaniu z latami 1969 i 1974 (gdzie notowano gatunki odpowiednio z 8 i 9 klas fitosocjolo-
gicznych) obserwuje si¢ znaczny wzrost udziatu gatunkéw gradowych, w tym: Carpinus betulus
i Coryllus avellana w warstwie drzew i podszytu oraz Melica nutans w runie. Odnotowano takze
pojawianie si¢ Anemona nemorosa, Galium schultesii i Tilia cordata — wcze$niej nieobserwowanych.
Jednoczesnie ubywa gatunkéw z najliczniej reprezentowanej w poprzednich latach klasy Vaccinio-
-Piceetea. 7. rezerwatu wycofaly si¢ rosliny charakterystyczne dla boréw, takie jak Melampyrum
pratense, Linnaea borealis i Vaccinium vitis-idaea. W poréwnaniu z weze$niejszymi badaniami obecnie
odnotowuje si¢ tez wzrost liczby gatunkéw nitrofilnych (klasa Arzemisietea vulgaris).

Obecnie catg powierzchni¢ rezerwatu Gérki zajmuje grad subkontynentalny 7ilio cordatae-
-Carpinetum betuli [Tracz 1962] o silnie zaburzonej strukturze warstwowej i sktadzie florystycz-
nym, ze znacznym udziatem Pinus syloestris oraz Quercus robur w najwyzszej warstwie drzewostanu.
Nizsza warstwa jest stosunkowo zwarta i buduje jg prawie wylacznie Quercus petraca 7 udzialem
Tilia cordata i Carpinus betulus. Podszyt stanowig krzewy Corylus avellana, Frangula alnus i Sorbus
aucuparia. W warstwie runa zielnego obserwuje si¢ zwickszony udziat gatunkéw gragdowych
z bardzo dobrze odnawiajgcym si¢ grabem. Dominuje tu Anemone nemorosa.

Dyskusja
Badania nad dynamikg szaty roslinnej prowadzone w rezerwacie Gérki po ponad 50 latach fun-
kcjonowania tego obiektu wskazujg, ze na omawianym terenie, zajgtym poprzednio przez zbio-
rowisko Querco roboris-Pinetum (W. Mat. 1981) ]. Mat. 1988 (dawniej Pino-Quercetum) na siedlisku
gradowym, zachodzi proces regeneracji gradu typowego Tilio cordatae-Carpinetum betuli. Jest to
proces naturalny, zmierzajacy do osiggnigcia zbiorowiska zgodnego z siedliskiem, ktére prze-
ksztatcone zostalo wezesniej poprzez pinetyzacjg, obejmujacg 80% nadlesnictwa Rogéw [Zielony
1993]. Wigze si¢ to ze zmiang sktadu florystycznego i struktury fitocenoz. Réznorodnos¢ gatun-
kowa wzrasta (tab.), przy czym gatunki borowe ust¢gpujg gatunkom gradowym (ryc. 2). Zwicksza
si¢ takze zwarcie drzewostanu oraz podszytu. Wskutek dominacji scidtki lisciastej zmienia si¢
takze kwasowos¢ i trofia (ryc. 1). Wzrost wskaznikéw pH i troficznego oraz dominacja gatunkéw
gradowych powoduja wycofywanie si¢ gatunkéw borowych, takich jak Melampyrum pratense,
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O Srednia +Blgd std.
T Srednia +Odch. std.

Rye. 1.

Srednie wartosci wskaznikéw ekologicznych w rezerwacie Gérki w latach 1969, 1974 i 2010
Average values of ecological indicators in Gérki nature reserve in years 1969, 1974 and 2010
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Liczba gatunkéw nalezgcych do po-
© szczegblnych klas fitosocjologicz-
nych w latach 1969, 1974 i 2010
W & & . Number of species characteristic of
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Linnaea borealis i Vaccinium vitis-idaea. Zmiany te w rezerwacie Gorki wskazywal juz w latach 60.
ubieglego wicku Mowszowicz [1962], a pdzniej wielokrotnie Zargba [1986, 1993]. Podobng
sytuacje obserwuje si¢ réwniez w lasach europejskich [Eriksson 1992; Niva 2003; Szczygielski
2007; Pomeroy 2010]. Drugim kierunkiem zmian omawianego obiektu jest post¢pujgcy proces
synantropizacji (tab.), pojawienie si¢ i rozwéj populacji gatunkéw obeych, zwlaszceza niecierpka
drobnokwiatowego i czeremchy amerykanskiej. Ze wzgledu na ekspansywny charakter tych
gatunkéw [Tokarska-Guzik 2005], nalezy spodziewad si¢, ze zdominujg one warstwe runa ziel-
nego i podszytu.

Zachodzace w rezerwacie zmiany miaty bezposredni wpltyw na zanik gléwnego przedmiotu
ochrony: Linnaeae borealis. Badania z 2010 roku potwierdzity informacje (zgtaszane juz w latach 70.
przez innych autoréw) o zaniku stanowiska zimoziotu péinocnego w Gérkach. Populacja tego
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gatunku w rezerwacie zmniejszala si¢ juz z chwilg objecia terenu ochrong. Mowszowicz [1962]
opisywat stopniowy zanik stanowiska oraz zmniejszong zywotnos¢ kep zimoziotu. Dane te po-
twierdzone zostaty réwniez pézniejszymi badaniami Zareby [1986, 1993] i zdjgciami fitosocjo-
logicznymi wykonanymi w rezerwacie w latach 1969 i 1974 [Zargba 1974]. Zachodzace w Gérkach
zmiany sg potwierdzeniem szeroko opisywanych w literaturze przypadkéw zaniku populacji
tego gatunku. Najczgsciej za przyczyne podaje si¢ sukcesje roslinnosci i ekspansje obeych gatun-
kéw, rzadziej niszczenie mechaniczne na skutek prac lesnych czy pozyskiwanie przez kolekcjo-
neréw i zielarzy [Niva 2003; Pender 2003; Kurowski 2004, Torbjorn 2006; Jakubowska-Gabara
iin. 2011; Jakubowska-Gabara, Kurowski 2011]. Jednocze$nie dobrze rozwinigte populacje i nowe
stanowiska tego gatunku opisywane sg na zbiorowiskach lesnych, w ktérych wyzej wymienione
procesy jeszcze nie zaszly (np. mlode i sztucznie odnawiane drzewostany sosnowe, fitocenozy
borowe o matym zwarciu drzewostanu, ze stabo rozwini¢tg warstwa podszytu) [Mowszowicz
1963; Zargba 1986; Eriksson 1992, Pender 2003; Welch 2003; Pomeroy 2010]. Utrzymaniu popu-
lacji Linnaea borealis sprzyja dobrze rozwinigta warstwa mszysta, miejsca tylko lekko zacienione,
gleby piaszczyste zmineralizowane, a takze wprowadzanie sosny do laséw nawet na zyZniej-
szych siedliskach [Kurowski 1978; Gibbons, Brough 1992; Piotrowska 1996; Kurzac 1998].

Gléwnym czynnikiem determinujgcym rozwdj zimoziotu jest dostep $wiatta. Zacienienie
dna lasu ogranicza rozwdj populacji [Zargba 1986; Welch 2003; Jakubowska-Gabara i in. 2011].
Te czynniki zadecydowaly takze o regresji zimoziotu pétnocnego w rezerwacie Jaksonek [Kurowski
2004] i na innych stanowiskach tego gatunku w wojewédztwie t6dzkim [Jakubowska-Gabara,
Kurowski 2011]. Aby utrzymacé zimoziét pétnocny w rezerwacie lub lasach zagospodarowanych,
nie nalezy dopuszczaé do rozwoju warstw podszytu i zielnej poprzez usuwanie gatunkéw ekspan-
sywnych, np. jezyn [Zargba 1986; Zieliiska 2000; Jakubowska-Gabara, Niva 2003; Pomeroy
2010; Jakubowska-Gabara, Kurowski 2011]. Drzewostan nalezy utrzymywac w zwarciu najwyzej
do 0,5-0,6. Mezotroficzne siedliska Querco-Pinetum, w jakich spotyka si¢ zimoziét w Polsce Srod-
kowej, wymagajg przynajmniej co trzeci rok ingerencji cztowieka, polegajgcej na mechanicznym
usuwaniu podszytu i, w miar¢ potrzeby, przeswietlaniu drzewostanu lisciastego [Zargba 1986].
Krétko przycieta i rzadka warstwa krzewéw moze by¢ réwniez utrzymywana poprzez wypas
[Pomeroy 2010]. Tymczasem od kiedy na stanowisku Gérki powotano rezerwat, ograniczono
tam dziatania w zakresie gospodarki lesnej. Nie wykonywano réwniez zadnych zabiegéw w ramach
ochrony czynnej majgcych na celu odstanianie okazéw tego gatunku. W latach 70. podjeto je-
dynie prébe przeniesienia zimoziotu z innego stanowiska zlokalizowanego w pobliskim oddziale
(110) tego samego uroczyska. Eksperyment nie powiédt si¢. Podobna metoda ochrony ex situ,
zastosowana kilka lat péZniej w rezerwatach Jaksonek i Jawora, przyniosta oczekiwany efekt.
Zimozi6t przesadzono na stanowiska, w ktérych warunki siedliskowe, sktad florystyczny i struk-
tura fitocenozy sprzyjaly rozwojowi gatunku [Kurowski 2004; Witostawski 2004]. Na niepowo-
dzenie metaplantacji w Gérkach mogly mie¢ wptyw zbyt zaawansowane procesy sukcesyjne.
Ostatecznie zimozi6t catkowicie wycofat si¢ z terenu catego uroczyska. Nie bylo zatem nawet
mozliwosci zmiany granic rezerwatu zgodnie z propozycjg zglaszang wezesniej przez przyrod-
nikéw i lesnikéw [Mowszowicz 1962; Zareba 1974, 1986]. Na skutek bezpowrotnej utraty war-
tosci przyrodniczych, dla ktérych powotano rezerwat Gérki, dnia 26 czerwca 2013 roku rezerwat
zlikwidowano [Zarzadzenie... 2013].
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SUMMARY

Effects of rare plants species conservation — a case study of twinflower
Linnaea borealis in Gérki nature reserve

Twinflower in Poland is a rare, protected and endangered species. Places of occurrence of
Linnacea borealis are highly volatile and, as a result of retreating from some places and the emer-
gence of the another is described as ‘a relic of the wandering’. There was 10 places of occur-
rence in Central Poland, half of them could not be confirmed in 2010. One of them was G6rki
floristic nature reserve, established in 1954 to protect the twinflower.

Flora and vegetation studies were carried out in the Gérki nature reserve in 2010 in the
110b separation (0,17 ha) in the Rogéw forest district. The results were compared with releves
made in 1969 and 1974. Changes of light (L), moisture (M), trophy (Tr) and acidity (R) indica-
tors were analysed. Shannon’s diversity index and evenness were also calculated.

A considerable decrease in number is particularly observed in the case of species belonging
to Vaccinio-Piceetea class. Nowadays, it evolved into an oak-hornbeam forest Tilio-Carpinetum
betuli. The increase of pH and trophic indicators (fig. 1) and the dominance of hornbeam species
(fig. 2) results in the deasapiring of coniferous species such as Melampyrum pratense, Vaccinium
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vitis-idaea and Linnaea borealis — the main subject of protection. The light is the main factor
determining twinflower’s growth. To protect Linnaea borealis, shrubs and herbaceous development
should be limited by mechanical removal of the expansive species. However, since the nature
reserve was established, activities in forest management aimed at exposing of protected species,
have been discontinued. Due to the irreversible loss of natural values, for which the Gérki
nature reserve was established, it seems appropriate to apply for its liquidation.



