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Wstep

Tradycyjne ogrody chinskic maja dluga, ponad 2000-letnig historig. Mozna
je podzieli¢ na ogrody rodziny cesarskiej, parki krajobrazowe i mniejsze ogrody
prywatne uczonych 1 artystéw. Najbardziej znanc na $wiccie sq ogrody cesarskie
w Pckinic i ogrody prywatne w Suzhou. Nicktére ogrody, zachowane do dzisiaj
w dobrym stanic, powstawaly juz w czasach dynastii Ming (1368-1044) 1 Qing
(1644-1911). Z Chin wywodza si¢ ogrody naturalistyczne, tworzone tak aby odda-
waly nastrdj krajobrazéw wicjskich, pejzazy gdérskich, nadwodnych. Wplywy chif-
skic widoczne sa w ogrodach angiclskich. Cztery giéwne komponenty ogrodéw
chinskich to roéliny, woda, skaly i budowle, rozmicszczone wedlug taoistycznej
filozofii .yin” 1 ,yang” [KonDpyLis 1998]. Budynki — obiekty wytworzone przez
cztowicka, symcetryczne, pozostajg w rdwnowadze z clementami naturalnymi i asy-
metrycznymi — kamieniami, wodg 1 ro§linami. Twardod¢ skat réwnowazy migk-
kos¢ wody. Ogrody to krajobrazy dynamiczne, zmieniajgce si¢ w czasic. Powsta-
waly nic tylko w celu podziwiania pickna natury. Grano w nich w szachy 1 mah-
jonga, stuchano muzyki, ogladano przedstawienia teatralne, malowano obrazy.
Stuzyly kontemplacji, osigganiu wewnetrznej harmonii 1 spokoju, zrozumieniu
przemijania.

Rodzaje ogrodow

Ogrody rodziny cesarskiej, clity urzedniczej i finansowej zajmujg znacznc
1starannie wybranc powicrzchnie, na ktérych wystgpuja zbiorniki wodne,
strumicnie 1 wzniesicnia. Duzym 1 bogato zdobionym budynkom mieszkalnym
towarzysza $wigtynic, altany, pawilony, pelnigce rézne funkeje. Cato$¢ projckto-
wano tak aby ogréd byl nie tylko pickny ale przede wszystkim imponujacy, w sty-
lu cesarskim. Trzymano w nim takze egzotyczne zwierzgta, przywozonc czgsto
z odleglych krajéw. Znanym ogrodem cesarskim jest Palac Letni w Pekinie, naz-
wany Ogrodem Piel¢gnowania Harmonii, wybudowany w polowie XVIII w. Zaj-
muje 290 ha, z czego ¥ to jezioro Kunming. Dwukrotnie zniszczony ale odbudo-
wany, obeenie jest w dobrym stanic. Cz¢§¢ budynkéw odnowiono, inne sg w trak-
cie renowacji.

Duze parki krajobrazowe zakladano w miejscach szczegdéinic malowniczych.
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Nie byly to ogrody w obcenym znaczeniu, lecz parki naturalne. W szezegdinic
atrakeyjnych micjscach budowano tarasy widokowe i pawilony. Stuzyly jako micj-
sce odpoczynku i kontemplacji rodziny cesarskicj i arystokracji.

W poréwnaniu do ogroddw cesarskich, ogrody uczonych i artystéw sa
mnicjsze ale najbardziej interesujgce 1 wysmakowance. Majg onc takze bardzo
dhuggy historig, ich znaczqcy rozwdj nastapit w koricowym okresic panowania dy-
nastii Ming (1368-1644). Powstawaly przcde wszystkim w Chinach potudniowo-
wschodnich. Najbardziej znane i dobrze zachowance ogrody prywatnc znajdujg sig
w Suzhou, Yangzhou i Hangzhou. Tworzono je dla wypoczynku, komfortu, inspi-
racji i kontemplacji. Stuzyly takze do podejmowania przyjacidl i znajomych, pod-
nosily status wladcicieli. Niektére z nich obejmowaly takze sady i warzywniki, do-
starczajgce §wiczych produktéw do wyzywicnia licznej rodziny, a nawcet na sprze-
daz. Jednakze wigkszos¢ ogrodéw byla dobrem luksusowym i pcinifa wylacznic
funkcje dekoracyjne i kulturalne, a nie uzytkowe.

Ogrody klasyczne wigzg si¢ silnie z chifiskg kulturg — poezja, malarstwem,
wierzeniami [KONDYLIS 1998]. Projecktowano je tak aby poszezegdlne sceny ukazy-
waly si¢ stopniowo jak obrazy malowane na zwojach pergaminu. Postgpujac kreg-
tymi $ciezkami zwiedzajacy powoli podziwia ukazujgce si¢ kolejno male, staran-
nie skomponowane zakatki. Krotkie wicrsze wyrzezbione na kamicniach, drew-
nianych tabliczkach lub budynkach nawigzuja do tematyki poszczegdinych micejsc.
Picknic zdobione pawilony, mostki, latarnic, murki z oknami sa dopctnienicm
natury. Wytyczone $ciezki zwiedzania, pokryte dekoracyjne utozonymi kamicnia-
mi, prowadza od zakatka do zakatka, np. gaju bambusowcgo, wystawy pcnjing
(chinskie bonzai), a kazdy z nich ma swoje symboliczne znaczenice. Nicspodzie-
wane zmiany perspektywy i pejzazy wywotujg dezoricntacje, zwicdzajgcy ma wra-
zenie, Ze zablgdzit w labiryncie [CLUNAS 1997]. Labirynty pojawily si¢ w ogrodach
curopejskich w XIII-XTIV wicku, ale byly zawsze planowanc symetrycznic iz geo-
metryczng regularno$cia, bardzo rézng od asymetrii i kr¢tych linii ogrodéw chins-
kich. Mury, sztuczne géry 1 drzewa ograniczaly pole widzenia, tak aby miasto sg-
stadujgce z ogrodem nie bylo wewnatrz widoczne.

Ogrody, a takze poszczegdlne zakatki majg poctyckie nazwy, np. Park Kul-
tywowania Harmonii, Ogréd Niespiesznego Przebywania, Wrota Podziwiania
Ksigzyca, Altana Zastygltych Fal. Po zalozeniu ogrodu wladceicicl zapraszat rodzing
i znajomych, aby wspdlnic rozwazyé jak go nazwaé. Brano pod uwage intencje
projektanta, obsadzenic i nastréj micjsca. Nazwy wybicrano po starannym rozpa-
trzeniu réznych propozycji.

Ro$liny

Flora chinska jest bardzo bogata, obejmuje gatunki pochodzgee ze stret
umiarkowanej, subtropikalnej i tropikalnej, z bardzo réznorodnych Srodowisk:
pustynnych, wodnych, gorskich, lesnych [Liu i in. 2003]. Szacuje sig¢, zc chiniskie
zasoby botaniczne zajmuja pierwsze micjsce na pdtkuli péinocnej i trzecie na
swiecie. E.H. Wilson (1876-1930), brytyjski ogrodnik i poszukiwacz roslin nazwal
Chiny ,matkg ogroddéw”, poniewaz duzo rolin ogrodowych pochodzi wtagnic
stamtgd [ZnAo, ZHANG 2003]. Historia udomowiania dzikich roélin ma w Chinach
bardzo diugg historig siggajaca 4000 lat. Szacuje sic, ze okoto 15 tysi¢ey gatun-
kow roslin ozdobnych uprawianych na catym $wiccic pochodzi z Chin (tab. 1),
np. wicle gatunkéw i odmian chryzantemy, piwonii, kamelii, magnolii, azalii.
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Tabela 1; Table 1

Wazniejsze rosliny ozdobne pochodzace z Chin,
uprawiane i uzywane w pracach hodowlanych w wielu krajach

More important ornamental plants from China
cultivated and used in breeding work in many countries

Roétiny zielne; Herbaceous plants

Rosliny drzewiaste; Woody plants

Bergenia purpurascens i in.; other

Blechnum orientale

Callistephus chinensis

Cymbidium sp.

Cypripedium flavum, C. tibetanum i in.; other
Chrysanthemum sp. (ok. 3000 odmian; 3000 culti-
vars)

Epimedium stellulatum, E. acuminatum i in.; other
Hosta plantaginea

Iris tectorum, 1. ensata i in.; other

Lilium regale i in.; other

Miscanthus chinensis

Nelumbo nucifera

Nephrolepis cordifolia

Osmunda vachellia

Paeonia lactiflora

Primula obconica i in.; other

Pteris vittata

Camellia reticulata

Cotoneaster acutifolius

Davidia involucrata

Forsythia mandshurica

Gingko biloba

Juglans mandshurica

Lycium chinense

Magnolia sieboldii i in.; other
Metasequoia glyptostroboides
Osmanthus fragrans

Paeonia suffruticosa i in.; other
Podocarpus macrophyllus
Prunus mandshurica

Prunus triloba

Rhododendron molle, Rh. simsii i in.; other
Spiraea thunbergii

Syringa X chinensis

Thuja orientalis

Saxifraga stolonifera Wisteria sinensis

Tulipa edulis, T. tibeticum 1 in.; other

Przyjmuje si¢, ze Chiny to kraj gdzie najwczesniej sadzono ro$liny ozdobne.
Uprawa kwiatéw byla uwazana za jedna z siedmiu sztuk pigknych 1 miala znacze-
nie mistyczne. Kwiaty wigza si¢ $ci§le z chifiska kulturg i sztuka. Po§wigcono im
wiele wierszy, sa takze tematem licznych obrazéw. Motywy roslinne zdobia rzeZby
ogrodowe, meble, okna i podlogi w pawilonach ogrodowych.

W ogrodach chinaskich jest mniej rodlin niz w ogrodach europejskich. Zna-
czne powicrzchnic zajmuja woda, skaly 1 elementy architektoniczne. RoSliny
ozdobne wybierano ze wzgledu na ich znaczenie symboliczne a nie tylko walory
dckoracyjne. Zwracano takze uwage na szum liSci na wietrze, dzwigk spadajacych
na nie kropli deszczu oraz zapach. Sadzono przede wszystkim drzewa, krzewy
i byliny, ktére wygladaja naturalnie, ro§liny roczne stosowane byly rzadko. Drze-
wa sadzono malymi grupami, nizsze 1 wyzsze razem, nigdy w szpalerach. Towa-
rzyszyly im krzewy. Ze wzgledu na naturalno$¢ w ogrodach chiniskich nie ma tez
starannie wykoszonych trawnikdéw. Dbano aby ro§liny byly zréznicowane kolory-
stycznie w czasic 4 pOr roku. Sadzono wiele ro§lin zimozielonych.

Kwiat §liwy byl kwiatem wiosny, lotosu — lata, chryzantema symbolizowata
jesicfl, a narcyz zimg. Sosna to symbol dlugowiecznosci, wytrwatodei 1 madrosci,
jest takze jednym z ,,Trzech Przyjaciét Zimy”, razem z bambusem i §liwa. Bam-
bus wystgpuje w kazdym tradycyjnym ogrodzie chinskim. Ceniony jest za szelest
liSci na wietrze, cienie jakie rzuca na $ciany, reprezentuje silna, ale elastyczna
osobowo§¢. W cieplejszych rejonach Chin w ogrodach sadzony jest takze banan,
ktéry podobnie jak bambus jest ceniony za dzwigk, jaki wywoluja krople deszczu
spadajace na jego szerokic liscie. Kwiat §liwy byt kiedy$ chifiskim kwiatem naro-
dowym. Magnolia symbolizuje bogactwo, jest tez godiem Szanghaju. Piwonia
drzewiasta, nazywana krolem kwiatéw, to rodlina rodziny cesarskiej i arystokracji.
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Symbolizuje bogactwo i wysoki status socjalny. Pedzono ja na kwitnienie zima, do
dekoracji patacéw cesarskich. Marco Polo ujrzawszy chifiskie piwonie nazwat je
»rézami wielkosci kapusty”.

,Czterej Szlachetni” to chryzantema, bambus, §liwa i storczyk. RoSliny uzy-
wane nie tylko jako ozdobne, ale takze w tradycyjnej medycynie chifiskiej. Bardzo
bogata histori¢ ma chryzantema, ceniona za walory dekoracyjne i lecznicze. Re-
prezentuje sil¢ Zyciows. Jej gotowane korzenie stosowano w bélach glowy, a plat-
ki i mlode pedy uzywano do satatek. Napary z liSci byly popularnym napojem
Swiatecznym. Chryzantema byla kwiatem pazdziernika, a takze oficjalnym symbo-
lem cesarskiej armii. Nie wolno jej bylo sadzi¢ w ogrodach ludzi klas nizszych.
Drzewo Osmanthus fragrans jest symbolem jesieni, a jego przyjemnie pachnace
kwiaty uzywane sg do aromatyzowania herbaty, wina i perfum. Wielkim uzna-
niem otaczana jest takZze azalia, reprezentujaca clegancje i bogactwo. Lotos wyra-
stajacy z blota 1 wody symbolizuje ludzi, ktérzy osiggneli sukces pomimo niskicgo
pochodzenia. W buddyzmie lotos odzwicrciedla odwiecenie. Wszystkic czgdci ma
jadalne i:takze uzywany jest w tradycyjnej medycynie. Lilak jest symbolem skrom-
noSci — cechy bardzo cenionej w Chinach. W ogrodach od bardzo dawna sadzono
takze klony o dekoracyjnym pokroju i barwie lici.

Dawniej hodowla nowych odmian roslin ozdobnych byla hobby bogatych
rodzin. W ostatnich latach na badania, introdukcj¢ nowych rolin ozdobnych
1 prace hodowlane znajdujg si¢ picniadze rzgdowe. Duzo uwagi poswigca si¢ gro-
madzeniu w ogrodach botanicznych rodzimych gatunkéw i odmian ro$lin ozdob-
nych [ZHAO, ZHANG 2003]. Rofliny z rodziny Magnoliaceae kolekcjonuje Ogrod
Botaniczny w Guangzhou (dawny Kanton) na potudniu Chin. Kamelie gromadzo-
ne sg w Guangxi, szczegélnie gatunki i odmiany o kwiatach zéitych. Chinskic
peonie krzewiaste uzywane sg w pracach hodowlanych w wiclu o$rodkach nauko-
wych na $wiecie. Okolo 15 gatunkéw pochodzi z Chin zachodnich z prowincji
Sichuan, Yunnan i Gansu. Zasoby piwonii gromadzone sg w Banku Genéw Piwo-
nii w Luoyang. Gatunki i odmiany z rodzaju Primula kolekcjonuje Ogréd Bota-
niczny w Pekinie, storczyki Ogréd Botaniczny w Xishuangbanan, réze Instytut
Badawczy Architektury Krajobrazu i Ogrodnictwa w Zhenzhou, chryzantemy
Uniwersytet Rolniczy w Nanjing. Duze kolekcje roélin pochodzacych z Chin znaj-
dujg si¢ takze w wielu o§rodkach naukowych na §wiecie, np. w Krélewskim Ogro-
dzie Botanicznym w Edynburgu.

Kamienie

Gory maja duze znaczenie w chifiskiej religii i sztuce. Otaczanc byly zawsze
ogromnym szacunkiem, poniewaz wg mitologii chinskiej sg $wigte 1 zamieszkiwa-
ne przez bogdéw. Wierzono, ze skaly zawieraja wielc naturalncj, skonccntrowane;j
energii, ktéra daje sil¢. Ze wzgledu na trwato$é i twardosé kamienie byly uwaza-
ne za element meski — ,,yang”.

Zaréwno naturalnce jak i sztuczne pagérki oraz kamienic sg nieodigcznym
clementem ogrodéw — symbolizuja géry. Géry tworzono Iaczac pojedyncze, duze
kamienie zaprawa cementowa. Najbardziej poszukiwane byly kamienie szersze na
szczycie, nieréwne, ktdre wygladaly jakby przeczyly prawu grawitacji. Ceniono
takze kamienie porowate, z otworami na wylot. Wiele takich kamicni wapien-
nych, zerodowanych przez wodg, pochodzi z jeziora Tai polozonego blisko
Suzhou. W ogrodach budowano takze groty i pieczary. Kamieniami wykladano
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brzegi sztucznych strumykéw i stawdw aby wygladaly jak w naturze. Kolekcjono-
wano takze kamicnie, ktdre wydawaly melodyjne dzwigki po uderzeniu.

Sztuczne géry peinig nie tylko rolg tla, ale takze oddziclajg poszczegdlne
zakatki ogrodu, nasladujg naturalny krajobraz. Pojedyncze glazy sg czesto pokryte
kaligraficznym pismem.

Kamienie umieszczano réwnicz w budynkach ogrodowych, na stotach lub
podstawkach. Byly to takze kamicnie o niezwyklych ksztaltach lub interesujacym
zabarwicniu, czgsto polerowane. Traktowano je jak dzieta sztuki.

Woda

Woda jest niezb¢dnym 1 ulubionym elementem kazdego ogrodu, podnosi
wilgotno§¢ powietrza, ochladza [ScHwaB 1997]. W Chinach odzwierciedla zycie
i pierwiastek zenski — ,.yin”. Wystgpuje w postaci jezior, stawow, strumykow, kas-
kad 1 wodospadéw. Ceniony jest dZzwick spadajacej wody. W wigkszych zbiorni-
kach sadzony jest lotos — symbol zywotnosci, czystosci i duchowego os$wiccenia.
Zyja w nich takze ryby.

Zbiorniki wodne zajmuja zwyklce centralng cze$¢é ogrodu. Zaktadanie ogro-
du rozpoczynato si¢ od rozpoznania Zrédta wody i mozliwosci jej przepltywu przez
ogrod. Jezeli nie bylo naturalnych zbiornikéw wodnych kopano sztuczne stawy
i koryta strumieni, a uzyskang w ten sposOb ziemi¢ uzywano do usypywania
wzniesiel. Zaktadanie ogrodéw w jezyku chinskim to w doktadnym ttumaczeniu
»kopanic stawOw i usypywanie pagdérkéw”. Wierzono, ze woda stwarza réwno-
wage pomigdzy réznymi clementami ogrodu, laczy je w caloéé. W mniejszych
ogrodach wystgpowato zwykle kilka malych zbiornikéw wodnych, czasem potaczo-
nych z wickszym stawem lub rzeka. Za najbardziej malownicze miejsca w ogro-
dzie uwaza sic brzegi zbiornikdw wodnych, poza ktdérymi znajduja si¢ wzniesienia
terenu lub géry. Do spaccréw nad woda zachgcajg tukowate, zdobione mosty
i promenady, po wickszych zbiornikach mozna poptywaé 1ddka. Lukowate mosty
symbolizujg ksi¢zyc, ten ksztalt najtadniej odbija si¢ w wodzie.

Elementy architektoniczne

Moéwi sig, ze ogrody chifiskic sa budowanc a nie sadzone, poniewaz znaj-
duja si¢ tam liczne budynki i inne elementy architektoniczne. Rozmieszczenie
najwazniejszych budynkéw, ktére stuzyly jako mieszkanie dla rodziny i stuzby,
byto bardzo istotnym elementem planowania ogrodu [SHAUGHNESsY 2001}. Inne
budowle ogrodowe to pawilony w ksztalcie statkdéw, zadaszone Sciezki lub koryta-
rze, jednopigtrowe budynki mieszkalne dla niezonatych mgzczyzn, mosty, pawilo-
ny nadwodnec, pawilony do odpoczynku, a takze biblioteki i studia gdzie uprawia-
no kaligrafi¢ i malowano obrazy. Wszystkie stanowig istotny element kompozycji
ogrodu, a nie tylko schronienie w czasie niepogody, nawiazuja do tematyki posz-
czegblnych partii ogrodu, rozgraniczaja przestrzen, zdobig [SCHWAB 1997].

Ogrody chinskie na $wiecie

Ogrody chiniskic powstawaly w krajach, do ktérych przybywali imigranci
chiniscy. W USA, Kanadzic czy Australii zakladano ogrody najczedciej wzorowane
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na prywatnych ogrodach z Suzhou. W poréwnaniu do klasycznych ogrodéw chins-
kich sadzi si¢ w nich wigcej roSlin, nie zawsze chiiskiego pochodzenia. Do naj-
bardziej znanych naleza Klasyczny Ogrdd Chifski im. dr Sun Yat-Sena w Van-
couver, ogréd chinski na Staten Island w Nowym Yorku zaprojektowany w Chi-
nach i w calosci tam wytworzony, a nastgpnie przewieziony i wybudowany przez
artystow i rzemie§lnikéw chifiskich. W USA duzy ogrdéd chinski zalozono takze
w Waszyngtonie, w Arboretum Narodowym podlegajacym Amerykafiskiemu
Ministerstwu Rolnictwa (USDA). Arboretum posiada znaczng kolekcje roslin
azjatyckich, migdzy innymi azalii i kamelii, oraz muzeum penjing. Duze ogrody
chiriskie mozna zwiedzi¢ takze w Montrealu, Sydney, San Francisco, Portland,
Seatle czy Singapurze. W Europie najwigkszy ogrdd chifski zakoficzony w 2000 r.
znajduje si¢ w ogrodzie botanicznym w Berlinie. Nowym ogrodem chifiskim moze
takze poszczycié si¢ Zurych. Jest to prezent od chifskiego miasta Kunming,
w ktdrym odbywaja si¢ migdzynarodowe wystawy roslin ozdobnych. Ten ogréd
takze zostat zaprojektowany i wybudowany przez Chificzykéw.

Podsumowanie

Ogrody chiriskie s3 mniej znane w Europie niz ogrody japonskie, chociaz te
ostatnie maja swéj poczatek w tradycji chifiskiej. Moda na chifiszczyzng nie obje-
fa stylu projektowania ogrodéw. Pewne wplywy widaé tylko w ogrodach angiels-
kich. W dwudziestym wieku wiele ogrodéw chinskich popadlo w ruineg, podczas
gdy japoniskie przezywaly rozwdéj. W ostatnich latach stare, klasyczne ogrody chin-
skie odzyskaly dawne pickno, s3 czgsto odwiedzane przez turystéw i oddzialywuja
na sztuke ogrodowa na calym $wiecie.
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Streszczenie

W Chinach wystepujg trzy rodzaje ogrodéw: rozlegte ogrody cesarskie,
parki krajobrazowe i prywatne ogrody uczonych i artystéw. Ich historia sigga
2000 lat. Sztuka zakladania ogrodéw chiniskich jest $ciSle zwigzana z chifiskim
sposobem malowania pejzazy, nie nasladuje doktadnie naturalnych widokow ale
stara si¢ oddac ich ducha i nastrdj. Poprzez staranne zréwnowazenie 1 wymiesza-
nie roélin, glazéw, wody i elementdéw architektonicznych powstajg pigkne miejsca
stuzace do odpoczynku, zabawy, kontemplacji i nauki.

CHINESE GARDENS
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Department of Floriculture,
Rescarch Institute of Pomology and Floriculture, Skierniewice
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Summary

China has three basic styles of gardens: expansive imperial gardens, natural
scenic sites, and private, scholar gardens. Their history go back almost 2000
years. The art of Chinese garden is closely related to Chinese landscape painting
- it is not an exact imitation of the natural scene, but capturing of its spirit. The
careful balance and blending of plants, stones, water, and architecture result in
beautiful places for relaxation, enjoyment, contemplation, and learning.
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