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Wstęp 

Grzyby stanowi,1 jcdn,1 z najliczniejszych grup organizmów. W wiciu ośrod­
kach prowadzone s,1 badania nad możliwością wykorzystania grzybów jako bioin­
dykaton1w stanu zanieczyszczenia środowiska naturalnego metalami, zjawiskiem 
nagromadzenia metali przez grzyby oraz ryzykiem, jakie niosą duże stt;żcnia pier­
wiastków w grzybach [F/\LANDYSZ i in. 1999; FALANDYSZ, STRUMNIK 2000; FALAN­
DYSZ i in. 2000]. 

Zalcznic od gatunku, pobierają one wic;cej niż rośliny zielone metali cic;ż­
kich, takich jak: rtc;ć, cynk, ołów, gromadząc je w swoich owocnikach. Pierwiastki 
te wystc;puj,1c w dużych stc;żcniach w zjadanych przez ludzi grzybach mog,1 nega­
tywnie oddziaływać na ich zdrowie. 

Celem pracy było określenie zawartości rtc;ci w grzybach wiclkoowocniko­
wych i w substracie glebowym, na którym rosły. 

Materiał i metody 

Grzyby I substrat glebowy, na którym rosły (warstwa 0-15 cm), pobrano 
w październiku i na początku listopada 2004 roku w 25-35 letnich młodnikach 
sosnowych, rnsn,1cych na glebach rdzawych, wystc;pujących w okolicy miejscowości 
Pastuszka/Krajnik, położonych w odległości 1,5-2,0 km na SE od Elektrowni 
Dolna Odra. w gminie Gryfino w województwie zachodniopomorskim. 

Na tym terenie zebrano 18 gatunków grzybów, które wg GRDNERT i GRu­
N11,1 Il lN.'i] z.akwalifikowano do 3 grup: 1 O gatunków do grzybów jadalnych - pie­
niazck pozrastany (Col(vbia confluenus (PERS.:FR.) KUMMER), Cortinarius crassus 
FR .. maślanka łagodna (Hypholoma capnoides (FR.) EX FR. KUMMER), lakówka 
pospolita (/,acun·ia laccala (SCOP. EX FR.) BK. & BR.), mleczaj świerkowy (Lacta-
1ws de'larimus GROCER. ), purchawka chropowata (Lycoperdon perła tum 
Prns.:PLRS.), łuskowiec jeleni (Pluteus atricapillus (SECR.) SINC.), goh1bek skrom­
ny (Russula p11el/aris FR.), gąska zielonka (Tricholoma fla\lOvirens (PER. FX FR.) 
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LUND ET NANNF.), podgrzybek brunatny (Xerocomus badim FR.); 3 do niejadal­
nych - lejkówka lejkowata (Clitocybe gibba (PERS.:FR.) KUMMER), Marusminus 
BULLIARDII QUEL., krowiak aksamitny (Paxillus atromotenlos1ts (BATSCH) Fk. 
oraz 5 do gatunków trujących - pieczarka żóhawa (Agaricus .wnthoclenna GEN.), 

muchomor czerwony (Amanila muscaria L.:FR. HOOKER), Cortinarius lim oni us 
(FR. EX FR.) FR., skórzak purpurowoblaszkowy (Dermocyh<! .1e111isaniui11ea (FR.) 
Mos.) i strzępiak ceglasty (lnocybe patouillardii BRES.). 

Zebrane grzyby po rozdzieleniu na trzony i kapeluszL: oraz oL:zyszczL:niu 
z piasku i pozostałości ściółki, wysuszono w temperaturze 40°C, a naslt;pnie roz­
drobniono w moździerzu. Powietrznic suche próbki gleby przesiano przez sito 
o średnicy oczek 1 mm. Zawartość całkowitą rtt;ci oznaczono metod<! absorpcji 
atomowej przy użyciu aparatu AMA-254. Wyniki zawartości rtt;ci przeliczono na 
absolutnie suchą masę owocników grzybów. 

Oceny dokładności i precyzji stosowanych metod i procedur anulityeznych 
dokonano na podstawie analizy następujących certyfikowanych materiałów odnic­
s1e111a: INCT-TL-1 (liście herbaty) oraz INCT-MPI-1-2 (mieszanka ziół pol­
skich). 

Wyniki i dyskusja 

Zanieczyszczenie środowiska rtęcią ma charakter globalny - tak z uwagi na 
lotność oraz duż,}. trwałość w atmosferze par ~·ormy pierwiastkowej tego metalu , 
jak i powiększające się wielkości emisji tego pierwiastka do środowiska w zwi,1zku 
ze spalaniem paliw kopalnych w skali całego świata. Głównym źródłem metali 
ciężkich na badanym terenie są emisje pyłów z Elektrowni „Dolna Odra". Wed­
ług sprawozdań Elektrowni Dolna Odra przekazywanych do GUS w latach 
1986-2003 emisja pyłów z tego źródła uległa znacznemu obniżeniu z średnio 
40434 ton w latach 1986-1990, do 421 ton w latach 2001-2003. W roku 2003 
z Elektrowni „Dolna Odra" zostało wyemitowane tylko 182 ton pyłów. 

Tak znaczne ograniczenie emisji pyłów było przyczyną, że zawartość rtt;ci 
w substracie glebowym pobranym spod badanych grzybów, wynosz,1ca 0,0 I 2-0,052 
mg·kg- 1 s.m. gleby (tab. 1 ), mieściła się w granicach wartości tła [ KABAii\-PENDIAS, 
PENDIAS 1999). 

Zawartość rtęci w kapeluszach i trzonach badanych grzybów mieściła sit; 
w zakresie, odpowiednio, 0,039-2,781 i 0,038-2,393 mg·kg-1 s.m. (tab. 1 ). Najwit;­
ccj rtęci (powyżej 1 mg·kg- 1 s.m.) zarówno w kapeluszach, jak i trzonach zawie­
rały: lcjkówka lejkowata ( odpowiednio: 2,781 i 2,393 mg·kg· 1 s.m.), purchawka 
chropowata (1,949 i 1,116 mg·kg- 1 s.m.), Marasminus BULLIAROII (1,906 i 1,399 
mg·kg-1 s.m.) oraz pieczarka żółtawa (1,848 i 1,625 mg·kg-1 s.m.), tylko w kapelu­
szach gąski zielonki (2,656 mg·kg-1 s.m.), natomiast tylko w trzonach Cortinariu., 
limonius (1,037 n1 ~·kg- 1 s.m.), tab. 1. 

Rtc,ć jest kumulowana w owocnikach grzybów wyższych (BCF KJ<,, T rG > 1,0) 
a jej stt;żcnie w owocnikach jest od kilku do kilkudziesii;ciu razy wit;kszc niż 

w podłożu (1 ,3-102,3 razy), tab. l. Najwit;ccj rtęci w porównaniu z substratem, 
na którym rosły (powyżej 50 razy), zawierały: gąska zielonka, lcjkówka lejkowata 
i Marasminus BULLIARDII (od 52,8 do 102,3 razy). Badany metal cii;żki wystt;po­
wał na ogól w wii;kszym stt;żeniu w kapeluszach niż w trzonach ( od 1, l razy 
w goh1bku skromnym i pieczarce żółtawej do 11 ,4 razy w gąsce zielonce). Tylko 



Tabela 1; Table 1 

Zawartość rt~ci (mg·kg- 1) w substracie gle howy m oraz grzybach jadalnych (j) , niejadalnych (nj) i trujących (t) 
zebra nych w bliskim sąsiedztwie E lektrowni „Dolna Odra" w 2004 roku 

Total mercury con te nt (mg·kg ·1 DM) in soi! substra te and in cd iblc (i), inediblc (nj ) and poisonous (t) mush roo ms co llectcd 
in 2004 in closc vicin ity of „Dol na Odra" Power Plant 

Ga tu nek Grupa Kapelusz Trzon 
BCF'"'.1 

Substrat glebov.y 
BCF'"'" Species Group Cap Stalk Soi! substrate 

Collybia conf/uenus (PERS.:FR.) KUMMER J 0,165 0 ,108 1,5 0.023 7,1 

Cortinarius crassus FR. J 0,376 0,501 0.8 0,0 12 31,6 

Hypholoma capnoides (FR.) EX FR. KUMM ER j 0,298 0,167 1,8 0,038 7,9 

Laccaria laccata (SCOP. EX FR.) BK. & BR. j 0,179 0,08 1 2,2 0,021 8,4 

LactarillS deterrimus GRóGER j 0,684 0,5 17 1,3 0 ,024 28,2 

Lycoperdon perlatum PERS.:PERS. j 1,949 1, 11 6 1.7 0,048 40,7 

Pluteus atricapillllS (SECR.) SING. j 0,368 0,189 1,9 0,052 7, I 

Russula puellaris FR. i 0,065 0 ,05 8 1,1 0,044 1,5 

Tricholoma f/avovirens (PER. EX FR.) LUND ET NANNF. J 2,656 0,233 11,4 0,026 102.3 

Xerocomus badius FR j 0 ,220 0,111 2,0 0,026 8,5 

Clitocybe gibba (PERS.:FR.) KUMMER nj 2,781 2,393 1,2 0,045 61,4 

Marasminus BULLIARDII QUEL. nj 1,906 1,399 1,4 0,024 79,7 

Paxillus atromotentosllS (BATSCH.) FR. nj 0,039 0,038 1,0 O,DJO 3,7 

Amanita mllScaria L.:FR. HOOKER t 1,062 0 ,615 1,7 0,038 28,2 

Agaricus xanthodenna GEN. t 1,848 1,625 1,1 0,049 37.4 

Cortinarius limonius (FR. EX FR.) FR. t 0,783 1,037 0,8 0,028 28,1 

Dennocybe semisanguinea (FR.) Mos. t 0,443 0,444 1,0 0,023 19,3 

lnocybe pazoui/lardii BRES. t 0,298 0,107 2,8 0,044 6,8 

Objaśnieni a : Explanations: 
BCFi<'r współczynnik kumulacji metali ciężkich kapelusz: trzon; heavy metal bioaccumulation facto r cap : stalk 
BCF1<c, ; współczy nn ik kumulacji metali cit;żkich kapelusz : substrat glebowy; heavy metal bioaccumulation factor cap : soi! substrate 
BCFn; współczynnik kumulacji metali ciężkich trzon : substrat glebowy; heavy metal bioaccumulation factor stalk : soi! substrate 
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w Coui11an11s crassus i Cortinarius limonius stwierdzono tendencji.,'. odwrotn;, 
(0,2-0,8 razy). 

Porównuj,Jc wyniki własne z danymi z lit:-ratury stwierdzono. iż w wiykszoś­
ci przypadków zawartość rtiyci w badanych gatunkach grzyh<1w jest zbliżona. Po­
dobne wyniki uzyskali w swoich pracach FALANDYSZ i KRYS/.1wsK1 I I'J%1. F;,1.AN­
UYSZ i in. [1997]. FALANDYSZ [2002J , FALANDYSZ i in. [2002J. Cytowani Autorzy 
stwierdzili najmniejszq zawartość rtl:;ci w podgrzybku brunatnym (od O,Ol(i do 
0,072 mg·kg-1 s.m .) i w gołcJbku skromnym (od 0,067 do 0,4SO mg·kg I s.m.), 
a najwit;ksz,i w owocnikach muchom ora czerwonego. 

Zgodnie z obowiązującym Rozporz,idzcnicm Ministra Zdrowia z dn. 13 
stycznia 2003 roku [ROZPORZĄDZEN II ' 2003 1 maksymalna zawa rt ość rlt.;ci w suchych 
owocnikach wynosi 0,50 rng·kg- 1• Z badań własnych wynika, że wartość graniczna 
została przekroczona w nastt;puj,1cych gatunkach grzybów jada lnych: Cortinanus 
crassus, mleczaju świerkowym, purchawce chropowatej i g,1scc z ie lonce oraz 
u niejadalnych: lejkówce lejkowatej, Marasminus BULL!/\RDII, muchomorze czer­
wonym, pieczarce żółtej i Cortinarius limoniu.1·. Pozostałe owocniki badanych grzy­
bów zawierały rtt;ć w ilościach ni e przekraczających wartości dopuszczalnej. 

l. 

3. 

4. 

Wnioski 

Rtt;ć jest Limulowana w owocnikach gr::.yhów wyższych (BC F > 1,0), a jej 
stc;żen ic w owocnikach jest kilka cło kilkudzicsi1,ciu razy wit.;ks1.c ni ż w po­
dłożu. 

St1,żcnic rtt.;ci w kapeluszach wi1,kszości badanych rndzajl',w grzyh{,w było 
na ogół wyższe niż w trzonach. Jedynie w przypadku Cort1narius crassus 
i Cortinarius limonius rtt;:ć wyst1,powała w wi1,kszcj zawartośc i w trzonach. 

Z porównywanych grzybów najwyższe zawartości rt1,ci zaohsc1wowano w ca­
łych owocnikach lcjkówki lejkowatej, purchawki chropowatej, Murasminus 
BULLIARDII , pieczarki żółtawej, w kapeluszach u g,1ski z ie lonki , a w trzo­
nach Corti11ari11s fimonius i muchomorze czerwonym . 

Wyższe o d dopuszczalnego stc;żc nia Hg (0,50 mg·kg- 1 s.m .) w grzybach su­
szonych stwierdzono w kapeluszach i trzonach mleczaja świerkowego i pur­
chawki chropowatej, w kapeluszach gąski zielonki i w trzom1ch Cortinurius 
cmssus. 
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Streszczenie 

Określono zawartosc rtt;ci w grzybach wiclkoowocnikowych i w substracie 
glebowym, na którym rosły. Zawartość całkowitą rtęci oznaczono metodą absorp­
cji atomowej przy użyciu aparatu AMA-254. Rtęć jest kumulowana w owocni­
kach grzybów wyższych (BCF > 1,0) , a jej stt;żcnic w owocnikach jest kilka do 
kilkudzicsit;ciu razy wit;kszc niż w podłożu. Zawartość rtęci w kapeluszach więk­
szości badanych rodzajów grzybów było na ogół wyższe niż w trzonach. Jedynie 
w przypadku CortinaF-ius crassus i Cortinarius limonius rtc;ć wystt;powała w więk­
szej koncentracji w trzonach. Wyższe od dopuszczalnej zawartości Hg (0,50 
mg·kg- 1 s.m.) w grzybach suszonych stwierdzono w kapeluszach i trzonach mle­
czaja świerkowego i purchawki chropowatej, w kapeluszach gąski zielonki 
i w trzonach Cortinanus crassus . 

TOTAL MERCURY CONTENT IN SOIL SUBSTRATE AND IN SOME 
MUSHROOM SPECIES COLLECTED WITHIN THE AREA AFFECTED 

BY EMISSIONS FROM „DOLNA ODRA" POWER PLANT 
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Summary 

The study aimed to determinc total mercury content in lruiting bodics of 
the mushrooms and in soi! substrate they grew on . The mcthod of total rncrcury 
dctcrrnination was atomie absorption spcctromctry by usc of AMA-254 app,ua­
tus. Mercury is strongly accurnulatcd (BCF > 1 .Cl) in fruiting bodics of cxamincd 
species of mushrooms, and its content is 1.3 to 102.3 timcs highcr than in soil 
substratc. The higher content of this metal occurrcd in caps than in stalks. Only 
Cortinarius crassus and Cortinarius limonius accumulatc highcr crnvxntration ot 
mcrcury in stalks than in the caps of mushrooms. Mercury contcnt in Louarius 
deterrimus GRÓGER. , Lycoperdon perlatum P ERS.:PERS., Tricholoma fla vovirens 
(PER. EX FR.) L UN D ET NANNF. and Cortinarius crassus FR. collcctcd from invcs­
tigated arca excccded the values permissiblc for this kind of food. 
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