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miany w gruczole mlekowym kla-

czy zwigzane z wydzielaniem siary
i mleka rozpoczynaja si¢ okoto miesiaca
przed wyzrebieniem. Klinicznie widoczne
sa okoto 10 dni przed porodem, tj. w cza-
sie, w ktérym w gruczole zaczyna gro-
madzi¢ sie¢ wydzielina bogata w immu-
noglobuliny. Proces ten manifestuje sie
zmiang wielkosci i konsystencji gruczo-
tu mlekowego.
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Budowa gruczotu mlekowego klaczy

Wielkos$¢ zdrowego gruczotu mlekowe-
go jest cechg osobnicza klaczy, maly gru-
czol mlekowy obserwujemy jednak najcze-
$ciej u pierwiastek. Gruczol mlekowy po-
dzielony jest na dwie poléwki w ksztalcie
bocznie sptaszczonych stozkéw, oddzielo-
nych bruzda miedzygruczolowa podluzna
(1). Kazda z tych czesci skiada sie z sutka

i brodawki sutkowej. Na jednej brodaw-
ce sutkowej do wspdlnego otworu ucho-
dza dwa, trzy, a czasami cztery przewody
brodawkowe. Kazdy przewdd brodawko-
wy otwiera sie do krétkiej zatoki mlecznej,
do ktérej mleko doprowadzane jest z ze-
spolu przewodéw mlecznych. Przewody
mleczne i caly zesp6l placikéw sa odreb-
ne dla kazdego przewodu brodawkowego
(2, 3, 4). Siara, a potem mleko sa wydzie-
lane przez specjalne komoérki nablonkowe
ulozone w pecherzyki otwierajace si¢ do
krétkich przewodzikéw. Wsréd komorek
nabtonkowych pojawiaja sie w drugiej po-
fowie ciazy nowe komorki, przez co wzra-
sta powierzchnia wydzielnicza struktur, od
ktérych zalezy ilos¢ i jako$¢ wydzielane-
go mleka (5). Pecherzyki i przewodziki sa
zgrupowane w gronka nazywane placi-
kami. Placiki sa otoczone przez komor-
ki mioepitelialne odpowiedzialne za wy-
rzut mleka.
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Wydzielanie siary i mleka

W chwili obecnej znanych jest pie¢ drog
wydzielania przez nablonek wydzielniczy
gruczolu mlekowego substancji, ktére prze-
chodza z krwi matki do siary lub mleka
(cztery drogi transcellularne i jedna mie-
dzykomérkowa). Do drég transcellularnych
zaliczamy droge btonowsg, w ktdrej sub-
stancje, takie jak: woda, mocznik, gluko-
za, jony sodu, potasu, chloru, przechodza
z krwi przez bone podstawna do komérek
nabtonkowych gruczolu mlekowego i da-
lej do mleka poprzez czes¢ szczytowa tych
komorek. Kazeina, biatka serwatki, laktoza,
cytrynian i wapn sa transportowane i od-
dzielane przez aparat Golgiego i wydziela-
ne do mleka przez komoérki sekrecyjne na
drodze egzocytozy. Kulki tluszczu mleka sa
natomiast wyrzucane z wierzchotka komé-
rek wydzielniczych. Otoczone s3 fragmen-
tem blony komérek wydzielniczych i nie-
kiedy zawieraja niewielka ilo$¢ cytoplazmy.
Droga ta, oprocz ttuszczu, wydzielane sa
tez do mleka hormony i leki rozpuszczal-
ne w tluszczach.

W powstawaniu siary dominujacg role
odgrywa wewnatrzkomérkowy transport
pecherzykowy, w ktory zaangazowane sa
rézne organelle komérki wydzielniczej.
Ta droga wydzielane sa immunoglobu-
liny, transferryna i prolaktyna. Bialka te
syntetyzowane sa pod kontrola genetycz-
na w organellach komérkowych z wolnych
aminokwaséw, ktérych zZrédlem jest krew
matki. Kazde bialko mleka jest kodowane
przez DNA komorki sekrecyjnej. Droga
miedzykomodrkowa (paracelularna) nato-
miast, to bezposrednia wedréwka wydzie-
lanych elementéw z ptynu miedzykomor-
kowego do mleka (6, 7, 8).

Gruczol mlekowy stymulowany jest do
rozwoju zmianami stezeri hormonéw: pro-
gesteronu, estrogendw i prolaktyny. Naj-
istotniejszym hormonem dla rozwoju gru-
czolu mlekowego jest prolaktyna. Hormon
ten w zwiekszonej ilo$ci zaczyna by¢ pro-
dukowany pod koniec ciazy. Receptory
dla prolaktyny sa rozmieszczone w tkan-
ce gruczolu mlekowego w sposdb charakte-
rystyczny dla kazdego gatunku (9). Ich licz-
ba wzrasta w trakcie ciazy i po porodzie.
Wysoki poziom prolaktyny konieczny do
stymulacji gruczotu mlekowego utrzymuje
sie jeszcze w pierwszym tygodniu po po-
rodzie. Potem dalsza sekrecja podtrzymy-
wana jest przez nizszy poziom prolaktyny
wydzielanej do krwi w czestych wyrzutach
i stezeniu okoto 15 ng/ml (10).

Ssanie gruczotu mlekowego przez Zrebie

Nie bez znaczenia dla wydzielniczej roli
gruczolu mlekowego jest czestotliwos¢ ssa-
nia przez noworodka, stymulujaca gruczot

do wydzielania mleka. Swoistym fenome-
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nem tego procesu jest gruczol mlekowy
kozy, w ktérym zaobserwowano nawet co-
godzinna produkcje mleka jako efekt kilku-
krotnego zdajania, zaréwno w calym gru-
czole mlekowym, jak i w odniesieniu do
jednej potéwki wymienia (11).

Zdrowe zrebie powinno zaczac ssac su-
tek w ciagu dwdch pierwszych godzin zycia,
poniewaz po tym czasie zwieksza sie ryzyko
braku skutecznego biernego zabezpieczenia
immunologicznego (12). Aktywno$¢ beha-
wioralng Zrebie zaczyna przejawia¢ w chwi-
li, gdy jego miednica opuszcza drogi rodne
matki. Bierne do tego momentu, zaczyna
intensywnie poruszac glowa i koriczynami
piersiowymi. W bardzo krétkim czasie, bo
w ciagu trzech minut po narodzinach, pod-
nosi glowe i przyjmuje pozycje mostkowa.
Dalsze ruchy przednich koniczyn i szyi maja
ulatwi¢ Zrebieciu wydostanie sig z bion pto-
dowych. Kolejne ruchy konczyn i tutowia
zwigzane sg juz z prébami wstania Zrebie-
cia. Przyjmuje sie, ze po kilku podjetych
prébach Zrebie powinno wstac przecietnie
w ciggu godziny. U koni rasy petnej krwi
angielskiej okres od narodzin do wstania
wynosi $rednio 30—140 minut. Do 24 go-
dzin po porodzie zdrowe Zrebigta porusza-
ja sie stepem, kltusem, a nawet moga galo-
powac. Przejawiaja odruchy wlasnej piele-
gnacji i dobrze orientuja sie w otoczeniu.
Réwnolegle w tym czasie rozwijaja sie od-
ruchy adaptacyjne noworodkéw, tj. ssania,
potlykania, stabilizuje si¢ temperatura ciata
oraz reakcje na bodzce stuchowe i wzro-
kowe. Przejawianie si¢ tych odruchéw ma
miejsce w okreslonej kolejnosci, a odchy-
lenia od typowego wzorca stanowia wska-
z6wke, co do prawidtowosci rozwoju no-
worodkéw (13).

Po osiagnieciu pozycji stojacej, zdrowe
Zrebie pewnie czuje sie w tej pozycji i za-
czyna szuka¢ matki. Bezcelowe krazenie
po boksie lub tez zderzanie si¢ ze $ciana-
mi sa sygnatem nieprawidtowosci w zdro-
wiu Zrebiecia. Po wstaniu Zrebigta podcho-
dza do przednich partii ciala matki i staraja
sie odnalez¢ sutki. Klacz wielorddka naj-
czesciej zacheca noworodka do powstania
i naprowadza go na tylne partie swego cia-
fa, utatwiajac mu w ten sposéb znalezienie
gruczolu mlekowego, a jednocze$nie skra-
cajac czas od momentu wstania do mo-
mentu ssania, ktéry $rednio wynosi 7-8
minut. Wedlug badan Ellendorffa i wsp.
(14) ssanie sutka przez Zrebie odbywa sie
co 21 minut, a sam proces czynnego ssa-
nia trwa 79 sekund. Bardziej szczegétowe
badania dotyczace tylko tego zagadnienia
prowadzone przez Carson i wsp. (15) po-
zwolily zaobserwowacd, ze ssanie w pierw-
szym tygodniu Zycia Zrebiecia przebiega
w rytmie: 5 skutecznych i 2 nieskutecz-
ne podejicia w ciagu godziny. Sredni czas
skutecznego ssania zajmuje okoto 140 s.
Proces ten sktada sie z odruchu szuka-
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Production of the mammary secretions in mare may
commence up to 4 week prepartum. Early secretions
resemble the straw-like colour and consistency of the
serum from which they are derived. Usually changes
in the content of the mammary secretion occur wi-
thin the final 2 weeks before foaling. However, the
rate of change may vary depending on mares age
and breed, the number of pregnancies and on the
individual features of the dam. Colostrum content
reflects the immune status of the mare. Her immu-
ne status is influenced by the environment and an-
tigenic challanges to which she has been exposed.
Equine colostrum contains a high concentration of
IgG but also IgM and IgA are present. Colostral im-
munoglobulins provide necessary passive immunity
to the offspring. They are available for absorption
by the neonatal foal for a finite period. The levels of
IgG antibody in the colostrum will decline to 10%
of those present immediately postpartum within 24
hours. Therefore gradual rise in IgA level in post-co-
lostral milk is observed. Majority of normal foals will
stand and suckle the dam within 2 hours of birth ab-
sorbing major portion of IgG as a result. Immuno-
globulins are absorbed by pinocytosis in specialized
epithelial cells of the terminal small intestine then
transferred through the lacteals to the circulation.
Just 22% of all available 1gG may be absorbed by
any one episode of suckling. Thus the quantity and
quality of passive immunity depends also on the foal
vigour and behavior.

Keywords: mare, mammary gland, lactations, be-
havior of foal.

nia sutka lub ocierania nosem, trwajace-
go 44 s i zajmujacego okolo 84 s odruchu
wlasciwego ssania sutka. W trakcie picia
mleka Zrebie robi czesto krétkie przerwy
trwajace okoto 12 s. Odruch szukania sut-
ka lub pocierania nosem w przypadku nie-
skutecznego podejscia wynosi okoto 17 s
z przerwa 3-sekundowa. W drugim tygo-
dniu zycia spada liczba ssan w ciggu go-
dziny i czas ich trwania do 3 skutecznych
podejs¢ i jednego podejscia nieskuteczne-
go. Sredni czas trwania skraca sie do 131
s (39 s szukania sutka i 78 s czynnego ssa-
nia, z przerwg 14-sekundowy).

W przypadku gdy ssanie nie bylo sku-
teczne, okres ocierania nosem byt poréw-
nywalny do czasu z pierwszego tygodnia.
Natomiast, gdy Zrebie w drugim tygodniu
przebywalo z matka na pastwisku, obser-
wowano 4 ssania w ciggu godziny. W trak-
cie ssania na pastwisku nie zauwazono nie-
skutecznych podej$¢ Zrebiat do gruczotu
mlekowego. Nie wystepowala tez w sa-



mym akcie ssania faza ocierania nosem,
a sam proces skutecznego picia byl wy-
raznie krétszy i wynosit 83 s z przerwa 8-
sekundowa (15).

Autorka tych badan rejestrowala réw-
niez czestotliwo$¢ picia z prawej i lewej
poléwki gruczotu przez Zrebie w ciagu
pierwszego tygodnia zycia. Na podstawie
badan wykonywanych w stajni i na pastwi-
sku stwierdzila, Ze obie potéwki sa wyko-
rzystywane réwnomiernie. R6znice poda-
wane niekiedy w pi$miennictwie sa wyni-
kiem raczej pozycji, jaka przyjmuje klacz
w boksie, a nie wyboru sutka przez Zre-
bie. W badanej grupie Zrebigt zauwazono
w ciagu trzech tygodni skracanie sie czasu
aktywnego ssania w trakcie podejscia do
wymienia, z réwnoczesnym wydluzaniem
czasu ocierania nosem i przerw w akcie ssa-
nia. Po okresie tych trzech tygodni autor-
ka badan odnotowata odwrotng tendencje:
irebieta ograniczaly czas kontaktu z matka
w czasie picia na korzy$¢ gwaltownie wzra-
stajacego czasu aktywnego ssania mleka.
W 4 tygodniu czestotliwo$¢ karmienia spa-
data do okolo 3 razy na godzine, a w 6 mie-
sigcu wynosila tylko raz na godzine.

Siara

Siara jako pierwsza wydzielina gruczo-
tu mlekowego klaczy powstaje w objeto-
$ci 1,5-2 L. U klaczy wielorédek objetos¢
ta moze by¢ wieksza i wynosiod 3,2do 71
(16). Przed porodem biatko catkowite sta-
nowi okoto 10% sktadu siary (17). Wedlug
badan Leadon i wsp. z 1984 r. (18) znaczny
wzrost bialka catkowitego i towarzyszacy
mu wzrost immunoglobulin obserwowa-
no w czwartej dobie przed porodem, a sam
pordd byt czynnikiem pobudzajacym prze-
kazywanie immunoglobulin do wymienia.
Po 20 min od porodu w wymieniu wzrastal
poziom biatka i immunoglobulin o 25 do
45% w stosunku do poziomu odnotowane-
go w badaniach wydzieliny pobranej z wy-
mienia na 20 minut przed porodem. Bezpo-
$rednio po nim biatko calkowite wydzieliny
wzrasta do poziomu 120,17+35,94 g/1 (19).
Przyjmuje sie obecnie, ze w siarze kla-
czy wystepuje wysoka koncentracja IgG
(89,12+10,47 g/1), stosunkowo niska kon-
centracja IgM (1,23+0,13 g/l) oraz IgA
(9,57+1,84 g/l). Siara powinna zawierac
przynajmniej 30 g immunoglobulin w li-
trze, co pozwala Zrebieciu po okoto 6 go-
dzinach od jej spozycia na osiggniecie we
krwi 4 g/l immunoglobulin (20).

W miare ssania wymienia przez Zre-
bie zmienia sie sklad siary, wyrazajacy sie
spadkiem poziomu biatka calkowitego do
1,7-3,0% (17). Proces ten wynika ze zmniej-
szenia sie zawartosci immunoglobulin w sia-
rze. Kolejne jej porcje sa wiec coraz uboz-
sze w przeciwciala. Jest to zmiana bardzo
dynamiczna i zachodzi gléwnie w ciagu 24

h po oZrebieniu. Wedlug badan Tischnera
i wsp. (19) w siarze pobranej do badan w 2
godziny po porodzie koncentracja immu-
noglobulin wynosifa okolo 110,7+38,45 g/,
aw 24 godzinie po nim spadfa do 2,06 g/1.
Zmiana ta byta $cisle zwigzana ze spadkiem
biatka catkowitego z 120 g/l do 31,75 g/l.
W badaniach Csapé-Kiss i wsp. (17), wy-
niki dotyczace bialka calkowitego zawarte-
go w siarze pobranej natychmiast po poro-
dzie, wynosza 164,1+32,1 g/1 (132-220). We
wcze$niejszych badaniach z 1970 r. Rouse
i Ingram (21) podaja, ze zawarto$¢ bialka
w siarze pobranej do badan w ciagu trzech
pierwszych godzin po porodzie, miesci sie
w przedziale od 106 do 250 g/1. Te znaczne
réznice danych o zawartosci biatka catkowi-
tego w siarze, a co za tym idzie o zawarto-
$ci immunoglobulin, zwigzane sa prawdo-
podobnie z indywidualnymi cechami osob-
niczymi klaczy, ale i z réznicami techniki
oznaczenia i terminem pobrania ,,pierwszej
siary”. Obserwacje te potwierdzaja badania
LeBlanc i wsp. (22), ktérzy miedzy inny-
mi prébowali znalez¢ zalezno$¢ pomiedzy
rasa klaczy a srednimi warto$ciami immu-
noglobulin. Zdaniem autoréw, ze wzgledu
na réznice osobnicze wéréd badanych pré-
bek siary danej rasy, nie udalo sie takiej ko-
relacji potwierdzi¢. Jedyna zaleznos¢ po-
miedzy poziomem IgG a rasa koni poda-
je ta sama autorka w badaniach z 1987 r.,
wskazujac wyzsza zawarto$¢ przeciwcial
klasy IgG w siarach klaczy ras ciezszych
w stosunku do klaczy ras lekkich, odpo-
wiednio 107,9+45,1179,2+18,7 g/1 (9). Zna-
mienne badania nad zmianami ilo$ci biat-
ka catkowitego i biatek odpornosciowych
w siarze prowadzil zesp6t naukowcéw wio-
skich w 2000 r. (23). Wykazali oni, ze naj-
gwaltowniejszy spadek bialka catkowitego
i IgG obserwowany byl u koni rasy haflin-
ger juz w 6 godzinie po porodzie i poste-
powal dalej do 12 godziny, ale juz z mniej-
szym nasileniem. U angloarabéw spadek
byl dosy¢ wyréwnany, natomiast najlagod-
niejszy spadek ilosci IgG po porodzie ob-
serwowano u koni pelnej krwi, zaréwno
w 6, jak i w 12 godzinie.

Czteroletnie badania prowadzone przez
Wtodarczyk i wsp. (24) nad zawarto$cia
biatka calkowitego i jego frakcji w siarze
klaczy pelnej krwi, potwierdzily wcze$niej-
sze obserwacje, ze poziom tych bialek jest
cecha indywidualna kazdej klaczy. Srednia
warto$¢ bialtka calkowitego w 84 prébkach
siary wynosita 112,4+33,1 g/1(29,5-179,0).
Odnotowane réznice w poziomie biatka cat-
kowitego pomiedzy $rednimi z poszczegdl-
nych lat byly statystycznie istotne. Poziom
bialka calkowitego w siarze poszczegélnych
osobnikéw byl bardzo zréznicowany.

Najwazniejszym dla Zrebiat skladni-
kiem siary jest frakcja gammaglobulino-
wa. Ma ona w siarze najwiekszy udzial
procentowy i bezwzgledny w calej zawar-

tosci bialka. W wykonanych badaniach,
warto$¢ procentowa gammaglobulin wy-
nosita 58,8%, co odpowiada wartosci bez-
wzglednej 66,7+23,1 g/1. Nie stwierdzono
statystycznie istotnych réznic w poziomie
immunoglobulin w poszczegélnych sezo-
nach wyzrebien. Réznice osobnicze w ilo$ci
immunoglobulin siarowych badanych kla-
czy byly bardzo duze i wynosity od 15,64
do 124,5 g/1. Analiza statystyczna znacze-
nia wieku klaczy i urodzenia kolejnego Zre-
biecia wykazata ich wplyw na poziom im-
munoglobulin w siarze.

U klaczy w wieku od 5 do 9 lat analiza
regresji liniowej stwierdzono nieznaczny
wzrost stezenia immunoglobulin w siarze,
przy czym wartosci §rednie poszczegélnych
grup wiekowych byly zblizone oraz nie wy-
kazywaly znacznych réznic pomiedzy osob-
nikami danej grupy. Natomiast w przedzia-
le wiekowym od 10 do 17 lat obserwowano
duze réznice osobnicze w grupach, z ten-
dencja do spadku ilo$ci immunoglobulin
w siarze wraz z wiekiem. Stezenie immu-
noglobulin siarowych wykazywato spadek
wraz z rosnaca liczba urodzonych Zrebiat.
Zaobserwowano réwniez, ze wiekszo$¢ siar
badanych klaczy przemiennie wykazywata
wysokie i niskie poziomy immunoglobulin
w kolejnych sezonach wychowu.

Mieko

W okresie wychowu niewielkie ilosci im-
munoglobulin w mleku wspomagaja obron-
ne czynnoéci bton §luzowych przewodu po-
karmowego Zrebigcia. Mleko w tym czasie
jest dla niego glownie zrédlem pokarmu.
Warunkuje jego prawidlowy wzrost i roz-
woj. Dostarcza bialek, laktozy, tluszczy (25,
26, 27), witamin (28) oraz zwiazkéw mi-
neralnych (30).

Szczyt laktacji przypada na 4—6 tydzien
po ozrebieniu. Klacze ras lekkich produ-
kuja w pierwszych 12 tygodniach laktacji
ilo$¢ mleka stanowigca do 3% ich masy cia-
ta i do 2% masy ciata w trakcie 12 nastep-
nych tygodni laktacji. Klacze ras ciezkich,
o masie ciata np. 710 kg, produkuja dzien-
nie o 1,6 kg wiecej, w poréwnaniu do kla-
czy lzejszych, jednakze procent wytwarza-
nego mleka w stosunku do masy ciala jest
taki sam. Rekordowe ilo$ci mleka, bo okoto
29 kg dziennie, zdajane sa z gruczolu mle-
kowego klaczy do produkcji kumysu. Przy
takiej dziennej produkcji mleka niewielka
ilo$¢ powstajacej w gruczole mlekowym sia-
ry wydaje sie iloécig prawie niezauwazalng,
ale to wlasnie ta wydzielina nazywana jest
i stanowi ,eliksir zycia oseskow”.
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