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ZDZISstAW BEDNARZ

Wzrost liczebnosci populacji dlugosza kroélewskiego
(Osmunda regalis L..) w Nadlesnictwie Glogéw Malopolski

Rovyal fern (Osmunda regalis 1..) population number increase
in the Gtogéw Matopolski Forest District

ABSTRACT

The article presents the results of study on Osmunda regalis L.. population number increase during the last
35 years (1964-2001) as a consequence of the cattle grazing decline. The number of Osmunda regalis spec-
imens increased from 15 individuals in the year 1964 to 194 (increase by about 1190%). Passive and active
forms of royal fern protection are proposed.
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Wstep

Na przestrzeni minionego pétwiecza nastapity bezprecedensowe w historii polskiej wsi zmiany
stosunku jej mieszkaricow do gruntéw uzytkowanych rolniczo. Po okresie trwajacego wieki
»glodu ziemi”, ktéry trwal do korica lat szesédziesigtych XX w., a w niektérych regionach kraju
nawet dluzej, zmalato radykalnie zainteresowanie uprawg roli i hodowlg bydta oraz innych
zwierzat gospodarskich. W krajobrazie polskicj wsi, takze na Plaskowyzu Kolbuszowskim,
pojawity si¢ odlogi, stopniowo opanowywane przez roslinnos¢ drzewiastg. Zarastanie porzu-
conych 1gk, pastwisk i gruntéw ornych na drodze spontanicznej sukcesji, badZ celowego zale-
siania, trwa do dzis. Jedng z konsekwencji tych przemian jest spadek zainteresowania gospo-
darki chtopskiej pozytkami czerpanymi z lasu. Na Plaskowyzu Kolbuszowskim praktycznie
zaniklo pasterstwo lesne, wykaszanie runa, pozyskiwanic mchéw i grabienie scidtki [Bednarz
2001]. Bezposrednio po I wojnie swiatowej eksploatacja laséw przez mieszkaicéw srédlesnych
wsi i sgsiadujgeych z lasami przysiétkéw byla tak intensywna, ze jak wspomina prof. ]. Fabija-
nowski ,,dno wielu drzewostan6w przypominato czg¢sto bardziej klepisko anizeli barwny
kobierzec runa lesnego, utkany z rozmaitych gatunkéw roslin zarodnikowych i kwiatowych”.
W tych warunkach mozliwosci wystgpowania jakichkolwiek okazalszych ro$lin zielnych oraz ich
generatywnego i wegetatywnego rozmnazania byty bardzo ograniczone, bgdzZ wreez niemozliwe.
Sytuacja ulegta zasadniczej zmianie z chwilg zaprzestania wypasu bydta w lesie oraz rezygnacji
z wykaszania runa, pozyskiwania $cioty, mchéw i drobnych sortymentéw drewna opatowego.
Szczgtkowe stanowiska wielu roslin, w tym takze gatunkéw chronionych, zaczety zwigkszad
swoja liczebnos$¢, a nicktére z nich osiggnety spektakularny populacyjny sukces.
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Bratkowice zastuguje na szczegdlng uwage, poniewaz papro¢ ta, podlegajaca od 1946 r. ochronie
prawnej [Zenkteler 1994], umieszczona zostata na liscie zagrozonych gatunkéw naszej flory
[Zarzycki, Szelag 1992], a zanikanie jej stanowisk i ubozenie istniejacych populacii jest faktem
bezspornym [Mazur 1991; Michalik, Michalik 1997; Zajac, Zajac 1997].

Cel, zakres i metoda badan

Do zobrazowania procesu zmian liczebnosci dugosza krélewskiego w oddziale 185b, Lesnictwa
Bratkowice, Nadlesnictwa Glogéw Matopolski, wykonano inwentaryzacj¢ kep i pojedynczych
osobnikéw, nanoszgc je na plan sytuacyjny w skali 1:1000. Wyniki inwentaryzacji z sierpnia 2001
roku poréwnano z obrazem rozmieszczenia paproci w roku 1964. Dla poszczegdlnych kep
okreslono liczbg osobnikéw (rozet lisciowych), a dla ke¢p i pojedynczych egzemplarzy liczbg lisci
asymilacyjnych i zarodniono$nych oraz ich wysokosé. Za miar¢ wysokosci przyjeto dlugosé
najokazalszych lisci. Analogiczng metodyke, do oceny zmian populacji dlugosza krélewskiego
W rezerwacie noszgcym nazwe¢ tej paproci, zastosowali w Puszczy Niepotomickiej Michalik
i Michalik [1997]. W celu scharakteryzowania ro§linnosci rzeczywistej w miejscu wystgpowania
Osmunda regalis, w Lesnictwie Bratkowice wykonano zdjgcie fitosocjologiczne. Okreslono tez
typ, rodzaj i migzszo$¢ gleby oraz oznaczono jej pH w H,0O i KCI. Na poziomie 20-30 cm, gdzie
znajduje si¢ wigkszos¢ masy korzeniowej paproci, okreslono zawarto$¢ wegla, azotu i siarki.
Inwentaryzacj¢ dlugosza krélewskiego w Lesnictwie Bratkowice podjeto nie tylko do
zobrazowania wyjatkowego w skali naszego kraju zjawiska ekspansji Osmunda regalis, lecz takze
w celu stworzenia mozliwosci obserwacji kierunku rozwoju populacji paproci w przysztosci.
Stanowisko to ma duze znaczenie

naukowo-dydaktyczne dla potozonego i '\;‘“*’ o
w sgsiedztwie rzeszowskiego osrodka -

akademickiego. Z tego wzgledu powinno A ,

podlegac ochronie i statej kontroli. M~k

Teren badan

Badany obszar potozony jest w odle-
glosci okoto 10 km na péinocny zachdd
od Rzeszowa, na potudniowym krarcu
Ptaskowyzu Kolbuszowskiego, ktdry
opada tagodnie ku przebiegajgcej
wzdluz progu Pogérza Karpackiego
Pradolinie Podkarpackiej. Tym wyraznie
zaznaczonym w terenie obnizeniem
sptywaly niegdys na wschéd, ku zlewni
Morza Czarnego, wody z wycofujgcego
si¢ lodowca potudniowopolskiego (kra-
kowskiego). Oddziat 185b, w ktérym
wystepuje Osmunda regalis, potozony jest Rye. 1.

zaledwie parg kilometréw na pétnoc od  pyyp sytuacyjny stanowiska Osmunda regalis (powierzchnia
rynny podkarpackiej i tektonicznego zaciemniona) w oddziale 185b Lesnictwa Bratkowice koto

progu karpackiego. Teren oddziatu usy- Rzeszowa
. s . . Sketch map of the locality of Osmunda regalis (shadowed
tuowany jest w bliskim sasiedztwie

area) in the Forest Division number 185b of the
przysiétka Zastawie, w miejscowosci Bratkowice Forest District near Rzeszéw
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Rozmieszczenie Osmunda regalis .. w oddziale 185b Lesn. Bratkowice w roku 1964 i 2001. Numeracja kep
(czarne kétka) i pojedynczych osobnikéw (czarne tréjkaty) zgodna z tabelg. Usytuowanie powierzchni zaj-
mowanej przez Osmunda regalis w oddziale 185b zaznaczono na ryc. 1.

Distribution of Osmunda regalis L. in the forest division number 185b of the Bratkowice Forest District in
the years 1964 and 2001. Numbering of clumps (black circles) and specimens (black triangles) as in table.
Location of area occupied by Osmunda regalis in the Forest Division number 185b is showed on fig. 1.

Bratkowice (ryc. 1). Jest on ptaski, podmokly, z nieznacznym spadkiem w kierunku potudnio-
wym. Od tej strony oddzial graniczy z gruntami uzytkowanymi rolniczo. W chwili obecnej sg to
taki, ktére powstaly na drodze naturalnej sukcesji po zaprzestaniu uprawy roli. Wzniesienie nad
poziom morza wynosi okoto 200 m. Oddzial odwadniany jest przez glebokie rowy melioracyjne,
przebiegajace po obu stronach drogi poprowadzonej skrajem lasu, wzdhuz granicy z gruntami rol-
nymi oraz przez rowy polozone wewngtrz oddziatu. Nad jednym z tych rowéw, w lokalnym
obnizeniu terenowym, skupiona jest populacja dtugosza krélewskiego (ryc. 2).

Podloze geologiczne w oddziale 185 tworzg piaszczysto-zwirowe osady czwartorz¢dowe,
zalegajace na ilastych osadach miocenu. W obrebie stanowiska Osmunda regalis wyksztakcity si¢
gleby murszowe, wytworzone z torféw przejsciowych. Ich migzszosé siega 40-50 (60) cm.
Ponizej zalega sinopopielaty mokry piasek z domieszkg zwiru. Wartos¢ pH gleby wynosi od
3,6 w HZO (2,8 w KCI) na glgbokosci 5 cm do 4,5 w HZO (3,6 w KCl) w poziomie 20-30 cm.
Zawartos¢ wegla na tej glebokosci réwna jest 15,07%, azotu 0,73% i siarki 0,05%. Catkowita
zawarto$¢ materii organicznej wynosi 26%. Woda gruntowa pojawia si¢ na glebokosci 90-100 cm.
W okresie roztop6éw i obfitych opadéw letnich w najnizej potozonych miejscach woda wystepu-
je na powierzchni gruntu.
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Wyniki
ROSLINNOSC AKTUALNA. Zbiorowisko lesne, w ktérym wystepuje dtugosz krélewski, reprezen-
tuje w chwili obecnej fragmenty olsu torfowcowego (Sphagno squarrosi-Alnetum). Zbiorowisko
to ulegto silnemu znieksztatceniu, na skutek zakrojonych na szerokg skale melioracji osu-
szajgcych. W niematym stopniu na charakter roslinnosci wptyneto takze zastapienie olchy sosna,
protegowang od dawna przez gospodarke lesng.

W klasyfikacji siedliskowych typéw lasu, jest to silnie przesuszony las mieszany bagienny
LMb, w ktérym drzewostan tworzg gléwnie olcha (A/nus glutinosa) i sosna (Pinus sylvestris).
Zwarcie koron drzew osigga 70%. Wiek drzewostanu wynosi okoto 65 lat. Silnie zwarty podszyt
tworzy gléwnie kruszyna (Frangula alnus). W runie, pokrywajacym 100% powierzchni dna lasu,
dominuje jezyna gruczotowata (Rubus hirtus agg.). Obok niej bardzo licznie wyst¢puje kruszyna.
Siedlisko olsu torfowcowego wyréznia olcha obecna we wszystkich warstwach drzewostanu,
dtugosz krélewski (Osmunda regalis), gorysz blotny (Peucedanum palustre), skrzyp lesny
(Equisetum syloaticum) i tojes¢ zwyczajna (Lysimachia vulgaris). Bardzo znamienng cechg zbio-
rowiska jest obfitos¢ jezyny gruczotowatej, gatunku charakterystycznego dla mezotroficznych
laséw lisciastych z klasy Querco-Fagetea. Nieliczng grupe roslin borowych reprezentuje boréwka
czarna o wyraznie obnizonej zywotnosci, kosmatka owlosiona (Luzula pilosa) i si6dmaczek lesny
(Trientalis europaea). Nalezg one do kategorii gatunkéw ust¢pujacych. W warstwie mszakéw
zwraca uwage obecnosé torfowca blotnego (Sphagnum palustre).

Sktad florystyczny poszczegblnych warstw drzewostanu przedstawia zdjgcie fitosocjolo-
giczne nr 1, wykonane w obre¢bie stanowiska Osmunda regalis.

Zdjecie fitosocjologiczne nr 1, oddz. 185b Lesn. Bratkowice, Nadl. Glogéw Mip.,
1.08.2001., pow. 400 m?. Zwarcie w warstwach: A — 70%, B — 70%, C - 100%, D — 10%. Warstwa
drzew: Pinus sylvestris 3, Alnus glutinosa 3, Populus tremula +, Quercus robur +, Betula pubescens +, B.
pendula +. Warstwa krzewow: Frangula alnus 4, Rubus nessensis 1, Alnus glutinosa +, Sorbus
aucuparia +, Quercus borealis +(r). Warstwa runa: D. lok. Sphagno squarrosi-Alnetum: Osmunda regalis
1, Rubus hirtus agg. 5, Lysimachia vulgaris 2, Alnus glutinosa 1, Peucedanum palustre +, Equisetum
syloaticum +. Inne: Frangula alnus 3, Molinia coerulea 2, Rubus nessensis 2, Deschampsia caespitosa 1,
Potentilla erecta 1, Juncus effusus 1. Populus tremula +, Sorbus aucuparia +, Dryopteris carthusiana +,
Athyrium filix-femina +. Vaccinium myrtillus +(v), Trientalis europaea +(r), Luzula pilosa +(r), Poa
trivialis +, Agrostis capillata +, Quercus robur +. Polygonum hydropiper +, Calamagrostis villosa +,
Prunus avium +(r). Warstwa mchéw: Sphagnum palustre 2, Brachythecium sp. +, Plagiotheciun sp.+.

STAN POPULAC]I DLUGOSZA KROLEWSKIEGO W ODDZ. 1858 LESN. BRATKOWICE, NADL. GLOGOW
MALOPOLSKI W ROKU 1964. Populacja dtugosza krélewskiego w roku 1964 liczyta zaledwie trzy
kepy, lacznie 15 zarodnikujacych okazéw, wystgpujacych we fragmentach przesuszonego boru
bagiennego (Vaccinio uliginosi-Pinetum) [Bednarz 1965]. Zwarcie drzewostanu, ktéry tworzyty
okoto 25-letnic sosny (Pinus sylvestris 1..), olchy (Alnus glutinosa 1..), brzozy brodawkowata
(Betula pendula 1..) i omszona (B. pubescens 1..) oraz osika (Populus tremula 1..) byto niewielkie,
a gdzieniegdzie, migdzy innymi w sgsiedztwie k¢p dtugosza, wystepowalty luki i przerzedzenia,
a nawet niewielkie polanki. W stabo wyksztalconej warstwie podszytu przewazata kruszyna
(Frangula alnus L.). W najwilgotniejszych ptatach drzewostanu spotka¢ mozna bylo boréwke
bagienng (Vaccinium uliginosum L..) i modrzewnic¢ zwyczajng (Andromeda polifolia 1..), a w lukach
i wigkszych odstoni¢ciach zurawing blotng (Oxycocus palustris 1..) i rosiczke okraglolistng
(Drosera rotundifolia 1..). Acidofilne runo reprezentowaly ponadto boréwki: czarna (Vaccinium
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myrtillus 1.) i brusznica (V. vitis-idaea 1..) oraz blizniczka psia trawka (Nardus stricta 1..), dominu-
jaca w miejscach otwartych. Te ostatnig pod okapem drzewostanu zastgpowata trz¢slica (Molinia
coerulea 1..), podstawowa lesna trawa pastewna, wystepujaca na borowych, wilgotnych
siedliskach Ptaskowyzu Kolbuszowskiego. Trawa ta znana jest miejscowej ludnosci pod nazwg
borowaci. Poniewaz stanowisko dtugosza potozone byto na skraju lasu w odleglosci niespetna
100 m od gruntéw ornych przysidtka Zastawie, narazone bylo na stalg penetracje ludzi i wypa-
sanego przez nich bydia. Wydeptywanie dna lasu i zgryzanie runa przez zwierzg¢ta oraz inne
réznorodne formy eksploatacji lasu przez miejscows ludno$¢ uniemozliwiaty wzrost liczebnosci
populacji dlugosza krélewskiego. Trzy kepy tej paproci mogly przetrwaé tylko dzigki wys-
tgpowaniu przy pniach drzew, w ostonie khlujgcych pedéw jezyn. Rozprzestrzenianiu si¢
Osmunda regalis nie sprzyjato réwniez silne przesuszenie drzewostanu.

STAN POPULACJI DLUGOSZA KROLEWSKIEGO W ODDZ. 1858 LESNICTWA BRATKOWICE, NADLES-
NICTWA GEOGOW MALOPOLSKI W ROKU 2001. Inwentaryzacja wykonana w sierpniu 2001 roku,
ktorej wyniki przedstawiono w tabeli i na rycinie 2, wskazuje na gwattowny wzrost liczebnosci
populacji Osmunda regalis, w poréwnaniu z rokiem 1964. W 1964 roku cata populacja dtugosza
krélewskiego liczyla zaledwie trzy kepy, oznaczone na rycinie 2 numerami 16, 18 i 25. Kazda
z ke¢p ztozona byta z pigciu zarodnikujgeych osobnikéw — tacznie 15 okazéw. Po uptywie blisko
40 lat, trzy kepy Osmunda regalis (nr 16, 18, 25) rozrosty si¢, tworzac skupienia zlozone z 24, 23
i 27 osobnikéw. Liczba osobnikéw w tych kepach wzrosta wige tacznie 0 493%. W poréwnaniu
ze stanem pierwotnym, przybyly 22 ke¢py dhugosza krélewskiego, co oznacza, ze liczba kep
wzrosta 0 733%. Pojawily si¢ réwniez cztery pojedyncze okazy. f.gczna liczba osobnikéw wynosi
w chwili obecnej 194, a liczba lisci 1010 (tab.). Sposréd tych lisci 70, to liscie zarodnionosne (7%).
Maksymalna wysokos¢ lisci sicga 180 cm. Srednio liscie mierzg 141,7 cm diugosci. Srednia licz-
ba osobnik6w w k¢pie wynosi 7,6, natomiast maksymalna 27. Dziewigtnascie k¢p (76%) to k¢py
zarodnikujgce. Srednio na osobnika przypada 0,36 lisci zarodnionosnych. W okresie 1964-
-2001 liczba osobnik6w Osmunda regalis wzrosta do 194, to jest 0 1193,3%.

Dyskusja
Dtugosz krélewski nalezy w naszym kraju do kategorii gatunkéw atlantyckich, wystgpujacych
u wschodniej granicy zasi¢gu. Ze wzgledu na charakter fitogeograficzny, paleobotaniczng his-
tori¢ si¢gajacg karbonu oraz przywigzanie do bagiennych olséw i sos$nin, ta jedna z najokazal-
szych naszych paproci uchodzi za relikt puszczaniskiej przesztosci laséw nizu polskiego. W przy-
padku stanowiska w Lesnictwie Bratkowice, Osmunda regalis jest pozostatoscig higrofilnej flory
bagiennych siedlisk sredniowiecznej Puszczy Bratkowskiej, potozonej na pétnocny zachéd od
Rzeszowa [Oz6g 1999]. Na skutek intensywnych wylesiert [Dobrowolska 1931, 1965] i przej-
mowania gruntéw lesnych przez rolnictwo, stanowisko to tylko szczesliwym zbiegiem okolicz-
nosci nie uleglo catkowitemu zniszczeniu. Negatywnie na liczebnos¢ populacji Osmunda regalis
wplynely melioracje osuszajace. O skali odwodnien §wiadczg wyniki badad Wilgata i Kowalskiej
[1975], wedtug ktérych poziom wéd podziemnych na WysoczyZnie Kolbuszowskiej obnizyt si¢
o 1-1,5 m. Radykalne zmiany stosunkéw wodnych w glebie, w potgczeniu z innymi oddziatywa-
niami antropogenicznymi (pasterstwo lesne, wykaszanie runa, pozyskiwanie scioly, wprowa-
dzanie sosny na siedliskach laséw lisciastych, zreby zupelne itp.) doprowadzity do tak silnego
regresu Osmunda regalis, z¢ w roku 1964 cala populacja znalazla si¢ na skraju wyniszczenia.
7 tych tez wzgledéw zaproponowano jej ochrong w formie pomnika przyrody [Bednarz 1965].

Dzigki zmianom uzytkowania lasu przez miejscows ludnos¢, zwlaszcza zaniechania wypa-
su bydla w lesie, nastgpil dynamiczny wzrost liczebnosci populacji tego gatunku. Ekspansji
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Tabela.
Wyniki inwentaryzacji populacji dtugosza krélewskicgo (Osmunda regalis 1..) w 2001r.
Results of the royal fern (Osmunda regalis 1.) population inventory in 2001

N el Liczba Liczba Ll.c /zt.)a Wysokosé Uwagi
kepy bnike i lisci fom] o]
lub okazu OSODRIKOW el zarodniono$nych . oL
1 1 7 2 125 W rowie
2 1 7 2 105
3 5 23 3 135 W rowie
4 4 31 7 135
5 2 13 3 110 W rowie
6 7 66 5 150
7 5 38 2 140
8 8 41 2 150 obok rowu
9 2 12 1 130
10 5 30 3 130
11 8 34 1 160
12 2 17 2 150
13 2 10 1 180
14 3 10 0 130
15 5 31 1 140 W rowie
16 24 86 3 150
17 4 20 1 140
18 23 111 6 180
19 4 22 0 120
20 5 36 0 120
21 1 8 0 80
22 5 20 0 120
23 1 7 0 110
24 15 53 0 150
25 27 135 18 180
26 2 14 2 140
27 3 17 1 100
28 8 44 4 150
29 12 67 0 150
Razem 194 1010 70 Srednia 141,7

nr kolejny kepy lub okazu — no. of clump or specimen; liczba osobnikéw — number of specimens; liczba lisci — number of leaves;
liczba lisci zarodniono$nych — number of sporangium leaves; wysokos¢ — height; uwagi — notes; razem - together; Srednia — mean; w rowie
— in a ditch; obok rowu — near a ditch

Osmunda regalis sprzyjatlo réwniez zwickszenie uwilgotnienia zajmowanych przez paproé
siedlisk. Poprawa warunkéw wilgotnosciowych nastgpita na skutek zaprzestania udrazniania
przebiegajacych skrajem lasu glebokich rowéw odwadniajacych. Czyszezenie tych rowéw prze-
stalo leze¢ w interesie whascicieli gruntéw, keérych pola uprawne ulegly zamianie na faki.
Do populacyjnego sukcesu dlugosza krélewskicgo w niematym stopniu przyczynito si¢ Nad-
lesnictwo Glogéw Matopolski, ktére otoczyto papro¢ troskliwg opiekg. W obrebie stanowiska
zaniechano czyszczenia rowéw melioracyjnych i odcigto odptyw wody z rowéw oddzialowych
do rowéw gtéwnych, przebiegajacych wzdtuz Sciany lasu.

Konsekwencje antropogenicznych przemian zbiorowisk lesnych nie omingty takze innych
roslin. Dotyczy to zwlaszcza gatunkéw wysokotorfowiskowych (Drosera rotundifolia, Oxycocus
palustris, Andromeda polifolia, Vaccinium uliginosum), ktére w przeciwieristwie do ekspansywnego



19

Wzrost liczebnosci populacji dtugosza krélewskiego (Osmunda regalis 1..) 19

dhugosza krélewskiego ulegly zanikowi. W jakiej mierze za regres tych gatunkéw i innych roslin
oligotroficznych (Vaccinium vitis-idaea, V. myrtillus) odpowiedzialny jest wzrost zyznosci uwol-
nionych od wypasu siedlisk, a w jakiej zmiany uwilgotnienia drzewostanu oraz zwarcia wszy-
stkich warstw roslinnosci, trudno powiedzieé. By¢ moze, jestesmy swiadkami sukcesji, prowa-
dzacej od wilgotnych bgdZ bagiennych sosnin do ubogich olséw, z ktérych te bory, w wyniku
gospodarki lesnej i innych oddziatywaini antropogenicznych, mogly powstaé. Pod tym wzgledem
bardzo znamienny jest brak w drzewostanie odnowienia sosny i w ogéle ustgpowanie gatunkéw
borowych na korzys¢ olchy, obecnej we wszystkich warstwach drzewostanu. Réwniez popula-
cyjny sukces dtugosza krélewskiego, uchodzacego za gatunek charakterystyczny olséw i zarosli
tozowych z rz¢du Alnetalia glutinosae, w tym zwlaszcza ubogiego olsu torfowcowego, Swiadczy
o kierunku przebiegajacej sukcesji. Przyktady przeksztatcania si¢ wilgotnych badz bagiennych
sosnin i boréw mieszanych, z dtugoszem krélewskim w runie, w zbiorowiska o charakterze
ols6éw, potaczone z zanikiem gatunkéw wysokotorfowiskowych, podawane sg z réznych cze¢sci
Polski [Baryta, Pietras 1982], m.in. z Puszczy Niepotomickiej [Michalik, Michalik 1997]. Z do-
tychczasowych badari i obserwacji wynika, ze gtéwnym czynnikiem siedliskowym, warun-
kujacym wystepowanie i zadowalajacy rozwdj Osmunda regalis, jest wysoki poziom wéd grun-
towych [Lajczak 1997]. Nieprzypadkowo wigc opisywana populacja dtugosza krélewskiego
skupiona jest w lokalnym obnizeniu terenowym, w sgsiedztwie zarastajgcego rowu meliora-
cyjnego. Nicktére z osobnikéw wystepujg wprost w rowie, znoszac zalewanie przez wody roz-
topowe i pochodzace z obfitych opadéw letnich. Podobne zjawisko zaobserwowano w Puszczy
Niepotomickiej [Mazur 1991; Michalik i Michalik 1997]. Drugim, znacznie wazniejszym dla
omawianej populacji dtugosza czynnikiem siedliskowym, ktdry ogranicza¢ moze rozwdj papro-
ci, jest dostgpnos¢ swiatta. Na skutek ekspansji kruszyny i zwierania si¢ koron drzew i podros-
téw, jego doptyw do dna lasu jest coraz bardziej ograniczony. W trosce o zapewnienie paproci
komfortu w zakresie zaopatrzenia w $wiatlo, konieczne sg cigcia odstaniajgce. Powinny one
zapewni¢ dlugoszowi co najmniej pigcdziesiecioprocentowy jego doptyw. O pozytywnych
skutkach takich zabiegéw $wiadczy przykiad rezerwatu ,,Diugosz Krétewski” w Puszezy
Niepotomickiej, w ktérym po wykonaniu ci¢¢ odstaniajacych nastgpita wyrazna rewitalizacja
paproci i znaczny wzrost jej liczebnosci [Dubiel 1991; Michalik i Michalik 1997].

Podsumowanie i wnioski

# Na przestrzeni ostatnich 35 lat (1965-2001), na skutek zaprzestania wypasu bydta w lesie oraz
zaniku innych form uzytkowania zbiorowisk lesnych przez ludnos¢ wiejska, a takze wzrostu
uwilgotnienia siedlisk, liczebnosé populacji dtugosza krélewskiego w oddz. 185b Lesn. Brat-
kowice, Nadl. Glogéw Mtp. wzrosta z 15 do 194 osobnikéw, czyli 0 1193,3%.

% W obrebie stanowiska Osmunda regalis, a takze w jego sasiedztwie, zanikly gatunki wysoko-
torfowiskowe z klasy Oxycocco-Sphagnetea (Drosera rotundifolia, Oxycocus palustris, Andromeda
polifolia, Vaccinium uliginosum).

#* 7¢ wzgledu na ekspansje dlugosza krélewskiego powierzchni¢ podlegajacg od 1966 roku
ochronie pomnikowej nalezaloby powigkszy¢ stosownie do wynikéw inwentaryzacji.
Obejmowataby ona okoto dwdch hektaréw z potozonym w centralnej czgsci rowem meliora-
cyjnym (ryc. 11 2).

# Podstawowym warunkiem zapewniajacym trwato$¢ populacji dtugosza krélewskiego jest sta-
bilno$¢ stosunkéw wodnych. Z tych tez wzgledéw, zaréwno w obrebie chronionej powierzch-
ni jak réwniez w jej sgsiedztwie, nalezy zaniecha¢ melioracji osuszajacych, w tym takze
czyszezenia rowéw odwadniajgcych.
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% W trosce o zachowanie populacji Osmunda regalis i stworzenie paproci jak najlepszych
warunkéw rozwoju, nalezy ograniczy¢ ekspansj¢ kruszyny. Zabiegi odstaniajgce powinny
zapewni¢ ro$linie co najmniej pi¢édziesigcioprocentowy doptyw $wiatta.

# Do oceny zmian liczebnosci dtugosza krélewskiego, obserwaciji tendencji rozwojowych drze-
wostanu oraz skutecznosci zabiegéw czynnej ochrony, niezb¢dne jest wykonywanie przynaj-
mniej raz na dziesi¢¢ lat pelnej inwentaryzacji stanowiska.
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SUMMARY

Roval fern (Osmunda regalis 1..) population number increase
in the Glogéw Matopolski Forest District

Roval fern (Osmunda regalis 1..) is an Atlantic species reaching in Poland the eastern border of
its distribution in Europe. This fern since 1946 has been strictly protected by law, as it is an
endangered species. Despite various forms of protection of Osmunda regalis, the species is
declining, mainly due to water drainage of forests and shading by shrubs. Among the localities
still existing and vital, the population of Osmunda regalis in Glogéw Matopolski Forest District
near Rzesz6w (south-eastern Poland), deserves special attention. During the last 35 years due
to favourable changes in the forest habitat conditions and decline in cattle grazing, the number
of royal fern specimens has increased from 15 individuals in 1964 to 194 in 2001 (increase by
about 1190%). Together with Osmunda regalis expansion the processes of extinction of the plants
typical for Scots pine bog woods (Vaccinio uliginosi-Pinetum) are observed. To protect the popu-
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lation of Osmunda regalis characterised in this study it is necessary to preserve the present
ground water level and uncover the clumps of fern by thinning the trees and shrubs. The estab-
lishing of a larger protected area is also recommended.



