
Postf py Nauk Rolniczych nr 6/94 

Wlodzimien Songin 
Katedra Szczegolowej Uprawy Roslin AR w Szczecinie 

Mi~dzyplony jako ir6dlo pasz 

Wst~p 

Rozpowszechniona nazwa zasiew6w daj<-tcych dodatkowe zbiory, poza plonami 
gl6wnymi, a przeznaczonych na zielonk<t; siano, kiszonki lub naw6z brzmi poplony. 
Wedlug Slownika agro-bio-technicznego [34] nazwa taka nie jest poprawna. Zamiast 
jej proponuje Si<t uzywac mi~dzyplony, gdyz w takim przypadku rosliny S<-t uzytko
wane w okresie pomi<tdzy zbiorami roslin uprawianychjako plony gl6wne. Wyr6znia 
si<; mit;dzyplony ozime, plony wt6re oraz mi~dzyplony scierniskowe i wsiewki. 

W podn;cznikach szkolnictwa rolniczego i adresowanych do praktyki rolniczej 
[15, 29, 32, 40, 43, 44] podaje si<t, iz uprawa mi~dzyplon6w daje dla gospodarstwa 
korzysci, takie jak: 

przyczynia si~ do lepszego wykorzystania powierzchni uprawnej i znacznego 
zwi~kszenia produkcji pasz; 
obniza koszty produkcji zwierz<tcej m.in. dlatego, gdyz pozwala zorganizowac 
ciqgly doplyw zielonej paszy od wczesnej wiosny do p6inej jesieni; pasza taka 
jest tania, poniewaz nie jest obciqzana nakladami i ubytkami zwicizanymi z 
produkcjq, konserwowaniem i magazynowaniem jak w przypadku innych rodza
j6w pasz (kiszonek, siana ); 
wplywa korzystnie na og6lnq urodzajnosc gleby. 
Jednakze, wobec przemian w agrotechnice i innych okolicznosci, we wsp6lczes

nym rolnictwie zainteresowanie rolnik6w uprawq mi~dzyplon6w ulega permanentne
mu zmniejszeniu [14, 19, 25, 26, 27, 30]. Poza tym liczne kwestie dotyc2qce doboru 
roslin i ich agrotechniki w mi~dzyplonach mozna naswietlic w spos6b odmienny niz 
jest to w podr<tcznikach. Nawiqzuj<1ce do tego tezy opracowano na podstawie stosow
nych publikacji naukowych, material6w z konferencji naukowo-technicznych, opinii 
rolnik6w praktyk6w oraz og6lnych refleksji wlasnych. 
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1. Poplony ozime 

Sposr6d zaleconych do uprawy w tego rodzaju miydzyplonach roslin (rzepik, 
rzepak, perko, zyto w czystym siewie i w mieszance z wyk<4 ozim4 mieszanka 
swojecka, poznanska i gorzowska) na wü;ks2<4 skaly w praktyce wykorzystywane sq 
tylko zyto i jego mieszanka z wykq ozim& (kosma4). Gatunki z rodziny krzyzowych 
wczesniej mogq byc uzytkowane niz zyto, ale wymagajq wczesniejszego zasiewu i 
staranniejszej agrotechniki. Sq tez mniej zimotrwale i w og6le mniej wierne w 
plonowaniu. W doswiadczeniach Ignaczaka [ 11] rzepik Raba i Brachina w mieszance 
z zytem zimowaty lepiej niz w siewie jednogatunkowym. 

Korzystniejszych warunk6w agroekologicznych i wczesniejszego niz zyto wysiewu 
wymagajq r6wniez mieszanka gorzowska i poznanska. Szczeg6lnie wrazliwosc na uwarun
kowania agroekologiczne i uchybienia agrotechniczne wykazuje komponent tych miesza
nek-koniczyna krwistoczerwona (inkamatka). Dlatego nie wydaje siy, aby uwzglydnienie 
tego komponentu w miydzyplonach ozimych bylo uzasadnione w wiykszosci region6w 
kraju [17]. Na uwagy zaslugujq natomiast niekt6re gatunki traw, umozliwiajqce wielokosne 
uzytkowanie miydzyplon6w ozimych [5, 6, 16, 21, 22, 23, 24]. 

Plony jednostek owsianych i bialka sukcesywnie wzrastajq do fazy kloszenia si~ 
zyta lub traw. Przy p6iniejszym zbiorze moze jeszcze zwiykszac siy plon suchej masy, 
ale jednoczesnie wzrasta zawartosc wl6knika, a malejq - bialka [17, 37]. 

Efekt plonotw6rczy 1 kg azotu przy nawozeniu rzepaku, zyta i innych roslin 
niemotylkowych dawkq 180 kg N · ha-1 moze byc jeszcze wyrainy, zwlaszcza przy 
ksztahowaniu plonu bialka og6Inego. Jednak w miary wzrostu dawek nawozowych 
nasu;puje zwiykszenie koncen tracji w paszy azotu niebialkowego, w tym szkodliwych 
dla zdrowia azotan6w [2, 38]. 

W okresie zimowym (r6wniez na snieg) moze byc rozrzucony obornik, eo jest 
istotne ze wzglyd6w organizacyjnych [36). Tak zastosowany, nie wplywa wprawdzie 
wyrainie na produktywnosc zyta lub jego mieszanki z wykq, ale jest wskazany dla 
okopowych, kukurydzy i kapusty pastewnej, uprawianych w plonie wt6rym. 

2. Plony wt6re 

Dob6r gatunk6w roslin i ich wydajnoscwplonach wt6rych wzasadniczymstopniu 
uzaleznione Sq od terminu zwalniania stanowiska przez mü;dzyplony ozime. Zakres 
mozliwosci pod tym wzglydem jest szeroki, gdyz na przyklad wykorzystywane jako 
pastwisko zyto moze schodzic z pola juz w kwietniu, a przeznaczone na siano Iub 
kiszonki mieszanki z zycicami - dopiero w czerwcu (17]. 

R6znice w produktywnosci roslin, wysiewanych lub sadzonych jako plony wt6re 
w poczqtkach maja, w por6wnaniu z uprawianymi w plonie gl6wnym, Sq stosunkowo 
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nieduze [37]. Stosowane r6znice pogl<tbiajq si«t wraz z op6znieniem zejscia z pola 
miydzyplon6w ozimych, tak ze celowosc sadzenia ziemniaka lub wysiewu mieszanek 
z udzialem roslin strqczkowych w drugiej dekadzie maja w og6le moze byc proble
matyczne. 

Przy wysiewie w drugiej polowie maja i p6zniej gatunkami najbardziej predy
sponowanymi do uprawy w plonie wt6rym sq: kukurydza, kapusta pastewna i slone
cznik. Biorqc pod uwagt; wyniki badan wlasnych [13), gatunki te mozna scharaktery
zowac nastypujqco: 
Kukurydza -w plonie wt6rym przeci<rtnie plonuje o okolo 30% gorzej niz w plonie 
gl6wnym. Jednakze trudno jest znalezc innq roslint; pastewnq r6wnie plennq i latwq 
do zmechanizowania. 
Kapusta pastewna -wyr6znia sit; duzq koncentracjq bialka, a malq wl6knika, przez 
eo zasruguje na uwagy, r6wniez jako surowiec do produkcji suszu pastewnego. W 
por6wnaniu z kukurydiq wykazuje tez mniejsiq reakcjy na op6inianie wysiewu oraz 
mniejsiq zmiennosc plon6w w zaleznosci od uklad6w warunk6w meteorologicznych. 
Wymaga jednak staranniejszej agrotechniki, dlatego w warunkach produkcyjnych 
rzadko jest spotykana i przewaznie slabo plonuje. 
Slonecznik - moze dawac podobne plony bialka og6Inego jak kukurydza, przy o 
okolo 50% mniejszej wydajnosci jednostek owsianych. Nalezy jednak zaznaczyc, ze 
w doswiadczeniach jego zbi6r odbywal sit; juz w polowie sierpnia (w pociqtkach 
zakwitania), a kukurydzy-dopiero w koncu wrzesnia. Gonet i Stadejek [3) zalecajc\ 
zbierac slonecznik do zakiszania o kilka tygodni p6zniej (w fazie z6ltego koszyczka), 
kiedy jego plony suchej masy Sc\ prawie dwukrotnie wit;ksze. 

W doswiadczeniach Dzieni i Sosnowskiego uprawa pluzna i siew bezposredni kukury
dzy i slonecznika w plonie wt6rym nie r6znicowaly istotnie plonowania tych roslin [9). 

Wyniki innych badan [7, 20, 41] dowodiq, ze przy zapewnieniu wlasciwej 
agrotechniki wysokie plony (okolo 14 tys. j.o. z ha) mozna uzyskac uprawiajqc burak 
pastewny w plonie wt6rym nie tylko na glebach srednich, ale r6wniez lekkich. 

Wysiew zyta lub jego mieszanki z wykq ozim<4, lclcznie z niekt6rymi gatunkami 
traw, jest znacznym uproszczeniem i potanieniem zagospodarowania pola po zbiorze 
poplonu ozimego [5, 6, 16, 21, 22, 23, 24). Opr6cz zielonki z polonu umozliwia to 
uzyskanie 2-3 pokos6w trawy o lqcznej wydajnosci 5-10 t z ha suchej masy, bez 
koniecznosci naklad6w zwü\zanych zprzygotowaniem roli pod zasiew jednorocznych 
roslin pastewnych uprawianych w plonie wtorym. 

Dobrymi komponentami poplon6w ozimych przy ich wielokosnym uzytkowaniu 
mag<\ byc trawy: zycica wielokwiatowa, westerwoldzka, trwala, kupk6wka pospolita, 
stoklosa uniolowata, rajgras wyniosly, a takze cykoria i koniczyna czerwona [23). 
Gatunki te mag<\ byc wsiewane r6wniez wiosn<\. Komonica rozkowa, lucerna chmie
lowa i koniczyna perska okazaly sit; mniej przydatne do tego celu. 

Sposr6d wielu czynnik6w najwü;kszy wplyw na plonowanie traw ma nawozenie 
azotem oraz deszczowanie, zwlaszcza w latach suchych [24]. 
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3. Mi~dzyplony scierniskowe i wsiewki 

Dia zapewnienia nalezytych warunk6w dla plonowania miydzyplon6w scierni
skowych wazne jest wysiewanie ich jeszcze w lipcu. Zwykle nie jest to mozliwe do 
wykonania, gdyz powszechne obecnie intensywne nawozenie azotem plon6w gt6w
nych, a zwlaszcza ich zbi6r kombajnem, o 10-30 dni op6inia zwalnianie stanowisk 
dla miydzyplon6w. R6wniez wzrost powierzchni pszenicy ozimej i jyczmienia jarego, 
kosztem zyta, ogranicza areal i szanse udawania siy omawianych miydzyplon6w (14, 
18, 19, 26]. 

Te same okolicznosci, a ponadto stosowanie herbicyd6w w walce z zachwaszcze
niem plon6w gl6wnych nie Sq korzystne dla plonowania wsiewek, zwtaszcza roslin 
motylkowatych [21, 26]. 

Ze wzgl~du na powyzsze warunki, rozpowszechnianie mi~dzyplon6w sciernisko
wych i wsiewek poplonowych jest obecnie znacznie mniejsze, niz byto w latach 
szescdziesiqtych. Niemniej jednak istniejq gospodarstwa, w kt6rych miydzyplony w 
dalszym ci~u odgrywajq dui:q roly jako baza paszowa [ 19, 25, 26 ]. Odnosi siy to 
zwtaszcza do gleb lekkich, na kt6rych koniczyna lub lucerna siy nie udajq. 

Zalecane do uprawy w mit;dzyplonach rosliny niemotylkowe - w por6wnaniu z 
motylkowatymi - wymagajq wprawdzie nawozenia azotem, ale ich plonowanie 
mniej jest uzaleznione od uwarunkowan agroekologicznych oraz przewaznie lepiej 
znos:zq op6iniony wysiew i szybciej sü; rozwijajq. Poza tym ich nasiona Sq stosunko
wo tanie [1, 14, 26]. 

Sposr6d gatunk6w roslin niemotylkowych najwit;ks:zq dynamikq przyrostu bio
masy cechuje sü; rzodkiew oleista. Gatunek ten, a takze inne z rodziny krzyzowych 
(rzepak, rzepik, perko tyfon, gorczyca), a takze facelia, w przeciwienstwie do stone
cznika, stosunkowo dobrze znos:zq jesienne przymrozki, dziyki czemu mogq groma
dzic biomast; r6wniez w warunkach p6inej jesieni [1, 26]. 

Wyka siewna, groch polny i bobik Sq przewaznie lepszymi komponentami mie
szanek miydzyplonowych niz tubiny, poniewaz szybciej siy rozwijajq i majq mniejsze 
wymagania termiczne. Odnosi sü; to r6wniez do gleb lekkich, mato przydatnych do 
ich uprawy w plonie gt6wnym. Mozna to uzasadnic tym, iz w drugiej potowie lata i 
jesieniq wzglydna wilgotnosc powietrza oraz mgty i rosy sq zazwyczaj wiyksze niz w 
miesiqcach wczesniejszych [17, 40]. 

Lubin wq5kolistny, zwtaszczajego biotypy szybkopydne, bardziejjestodpowied
ni do uprawy w mit;dzyplonach niz z61ty, gdyz cechuje sit; wit;ks:zq dynamikq wzrostu 
i odpornosciq na okresowe jesienne przymrozki [14, 26]. 

Zdaniem Mikotajczyka [30] nasiona szybkopt;dnego tubinu wq5kolistnego, a takze 
peluszki i wyki siewnej mogq byc uzyte do wysiewu w mi<;dzyplonach scierniskowych 
bezposrednio po ich omtocie kombajnem. Jest to znaczne uproszczenie skomplikowa
nego i drogiego procesu normalnej produkcji nasion roslin strqczkowych. 
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Rzepak ozimy nalezy do najlepszych stanowisk dla miCrdzyplon6w scierniskowych. 
Stanowisko takie zazwyczaj rezerwowane jest dla pszenicy ozimej. Istnieje jednak 
mozliwosc uzyskania 2-3 t z ha suchej masy poplonowej w okresie pomiydzy zbiorem 
rzepaku a zasiewem pszenicy, bez ujemnego wptywu na jej plonowanie [26, 29]. 

Na glebach ciyzszych uprawa wsiewek zazwyczaj daje korzystniejsze wyniki niz 
miydzyplon6w scierniskowych, odwrotnie niz na suchych glebach lekkich [15, 40]. 

Wielu autor6w [ 5, 6, 16, 21, 22, 32, 39, 43, 44] zwraca uwagy na celowosc uprawy 
traw jako wsiewek miydzyplonowych. Uzasadnia siy to tym, iz: 

przy uprawie traw rolnik ponosi stosunkowo male naklady, w z.asadzie ograni
czaj<\_ce si<t do koszt6w nasion; w tym przypadku nie jest potrzebne specjalne 
przygotowanie roli pod zasiew, tak jak przy uprawie miydzyplon6w sciernisko
wych; 
w por6wnaniu z roslinami motylkowatymi trawy Sq bardziej tolerancyjne na 
zacienianie, herbicydy i ugniatanie roli podczas wsp6lnego okresu wegetacji z 
roslinami ochronnymi; 
dostarczaj<\_ lepszej jakosci paszy niz na przyldad stonecznik i rosliny krzyzowe 
uprawiane w mh;dzyplonach sciemiskowych. 

4. Wady mi~dzyplon6w jako ir6det paszy 

Z ukladu danych w tabeli 1 oraz wypowiedzi w literaturze [14, 19, 22, 25, 26, 27] 
wynika, ze wydajnosc miydzyplon6w w zasadniczym stopniu jest uzalezniona od 
warunk6w meteorologicznych danego roku. SwiadcZq o tym duze wsp6lczynniki 
zmiennosci (W % ) ich srednich plon6w z wielolecia (tab. 1 ). Dlatego biomasa z 
mü;dzyplon6w nie powinna byc uwzglydniana w planowanym bilansie paszowym. W 
latach korzystnych moze ona jednak stanowic rezerwy paszowq [14, 22, 26]. 

Szczeg6lnie duzq zmiennosci<\_ plon6w cechujq siy miydzyplony scierniskowe i 
wsiewki. W por6wnaniu z kukurydZq uprawianq w plonie gl6wnym przeciytna ich 
produktywnosc paszowajesto 90--80 % mniejsza i zblizona do produktywnosci slomy 
jt;czmienia jarego [14, 26]. Zyto jako miydzyplon ozimy, wyr6znia siy najwi<;ksZq 
wiemosciq plonowania zar6wno wwarunkach doswiadczalnych,jak i produkcyjnych. 

Niekt6rzy autorzy twierd2q, iz uklad poplon ozimy + plon wt6ry zapewnia 
wiykszq produkcjy jednostek owsianych, a zwlaszcza bialka, niz kukurydza w plonie 
gl6wnym [15, 33, 42, 44], eo jest mozliwe przy nalezytej agrotechnice. Poziom 
plonowania miydzyplon6w w warunkach produkcyjnych przecic;tnie jest ponad dwu
krotnie nizszy niz w warunkach doswiadczalnych. Oznacza to, iz stan kultury roli i 
agrotechniki w praktyce czysto nie jest zadowalajqcy w aspekcie ujawniania siy 

mozliwosci produkcyjnych miydzyplon6w [14, 26]. 
Warunkiem nalezytej zdrowotnosci i produktywnosci zwierzqt hodowlanych sq 

dobre jakosciowo pasze. Warunku tego przewaznie nie spelniajq miydzyplony, ponie-
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Tabela 1. Plony jednostek paszowych* (1000 • ha-1
) kukurydzy w plonie gl6wnym i nie

kt6rych gatunk6w roslin uprawianych w mi~dzyplonach w warunkach doswiadczalnych (DS) 
i produkcyjnych (Pr) wojew6dztwa szczecinskiego. Srednie z lat 1971-1983 

Gatunek** Liczba Plon*** R6znica W%**** 
doswiadczen Ds Pr %Ds=100 Ds Pr 

Kukurydza p.g. 106 14,4 10,6 -26 16 20 

R6znica [%] kukurydza p.g. = 100 

Kukurydza p.w. 99 -31 -48 -45 20 39 

Zyto m.o. 91 -49 -67 -52 7 10 

Zyto, m.o.+kukurydza, p.w. 91 +19 -6 -42 10 24 

Stonecznik, m.s. 46 --83 -90 -56 40 35 

Zycica wielokwiatowa, w.m. 36 --83 -91 -58 72 21 

Jt;czmien, stoma, p.g. 90 --87 -90 -48 12 

* Na plon jednostek paszowych sklada si~: plon jednostek owsianych w 1000 z ha + plon 
bialka strawnego w kg z ha · 3,5 [4]. 
** Uprawa jako: p.g. = plon gl6wny, p.w. = plon wt6ry, 
m.o. = mi~dzyplon ozimy, 
m.s. = mi~dzyplon sciemiskowy, 
w.m. = wsiewka mi~dzyplonowa 
** * Ds = w warunkach doswiadczalnych, 
Pr= w warunkach produkcyjnych, 
**** W = Wsp6kzynnik zmiennosci srednich plon6w. 

waz zwykle dajq zielonki o malej koncentracji energii, co ogranicza r6wniez ich 
przydatnosc do konserwacji [22]. Poza tym mloda zielonka z miydzyplon6w, zwlasz
cza produkowana przy obfitym nawozeniu mineralnym, moze zawierac szkodliwe dla 
zdrowia zwierzqt azotany, nitrozoaminy i nadmiemq koncentracj<t potasu. 

Inne ujemne strony produkcji paszy w miydzyplonach to: 
komplikacja proces6w produkcyjnych, m.in. trudnosci zwiqzane z zapotrzebowa
niem na robocizm; i sih; pociqgowq [40] w czasie sezonowego spiytrzenia prac, 
koniecznosc dodatkowych naldad6w materialowych i energetycznych, kt6re Sq 
zwykle mniej efektywne niz przy uprawie roslin pastewnych w plonie gl6wnym [24 ], 
ograniczenia mozliwosci walki z chwastami i wykonywania innych zabieg6w 
normalnie stosowanych w zespole uprawek pozniwnych [40], 
mozliwosci zaburzen w bilansie wodnym plodozmianu [24 ]. 
W literaturze traktujqcej o miydzyplonach zwykle eksponuje siy ich dodatnie 

cechy. Malo natomiast uwagi poswiyca siy ich mankamentom. 
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_________________ 5. Potrzeby badan 

W sposobach produkcji rolniczej zacbOl .• Z<\ permanentne zmiany, gdyz dla rolni
k6w sukcesywnie udost<;pniane Sc\ m.in. doskc nalsze o1miany rosHn uprawnych i 
maszyny. Z drugiej strony-w ostatnich latach, w stosunku do poprzednich, uwido
cznila sie; wi<tksza dysproporcja pomi<tdzy kosztami srodk6w produkcji a cenami 
uzyskiwanymi przez rolnik6w za ich produkty. Slc\d w licznych gospodarstwach 
ogranicza si<t zuzycie nawoz6w mineralnych oraz zbi6r kombajnem zast<tpuje si~ 
metodami mniej zmechanizowanymi. Moze to ponownie zapew11 ic warunki dla 
uprawy mi~dzyplon6w. Badan na ten temat jest brak. 

Sposr6d licznych zagadnien wymagaj<1cych przedstawienia w swietle wynik6w 
nowych badan mozna wymienic nas~pujc\ce: 

obecne uwarunkowania agroekologiczne i organizacyjno-ekonomiczne uprawy 
mic;dzyplon6w na pasz<t w r6znych regionach kraju; 
rola mic;dzyplon6w w ksztaltowaniu urodzajnosci gleby i lagodzeniu ujemnych 
skutk6w dzialalnosci rolniczej w srodowisku przyrodniczym; 
przydatnosc nowoczesnych maszyn i rozwic1zan agrotechnicznych przy uprawie 
mit;dzyplon6w (m.in. uprawa zerowa -siew bezposredni); 
efektywnosc plonotw6rcza nowych odmian roslin w mit;dzyplonach. 
System wyceny przydatnosci paszowej poszczeg6lnych mit;dzyplon6w powinien 

obejmowac wszystkie ogniwa lancucha ze sfery produkcji polowej, uszlachetniania, 
magazynowania i skarmiania pasz. Dlatego wazne jest, aby stosowne badania miaty 
charakter kompleksowy i byty realizowane przy wsp6ludziale agrotechnik6w, zoote-
chnik6w, ekonomist6,v i mechanizator6w. 

Wyniki badan prowadzonych przewaznie tylko w mikroskali, \'✓ zaldadach do
swiadczalnych, zazwyczaj nie sq odpowiednie do bezposredniego zastosowania w 
praktyce rolniczej ze wzglt;du na CZ<tSto inny stan kultury gleby oraz uwarunkowania 
techniczne i organizacyjne. Swiadczy o tym znacznie nizszy poziom plon6,v uzyski
wanych w praktyce niz na polach doswiadczalnych. Poza tym wykorzystujc\c dane z 
doswiadczen poletkowych, nie da siy przcanalizowac, zinterprctowac i uog6lnic 
zjawisk i sytuacji ,vys~pujqcych w warunkach produkcyjnych. Konieczne St\ r6,vniez 
badania prowadzone bezposrednio w gospodarstwach produkcyjny,:h. Badania cks
perymentalne S<} kosztowne i dlugotrwale, dlatego jcst wskazane, aby byty one 
poprzedzone znacznie tanszymi i szybszymi badania1ni modelowymi orazobliczenia
mi symulacyjnymi. Mozna oczekiwac, ze wskaze to,jakie kwestie w ramach zlozonej 
problematyki produkcji paszy w miydzyplonach rzeczywiscie wymagajq nowych 

badan eksperymentalnych, a jakie nie. 
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