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Zwierzeta wolno zyjace i domowe jako stale utrzymujacy sie
rezerwuar wlosnicy w Polsce

Wild and domestic animals as permanent Trichinella
reservoir in Poland
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ABSTRACT. Backround. Since Owen first described Trichinella as a human patogen in 1835, the number of organ-
isms comprising this genus has grown dramatically. This etiological agent of human trichinellosis shows worldwide dis-
tribution in domestic and/or sylvatic animals. Material and method. The aim of the presented paper was to determine
the distribution of Trichinella species in wild animals such as red foxes, wolves, wild boars, and domestic pigs in
Poland. Muscle samples from diaphragm and forelegs were collected from animals killed by hunters. Muscle larvae
were recovered from the muscle after artificial digestion and identified at the species level by RAPD, PCR-RPLF and
multiplex PCR. Results. Of 75 nematode isolates from red foxes: (Vulpes vulpes), 50 resulted as T. britovi, 6 T. spiralis,
6 were mixed infections of these two species. Fifteen Trichinella isolates remained unidentified. Of 97 nematode iso-
lates from wild boars (Sus scrofa), 21 resulted as T. britovi, 69 T. spiralis, 2 were mixed infections of these two species.
Five Trichinella isolates remained unidentified. Of 6 examined wolves (Canis [upus) killed in the Bieszczady region, 3
animals were positive against 7. britovi. Of 6 examined raccon dogs (Nyctereutes procyonoides) from Pomorskie region,
2 animals were positive against 7. spiralis. Of 21 nematode isolates from domestic pigs, 1 resulted as 7. britovi and 21
as T. spiralis.

Up to date, two Trichinella species are detected as the etiological agents of epidemiology among domestic and wildlife
animal in Poland: T. britovi is the dominant species in red foxes and 7. spiralis is the dominant species in wild boars
and domestic pigs.

Key words: isolates, Trichinella spp. reservoir, T. britovi, T. spiralis.

Wstep ta roslinozerne stajg si¢ nimi w pewnych, nie do
korica wyjasnionych okolicznosciach. W Europie

Trichinella spiralis Railliet, 1895 — wlosien wystepuja cztery gatunki whosni: 7. spiralis, T. bri-
krety — jest nicieniem rozdzielnopiciowym naleza- 4, T. nativa oraz T. pseudospiralis [2]. Najcze-
cym do typu Nematoda, gromady Adenophorea, 10-  g:iej sq one wykrywane u takich gatunkéw wolno
dziny Trichinellidae [1]. Jest pasozytem polikse- zyjacych zwierzat, jak: wilk (Canis lupus), lis (Vul-
nicznym, tj. zdolnym do rozwijania si¢ i bytowania pes vulpes), dzik (Sus scrofa), niedzwiedZ brunatny
w szerokim kregu zywicieli. Praktycznie wszystkie (ypsus arctos arctos i Ursus arctos horribilis), nie-
gatunki ssakéw sg podatne na doswiadczalne zara- dzwiedZ polarny (Ursus maritimus), jenot (Nycte-
zenie Trichinella. W spos6b naturalny, per os, zara- reutes procyonoides), ry$ (Felis lynx), kuna lesna
za sig cztowiek i zwierzgta. (Martes martes), tchorz (Mustela putorius), borsuk
W srodowisku naturalnym statym rezerwuarem  (Afeles meles) oraz drobne gryzonie [3-5]. Badania
Trichinella sy giownie zwierzgta migsozerne oraz  epidemiologiczno-epizootiologiczne prowadzone
wszystkozerne, znane sg tez przypadki, ze zwierzg- w Polsce wykazaty do tej pory obecnosé dwéch ga-
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tunkow: T. spiralis i T. britovi [6-9].

W srodowisku przydomowym rezerwuar wtosni
moga stanowi¢: swinie, hodowlane zwierzeta futer-
kowe, konie, owce, kozy, psy, koty, myszy i szczu-
ry [10, 11].

Migso zwierzecia lub jego przetwory, gléwnie
potsurowe lub wedzone, zawierajace inwazyjne lar-
wy wilosni, stanowi Zrédlo zarazenia czlowieka.

Zarazenie nastgpuje drogg pokarmowg. Sam za-
razony cztowiek nie stanowi natomiast zagrozenia
dla innych ludzi, chociaz u plemion pierwotnych,
u ktérych wystepuje zjawisko kanibalizmu moze
by¢ Zrédlem zarazenia.

Wiosnica jest typowym przyktadem zoonozy pa-
sozytniczej, w ktdrej proces epizootiologiczny jest
ztozony, z uwagi na mozliwosé krazenia pasozyta
w réznych Srodowiskach (synantropijne/zwigzane
z dziatalnoscig cztowieka oraz naturalne/lesne)
i réznych strefach zoogeograficznych oraz wcigz
stanowi problem epidemiologiczny w wielu krajach
Europy.

W sposéb naturalny, per os zaraza si¢ czlowiek
i zwierzeta drapiezne (koty, psy, wilki, niedZwie-
dzie, rysie), zwierzgta wszystkozerne (Swinia, dzik),
gryzonie (szczur, mysz) a nawet zwierzgta roslino-
zerne (owca, krolik, kon, baran) stanowigc rezerwu-
ar i Zrédto inwazji dla cztowieka [12-15]. Padle lub
zabite i zarazone zwierzeta tych gatunké6w pozerane
sq przez inne, rOwniez przez Swinie, ktére u nie-
ktérych hodowcéw maja dostep do srodowiska le-
$nego lub zywione sg odpadkami czy catymi tuszka-
mi zwierzat migsozernych zarazonych larwami 7ri-
chinella.

Wilosnica w Polsce

W Polsce, pierwsze informacje o zachorowaniu
ludzi na witosnice pochodzg z terenéw objetych za-
borem pruskim, gdzie w drugiej potowie XIX wie-
ku na terenie obejmujgcym okolice Poznania wpro-
wadzono obowigzek badania migsa wieprzowego
przeznaczonego do spozycia, w kierunku obecnosci
wilosni [16]. W latach 1950-1995 informacje
o ogniskach endemicznych i przypadkach wtosnicy
u ludzi pojawialy si¢ czgsto [17-20].

Dane epidemiologiczne méwia, ze w 2003 r. ob-
serwowano 40 zachorowar ludzi, a w 2004 r. az 172
osoby. Szczegétowe dane publikowane sg kazdego
roku w meldunku rocznym Panstwowego Zaktadu
Higieny [ 21].

Doniesienia epidemiologiczne o ogniskach wio-
$nicy pochodzace z wywiadu Srodowiskowego od

lekarzy klinicystéw, a takze lekarzy weterynarii, po-
zwalaja okresli¢ Zrédlo zarazenia. W Polsce coraz
czesciej sg to przetwory z miesa dzika lub przetwo-
ry mieszane (wieprzowina/dziczyzna). W 2002 r.
doszto do zarazenia wlosniami ponad 40 os6b po
zjedzeniu wedlin i1 innych przetworéw migsnych
z dzika upolowanego w okolicach Murowanej Go-
Sliny (okolice Poznania). Na poczatku 2003 r., po-
nad 30 oséb, réwniez okolic Poznania, trafilo do
szpitala z podejrzeniem zarazenia wtlos$nica,
a Zrédlem ich zarazenia bylo migso z upolowanego
dzika. W obu przypadkach migso byto badane przez
lekarza weterynarii na obecnos¢ larw wiosni meto-
dg kompresorowg. Prawdopodobnie niska inten-
sywnos¢ inwazji lub wczesna faza rozwoju nicienia
(przed otorbieniem larw w migsniach) byly przy-
czyng nieprawidilowego zakwalifikowania migsa
z przeznaczeniem do spozycia. Najnowsze dane epi-
demiologiczne podsumowujace liczb¢ zachorowan
na wiosnicg w 2004 r. méwig o 172 przypadkach za-
chorowan, gtéwnie w wojewddztwie Wielkopol-
skim (79 os6b) i Pomorskim (74 osoby). Stwierdzo-
no rodzinne ogniska wiosnicy. Doniesienia prasowe
2 24.01.2005 r. m6éwig o 40 osobach, w tym 16-mie-
sigcznym dziecku, ktére zglosity si¢ do Kliniki Cho-
r6b Pasozytniczych i Tropikalnych Akademii Me-
dycznej w Poznaniu. Osoby te podejrzewane sg
o0 zarazenie si¢ wtosniem po spozyciu kietbasy spo-
rzadzonej z miesa dzika, upolowanego w okolicach
Kurowa koto Poznania.

Zrédiem zarazenia dla czlowieka moze by¢ réw-
niez migso wieprzowe. Ze wzgledu na czgste skar-
mianie Swii matowartoSciowym mig¢sem upolowa-
nych liséw, ktére rowniez moga by¢ zarazone wio-
$niami, dochodzi do zarazenia trzody chlewne;j,
gtéwnie w matych hodowlach typu rodzinnego.

Rezerwuar wlosnicy w Polsce

Jak juz wspomniano, bezposrednim Zrédtem za-
razenia dla cztowieka moze by¢ wieprzowina i dzi-
czyzna. Niebezpieczeistwo zarazenia wzrasta
szczegblnie w tych rejonach, gdzie istnieje tradycja
spozywania mig¢sa surowego, péisurowego lub
podwedzonego. Ze wzgledu na czgsto stosowane
praktyki skarmiania zwierzat hodowlanych resztka-
mi zwierzat odstrzelonych przez mysliwych, a beda-
cych rezerwuarem wtosnicy w warunkach natural-
nych, niezwykle cenna jest znajomos¢ ich potencjal-
nego stanu zagrozenia dla trzody chlewnej.

W Polsce od wielu lat prowadzony jest monito-
ring poziomu wystepowania nicieni z rodzaju 7Tri-
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chinella u Swin, dzikoéw i lisow. Udato si¢ réwniez
zbada¢ kilka wilkéw, jenotéw i kun lesnych. Frag-
menty tusz $wini pozyskiwano z rzezni, natomiast
fragmenty tusz zwierzat wolno zyjacych od mysli-
wych i lekarzy weterynarii pracujacych w terenie.
W latach 1996-2004 wyodr¢bniono tgcznie 186 izo-
latéw wtlosni, 179 pochodzito od zwierzat ubitych
w réznych rejonach Polski, natomiast 7 izolatow
uzyskano z wyroboéw z mig¢sa dzikéw [22].

Swinie

Produkcja trzody chlewnej jest jedng z gtéwnych
galezi produkcji rolniczej w Polsce. Rokrocznie
poddawane jest ubojowi kilkanascie miliondw swin.
W latach 1996-2004 ubito okoto 125 milionéw
Swin, z czego u 679 stwierdzono obecnos¢ larw
wtosni. Stanowi to 0,0054% przebadanych zwie-
rzat.

W okresie 1996-2004 przeprowadzono badania
molekularne z wykorzystaniem PCR [22] 21 izola-
tow z nastgpujagcych wojewddztw: Lubelskie 5,
Warmirisko-Mazurskie 5, Pomorskie i Kujawsko-
Pomorskie po 3, oraz Mazowieckie, Podlaskie, Lu-
buskie i Zachodnio-Pomorskie po 1 izolacie. Tylko
larwy pozyskane od 1 osobnika (woj. Lubuskie) zi-
dentyfikowano jako 7. britovi, pozostale zidentyfi-
kowano jako T. spiralis.

Dziki

W latach 1997-2004 w Polsce upolowano ponad
390 000 dzikéw. W tym okresie stwierdzono wito-
$nie u 993 osobnikéw (0,25%). Liczba zarazonych
zwierzat oraz procent zarazenia wiosniami w po-
szczegOlnych latach nieznacznie si¢ wahat, aczkol-
wiek w ostatnich dwoch latach obserwowano wyra-
Zng tendencje wzrostowa.

W okresie 1996-2004 do badan molekularnych
udato si¢ odzyskaé larwy od 93 zwierzat oraz 7 izo-
latow z wyrobéw z dziczyzny. Larwy od 67 osobni-
kéw zidentyfikowano jako T. spiralis, od 21 osobni-
kéw jako T. britovi. U dwéch osobnikéw stwierdzo-
no mieszang inwazj¢ dwoma gatunkami witosni, a 5
izolatéw nie udalo si¢ zidentyfikowaé ze wzgledu
na degradacj¢ DNA. Gatunkiem zidentyfikowanym
we wszystkich wyrobach z mig¢sa dzika byt T. spira-
lis, natomiast kietbasa bedgca Zrédtem zarazenia lu-
dzi w Sepélnie Krajeriskim (1999 r.) zawierala lar-
wy migsniowe 7. spiralis i T. britovi.

W okresie od stycznia 2005 r. do czerwca 2006 .
przeprowadzono identyfikacje gatunkowg wlosni

wyizolowanych z przetworéw miegsnych z dzika,
ktére stanowity Zrédio zarazenia ludzi w okolicach
Grodziska Wielkopolskiego (2005 r.) oraz Bornego
Sulimowa koto Poznania (2006 r.). W obu przypad-
kach wtosnie oznaczono jako T. spiralis.

Dotychczasowe wyniki wykazaly obecnos¢ T.
spiralis u 72% izolatéw pozyskanych od dzikow,
natomiast 7. britovi tylko u 22,6%. Inwazje miesza-
ne 7. spiralis-T. britovi stwierdzono u 5,4% bada-
nych izolatéw z dzikéw.

Lisy

Populacja lisa w Polsce z roku na rok rosnie
i obecnie osigga wartos¢ okoto 180 tysiecy osobni-
kéw. Bacznie na 1295 przebadanych tuszek liséw,
83 osobniki okazaly si¢ zarazone larwami Trichinel-
la spp., co stanowi 6,41% przebadanej populacji.
Do badari molekularnych uzyto 74 izolaty. Czter-
dziesci dziewig¢ zidentyfikowano jako 7. britovi, 6
jako T. spiralis, a u 4 osobnikéw stwierdzono mie-
szane inwazje dwoma gatunkami wlosni. Natomiast
nie udato si¢ zidentyfikowac larw od 15 osobnikéw
(prawdopodobnie zdegradowany DNA). Pozyskane
préby pochodzity z wojewddztw: Pomorskiego,
Warmirisko-Mazurskiego, Mazowieckiego, Lubel-
skiego, Matopolskiego i Podkarpackiego. Z okolic
Poznania pozyskano tylko jeden izolat, ktéry ziden-
tyfikowano jako T. britovi. Zwierzgta upolowane
w ciagu ostatnich dwéch lat pochodzity z dwdéch
wojewddztw: Pomorskiego (Lipusza, Kobyle i Sta-
ry Barkoczyn k/Koscierzyny, Puck, Choczewo,
Szramowo, Kolbudy k/Pruszcza Gdariskiego, Gnie-
wano k/Wejherowa) oraz wojewddztwa Warmin-
sko-Mazurskiego (Srokowo k/Ketrzyna, Kornety
k/Ostrédy, Szestno k/Mragowa). Wszystkie nowe
izolaty zidentyfikowano jako 7. britovi. Jeden izolat
z Lipusza nie zostat zidentyfikowany.

W 2005 r. przeprowadzono identyfikacje gatun-
kowga wtosni wyizolowanych z tuszki lisa upolowa-
nego w okolicy Wroctawia. Metoda PCR wykazata
obecnos¢ T. britovi.

Inne mig¢sozerne

Na podstawie danych literaturowych dotyczg-
cych wystepowania wlosnicy u innych drapiezni-
kéw w Polsce wiadomo, ze larwy wilosnia stwier-
dzono w zwlokach rysia (Felis lynx) zabitego
z urzedu [23]. Niestety nie przeprowadzono woOw-
czas badarn identyfikujacych gatunek tych wtosni.

W latach 1996-2004 do badan wtasnych pozy-
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skano 6 fragmentéw tuszek wilkéw, wszystkie
z wojewodztwa Podkarpackiego. Tylko trzy osobni-
ki okazaly si¢ zarazone wtosniami i wszystkie pozy-
skane izolaty oznaczono jako T. britovi [10]. Trud-
no jest jednak okresli¢ poziom zarazenia wilkéw ni-
cieniami z rodzaju Trichinella. Przeprowadzenie ba-
dan na wigkszej liczbie osobnikéw jest niemozliwe,
ze wzgledu na catkowitg ochrone tych zwierzat.

Pozyskano réwniez larwy od 6 jenotéw ustrzelo-
nych w wojew6dztwie Pomorskim oraz od kuny le-
$nej ustrzelonej w wojewddztwie Warminisko-Ma-
zurskim. U dwéch jenotdw potwierdzono obecnosé
T. spiralis. Larw odzyskanych od pozostatych jeno-
tow i kuny lesnej nie udato si¢ zidentyfikowac me-
todami biologii molekularne;j.

Roslinozerne

Uwaza si¢, ze konie jako zwierzgta roslinozerne
nie powinny by¢ zarazone, ale znane sg przypadki
wtosnicy u ludzi po spozyciu mig¢sa koriskiego za-
wierajagcego larwy wtosni [24]. W Polsce, badania
dotyczace wystepowania wlosnicy u koni byty pro-
wadzone przez Ramisza w latach 1989-1990. Meto-
dg wytrawiania przebadano wéwczas 13 523 préb,
w zadnej z nich nie stwierdzono larw wlosni. W ko-
lejnych latach autorzy zbadali 1119 koni metoda
ELISA. W surowicach od 1113 koni nie stwierdzo-
no obecnosci specyficznych przeciwcial, natomiast
6 préb dato wynik niejednoznaczny. Ze wzgledu na
mate rozcieficzenie surowic, autorzy uznali wynik
jako fatszywie dodatni [25].

Dane dostgpne w literaturze swiatowej wskazu-
Jja, Ze zarazone wtosniami konie importowane z Pol-
ski byly przyczyna zarazenia si¢ ludzi w Paryzu
i Bordeaux (Francja) w 1996 r. oraz w Piacenza
(Wiochy) w 1998 r. [5]. Jednakze wywiad srodowi-
skowy, przeprowadzony w rejonach domniemanego
pochodzenia koni polskich w celu ustalenia statusu
koni, wykluczyt takg mozliwos¢. Konie zarazone
wlosnicg prawdopodobnie pochodzity z Ukrainy,
a Polska byta jedynie krajem ,,przerzutowym”.

W ostatnim okresie nie prowadzono w Polsce
badari w kierunku obecnosci wiosni u koni.

Podsumowanie

Dotychczas uzyskane wyniki badai molekular-
nych wskazuja, ze na terenie Polski wystepuja dwa
gatunki wiosni: T. spiralis oraz T. britovi. Wykaza-
no, ze T. britovi jest gatunkiem dominujgcym w $ro-
dowisku naturalnym, u takich drapieznikéw jak wil-

ki i lisy. Z epizootiologicznego punktu widzenia
niezwykle wazny wydaje si¢ fakt, ze ekstensywnos¢
inwazji wiosni jest poréwnywalna z wynikami opu-
blikowanymi przez Kozara i wspétautorow w 1965
r. [26]. Badania prowadzono na liczbowo poréwny-
walnej populacji lisa, a ekstensywnos¢ inwazji oce-
niono wowczas na 6,6%. Z naszych badan wynika,
ze ekstensywnos¢ inwazji u liséw jest po 40 latach
na podobnym poziomie (6,41%). Badania prowa-
dzone przez Furmage i Wysockigo w 1951 r. [27]
wykazaly nieco wyzszg ekstensywnos¢ zarazenia
wlosniami (10,2%), jednakze przy poréwnywaniu
wynikéw nalezy pamigtac, ze badania objety tylko
jedno wojewddztwo i byty prowadzone na znacznie
mniejszej populacji liséw.

Interesujacym jest fakt znalezienia zaréwno li-
sow jak i dzikéw, zarazonych dwoma gatunkami
wlosni: T. spiralis i T. britovi. Dwa gatunki wlosni
zawierata rowniez kietbasa z dzika upolowanego
w 1999 roku w okolicach S¢pdlna Krajenskiego.
Wyréb ten stanowit Zrédio zarazenia i byt przyczy-
ng hospitalizacji blisko 200 oséb (ognisko epide-
miczne). Opierajac si¢ tylko na tym jednostkowym
przypadku, mozna przypuszczac, ze ludzie w Polsce
mogg by¢ réwniez zarazeni larwami 7. britovi. Do-
datkowo, obecnos¢ dwéch gatunkéw wtosni w wy-
robach z dzika moze $wiadczy¢ o dostepie tych
zwierzat do resztek poubojowych, powstatych
w wyniku dziatalnosci cztowieka.

Nalezy nie zapomina¢ o tym, ze w Srodowisku
istnieje staty, naturalny rezerwuar wtosni. W Polsce
stanowig go oprécz dzikow takze lisy, wilki, jenoty
i kuny. Trudno jest stwierdzié, jakie inne zwierzgta
moga by¢ jeszcze zywicielami nicieni z rodzaju Tri-
chinella. Duza rolg¢ w krazeniu pasozyta migedzy sro-
dowiskiem naturalnym a synantropijnym przypisuje
si¢ roéwniez gryzoniom [13]. Majac to na uwadze
hodowcy trzody chlewnej powinni dbaé¢ o higieng
hodowli oraz unikaé¢ skarmiania $win odpadami
zwierzat ustrzelonych przez mysliwych, a tusze
zwierzat upolowanych nie powinny by¢ pozosta-
wiane w srodowisku bez utylizacji.
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