Postepy Nauk Rolniczych nr 3/96

Marian Truszczynski
Paristwowy Instytut Weterynaryjny w Putawach

Rola medycyny weterynaryjnej w profilaktyce
i zwalczaniu choréb odzwierzecych (zoonoz)

Wstgg

Przedstawiajac motto: "Niedopuszczalna jest produkcja zwierzgea i wytwarzanie
zywnosci zwierzgcego pochodzenia za wszelka ceng znarazeniem zdrowia cztowieka,
ale tez niszczenie efektéw tego dziatania na wszelki wypadek", skoncentrujg sig
najpierw na okresleniu "za wszelka ceng", a nastgpnie na stwierdzeniu "na wszelki
wypadek". Te¢ pierwsza ewentualno$¢ artykutuja niekiedy hodowcy zwierzat oraz
przedstawiciele przemystu i handlu, a t¢ druga tendencjg dos¢ czgsto reprezentuje
shuzba zdrowia.

Na tym tle niewatpliwie konieczna jest wspéipraca przedstawicieli medycyny
weterynaryjnej z producentami i dystrybutorami produktow zwierzecego pochodze-
nia. Tym bardziej niezbgdne jest wspétdziatanie ze specjalistami stuzby zdrowia.

Ze strony przedstawicieli medycyny w wielu przypadkach oczekuje si¢ od wete-
rynarii wiecej, niz ona moze osiagna¢, mimo najlepszych checi. Istnieje bowiem
pewien obszar obiektywnej niemoznosci. Na przyktad nie jesteSmy w stanie zlikwi-
dowaé rezerwuaru pateczki Salmonella u zwierzat, cho¢ jego ograniczanie lezy w
zakresie naszych mozliwosci.

Paristwowa stuzba weterynaryjna dysponuje efektywnym aparatem administra-
cyjnym z Departamentem Weterynarii Ministerstwa Rolnictwa i Gospodarki Zyw-
no$ciowej i wojew6dzkimi zaktadami weterynaryjnymi.

Istnieja 4 wydziaty medycyny weterynaryjnej akademii rolniczych, wzglednie
Akademii Rolniczo-Technicznej lub Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego z
katedrami mikrobiologii, epizootiologiii higieny Zywnosci pochodzenia zwierzgcego.
Szczegdlnie te specjalnosci, spoéréd nauczanych na wymienionych wydziatach, przy-
gotowuja przyszlego lekarza weterynarii do bezposredniego udzialu w zapobieganiu
i zwalczaniu choréb odzwierzgcych cziowieka.

Problematyka dotyczaca zapobiegania zoonozom stanowi tez jeden z priorytetow
badawczych Pafistwowego Instytutu Weterynaryjnego. Jest ona realizowana m.in. w
zakladach mikrobiologii, wirusologii i higieny zywnosci pochodzenia zwierzgcego.
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Dysponujemy w kraju 20 zakladami higieny weterynaryjnej, duza liczbg wojewo-
dzkich laboratoriéw diagnostycznych oraz licznymi laboratoriami weterynaryjnej
inspekcji sanitarnej. Wykonuja one badania zmierzajace do rozpoznawania chorob
zakaznych i inwazyjnych zwierzat oraz identyfikacji zakazef Zywnosci i pasz drob-
noustrojami chorobotwdrczymi, w tym réwniez zakaZnymi dla cziowieka.

Doda¢é nalezy, ze od kilkudziesigciu lat na wydziatach medycyny weterynaryjnej
i w Pafistwowym Instytucie Weterynaryjnym odbywa si¢ podyplomowe doskonalenie
specjalistyczne z zakresu higieny Zywnosci oraz weterynaryjnej inspekcji sanitarnej,
jak réwniez mikrobiologii, wirusologii i epizootiologii, w tym z szerokim uwzgled-
nieniem zoonoz. W konsekwencji wyszkolono liczne rzesze kompetentnych fachow-
cow w tej dziedzinie.

Faktem jest tez, ze dzigki dziatalno$ci pafistwowej stuzby weterynaryjnej we
wspétpracy z Pafistwowym Instytutem Weterynaryjnym zostata w 1975 roku zlikwi-
dowana gruZzlica bydta, a w 1980 roku bruceloza bydfa. Obecnie zas prowadzona jest
akcja zwalczania wécieklizny poprzez doustne szczepienie lisow przeciw tej chorobie.

W kolejnos$ci oméwione zostang wazniejsze choroby odzwierzgce z uwzglednie-
niem roli przedstawicieli medycyny weterynaryjnej w ich profilaktyce i zwalczaniu.

Toksykoinfekcje pokarmowe wywotane
przez pateczki Salmonella

Przystepujac do charakterystyki infekcji i schorzen wywotanych przez pateczki
Salmonella, w tym toksykoinfekcji pokarmowych cztowieka, nalezy przypomniec, ze
drobnoustroje te zostaty okreslone jako wazna przyczyna choréb zwierzat i czlowieka
okoto 100 lat temu. Nazwa pochodzi od lekarza weterynarii Salmona [16]. Wykonat
on pionierskie prace, ktore dotyczyly S. choleraesuis jako przyczyny salmonelozy
trzody chlewne;.

Obecnie salmoneloza uznawana jest za jedng z najwazniejszych zoonoz. Jak
wynika zopublikowanego w roku 1995 raportu Wspélpracujqcego Osrodka dla Badan
i Szkolenia w Zakresie Higieny Zywnosci i Zoonoz, Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) i Organizacji WyZywienia i Rolnictwa (FAO), mieszczacego si¢ w Instytucie
Ochrony Konsumentéw i Medycyny Weterynaryjnej w Berlinie — znaczenie epide-
miologiczne tej odzwierzecej choroby zwicksza sie, mimo szeregu akcji profilakty-
cznych [31].

Rodzaje schorzei albo infekcji wywotanych przez pateczki Salmonella to:

1) choroby zakaZne okreslone klinicznie,
2) zatrucia pokarmowe (toksykoinfekcje),
3) bezobjawowe nosicielstwo.
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Zdefiniowane Klinicznie salmonelozy zwierzat to u drobiu tyfus, wywolany przez
S. gallinarum, i puloroza, powodowana przez S. pullorum. Nalezy tu réwniez salmo-
neloza bydta, wywotana u osobnikow dorostych przez S. dublin, a u cielat gléwnie
przez S. typhimurium. Czynnikami etiologicznymi salmonelozy trzody chlewnejsa S.
choleraesuis, S. typhimurium oraz znacznie rzadziej inne serotypy. Salmoneloze
owiec powoduje S. abortusovis, a salmonelozg koni S. abortusequi.

Juz teraz mozna stwierdzic, ze zdefiniowane klinicznie salmonelozy zwierzat
majg duzo mniejsze znaczenie jako Zrédto zatru¢ pokarmowych u ludzi niz zwierzecy
rezerwuar salmonel wsréd bezobjawowych nosicieli i siewcow, giéwnie drobiu.

Zdefiniowane wzorce kliniczne salmonelozy cztowieka to dur brzuszny, wywo-
tany przez S. typhi, pateczk¢ nie wystepujaca u zwierzat, oraz paradury, wywotane
przez S. paratyphi A, B, C. Rowniez w tym przypadku zwierz¢ta nie s3 rezerwuarem
zarazka.

Kolejna grupe — o ktdrej gtdbwnie mowa w tym rozdziale — stanowig toksykoinfe-
kcje (zatrucia pokarmowe) powodowane przez S. enteritidis, S. typhimurium i inne
serotypy, tak zwane odzwierzgce.

Problem wymieniony ostatnio wymaga wspoétdziatania stuzby weterynaryjnej ze
stuzba zdrowia z uwagi na pierwotne i gléwne Zrédto zakazenia, ktérym sa zwierzeta
1 produkty pochodzenia zwierzgcego.

Rezerwuary zatrucia pokarmowego, wywotanego przez pateczki Salmonella u
ludzi, to w kolejnosci dréb, bydio i Swinie, w gtéwnej mierze jako bezobjawowi
nosiciele i siewcy wymienionych drobnoustrojow.

Pasze sa natomiast waznym rezerwuarem paleczki Salmonella dla zwierzat.

Rysunek 1 okresla ilo§ciowo bezposrednie Zrodto zatru¢ pokarmowych u ludzi w
Polsce [19]. Jak z niej wynika, jaja kurze sa gldwnym Zrodlem salmonel.
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Rysunek 1. Zrédha zatrué pokarmowych powodowanych przez pateczki Salmonella u ludzi
w Polsce [19]
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Rysunek 2. Czynniki etiologiczne powodujace zatrucia pokarmowe ludzi w Polsce [19]
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Rysunek 3. Serotypy Salmonella izolowane z przypadk6w zatru¢ pokarmowych czlowieka w
Polsce [20]
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Rysunek 2 przedstawia wazniejsze czynniki etiologiczne zatrué¢ pokarmowych
cziowieka oparte na danych z naszego kraju [19]. Sa nimi pateczki Salmonella w
88%, gronkowce w 5%, inne bakterie w 4%.

Rysunek 3 wskazuje, ze réwniez w Polsce, analogicznie jak w licznych krajach,
zwigkszala si¢ w czasie rola S. enteritidis jako przyczyny toksykoinfekcji u ludzi.
Szczepy tego serotypu sa obecnie najczgstszym powodem zatru¢ pokarmowych [3,
20, 31].

Rysunek 4 obrazuje krazenie i wtérne krazenie (ang. cycling and recycling)
pateczek Salmonella mi¢dzy rezerwuarem zwierz¢cym, produktami zywnosciowymi,
odchodami, odpadami poubojowymi, zaktadami mi¢gsnymi, paszarniami, paszami i
zwierzgtami dzikimi. Dane te potwierdzaja, jak duze sa trudnosSci w ograniczaniu
rezerwuaru zarazka w szeroko pojetym biotopie [30].

Do giéwnych przyczyn obserwowanego wzrostu zakazen pateczkami Salmonella
zalicza si¢ koncentracje¢ duzej liczby zwierzat na malej przestrzeni w fermach wiel-
kotowarowych, obnizona rezystencj¢ na infekcj¢ zwierzat w duzych skupiskach,
zywienie mieszankami przemystowymi zakazonymi pateczkami Salmonella, import
maczek migsno-kostnych z krajéw o niskim poziomie higieny, nawozZenie pol, zwia-
szcza gnojowica, oraz niezadowalajacy stan higieny i dyscypliny personelu w zakta-
dach zbiorowego zywienia, a takze personelu zatrudnionego przy produkcji Zywnosci
i jej dystrybuciji [4, 29].
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Rysunek 4. Krazenie i wtére krazenie pateczek Salmonella w Srodowisku [30]



8 M. Truszczynski

Reasumujac, jak wynika z obecnego stanu wiedzy, likwidacja nosicielstwa i
siewstwa pateczek Salmonella u zwierzat nie jest mozliwa.

Ograniczenie wystgpowania bezobjawowego nosicielstwa salmonel u kur, gldw-
nego rezerwuaru tych drobnoustrojéw, mozZna natomiast osiagna¢ przez uzyskanie
stad prarodzicielskich i rodzicielskich, wolnych zwilaszcza od S. enteritidis i S.
typhimurium. W zwiazku z tym niezbgdne jest stale monitorowanie w podanym
kierunku tychze stad kur, dostarczajacych jaj do wylggu materiatu produkcyjnego.

W zapobieganiu nosicielstwu do$¢ pozytywnie oceniana jest metoda Nurmiego
[18]. Polega ona na blokowaniu przez florg beztlenowa u jednodniéwek receptorow
stuzacych adhezji pateczek Salmonella. W tym wzgle¢dzie bardziej skuteczne okazaty
sig atenuowane szczepy salmonel [16].

W celu zapobiegania tworzeniu si¢ nosicieli salmonel znaczenie ma badanie
bakteriologiczne pasz i eliminowanie lub uzdatnianie pasz zakazonych tymi drobnou-
strojami.

W profilaktyce toksykoinfekcji u ludzi istotne jest r6wniez niedopuszczanie do
witdrnego zakazenia oraz dekontaminacja surowcow i produktéw zwierzecych bezpo-
Srednio przed spozyciem. W osiaganiu tego celu wazna rol¢ odgrywa oswiata sanitar-
na, a zwlaszcza stosowanie jej wskazan w zyciu codziennym.

Kampylobakterioza

Bakterie z rodzaju Campylobacter — zwlaszcza Campylobacter jejuni — wywo-
huja u cztowieka ostre niezyty zotadka i jelit. Objawy wystepuja w krotkim czasie po
spozyciupokarm6w zakazonych tym drobnoustrojem [23]. Wymienione drobnoustro-
je nie wywoluja lub rzadko wywotuja u zwierzat objawy chorobowe. Natomiast
zwlaszcza dréb, ale tez inne gatunki zwierzat sa czesto nosicielami zarazka.

Nierzadkie sa w zwigzku z powszechnym wystepowaniem w przyrodzie C. jejuni
wtorne zakazenia tuszek drobiowych i zywnosci [10]. Ograniczenie zwierzgcego
rezerwuaru Campylobacter jejuni napotyka duzo wigksze trudnosci niz w przypadku
pateczek Salmonella. Totez giéwnym elementem w zapobieganiu kampylobakterio-
zie cztowieka jest szerzenie oSwiaty sanitarnej i przestrzeganie zasad higieny.

Listerioza

Jak wynika z danych dotyczacych przypadkéw listeriozy u ludzi — zoonoza ta w
Polsce wystepuje raczej sporadycznie. Nie jest tez wykluczone, iZ rejestrowanych
zachorowan jest znacznie mniej, niz w rzeczywistosci ma to miejsce [9].

Wyniki badania wieprzowiny, wotowiny, drobiu, kietbasy surowej lub parzo-
nej oraz pasteryzowanej szynki wieprzowej wskazuja na stosunkowo czgste izo-
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lowanie Listeria monocytogenes. Najcze¢sciej wystgpowala ona w wieprzowinie i
wotowinie [11].

Przeprowadzone badania mleka i produktéw mlecznych wykazaty, iz L. monocy-
togenes wzglednie Listeria spp. rzadko byly izolowane z tych produktow, w tym
stosunkowo czesto z nie pasteryzowanego mleka. Drobnoustrojow tych nie stwierdzo-
no w serze z6ttym, topionym i homogenizowanym, Smietanie, jogurcie i lodach [21].

Zgodnie z danymi piSmiennictwa zagranicznego [31] listerioza stanowi jedng z
wazniejszych zoonoz. Dlatego, mimo dotychczasowych wynikéw krajowych, nie
potwierdzajacych tych informacji, monitorowanie ewentualnej obecnosci Listeria
monocytogenes w zywnosci powinno by¢ kontynuowane.

Yersinioza

Epidemiologia tej zoonozy nie jest dostatecznie poznana w warunkach polskich.
Wyniki badaf serologicznych u ludzi wskazuja, iz dochodzi do zakazefh wywotanych
przez Yersinia enterocolitica [25]. W nastgpstwie infekcji rozwijajg sig zaburzenia
zotadkowo-jelitowe, podobne do toksykoinfekcji wywotanych przez pateczki Salmo-
nella. Yersinia enterocolitica bywa izolowana z jelit i narzadow wewngtrznych
padiego bydta, zajecy, pséw, $winek morskich, koni, matp, owiec, $wir i krélikow [5,
24]. Istnieje zatem powazny rezerwuar tego drobnoustroju u zwierzat. Jednak jego
ograniczanie napotyka trudnosci nie do pokonania przy obecnym stanie nauki i
mozliwosci technicznych.

Gruzlica bydia

Tabela 1 przedstawia liczbe ognisk gruzlicy bydta w kraju w latach 1984-1994,
potwierdzonych badanier bakteriologicznym [35]. Jak z niej wynika, obserwuje sig
w czasie tendencje spadkowa, a liczba ognisk w kraju w badanym okresie byta matla.
Badania te potwierdzity, ze od latsiedemdziesiatych utrzymuje sig korzystna sytuacja.
Doda¢ nalezy, ze Polska w-1975 roku zostata uznana na podstawie ustalonych w

Tabela 1. Liczba ognisk gruzlicy bydlgcej potwierdzonych badaniami bakteriologicznymi w
latach 19841994 [35]

Typ gospodarstwa Rok

1984 1986 1988 1990 1992 1994
Gospodarstwa uspolecznione 84 35 30 26 17 7
Gospodarstwa prywatne 397 376 253 132 143 138

Razem 481 411 283 158 160 145
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Migdzynarodowym Urzedzie Epizootii (OIE) kryteriéw jako kraj wolny od gruZlicy
bydta. Jak wynika z tabeli 1, nie ma tez obawy, by utrzymanie tego statusu bylo
zagrozone. Choroba jest monitorowana przy stosowaniu okresowej tuberkulinizacji,
a wyniki dodatnie sa potwierdzane bakteriologicznie w Paistwowym Instytucie
Weterynaryjnym lub pracowniach specjalistycznych zaktadéw higieny weterynaryj-
nej. Wprawdzie, mimo to, liczba zachorowai na gruZlice ludzi zwigksza sie, jednakze
bez znaczacego udziatu rezerwuaru zwierzgcego.

Bruceloza

Jak wynika z tabeli 2, ktora przedstawia rejestrowane w Polsce w poszczegblnych
latach (1988—-1991) przypadki brucelozy u ludzi, zapadalnos¢ na t¢ zoonoze wykazuje
tendencj¢ spadkowa. Liczby zachorowan sa tez znacznie mniejsze niz w latach
pigédziesiatych [7, 22]. Dane te koresponduja z wystgpowaniem w Polsce brucelozy
u bydta w tym samym okresie. W 1980 roku wykazano wsréd krajowego poglowia
bydta 0,03% seroreagentow. Wynik ten stanowit podstawe do uznania Polski, zgodnie
zkryteriami OIE w Paryzu, za kraj wolny od brucelozy bydta. W 1987 roku wykazano
0,0009% pogtowia kréw z odczynami serologicznymi, ktére wskazywaty na zakaze-
nie [8]. Dowodzi to dalszej poprawy sytuacji epizootiologicznej. Jest ona pomys$ina
rowniez w chwili obecnej. Taki stan rzeczy nalezy uznaé za duze osiagniecie polskiej
stuzby weterynaryjnej oraz Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego. Zagrozenie
zakazenia sig cztowieka paleczkami Brucella od bydta jest zatem obecnie minimalne
lub nie wystgpuje w ogdle. Natomiast ewentualne stwierdzenie obecnie nowych
seroreagentow wsrod ludzi nalezy raczej ttumaczy¢ nie rozpoznanymi zakazeniami,
ktore mialy miejsce w okresie, kiedy bruceloza bydta wystepowata czesciej, to jest
przed rokiem 1980.

Tabela 2. Przypadki brucelozy u ludzi zarejestrowane w Polsce w latach 1988-1991 [22]

Rok Liczba zachorowafi Zapadalno$¢ na 100 000 mieszkafico6w
1988 69 0,20
1989 59 0,20
1990 69 0,20

1991 56 0,15
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Goraczka Q

Czynnikiem etiologicznym tej zoonozy jest Coxiella (C.) burnetii, nalezaca do
rz¢du Rickettsiales. Goraczka Q byta poczatkowo uwazana za zoonozeg o stosunkowo
matym znaczeniu. Okazato si¢ jednak, Ze obok cze¢stych infekcji bezobjawowych,
moze ona powodowac u cztowieka zapalenie wsierdzia i watroby. Z tego wzgledu
wzrosto zainteresowanie ta choroba, a rOwnoczesnie rezerwuarem zarazka.

Cykl krazenia C. burnetii w przyrodzie jest nastgpujacy [27, 28). Kleszcze i wolno
Zyjace kregowce sg wektorami zarazka. Kleszcze przenosza zakazenie na zwierzeta
domowe, od ktdrych si¢ zreszta réwniez moga zakazac i przenosi¢ zakazenie na inne
zwierzeta lub na ludzi. Czgstsze jest zakazenie si¢ ludzi i zwierzat droga wdychania
aerozoli zawierajacych zarazek, a pochodzacych, na przykiad, z welny owcze;.
Zakazenie doustne lub przez skore, cho¢ rzadkie, rtéwniez ma miejsce.

C. burnetii okazala si¢ bardzo oporna na ogrzewanie; ginie dopiero w temperatu-
rze powyzej 74°C. Jest tez znacznie mniej wrazliwa niz formy wegetatywne bakterii
na dziatanie Srodk6w dezynfekcyjnych.

C. burnetii wydalana jest w bardzo duze;j iloSci w czasie porodu lub poronienia u
bydta, owiec i k6z. Potencjalni siewcy zarazka to zwierzgta, u ktérych wystepuja
przeciwciala swoiste; niekiedy tez zwierzgta nie wykazujace przeciwciat.

Waznym Zrédtem zakazenia jest welna i skory. Natomiast mleko krow zakazo-
nych jest bardzo rzadko Zrédlem zarazka, wywotujacego objawy kliniczne u cztowie-
ka. Istnieja r6znice szczepowe w chorobotwdrczosci dla cztowieka. Szczepy izolowa-
ne od owiec i k6z sa bardziej patogenne niz izolowane od bydta.

Grupy wysokiego ryzyka na zakazenie to przede wszystkim lekarze weterynarii i
ich personel pomocniczy, nast¢pnie pracownicy zatrudnieni w przemysle migsnym.

Mozliwosci profilaktycznego dziatania stuzby weterynaryjnej w Kierunku ogra-
niczania infekcji i szerzenia si¢ goraczki Q u ludzi obejmuja: serologiczng inwenta-
ryzacje tej infekcji u zwierzat, wykonywanie porodéw w specjalnych pomieszcze-
niach, dezynfekcj¢ zmierzajaca do niszczenia zarazka w Srodowisku; ochrong przez
specjalng odziez i maseczki personelu uczestniczacego przy porodzie i przy obstudze
zwierzat zakazonych C. burnetii. W rejonach o duzym odsetku zwierzat zakazonych
zaleca si¢ pasteryzacj¢ mleka w temperaturze powyzej 74°C oraz profilaktyczne
szczepienie bydta szczepionka przeciw goraczce Q [27]. Szczegbtowe omdwienie
goraczki Q u ludzi i zwierzat przedstawit Anusz [1, 2].

Chlamydioza

Nazwy synonimowe to choroba papuzia (psittacosis) lub choroba ptasia (ornito-
sis). Ale najwlasciwsza nazwa jest chlamydioza. Choroba wystepuje bowiem nie tylko
u papug czy generalnie u ptakéw, lecz réwniez u wielu gatunkéw ssakow.
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Chlamydia (Ch.) psittaci, czynnik etiologiczny chlamydiozy, nalezy do rzedu
Chlamydiales. Zrédtem zakazenia cztowieka s3 papugi, inne ptaki egzotyczne, ptac-
two domowe. Dodatkowy rezerwuar zarazka to owce i bydto [26].

W populacji ludzkiej, zaleznie od miejsca i czasu badania, liczba dodatnich
serologicznie osobnikéw moze by¢ znaczna, dochodzac do 15%, a nawet 30% badane;j
grupy. Natomiast zachorowania z objawami klinicznymi sg rzadkie [26, 29].

Patogennosc¢ poszczegdlnych szczepéw Ch. psittaci jest zr6znicowana —od szcze-
pow nie wywotujacych choroby do chorobotwdrczych, bedacych przyczyna stanu
klinicznego o ci¢zkim przebiegu. Niestety, dotychczas nie dysponujemy wskaz-
nikami, ktére umozliwiatyby laboratoryjne odr6Znienie szczepéw o znaczeniu epide-
miologicznym od pozostatych, nie odgrywajacych roli w wywotywaniu zachorowan,
lecz wyzwalajacych powstawanie swoistych dla gatunku Ch. psittaci przeciwciat.

Mozliwosci profilaktycznego dzialania stuzby weterynaryjnej w kierunku zapo-
biegania chlamydiozie u ludzi sprowadzaja si¢ do serologicznej inwentaryzacji infe-
kcji wywotanej przez Ch. psittact u zwierzat, zwlaszcza ptakéw, bydla i owiec;
kwarantanny i badania serologicznego u importowanych ptakéw egzotycznych; och-
rony personelu przeprowadzajacego porody; szczepien ochronnych bydia i owiec,
zwlaszcza w regionach o znacznym nasileniu chlamydiozy.

Wscieklizna

Zgodnie z danymi Zmudzifiskiego i Smerczaka [33] w okresie S lat (1990-1994)
zanotowano w Polsce 12 230 przypadkéw wscieklizny u zwierzat, 9998 wypadkow z
tej liczby zdiagnozowano u zwierzat wolno zyjacych (81,7%) oraz 2232 (18,3%) u
zwierzat domowych (tab. 3). Sposrdéd zwierzat wolno Zyjacych 82,7% wypadkéw
wscieklizny dotyczyto lisa rudego, 8,5% jenota, 3,7% jelenia i 2,95% kuny (tab. 4).
Sposrod zwierzat domowych najwigcej wypadkéw wscieklizny stwierdzono u kota
(36,7%), bydta (35%) i psa (26,3%), (tab. 5).

Przytoczone dane epizootiologiczne wskazuja, Zze gléwnym rezerwuarem wscie-
klizny w Polsce, tak jak i w innych krajach Europy, jest rudy lis.

Ze wzgledu na duze zagrozenie dla cztowieka i zwierzat domowych w 1992 roku
podjgto decyzje o zwalczaniu wscieklizny u liséw droga doustnego uodparniania.
Akcje wykladania szczepionki doustnej przeprowadzano dwukrotnie w roku (wiosna
—jesien) w latach 1993, 1994, 1995. Dziatania te doprowadzily do znacznego ograni-

czenia liczby przypadkéw wscieklizny w wojewddztwach objetych wyktadaniem
szczepionki (tab. 6).
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Tabela 3. Wscieklizna w Polsce w latach 1990-1994 [33]

Lata Zwierzeta dzikie Zwierzeta domowe Razem %
1990 1661 347 2008 16,4
1991 1861 423 2284 18,7
1992 2539 535 3074 25,1
1993 2149 477 2626 21,5
1994 1788 450 2238 18,4
Razem 9998 2232 12230

% 81,7 18,3

Tabela 4. Wscieklizna zwierzat wolno zyjacych w Polsce w latach 1990-1994 [33]

Lata Borsuk Dzik Jenot Jez Kuna Lis Jelen Szczur Tchérz Wiewiorka Razem

1990 17 4 143 2 46 1375 59 1 12 2 1661
1991 17 6 170 1 42 1513 94 1 15 2 1861
1992 25 10 231 2 67 2079 107 — 16 2 2539
1993 12 4 187 — 65 1803 65 1 9 3 2149
1994 8 1 125 1 76 1506 46 1 13 — 1775
Razem 79 25 856 6 296 8276 371 4 87 9 9985
% 0,8 0,25 85 0,06 295 8,7 371 004 08 01
Tabela 5. Wscieklizna zwierzat domowych w Polsce w latach 1990-1994 [33]

Lata Ko Bydlo Kot Owca Pies Swinia Razem
1990 4 102 145 3 93 — 347

1991 1 137 138 4 142 1 423

1992 4 225 185 4 115 2 535

1993 4 179 153 8 133 — 477

1994 4 141 197 3 103 — 448
Razem 17 784 818 22 586 3 2230

% 0,78 35,0 36,7 0,98 26,3 0,15

Tabela 6. Wyniki doustnego uodparniania liséw przeciwko wéciekliZnie {33]

Miejsca Liczba ognisk wscieklizny
wystepowania 1992 1995
Szczecin - 149 0
Gorzé6w Wikp. 150 1
Zielona Géra 166 5
Jelenia Géra 66 31
Legnica 46 7

Watbrzych 103 15




14 M. Truszczynski

Odzwierzece choroby nowotworowe

Potencjalne wiasciwosci onkogenne dla czlowieka maja szczeg6lnie przedstawi-
ciele Retroviridae, ktdrych rezerwuar znajduje si¢ u zwierzat [12, 13, 14, 17].
Podstawowe znaczenie w powstawaniu nowotworowej choroby odzwierz¢cej posiada
rezystencja zwiazana z gatunkiem, rasa, linig genetycznga, osobnikiem. Zatem bariera
gatunkowa, na poziomie organizmu i na poziomie komérki, moze uniemozliwic lub
utrudnié przejscie infekcji i choroby nowotworowej z jednego gatunku na drugi
gatunek [12, 13].

Dowdd na mozliwosé przetamania bariery gatunkowej moze stanowi¢ migsak
Rousa [12, 13]. Wywotujacy go wirus mozna byto poczatkowo pasazowaé wylacznie
na kurach jednej linii. Nastgpnie udalo si¢ go zaadaptowaé do kur innych linii
genetycznych, a potem nawet do innych gatunkéw ptakéw. Przykladowo, odmiana
wirusa mi¢saka okazata si¢ onkogenna dla kaczek. Wirus mi¢saka Rousa zostat tez
zaadaptowany do organizmu myszy, chomikéw i matp [12, 13]. Natomiast nie
wywotluje procesu onkogennego u cztowieka.

Wirus bialaczki kociej udato si¢ namnozy¢ in vitro w komdrkach psa, Swini i
cztowieka. Przeciwciala swoiste dla tego wirusa wykazano u jednego cztowieka na
693 badanych. Mimo braku kolejnych dowodéw na onkogenne wiasciwosci dla ludzi
wirus biataczki kociej zostat uznany, wedhug os§wiadczenia Narodowego Instytutu
Raka w USA [29], jako umiarkowanie niebezpieczny dla cziowieka [29]. Jednakze
zgodnie z ogdlnie przyj¢tym pogladem biataczka kocia nie jest zoonozg.

W ocenie dotyczacej mozliwosci wywotywania choroby nowotworowej u czto-
wieka przez onkogenny dla zwierzat wirus istotng rolg odgrywaja: a) obserwacje
epidemiologiczne i b) wyniki badan eksperymentalnych. Na tej podstawie wirus
enzootycznej biataczki bydta i wirusy zespotu biataczkowego u drobiu nie okazaty si¢
chorobotworcze dla cziowieka [13, 14, 15, 17]. Za nieuzasadnione nalezy uznac
wnioski publikacji krajowych [6, 32], wskazujace na wspé6izalezno$¢ enzootycznej
biataczki bydta i choréb biataczkowych cztowieka.

Publikowanie tego rodzaju niewystarczajaco udokumentowanych danych jest
dowodem niezdawania sobie sprawy ze szkodliwych skutkéw, jakie publikacje te za
soba pociagaja. S one bowiem szczegllnie ch¢tnie upowszechniane przez prasg
codzienna. W wyniku tego tworzy si¢ bez uzasadnienia psychoza lgku u oséb styka-
jacych si¢ ze zwierzgtami zakazonymi wirusem enzootycznej biataczki bydta. Zwie-
rzgta te, z nielicznymi wyjatkami, nie wykazujg objawéw klinicznych i zachowuja
normalna produkcyjnos$¢. Ich eliminacja jest zatem nieuzasadniona, cho¢ postuluje ja
wprowadzony przez pras¢ w biad personel, obstugujacy zakazone wirusem biataczki
krowy. Podobne objawy wyst¢puja u 0s6b zatrudnionych w przetwdrstwie produktow
pochodzacych od tego rodzaju zwierzat oraz u konsumentéw, z mozliwymi do
wyobrazenia sobie konsekwencjami. Nalezy si¢ zatem powaznie zastanowi¢, nim
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opublikuje si¢ wyniki badai o takim zasiggu skutkéw, nie majac wystarczajacych
dowodo6w na to, Ze sa one w petni prawdziwe.

W zwiazku z przedstawionymi danymi nalezy jednak byé Swiadomym hipotety-
cznych na razie mozliwosci przenoszenia do genomu komérki cziowieka przez
pozornie niechorobotwércze dla niego retrowirusy, wystepujace u zwierzat, wstepnej
lub pomocniczej informacji, stanowiacej potencjalny bodziec do nowotworowej
transformacji komérek ludzkich [12, 13, 14, 17).

Gdyby podana hipoteza zostata udowodniona w warunkach eksperymentalnych,
a dodatkowo, przemawiatyby za jej stusznoscia obserwacje epidemiologiczne — co
dotychczas nie miato miejsca — wtedy zmuszeni bylibySmy zmienié nasze poglady na
temat profilaktyki i zwalczania choréb nowotworowych zwierzat oraz oceny sanitar-
no-weterynaryjnej produktéw zwierzgcych przeznaczonych do spozycia dla ludzi. Jak
dotychczas brakuje tego rodzaju podstawy.

Gabczasta encefalopatia bydta

Choroba ta stanowi kolejny przyklad, jak moze nie udowodniona naukowo
informacja, Zze czynnik etiologiczny gabczastej encefalopatii bydta jest chorobo-
twérczy réwniez dla cztowieka, wyzwolié duzych rozmiaréw kampanie prasowa,
ktora zrodzita psychozg leku u konsumentéw wotowiny w szeregu panistw Europy
Zachodnie;.

Wykazano, ze obraz histopatologiczny mézgu i rdzenia przedtuzonego jest iden-
tyczny w wypadku trzgsawki owiec (scrapie), gabczastej encefalopatii bydta i choroby
Creutzfeldta-Jakoba, wystgpujacej u cztowieka [34).

Dodatkowo wydaje si¢ udowodnione (gtéwnie na podstawie obserwacji epide-
miologicznych), ze czynnik etiologiczny scrapie owiec zaadaptowat si¢ do organizmu
krowy w wyniku spozywania maczek migsno-kostnych pochodzenia owczego [34].
Istniataby zatem hipotetyczna mozliwos$é, Ze tego rodzaju zarazek moze zaadaptowaé
si¢ tez do organizmu cztowieka w wyniku konsumpcji mleka lub miesa bydta
zakazonego. Dodaé nalezy, iz czynnik ten jest niezmiernie oporny na dzialanie
temperatury. Nie ginie zatem w trakcie gotowania lub pieczenia.

Jednak za oczywiste nalezy chyba uznad, ze podobieiistwo obrazu histopatologi-
Cznego oraz wydedukowana na podstawie obserwacji epidemiologicznych mozliwos¢
adaptacji czynnika etiologicznego scrapie do organizmu krowy nie jest wystarczaja-
Cym dowodem, by by¢ pewnym, Ze czynnik ten, wystepujacy u krowy, ma taka sama
mozliwosc¢ zaadaptowania si¢ do organizmu cztowieka i wywotania choroby Creutz-
feldta-Jakoba. N iestety, poglad taki jest niejednokrotnie wysuwany ze strony przed-
Stawicieli nauk medycznych. Dodatkowo, jak wczesniej stwierdzono, jest on rozpo-
Wszechniony przez pras¢ codzienna.
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Biorac pod uwagg przedstawiony stan wiedzy na temat gabczastej encefalopatii
bydta i choroby Creutzfeldta-Jakoba, przedstawiciele nauk weterynaryjnych uwazaja
obecnie, ze przedwczesne jest prezentowanie pogladu, iz gabczasta encefalopatia
bydla jest zoonoza oraz ze konsumpcja produktéw zywnosciowych, pochodzacych od
krow zakazonych czynnikiem etiologicznym wymienionej choroby, grozi rozwinig-
ciem si¢ choroby Creutzfeldta-Jakoba u cztowieka. Takie stanowisko jest zgodne z
na wstgpie wyrazonym w motto pogladem, reprezentowanym przez medycyng wete-
rynaryjna, o racjonalnym podejsciu do problematyki choréb odzwierzgcych. Stano-
wisko to w zadnym wypadku nie sprzyja lekcewazeniu jakichkolwiek zagrozen dla
zdrowia cziowieka, ale tez nie popiera "na wszelki wypadek" pogladow z naukowego
punktu widzenia nie udokumentowanych.

Podsumowanie

Z przedstawionych danych wynika, ze rola medycyny weterynaryjnej w profila-
ktyce i zwalczaniu zoonoz jest znaczna. Zwierzgta oraz produkty zwierzecego pocho-
dzenia stanowia bowiem pierwotny i gldwny rezerwuar drobnoustrojéw bipatogen-
nych — rownoczesnie chorobotwérczych dla ludzi i zwierzat. Likwidacja lub ograni-
czenie tego rodzaju zakaZznych choréb u zwierzat stanowi zatem najbardziej istotny
element w zapobieganiu ich wystapieniu u ludzi. Niezb¢dne jest jednak w powigzaniu
z tym stwierdzeniem poszerzenie w kraju badaf monitorowych, zmierzajacych do
wykrywania zwierzat bedacych nosicielami drobnoustrojow chorobotwdrczych dla
czlowieka.

Istnieje potrzeba racjonalnych rozwiazan w przypadku skrajnych pogladéw — z
jednej strony niekiedy wyrazanych przez hodowcéw zwierzat, przedstawicieli prze-
mystu spozywczego i handlu — osiagania efektu komercyjnego "za wszelka ceng", a
z drugiej strony artykutowanych przez przedstawicieli stuzby zdrowia likwidacji
zwierzat lub niszczenia ich produktow "na wszelki wypadek", wylacznie na podstawie
przypuszczen, a nie naukowo udokumentowanych wynikéw.

Literatura

[1] Anusz Z. (red.) 1995. Q fever in humans and animals. Goraczka Q u ludzi i zwierzat. Wydawnictwo
ART w Olsztynie.

[2] Anusz Z. 1995. Zapobieganie i zwalczanie zawodowych choréb odzwierz¢cych. Wydawnictwo
ART w Olsztynie.

[3] Glosnicka R., Kulikowska D. 1994. The epidemiological situation of Salmonella enteritidis in
Poland. Int. Journal Food Microbiology 21: 21-30.

[4] Hoszowski A., Truszczyriski M. 1983. Salmonella serotypes isolated from food of animal origin
and foodder in the years 1974—-1978 in Poland. Bull. Vet. Inst. Pulawy 26: 10-17.



Rola medycyny weterynaryjnej ... 17

[5] Jakubczak A., Maleszewski J. 1986. Pateczki Yersinia enterocolitica w produktach zwierzecych.
Medycyna Wet. 42: 537-540.

[6] Janicki K. 1974. Srodowiskowe uwarunkowania biataczek u ludzi. Polska Akademia Nauk Oddziat
w Krakowie: 156-161.

[7] Kostrzewski J., Pigtkowski J. 1992. Choroby zakazne w Polsce w roku 1990. Przeg. Epid. 46: 37-42.

[8] Krélak M. 1988. Sytuacja epizootyczna brucelozy w Polsce w aspekcie zagrozenia dla ludzi. Przeg.
Epid. 52: 360-363.

[9] Kukliiska D., Chodorowska M. 1992. Listerioza — wybrane zagadnienia laboratoryjne;j diagnostyki
i epidemiologii. Przeg. Epid. 44: 187-194.

[10] Kwiatek K., Wojton B., Stern N.J. 1990. Prevalence and distribution of Campylobacter spp. in
poultry and selected read meat carcasses in Poland. J. Food Protect. 53: 127-130.

[11] Kwiatek K., Wojton B., Rola J., Rézariska H. 1992. The incidence of Listeria monocytogenes and
other Listeria spp. in meat poultry and raw milk. Bull. Vet. Inst. Pulawy 35: 7-11.

[12] Larski Z. 1982. Wirusologia weterynaryjna. PWRIL, Warszawa.

[13] Larski Z. 1987. Wirusy onkogenne zwierzat a zdrowie cztowieka. Medycyna Wet. 7: 387-390.

[14] Larski Z. 1989. Biataczka bydta a zdrowie cztowieka. Medycyna Wet. 1: 18-19.

[15] Larski Z. 1989. Produkty spozywcze pochodzace od zwierzat zakazonych wirusem biataczki a
zdrowie cztowieka. Zycie Wet. 11-12: 321-324.

[16] Lax A.J., Barrow P.A.,Jones P.W., Wallis T.S. 1995. Current perspectives in salmonellosis. Br. Vet.
J. 151(4): 351-377.

[17] Lowy D.R. 1985. Transformation and oncogenesis — retroviruses, w Virology, red. B.N. Fields,
Raven Press, New York.

[18] Nurmi E., Rantala M. 1973. New aspects of Salmonella infection in broiler production. Nature
211(19): 210-211.

(19] Przybylska A. 1994. Zatrucia i zakazenia pokarmowe w 1992 r. Przeg. Epid. 48: 97-106.

[20] Przybylska A. 1994. Salmonelozy odzwierzgce w Polsce w latach 1969-1992. Przeg. Epid. 48:
249-260.

[21] Rola J., Kwiatek K., Wojtori B., Michalski M. 1994. Wystepowanie Listeria monocytogenes w
mleku surowym i produktach mlecznych. Medycyna Wet. 50: 323-325.

[22] Seroka D. 1993. Bruceloza w 1991 r. Przeg. Epid. 47: 157-159.

[23] Stafiej Modrowska E., Niznikowska-Marks M.J., Dzierzanowska D., Rozynek E. 1987. Zak-zenia
jelitowe o etiologii Campylobacter jejuni u niemowlat w pierwszym kwartale zycia. Wiad. lek. 40:
1308-1312.

[24] Staroniewicz Z. 1988. Izolacja wirulentnych szczepéw Yersinia enterocolitica z migdatkéw swiri.
Medycyna Wet. 44: 545-547.

[25] Staroniewicz Z. 1990. Badania serologiczne u ludzi w kierunku zakazen pateczkami Yersinia
enterocolitica. Przeg. Epid. 44: 185-191.

[26] Truszczysiski M. 1975. Charakterystyka Chlamydiales, rola w wywotywaniu ciror6b uzwierzat oraz
rozpoznawanie infekcji. Postgpy Mikrobiol. 14(4): 45-61.

[27) Truszczynski M. 1983. Goraczka Q — podstawowe dane o znaczeniu praktycznym. Zycie Wet. 4:
148-150.

(28] Truszczyriski M. 1984. Bakteriologia weterynaryjna. PWRIL, Warszawa. '

[29] Truszczyriski M. 1989. Weterynaryjne aspekty odzwierzgcych choréb cztowieka. Przeg. Epid. 43:
192-204.

[30] WHO Expert Committee Salmonellosis control: the role of animal and product hygiene. 1988. WHO
Technical Report Series no 774. WHO, Geneva: 9-10.

[31) WHO Surveillance programme for controlof foodborn infections and intoxications in Europe. 1995.
Sixth report 1990-1992, Federal Institute for health protection of consumers and v?tennary
medicine (FAO/WHO Collaborating Centre for Research and Training in Food Hygiene and
Zoonoses) Berlin, Germany.

2 — Postcpy nauk...



18 M. Truszczynski

[32] Wolska A., Aleksandrowicz J. 1975. Geograficzne rozmieszczenie biataczek u ludzi i bydta w
wybranych powiatach woj. krakowskiego w latach 1963-1966. Polska Akademia Nauk, Oddziat w
Krakowie, 49.

[33] Zmudzinski J.F., Smreczak M. 1995. Rabies in Poland from 1990 to 1994 and the effect of oral
vaccination of foxes practiced since 1993. Rabies Bulletin Europe 3: 8-11.

[34] Zmudzinski J.F., Truszczyiiski M., Maciotek H. 1995. Gabczaste encefalopatie, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem gabczastej encefalopatii bydta (Bovine Spongiform Encephalopathy, BSE). Wyd.
PIWet.: 4-42.

[35] Z6érawski C. 1989. Trzydziesci lat zorganizowanej walki z gruZlica bydta. Zycie Wet. 10: 290-295.

The role of veterinary medicine in the prophylaxis
and control of zoonotic diseases

Summary

The necessity of the cooperation of veterinary services with representatives of
animal production, producers and distributors of animal products and first of all with
specialists of the health service — in the prophylaxis and control of zoonotic diseases,
is emphasized. The potential of veterinary medicine for implementation of this
contribution is characterized. The present importance and possibility of control of
salmonellosis, campylobacteriosis, listeriosis, yersiniosis, tuberculosis, brucellosis,
Q-fever, chlamydiosis, rabies, zoonotic neoplastic diseases and bovine spongiform
encephalopathy — from the point of view of veterinary specialists — is discussed.



