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Codziennie do naszych osrodkéw edukacyjnych docieraja thumy dzieci, prowadzi-
my zajgcia, opowiadamy o pracy lesnika, o zwierzgtach, o calej otaczajacej nas przy-
rodzie. Tylko niewielki procent tej grupy stanowia dzieci z niepetnosprawnoscia in-
telektualna.

Osrodek Edukacji Przyrodniczo-Lesnej ,,Zdrojowa Gora” od wrzesnia 2006
roku wspotpracuje z Zespotem Szkot Specjalnych w Rzadkowie, gdzie uczgszczaja
dzieci i mlodziez z niepetnosprawnos$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym,
znacznym i glebokim.

Nasza grupa spotyka si¢ regularnie, a realizowane programy zajec sa progra-
mami autorskimi pan pracujacych z dzie¢mi.

Korzystajac z naszych doswiadczen — sukcesow jak rowniez porazek, chcemy
przyblizy¢, w jaki sposob zrealizowac caty cykl spotkan z taka grupa.

Postaramy si¢ wyjasni¢, czym rozni si¢ stopien niepetnosprawnosci intelektual-
nej umiarkowany od znacznego. Czasami nie zastanawiamy si¢ nad tym, ze sa ta-
kie osoby, ktore zeby moc co$ pozna¢, musza najpierw zobaczyé, dotknaé, powa-
chaé, posmakowa¢, aby sobie to przyswoic.

Czesto nasi uczniowie komunikuja si¢ pozawerbalnie, czyli nie méwia, ale ro-
zumiejg znaki, gesty, wyraz ciata, mimike i w ten sposob si¢ z nami kontaktuja. Dla-
tego warto przed kazdym spotkaniem zachowac si¢ jak wytrawny wywiadowca,
czyli dowiedzie¢ si¢ jak najwigcej: ile 0sob mowi, a ile nie, czy musi by¢ blisko
toaleta, czy uda si¢ przeprowadzi¢ zajecia z cala klasa, czy raczej indywidualnie.
Im wigcej wiecie tym blizej jestescie satysfakcji!

Osrodki edukacji to mityczne ,,Sezamy” dla nauczyciela osob z niepetnospraw-
noscig intelektualng! Pomo6zmy znalez¢ zaklgcie, ktore otworzy ich drzwi!

Stowa kluczowe: edukacja, niepelnosprawni

APPLICATION OF NATURE COLLECTIONS TO EDUCATION
OF DISABLED PERSONS

Abstract

Everyday crowds of children get to our educational centers, we run the classes,
tell about forester’s work, about the animals and the nature surrounding us. Only
a small percentage of these groups of children are mentally disabled children.
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Since September 2006 “Zdrojowa Goéra” Center for Nature -Forest Education
has been cooperating with Center of Special Schools in Rzadkow, which is attended
by children and teenagers with mental retardation of middle, and large degree.

Our group has meetings regularly, and executed program is created by teachers
who run the classes.

Using our experiences — successes and failures — we would like to show how to
execute the whole program of meetings with such a group of children.

We will try to explain what the difference is between middle and large degree
of retardation. We often do not think about that there are persons who, to be able to
learn something, first need to see, touch, smell, taste in order to acquire some
knowledge.

Often our students use non verbal communication, i.e. they do not speak but
understand signs, gestures, posture, mimics and in this way they communicate with
us. Thus, it is worthy before each meeting to behave like a professional investigator,
that is, to learn how many people can speak, how many do not, if there is a need to
have toilet available nearby, if it will be possible to run the classes with the whole
group or rather with individuals. The more you know the closer you are to be satisfied!

Education centers are like mythical Sesame for the teachers of people mentally
retarded! Let us help to find the spell which will open their doors!

Key words: education, disabled persons
Specyfika nadle$nictwa i osSrodka edukacji

Nadlesnictwo Zdrojowa Gora znajduje si¢ na terenie Regionalnej Dyrekcji
Lasow Panstwowych w Pile. Tereny nadle$nictwa otaczajq prawie cala niemal 80-
-tysigczna aglomeracj¢. W takich warunkach wspotpraca pomigdzy nadlesnictwem
a szkotami, przedszkolami i podobnymi placowkami istniata od zawsze. Ze wzgle-
du na coraz wigksze zapotrzebowanie spoteczenstwa na edukacje lesna w 2005 ro-
ku powstat Osrodek Edukacji Przyrodniczo-Lesnej ,,Zdrojowa Gora”.

Spotkania ze zorganizowanymi grupami dzieci, mtodziezy i dorostych odbywa-
ja sig¢ w Osrodku Edukacji Przyrodniczo-Les$nej przy siedzibie nadle$nictwa oraz
w punkcie edukacji przyrodniczo-lesnej na szkotce lesnej w Dobrzycy. Dla celow
edukacyjnych wykorzystywany jest rowniez rezerwat krajobrazowy ,,Kuznik”,
ktéry ze wzgledu na swoje potozenie i niezaprzeczalne walory, jest doskonala baza
edukacyjna dla dzieci i mtodziezy z Pily i okolic.

W Osrodku 1 punkcie sa sale (mieszczace 40 osob) do prowadzenia zaje¢, na-
wet podczas niepogody; $ciezki z tablicami edukacyjnymi, niewielkie pomieszcze-
nia kuchenne, w ktérych mozna zrobi¢ np. herbatg dla zmarznigtych uczestnikow
wyprawy oraz wiaty i miejsca na ogniska.

Po wejsciu do budynku Nadlesnictwa wita przybylych , kawatek lasu”. W miej-
scu, ktore wlasciwie bylo niewykorzystane stworzyliSmy diorame, ktorej kompo-
zycja co pewien czas jest zmieniana. Mozna spotkaé¢ tu sarny, daniela, lisa, wie-
wiorke czy sojke.
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Osrodek ma bogate wyposazenie dydaktyczne, ktore w miar¢ mozliwosci
powigkszamy. Mozna wymienic tu: pudetka z lupkami do obserwacji okazow, lupy,
mikroskopy reczne, mikroskopy szkolne, kompasy, lornetki, testery pH, kolekcje:
skat, popularnych rud metali, skamieniato$ci.

Fot. 1. Sala dydaktyczna Osrodka Edukacji Przyrodniczo-Lesnej ,,Zdrojowa Gora”
(fot. A. Katka)
Photo 1. Didactic room of “Zdrojowa Goéra” Center for Nature - Forest Education

Fot. 2. Elementy kolekcji Osrodka — spreparowana sarna (fot. A. Katka)
Photo 2. Elements of collection of the Center — a deer
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Fot. 3. Kolekcja spreparowanych ptakow (fot. A. Katka)
Photo 3. Collection of birds

Czegs¢ kolekcji stworzyli nasi goscie. Sa to opuszczone ptasie gniazda, ktore
mogli znalez¢ podczas leSnych wypraw. W swoich zbiorach posiadamy rézne cie-
kawostki, jak §rodek mrowiska mrowki gmachowki czy kuznig dzigciota. Dzigki
jednemu z naszych lesniczych, zapalonemu entomologowi, posiadamy wspaniata
kolekcje owadow.

Wisrdd zbiorow Osrodka znajduje sig kolekcja spreparowanych zwierzat: kro-
lik, fania daniela, wilk, dziki, borsuk, kuny, tchorz, norka, sikorki, bazanty, tabg-
dzie, grzywacz, myszy i inne.

W ramach wspotpracy Okrggowe Muzeum im. Stanistawa Staszica udostgpnito
Osrodkowi ponad 120-letnie okazy: kozicg, niedzwiedzia brunatnego, orla i ghuszca.
Podczas spotkan z dzie¢mi i mlodzieza wykorzystywany jest sprzgt multimedialny
(telewizor, wideo, DVD, komputer przeno$ny, rzutnik), ktory mozna bylo zakupié¢
dzieki dofinansowaniu z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Poznaniu.

Jak zaczeliSmy wspolprace

Na przetomie kwietnia i maja 2006 roku Osrodek Edukacji Przyrodniczo-Les-
nej ,,Zdrojowa Gora” z Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli w Pile zorganizowat
warsztaty dla nauczycieli powiatu pilskiego. Wérdd uczestnikow znalazly sig dwie
nauczycielki z Zespotu Szkot Specjalnych w Radkowie, wspoétautorki niniejszego
opracowania. Nauczycielki podczas pierwszego spotkania i zapoznania si¢ kolek-
cjami w Os$rodku stwierdzily, ze jest to mityczny ,,Sezam” dla nauczyciela 0sob
z niepetnosprawnoscig intelektualna!
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Po kilku spotkaniach, wielu rozmowach i wstgpnym omdwieniu tematyki zajeé
i specyfiki spotkan z grupa mtodziezy z niepetnosprawnoscia intelektualng zacze-
lismy wspotpracg. Dzigki bogatemu wyposazeniu Osrodka, wiedzy jaka posiadaja
lesnicy 1 autorskim programom dostosowanym do potrzeb i mozliwosci niepetno-
sprawnych uczestnikow, udalo nam sig stworzy¢ niepowtarzalne zajgcia, ktore przy-
nosza korzys$ci naszym uczniom, a takze satysfakcj¢ nauczycielom i lesnikom.

Stopnie niepelnosprawnosci

Czym rozni sig stopien niepelnosprawnosci intelektualnej umiarkowany od znacz-
nego? W najprostszy sposéb mozna zobrazowacé to na przyktadzie. Jesli nauczycie
dziecko z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym zapalac
swiatlo, kiedy wchodzi do ciemnego pokoju, to by¢ moze kiedy wejdzie do niezna-
nego sobie, ciemnego pokoju, bedzie probowato wlaczyé swiatto. Jesli wiacznik
bedzie w miejscu, w ktérym dziecko spodziewa si¢ go znalez¢ (setki dos§wiadczen,
ktére dziecko odbylo wskazuja mu np. ze zwykle jest po prawej stronie drzwi na
wysokoS$ci ramienia) to istnieje szansa, ze Swiatlo wlaczy i nie bedzie siedziato
w ciemno$ci. Osoba z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu znacznym nigdy
sama, spontanicznie, tego nie zrobi — nie potrafi wykorzysta¢ informacji wczesniej
nabytych i dostosowaé do nowych warunkéw (tu: nieznanego pokoju). Oczywiscie
mozecie ja tego nauczyé! Ale w kazdym pokoju, w ktorym si¢ znajdzie musicie ja
tego nauczy¢ jakby od nowa.

Czesto kolokwialnie mowi sig, ze uposledzeni sa ztosliwi. Zachowanie nie ma
najmniejszego zwiazku ze ztosliwos$cia, czgsto przypisywana tym osobom, a jest
zwiazane ze specyficznym sposobem funkcjonowania mozgu, procesami: mysle-
nia, pamigci, uwagi i spostrzegania.

Rodzaje pamigci

Nasi uczniowie trudno zapamigtuja, skupiaja uwage na czas od 30 sekund do
maksymalnie 4 minut, tatwo si¢ rozpraszaja. Aby im pomoéc, warto pamigtaé, ze ma-
my 5 rodzajow pamigci:

—  wzrokowa,

— shuchowa,

— wechowa,

— dotykowa,

— kinestetyczna.

Dotykowa pamig¢ dotyczy naszych pierwszych do§wiadczen np. klujacy (glad-
ki, miekki) szorstki. O pamigci wzrokowej, stuchowej i wechowej nie bedziemy
wspominac, bowiem sa to wiadomos$ci powszechnie znane.

Pamig¢ kinestetyczna, to pamig¢ ruchu. Zwykle nie zapominam parasola, o ile
wczedniej go trzymalam, poniewaz towarzyszy mi poczucie braku ,,czego§ w re-
ku”. Pamig¢ kinestetyczna wyrdznia réwniez chirurgéw z doswiadczeniem opera-
cyjnym! Im wigcej rodzajow pamigci uruchomimy, tym wigksza szansa, ze zajgcia
zapadna wizytujacym w pamig¢, a czas uwagi si¢ zwielokrotni.
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Dlatego zachgcamy do dotykania, wachania, lizania, ugniatania, glaskania, i za-
bawy z wykorzystaniem eksponatow.

Sprzezenia

Trzeba zaznaczy¢, ze rzadko zdarza sig, aby uczniom z niepetlnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym nie towarzyszyly dodatkowe
choroby lub niepelnosprawnosci innego rodzaju. Fachowo nazywamy je sprz¢ze-
niami, tzn. dziecko jest z niepelnoprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowa-
nym lub znacznym, ale towarzysza mu dodatkowe schorzenia, np.:

— wada wzroku — 18 dioptrii,
— choroba psychiczna,

— gleboki niedostuch,

— uszkodzony uktad ruchowy,
— 1szereg innych.

Porozumiewanie si¢

Czesto nasi uczniowie komunikuja si¢ pozawerbalnie, czyli nie mowia, ale
rozumieja znaki, gesty, wyraz ciata, mimike i w ten sposob si¢ z nami kontaktuja.
Dlatego warto przed kazdym spotkaniem zachowaé si¢ jak wytrawny wywia-
dowca, czyli dowiedzie¢ si¢ jak najwigcej: ile 0s6b mowi, a ile nie, czy musi by¢
blisko toaleta i dodatkowo mozliwo$¢ zmiany pieluchomajtek, czy uda sig przepro-
wadzi¢ zajecia z calg klasa czy raczej indywidualnie. Im wigcej wiecie, tym blizej
jestescie satysfakcji!

Uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
Pierwsze spotkanie z punktu widzenia sprawnego inaczej

»Kazde pierwsze spotkanie zwykle wyglada w ten sposob, ze po pierwszych
oznakach onie$mielenia kazdy z nas ma jaki§ element Waszego zbioru lub kolekcji
w reku! Dlatego, jesli pewne eksponaty maja dla Was szczegdlne znaczenie, na czas
wizyty usuncie je w bezpieczne miejsce.

Po wejsciu, dajcie nam czas na adaptacje. Pozwolcie pospacerowacd, opowie-
dzie¢, co si¢ dziato od czasu, kiedy si¢ widzieliSmy, jak mingla podroz. Pierwsze
spotkania (moze by¢ ich kilka) potraktujcie jak czas dany do zaspokojenia naszej
ciekawosci. Mozecie si¢ spodziewaé, ze wlozymy palce do oczu wypchanych zwie-
rzat, a po zajgciach ze zdumieniem stwierdzicie, ze niektore eksponaty sa mokre
w rezultacie naszego wielozmystowego poznania.”

Kolejne spotkania z punktu widzenia sprawnego inaczej

»Kolejne zajgcia beda dla Was latwiejsze. Oswoicie swoj Igk, a my przestanie-
my poruszac si¢ po catej pracowni w blizej nie znanym Wam celu. Co niektorzy
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z nas zaczng reagowac¢ na Wasz glos. To znak, ze nasza pierwsza ciekawos¢ zostata
zaspokojona.

Jesli sa to kolejne zajecia to koniecznie powrdécie do tego, co byto tematem
poprzednich. Jesli lis, to zachgccie nas do znalezienia go 1 wspdlnie przypomnijcie
to, co robiliscie. Zawsze zwracajcie si¢ do nas po imieniu: Damian, a pamigtasz jak
Taskotates si¢ ogonem po buzi? To pomaga nam przypomnie¢ wiele tresci.”

Fot. 4. Mozliwos¢ wielozmystowego poznawania przyrody daje najlepsze efekty
(fot. A. Katka)
Photo 4. Possibility of polysensual learning of nature gives the best results

Jakie kolekcje i zbiory pokazywa¢?

Te, na ktére zwrocili uwage Wasi go$cie w pozornie bez znaczenia pierwszych
spotkaniach. Dzieci i mtodziez kieruja si¢ swoja ciekawos$cia i zaspokajaja swoje
potrzeby, dlatego jesli widzieliscie, ze Jas pobiegt na poczatku do lisa, a Malgosia
stoi przed motylami, to oboj¢tnie jak niestandardowe ruchy kazde z nich wykonu-
je, to na pewno sa tymi eksponatami zainteresowani. A tym samym macie tematy
na dwa spotkania dla catego zespotu lub dwa zadania do pracy indywidualnej. De-
cyzj¢ o formie pracy proponujemy skonsultowa¢ z nauczycielem, z ktérym zacznie-
cie wspotpracowac. W pracy z osobami z upos$ledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym i znacznym NIE MUSIMY prowadzi¢ lekcji dla wszystkich jedna-
kowo, tj. kazdy uczen moze mie¢ inne zadanie, cho¢ wspolne dla tematu, dostoso-
wane do swych mozliwosci.

Z doswiadczenia ze wspolpracy Zespotu Szkot Specjalnych w Rzadkowie
z Osrodkiem Edukacji Przyrodniczo-Lesnej ,,Zdrojowa Géra” w Pile wiemy, ze
poznanie kolekcji wypchanych zwierzat i ptakow oraz motyli zajeto nam prawie
caly rok szkolny. Nalezy zaznaczy¢, ze czas spotkania mozna przeznaczy¢ tylko na

160 A. Kalka, B. Rutkowska, I. Stasik WYKORZYSTANIE KOLEKCJI PRZYRODNICZYCH...



jedno zwierze lub prezentacj¢ wszystkich, np. zasypiajacych zima — zalezy to od
Waszych uczniow, co tatwo ustalicie z nauczycielem.
Wiewiorka

Przy wejsciu do Nadles$nictwa Zdrojowa Gora jest diorama lasu, a na niej spre-
parowane zwierz¢ta. Jedna z najbardziej spostrzegawczych i o najlepszej pamigci
uczennica stoi przed nia i przyglada si¢. Z tylu na drzewie jest umieszczona wie-
wiorka. Rozmawiamy na temat tego, co widzi i zach¢gcam ja do nazywania tego, co
obserwujemy.

»— Widzisz, co tam z tylu na drzewie jest za zwierzatko?

W zwiazku z tym, ze milczy, podpowiadam

—wie..., wie...

— WIELBLAD! — Odpowiedziata z satysfakcja.”

Przytoczona historyjka ma za zadanie uzmystowi¢ niedowiarkom, ze ogladanie
zdje¢, ilustracji czy zamalowywanie kolorowanek z wiewiorka wcale nie oznacza,
ze osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacz-
nym rzeczywiscie bgda umialy rozpozna¢ wiewiorke. O wiewidrke mniejsza, zwie-
rzatko tagodne, ale chocby dzik, ktdrego mozna spotkac¢ podczas wycieczki do lasu?
Dziki dzik

Oto propozycja przyktadowych zaje¢, ktorych tematem bedzie dzik — propo-
nowane formy pracy nie stanowia scenariusza lekcji. Wybrany zostal dzik wlasnie
ze wzgledu na tatwosé spotkania w lesie i towarzyszace temu niebezpieczenstwo.
Uczenie jak zachowaé si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia jest najwazniejsza
czescia edukacji uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna.

Etapy pracy

Pokazcie wypchanego dzika. Bardzo ciekawe jest, jesli jest on wyeksponowa-
ny wérdd innych zwierzat, bo pozwala porowna¢ wielkos¢ w stosunku do innych
zwierzat czy roslin. Takie warunki spetnia ekspozycja naszego osrodka edukacji w Pile.

Pozwolcie dotknaé, powachac, jesli trzeba polizaé, zmierzy¢ (w stosunku do
wzrostu uczniow). Pamigtajcie, aby kazdy z ucznidow mogt to zrobi¢! Nawet ten,
w Waszej ocenie, najmniej sprawny.

Razem z dzie¢mi opiszcie dzika:

— ile ma nog?

— gdzie ma ogon?

— gdzie oczy, ryj, uszy — wazne jest, by czesci ciata zwierzat przyréwnywac do
czesci ciata ludzkiego (nie biegi — ale nogi)?

— jaka ma sier$¢: kolor, gestos¢, migkkos¢? Warto daé dla poréwnania np. lisia
skore, wspdlnie okresli¢ czym sig rdznia, a co jest wspolne,

— pordéwnajcie z innymi zwierzgtami z kolekeji, np. wielko$¢, dlugo$é ogona, bar-
dzo dobrze, jezeli mozna wykorzysta¢ makiete (dioramg) przedstawiajaca zwie-
rz¢ta w ich Srodowisku,
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— nauczcie, co robi¢ kiedy spotka si¢ dzika w lesie — poshuzy temu zabawa w dzi-
ka. Wybierzcie ucznia, ktory bedzie dzikiem. Jego zadanie to zlapaé osobe,
ktora si¢ poruszyla po sygnale dzik, lub po odtworzeniu nagranego szelestu
ustepujacych krzakow. Zadaniem pozostatych uczestnikow zabawy (w tym na-
uczycieli i osob ktore Wam pomagaja) jest zareagowaé na sygnal: przerwaé
bieg i stana¢ w bezruchu. Najlepiej jesli dzikiem zostanie kazde dziecko. To naj-
mniej sprawne fizycznie moze wiacza¢ magnetofon lub wotaé ,,dzik”.
Pokazcie:

— $rodowisko w ktorym zyja dziki: najpierw na filmie czy na zdjeciach, a pdzniej
jesli macie mozliwos¢ to w lesie,

— sposoOb zywienia: na filmie, dajac do reki zotedzie, korzonki, ziemniaki,

— czym sig rozni samica od samca czy warchlakow,

— szable dzika.

Mozecie:

— pokolorowa¢ kontur dzika lub wypetni¢ masami plastycznymi,

— ¢wiczy¢ wymowe lub umiejetno$¢ pisania,

— uruchomi¢ swa wyobraznig i dobrze si¢ z nami bawic.

Uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu glebokim
Krétka charakterystyka

Osoba niepelnosprawna intelektualnie w stopniu glgbokim ma bardzo zaburzo-
ne procesy orientacyjne. Glgboko zaburzona jest sprawno$¢ spostrzegania. Zdarza
sig, ze w niektorych przypadkach nie udaje si¢ wywolaé koncentracji wzroku na
przedmiocie. Szczegolnie atrakcyjne sa te bodzce, ktore sygnalizuja pokarm. W nie-
ktérych przypadkach brak jest objawoéw koncentracji uwagi mimowolnej. Zapa-
migtywanie 1 uczenie si¢ jest bardzo utrudnione. U niektorych osdb widoczne tylko
w opanowaniu prostych reakcji ruchowych. Mowa jest czgsto niewyksztatcona.
Rzadko zdarza si¢, ze wykonaja polecenie, chociaz rozumieja, co si¢ do nich moé-
wi. Stabo wyksztatcone sa procesy intelektualne i myslenie. Osoby z gleboka nie-
petnosprawnoscia sa czgsto osobami lezacymi, chociaz bywaja i takie, ktore poru-
szaja si¢ samodzielnie. Osoby te zdolne sa do wyrazania prostych emocji (radosci,
smutku, bolu). Cwiczeniami mozna nauczy¢ niektére osoby sygnalizowaé potrzeby
fizjologiczne. Osoby te zdolne sa do opanowania pojedynczych czynnosci w wyni-
ku indywidualnych oddzialywan rehabilitacyjnych. Niezwykle korzystny jest udziat
w zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych z osobami, ktére sa przygotowane
i przeszkolone do tego rodzaju pracy. Celem tych zaje¢ jest wspomaganie rozwoju
dzieci i mlodziezy oraz rozwijanie zainteresowania otoczeniem oraz uzyskiwanie
niezaleznosci od innych 0s6b w funkcjonowaniu w codziennym zyciu.

Ewelina

Uczennica lat 22, niepetnosprawna intelektualnie w stopniu glgbokim ze sprzg-
zeniami (to znaczy, ze oprocz gldwnej dominujacej niepelnosprawnosci, wystepuja
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u niej jeszcze dodatkowe schorzenia). Jest osoba gluchoniewidoma od urodzenia
(czyli niewidoma, niestyszaca i niemowiaca) oraz z uposledzeniem umystowym.
Komunikacja z taka osobg jest ograniczona i trudna, bazuje ona gltdwnie na dotyku,
wechu 1 wibracjach. Zaséb mowy biernej jest ubogi, niektore znaki dotykowe (to
znaki, ktore pokazuje si¢ poprzez dotyk na ciele osoby ghuichoniewidomej) rozu-
mie, ale nie potrafi wszystkich sama zastosowac. Dla niej bardzo wazna jest obec-
no$¢ drugiej osoby (domaga si¢ komunikacji dotykowej), osoba ta przekazuje in-
formacje stosujac znaki dotykowe na jej ciele.

Las

Dla Eweliny zostat stworzony blok tematyczny o tytule ,,Las”. Nauczycielka
zaktada, ze material programu pierwszego roku bedzie doskonalony w roku kolej-
nym. Uczennica poznata nowe znaki dotykowe ,las”, ,drzewo”, ,ptak”, ,li§¢”,
miata mozliwo$¢ wielozmystowego poznania drzew, liSci, gatazek pochodzacych
z drzew iglastych, szyszek, kasztanéw i zoledzi. Dzigki tym zbiorom mogla tez éwi-
czy¢ sprawnos¢ manualng rak:

— zbieranie z pomoca nauczyciela lisci w lesie,

— wktadanie do koszyczka matych gatazek drzew iglastych i szyszek,

— przekladanie kasztanéw i zoledzi z jednego pudetka do drugiego z mniejszym
otworem,

— dopasowywanie kasztanow i zot¢dzi do otworéw w wyttaczance,

— segregowanie szyszek podtuznych i okragtych do dwoch koszyczkow,

— segregowanie szyszek, kasztanow, zotedzi do trzech pudetek (wszystkie czyn-
nosci wykonywane byly z pomocg nauczyciela).

Fot. 5. Ewelina rozpoznaje ptaka za pomoca dotyku i stuchu (fot. A. Katka)
Photo 5. Ewelina recognizes the bird with her touch and hearing
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Doskonalone z uczennica byto bezpieczne poruszanie si¢ i pokonywanie natu-
ralnych przeszkod w lesie z laska.

Oproécz tego, co zostalo zaplanowane niektdre sprawy nas zaskoczyly. Podczas
poznawania dotykowego przez uczennicg naturalnego modelu ptaka, wykazata ona
szczegblne zainteresowanie nim, dlatego zostala podjgta proba umozliwienia jej
»postuchania” gloséw ptakow (pomimo ogromnego ubytku stuchu — niemalze ghu-
choty — uczennica posiada aparaty stuchowe). Uczennica zostala podprowadzona
do kolumny, posadzona na krze$le blisko niej, do rak podano jej naturalny model pta-
ka, przypomniany zostat dotykowy znak ,,ptak” i w tym samym czasie z kolumny
zaczely wydobywaé si¢ bardzo glosne glosy ptakow (skowronek). Bardzo zaskaku-
jaca byla jej natychmiastowa reakcja na ptynacy z kolumny $piew skowronka. Po
kilku prébach stuchania w ten sposob ptakéw mozna byto zauwazy¢, ze uczennica
reagowala na glosy ptakéw z wysoka czestotliwoscia dzwigkow, na glosy sow i pta-
kow drapieznych nie reagowata.

Mateusz

Uczen lat 18, niepetnosprawny intelektualnie w stopniu glebokim ze sprzeze-
niami. Urodzit si¢ z mézgowym porazeniem dziecigcym, porusza si¢ na wozku, ma
niedowlad czterokonczynowy. Praca z nim wymaga statej obecnosci dorostego,
uczen nie rozstaje si¢ z wozkiem, nie porusza si¢ samodzielnie, zadnej czynnosci
z uzyciem rak sam nie wykona, musza by¢ one prowadzone przez druga osobg,
mowa U ucznia jest niewyrazna — wystepuje u niego wada wymowy, przy dluzszej
pracy z chlopcem mozna go tatwiej zrozumiec.

Las i jego mieszkancy

Dla Mateusza przewidziany zostat blok tematyczny o tytule ,,Las i jego mieszkan-
cy”. Nauczycielka zaktada, ze material programu pierwszego roku bedzie doskonalony
w roku kolejnym, a oprocz tego zostana wprowadzone nowe partie materiatu.

W roku szkolnym 2006/2007 uczen mial mozliwo$é:

— zapoznania si¢ z wybranymi elementami pracy lesnika,

— wyjscia do lasu, wielozmystowego poznania lisci pochodzacych z drzew liscias-
tych i iglastych,

— obejrzenia krétkiego filmu, w ktorym mogt zobaczy¢ jak wyglada wiewiorka i lis,

— zapoznania si¢ z naturalnym modelem lisa, bobra wiewiorki i myszy, ktore znaj-
dowaty si¢ w sali edukacyjnej nadlesnictwa. Szczegolnie wazna byta mozliwosé
bezposredniego kontaktu z naturalnymi zbiorami i eksponatami,

— wielozmystowo poznawal naturalne modele tabedzia, golgbia, sikorki, sowy,
krogulca oraz inne eksponaty znajdujace si¢ w zbiorach Osrodka,

— z pracownikami nadles$nictwa poznawal pasnik, tj. miejsce, w ktorym dokar-
miane sg zwierzeta,

— obejrzenia kolekcji motyli oraz wypetnianie kontur6w motyla (metoda dwu-
cztowieka Kowalika — nauczyciel prowadzi rgke ucznia),
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mial mozliwos¢ po raz pierwszy polisensorycznego poznania poroza oraz iden-
tyfikacji go ze zwierzgtami.

Fot. 6. Mateusz podczas zaje¢ w lesie (fot. A. Katka)
Photo 6. Mateusz during classes in the forest

Na rok szkolny 2007/2008 zostaly zaplanowane dodatkowo takie partie mate-

riatu jak:

wielozmystowe poznanie tabgdzia, sowy, sikorki, myszy, sluchanie odgloséw
lasu, przyktady spgdzania zimy przez niektore zwierzgta,

poznanie rodzajow pozywienia dla zwierzat dokarmianych zima,
przedstawienie pracy lesnika zima,

wielozmystowe poznanie szyszek, kasztanow i zotedzi,

wielozmystowe poznanie naturalnego modelu dzika i sarny,

przedstawienie w sali edukacyjnej nadlesnictwa filmu o lesnych ptakach, roz-
réznianie odgloséw sowy 1 kukuiki,

zaplanowano réwniez uczestnictwo w ,,Aktywnej Majowce” zorganizowanej
przez pracownikow Nadlesnictw Zdrojowa Gora i Plytnica.

O czym warto pamigtac?

O tym, ze beda zajecia z tak specyficzng grupa, uprzedzcie swoich wspolpra-
cownikow — niestandardowe zachowania uczniow moga ich zaniepokoi¢ lub
zdezorganizowac praceg.

Im mniejsza grupa, tym tatwiej pracowa¢ — kazdy uczen MUSI mie¢ mozli-
wos$¢ bezposredniego poznania omawianego eksponatu.

Wazny jest bezposredni kontakt z naturalnymi eksponatami — nic nie zastapi ory-
ginatu.
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— Wigcej nie oznacza lepiej — ograniczmy si¢ tylko do kilku eksponatow.

— Eksponaty szczegdlnie cenne na czas wizyty grupy mozna schowac lub odstawié¢
w bezpieczne miejsce np. na potke, ktora jest poza zasiggiem rak naszych gosci.

— Kazda probe odejscia od tematu kwitujcie propozycja — na koniec bedziesz
mogl/mogta to zobaczy¢.

— Dotrzymujcie stowa!!! — dla kazdego z nas jest to wazne, dla naszych uczniow
szczegoOlnie, jezeli nie bedziecie dotrzymywac stowa, na nastgpnych zajeciach
nie beda Was stuchac.

— Zajecia zacznijcie od tego, o czym moéwiliScie ostatnio.

— Zapraszajcie takie grupy do uczestnictwa w réznych organizowanych przez
Was akcjach np. Aktywna Majowka czy Swieto Pieczonego Ziemniaka.

Podsumowanie

Korzysci z wspotpracy Osrodka Edukacji Przyrodniczo-Lesnej ,,Zdrojowa Gora”
z Zespotem Szkot Specjalnych sa dla ucznidw ogromne. Zostata przetamana barie-
ra kontaktow spotecznych i edukacyjnych. Uczniowie z wielka rado$cia czekaja na
regularne kontakty z przyroda i prowadzaca zajgcia, ktorej udato si¢ nawiazac bar-
dzo dobry kontakt z uczniami. Zbiory i kolekcje umozliwity im zrozumienie tego,
co dla nas jest proste i oczywiste, a dla nich odlegle. Czasami nie zastanawiamy si¢
nad tym, Ze sa takie osoby, ktore zeby moc co$ pozna¢ musza najpierw zobaczy¢,
dotkna¢, powachaé, posmakowac, aby sobie to przyswoic

Dla nauczycieli, Osrodek Edukacji Przyrodniczo-Le$nej Zdrojowa Géra w Pile
jest jedna z najbardziej wszechstronnych mozliwo$ci pokazywania najblizszego oto-
czenia osobom z uposledzeniem umystlowym w stopniu umiarkowanym i znacz-
nym. Kolekcje i zbiory daja mozliwo$¢ polisensorycznego poznania $rodowiska
lasu, a takze daja mozliwo$¢ samorozwoju i zdobywania praktycznej wiedzy dla nich
samych.

Anna Kalka
Nadlesnictwo Zdrojowa Gora
Anna.Kalka@pila.lasy.gov.pl

Barbara Rutkowska
Zespot Szkot Specjalnych w Rzadkowie
b_rutkowskal@op.pl

Iwona Stasik
Zespot Szkot Specjalnych w Rzadkowie
istasik@o02.pl
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