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Ochrona srodowiska przyrodniczego -
problemem moralnym wspolczesnej cywilizacji 

Rozw6j wsp6kzesnej cywilizacji, gt6wnie poprzez industrializacj~, transport 
spalinowy oraz intensywne i nieracjonalne gospodarowanie w rolnictwie, lesnictwie 
i gospodarce komunalnej, wplywa na zanieczyszczenie srodowiska przyrodniczego, 
o czym doni6st raport U-Thanta z dnia 26 maja 1969 r. pt. "Czlowiek i jego 
srodowisko", w kt6rym stwierdzono, ze po raz pierwszy w historii ludzkosci zaistnial 
kryzys ekologiczny o zasiygu og6lnoswiatowym. 

Od tego czasu ochrona srodowiska przyrodniczego stala si<t trzecim, po zachowa
niu pokoju i zapewnieniu zywnosci, problemem wymagajqcym rozwiqzania przez 
spolecznosc swiata. St:1d tez wsp6tczesnie formuluje si<t samodzielna dyscyplina 
na ukowa - ochrona srodowiska bqdi ksztaltowanie srodowiska. Ochrona srodowi
ska przyrodniczego traktuje o warunkach i zagrozeniach zycia biologicznego wszy
stkich organizmow, a w odniesieniu do cztowieka nabierajq one szczeg6lnego zna
czenia na tle przeohrazen ekonomicznych, politycznych, kulturowych i socjalnych. 
Ochrona srodowiska przyrodniczego w duzej mierze opiera si~ na ekologii, kt6rej 
termin zostat po raz pierwszy uzyty w 1869 r. przez niemieckiego biologa Emesta 
Haeckela na okreslenie nauki o organizmach w ich "domu" - siedlisku. Ekologia 
podaje, ze wyslypuj<\Ce w przyrodzie uktady biologiczne, w zaleznosci od poziomu 
organizacji, tworz~ nasl<tpUj<\CY sp6jny szereg- od najprostszego ukladu do najbar
dziej ztozonego, Lj. materia hiologiczna, kom6rka, organizm, populacja, biocenoza, 
ekosyste1n i biosfera. Ekologia zajmujc si<t uktadami, poczqwszy od organizmu do 
hiosfery. Sposr6d wymienionych uktad6w biologicznych, ekosystem jest podstawo
wym ukladem ekologicznym, w kt6rym zachodzi ci<4gly obieg materii z jednokierun
kowym przeptywem energii. Proces przeksztakania energii promieniowania stonecz
nego w energi~ chemiczn<4 zwi'4zk6w organicznych w reakcji fotosyntezy roslin 
zielonych jcst podstawq ohiegu materii oraz przeptywu energii w ekosystemie. Tylko 
doktadna znajomosc zaleznosci miydzy wszystkimi gatunkami organizm6w wystypu
j,\cych w ekosystemie powinna okreslac dziatalnosc w nim cztowieka, bydqcego 
integraln'l cz.:1stkq ekosystemu. Zwtaszcza rolnik musi pami<;tac, ze w agrocenozach 
wchod2<1cych w sklad ekosystem6w rolnych ma do czynienia z wieloma grupami 
organizmow zywych. Nie stanowi<\ one wprawdzie tzw. plonu gl6wnego, ale w istotny 
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spos6b zapewniajq prawidlowe funkcjonowanie ekosystemu i decyduj<4 o jego zyzno
sci. W agroekosystemach istotnq sprawq jest to, aby dzialalnosc rolnika oparta byfa 
na drugoterminowej korzysci uzyskiwanej ze stosunk6w pomi<;dzy produkcjq masy 
roslinnej a energiq zuzytq przez ekosystem w r6znych procesach biologicznych. 
Drugoterminowe korzysci w rolnictwie mozna najlepiej realizowacw gospodarstwach 
wielopokoleniowych, kt6re Sq gwarantem gospodarowania odpowiedzialnego, prze
kazujqcego z ojca na syna m.in. trwalq i nie zdegradowan<1, tj. zyznc} gleby. Ponadto 
utrzymanie oraz podwyzszanie zyznosci regionu rolniczego moze byc zapewnione 
poprzez odpowiedniq struktury pol uprawnych, lqk, zadrzewien sr6dpolnych i zbior
nik6w wodnych. Elementy te, urozmaicajqc struktun; krajobrazu rolniczego, r6wno
czesnie zapewniajq odpowiednio dhlgie drogi obiegu materii i uniemozliwiajq np. 
szkodl iwq kumulacjy substancji chemicznych w pojedynczych ogniwach ekosystemu. 

W funkcjonowaniu ekosystemu duze znaczenie ma presja populacji ludzkiej, 
okreslana jako antropopresja, kt6ra wplywa zar6wno na czynniki biotyczne, jak i 
·abiotyczne ekosys tem6w. Silna, drugotrwala i rabunkowa antropopresja doprowadza 
do degradacji ekosystemu, czyli do zubozenia biocenoz, przez zmniejszenie liczby 
gatunk6w oraz ich liczebnosci, eo w konsekwencji doprowadzic moze do degradacji 
biocenoz i wyst1pienia katastrofy ekologicznej. Katastrofa ekologiczna jest to zafa
manie r6wnowagi biocenotycznej, w wyniku czego ekosystem zostaje zniszczony. 

Na podstawie licznych badan i raport6w mozna stwierdzic, ze jakosc srodowiska 
przyrodniczego w naszym kraju w ostatnich latach stale si~ pogarsza. Zanieczyszcze
nia chemiczne, obok zanieczyszczen fizycznych i biologicznych, nale2q do najbar
dziej widocznych, uciqzliwych i niebezpiecznych dla czlowieka. 

Miarc\ chemicznego skazenia srodowiska przyrodniczego w Polsee jest stale 
utrzymujc}cy si<t wysoki poziom emisji zanieczyszczen do atmosfery. W 1990 r. 
calkowita emisja SO2 wynosita 3210 tys. ton dla naszego kraju. Na Konferencji 
Sztokholmskiej w 1982 r. po raz pierwszy podano progowq wartosc opadu siarki na 
~owierzchni<t zbiornik6w wodnych, tj. 0,5 glm2 w ciqgu roku. Obecnie w Europie 
Srodkowej, m.in. w Polsee, opad siarki jest okolo 10 razy wi<tkszy od dopuszczalnej 
normy przyjytej dla zbiornik6w wodnych. Srednia emisja przemyslowych zanieczy
szczen gazowych, w przeliczeniu na SO2, dla 27 obszar6w ekologicznego zagrozenia 
w Polsee wynosi az 206 ton/km

2
, w tym dla rejonu bekhatowskiego- 2845 ton/km2 

(Rocznik Statystyczny 1992). 

Miarq degradacji srodowiska przyrodniczego w naszym kraju jest r6wniezzmniej
szanie si<t zasobow wodnych oraz alarmujqee pogarszanie siy jakosci w6d. Rozw6j 
gospodarczy i cywilizaeyjny kraju h\ezy siy nierozerwalnie z zapotrzebowaniem na 
dobrq jakoseiowo wody. Jesli w 1990 r. pob6r wody na potrzeby gospodarki narodo
wej wynos it ok. 14,25 mld m

3
, to scieki przemyslowe i komunalne odprowadzane do 

w6d powierzehniowych wynosity ok. 11,37 mld m3
, z ezego ok. 40% to scieki nie 

poddane zadnym zabiegom oezyszczania, a reszta to tzw. wody chlodnicze, umownie 
czyste, odprowadzane tez bezposrednio z zaklad6w przemyslowych. 
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Woda stanowi jeden z najbardziej rozpowszechnionych zwiqzk6w chemicznych 
na kuli ziemskiej, kt6ry umozliwia przemiany materii i jest niezb~dnym sldadnikiem 
wewn<;trznym oraz zewrn;trznym srodowiska kazdego organizmu. Do glownych 
zanieczyszczen w6d zwiqzanych z dziatalnosciq cztowieka zalicza siy odpady gazo
we, ciekle i stale, pochodut.ce glownie z przemystu, gospodarki komunalnej oraz 
intensywnego rolnictwa. Wymienione zr6dta zanieczyszczen dostarczajq do w6d w 
nadmiarze wiele szkodliwych substancji chemicznych, np. chlorki, siarczany, azota
ny, fosforany, fenole, cyjanki, wyglowodory aromatyczne oraz wiele metali ciyzkich, 
takich jak rtyc, kadm, ol6w, cynk, miedi, nikiel, arsen, a takze wiele bakterii choro
botw6rczych. Dopfyw do w6d otwartych, przede wszystkim stojqcych, substancji 
nieorganicznych, zwtaszcza azotan6w i fosforan6w, powoduje ich eutrofizacjt;, czyli 
zwic;kszenie zyznosci. Jest to proces niekorzystny dla srodowiska, bo doprowadza do 
zanikania zbiornik6w wodnych, naruszajqc tym samym r6wnowagc; obiegu wody w 
biosferze. 

lstotnym miernikiem degradacji srodowiska przyrodniczego w Polsee jest zmniej
szanie si<; arealu produkcyjnego oraz niekorzystna zmiana jakosci gleb. W 1989 r. 
51 287 ha grunt6w zostalo wyh1czonych z rolniczego uzytkowania, a 59 895 ha 
wymagalo rekultywacji i zagospodarowania. W latach nastypnych to niekorzystne 
zjawisko jeszcze si<t nasililo. W 1990 r. okoto 94 000 ha bylo zdewastowanych i 
zdegradowanych. Przyjmujqc sredni plan zboza na 3 tony z jednego ha, latwo ustalic 
stratt;: okoto 282 tys. ton zboza rocznie. Pogarszanie siy jakosci gleb na skutek 
degradacji srodowiska polega gl6wnie na obnizaniu pH gleby, przy r6wnoczesnym 
zwiykszaniu sie; zawartosci metali cit;zkich. 

Zrodlem metali cit;zkich wsrodowisku przyrodniczym, opr6cz motoryzacji (ol6w 
w etylinie) i spalania r6znych surowc6w energetycznych, jest chemizacja rolnictwa, 
gl6wnie poprzez nadmierne i nieumiej<;tne stosowanie pestycyd6w i nawoz6w mine
ralnych oraz slosowanie odpad6w przemyslowych i komunalnych, zawierajctcych 
pierwiastki sladowe. 

Sposr6d nawoz6w mineralnych najwit;cej metali cic;zkich zawierajc\ nawozy 
fosforowe, w kt6rych zawartosc olowiu waha si<t od 7 do 225 mg/kg, a zawartosc 
kadmu wynosi od 0, 1 do 170 mg/kg nawozu. Metalc ciyzkie wystt;pujqce w duzych 
ilosciach w srodowisku przyrodniczym zalicza siy do najgroiniejszych czynnik6w, 
howiem zmiany chcmicznego skladu srodowiska nimi wywolane powoduj<l zaburze
nia naturalnej r6wnowagi funkcjonowania ekosystem6w. Najszybciej na zmiany · 
chemiczne w srodowisku reagujq rosliny, kt6re wykazujq ogromnq podatnosc na 
akumulacj<; r6znego rodzaju zanieczyszczen, w tym metali cit;zkich, kt6re latwo 
ulegajc\ wh1czeniu w system lancucha pokarmowego. 

2.awartosc metali cit;zkich w roslinach nie moze byc traktowana jako jedyne ich 
zrodlo w zywieniu cztowieka. Dopuszczalne s~zenia w zywieniu muszc1 byc ustalane 
na podstawie dziennej dawki danego pierwiastka pochodZ<\ccgo ze wszystkich zr6del: 
zywnosci, wody pitncj i powietrza atmosferycznego. Komitet Ekspert6w FAO/WHO 
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ustalil dla niekt6rych metali tzw. dawky bezpiecznc\ dla zdrowia czlowieka. Na 
przyklad bezpieczna tygodniowa dawka otowiu wynosi 3 mg, a kadmu od 0,4 do 0,5 
mg dla cztowieka o masie ciala 60 kg. 

Prowadqc badania w strefic emisji Mazowicckich Zaklad6w Rafineryjnych i 

Petrochemicznych w Plocku, stwierdzilismy, ze wraz ze spozywanymi tylko pi~cioma 
gatunkami warzyw (szpinak, burak cwiktowy, marchew, b6b i ziemniak) do organi
zmu czlowieka moze przenikac tygodniowo okoto 1 mg otowiu oraz okolo 0,15 mg 

kadmu [1, 2]. Przyjmujc\c, zc zr6dlem otowiu i kadmu jest takze woda pitna, wdychane 
powietrze atmosferyczne oraz inne produkty spozywcze, nalezy Sc\dzic, ze tygodnio
we normy dla tych dw6ch groznych metali cit;zkich znajdujq sit; w Ptocku na granicy 

dopuszczalnej tolerancji dla ludzi. 
Zdrowie ludzi jest celem nadrzt;dnym kazdego kraju i to powinno byc brane pod 

uwagt; w dzialalnosci ustawodawczej oraz wykonawczej na kazdym szczeblu zafZcl

dzania. Konieczne jest, aby w produktach rolniczych przeznaczonych do konsumpcji 
byta kontrolowana zawartosc metali cit;zkich, a takze innych skladnik6w mineralno
-organicznych obni2:<1jqcych ich wartoscspozywcz-1. Zmniejszeniestopnia uszkodzen 
roslin metalami ciyzkimi i innymi zanieczyszczeniami mozna uzyskac m.in. przez 
stosowanie prawidtowej agrotechniki, racjonalne nawozenie organiczno-mineralne, z 
uwzgl<;dnieniem wapnowania i magnezowania gleby, regulowanie stosunk6w wod
nych w glebie oraz uprawianie gatunk6w i odmian roslin odpornych na dziatanie 
zanieczyszczen. Zasadniczym jednak warunkiem skutecznej ochrony zdrowia ludzi 
jest dqzenie do ograniczenia emisji zanieczyszcz-1jqcych srodowisko przyrodnicze, 
przez stosowanie nowoczesnycb technologii przemystowych, a takze mozliwe ogra
nic:zanie oraz whlczanie ewentualnych odpad6w gazowych, cieklych i pylowych do 
ohieg6w zamkniylych , z wt6mym ich wykorzystaniem, a w rolnictwie - zmniejsze
nie chemizacji. 

Czlowiek dysponujc obecnie dostatecznymi srodkami i umiejylnosciami, aby 
utrzymac i rozwijac poziom cywilizacji, przy r6wnoczesnym wyeliminowaniu bez

prawia i gtodu, utrzymuj<lc w sprawnosci srodowisko przyrodnicze przez nasl<tpne 
tysit\ce la t. Gtowny prob lern tkwi jednak w tym, czy czlowiek na uczy siy dosta tecznie 
szybko i we wlasciwym czasic podejmowac decyzje, kt6re zapobiegnq negatywnym 
skutkomjego dzialania. Przeto stusznie m6wi Michal Strutynski [4] w swoim "Ostrze
zeniu" - "Kicdy ziemia zaspiewa sw6j ostatni akord, za p6zno bydzie na koncowy 
raport". Wierzymy jcdnak, ze czlowiek w koricu opamit;ta si<t i odrzuci chciwosc i 
mamotrawstwo i w radosci ustuszy na nowo gtos Pana w Kazaniu na Gorze: "Blogo
slawieni cisi , albowicm oni na wlasnosc posü1d<\ ziemitt". Jacek Salij (3] komentuje 
to tak: "ziemic; posiqd4 cisi. Ci, kt6rzy staraj<\ siy uszanowac rzeczywistosc w calym 
jej przekraczaj,\cym nasze pojmowanic bogactwie. Ci, kt6rzy sw6j stosunek do 
bliznich starajq si9 maksymalnie napetnic milosci<\, tak azeby ich mitosc przelala si<t 
na cate stworzenic" - to jest na caly ekosystem. 
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Ochrona srodowiska przyrodniczego jest problemem moralnym wsp6tczesnej 
cywilizacji, gdyz kryzysu ekologicznego nie mozna tylko sprowadzac do wymiaru 
biologicznego cztowieka . W edukacji ekologicznej niezb<;dne jest szersze spojrzenie 
na ochrony srodowiska -uwzgl<tdniajqce jakosc zycia. Ajakosc zycia obejmuje dwa 
wymiary, tj. biologiczny i duchowy, kt6re -wedtug prof. S. Ziyby ( 5] z Katolickiego 
Uniwersytetu Lubelskiego - przedstawiajq siy nast<;pujqco. 

I tak, pierwszy wymiar zycia obejmuje stan i wplyw otaczajqcej nas przyrody, a 
takze nas2<1 kondycjy biologicznq. Drugi wymiar jakosci zycia obejmuje dziafalnosc 
cztowieka, tj . ekonomi<;, kultur<t, oswiaty, swiatopoglqd. Jakosc zycia zalezy od 
postawy cztowieka wobec wymienionych sfer dzialania, czyli od wybor6w, cel6w i 
od filozofii zycia . St:1d tez wydaje si<t logiczne, ze od wyboru innych wartosci niz tych, 
kt6re doprowadzity do kryzysu ekologicznego, zalezy dalsze istnienie cztowieka na 
Ziemi. 

Czlowiek powinien spojrzec na siebie poprzez realia, z ktorych wynika, ze jest 
organizmem biologicznym, ze wszystkimi konsekwencjami srodowiskowymi, a jed
noczesn ie poprzez sferc; duchowq wykracza poza biologizm i tym samym powinien 
brac odpowiedzialnosc za dzialalnosc cztowieka, kt6rej produktem sq miydzy innymi 
wszelkiego rod2<1ju z1nieczyszczenia i wynikaj<\ce z tego choroby i zagrozenia zycia, 
kt6re tak mocno akcentuj,\ siy we wsp6kzesnej cywilizacji, w tym i w Polsee. 

Zmiana dotychczasowego toku postc;powania i przyjc;cie modelu zycia, w kt6rym 
wartosci duchowo-moralne byd<\ podstawq dziatalnosci cztowieka, S<\ gwarantem 
likwidacji kryzysu ekologicznego. Dlatego dzialania ekologiczne winny skupic siy 
rowniez na edukacji moralncj cztowieka, bowiem od jego przemiany bydzie zaleiat 
los Ziemi. Dziatania ekologiczne w edukacji moralnej cztowieka powinny siy opierac 
na wydolnosci biologicznej srodowiska jako podstawy zr6wnowazonej konsumpcji 

cztowieka. 
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