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Sesja l. Toksokaroza

Objawy kliniczne toksokarozy u dzieci badanych w Oddziale
Hospitalizacji Jednego Dnia IMiD w latach 2008-2009
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Wstep

Toksokaroza to choroba wywotywana przez lar-
w¢ nicieni z rodzaju Toxocara spp. Zarazeniu mogg
ulec ludzie w kazdym wieku, szczegdlnie zagrozo-
ne sg matle dzieci. W zaleznosci od miejsca osiedle-
nia si¢ larw obserwuje si¢ ré6znorodne, niespecyficz-
ne objawy kliniczne, czgsto przebieg jest bezobja-
wowy. Wyrdznia si¢ postaé trzewng, oczng i neuro-
toksokaroz¢. Wskazania do leczenia ustalane sg in-
dywidualnie: w zaleznosci wieku pacjenta, obja-
wOw 1 postaci choroby. Brak jest metod oceniaja-
cych skutecznos¢ leczenia.

Celem pracy byta ocena czgstosci zarazenia i ob-
jawoéw klinicznych toksokarozy u dzieci hospitali-
zowanych w Oddziale Hospitalizacji Jednego Dnia
(OHJD) IMiD.

Material i metody

W latach 2008-2009 w OHIJID podejrzenie tok-
sokarozy wysuni¢to u 32 pacjentéw, w wieku
od 14 miesigcy do 14 lat. Zarazenie potwierdzono
testem serologicznym ELISA IgG z antygenami
wydalniczo-wydzielniczymi Toxocara spp. Badania
wykonano w Pracowni Parazytologii Wojewddzkie-
go Szpitala Zakaznego w Warszawie. Analizowano
powdd diagnostyki, zglaszane dolegliwosci, objawy
kliniczne i odchylenia w badaniach dodatkowych.
Wszystkie dzieci, u ktérych rozpoznano zarazenie
zostaly skierowane do Poradni Choréb Odzwierzg-
cych Szpitala Zakaznego.

Wyniki

Dodatni wynik ELISA IgG stwierdzono u 26/32
(81%) dzieci, Index IgG wynosit od 1,26 do 4,52.
W grupie tej byto 11 dziewczat i 15 chtopcéw. Sie-
demnascioro dzieci mieszkalo w miescie, dziewig-
cioro pochodzito ze srodowiska wiejskiego. U 13/26
pacjentéw w domu byly zwierzeta. Powodem dia-
gnostyki w kierunku toksokarozy byly nastgpujace
objawy i/lub odchylenia w badaniach dodatkowych:
wysypki skérne, béle glowy, uczucie przewlektego
zmeczenia, podwyzszone IgE, eozynofilia, powigk-
szone wezly chlonne w jamie brzusznej, podwy-
zszone wyktadniki stanu zapalnego. Czternascioro
dzieci miato rozpoznang alergi¢. W badaniach do-
datkowych stwierdzono: eozynofili¢ u 13 dzieci
(od 6 do 22), podwyzszone IgE calk. u 16 dzieci,
podwyzszone wyktadniki stanu zapalnego (OB,
CRP) obserwowano u 1 dziecka. Badanie USG ja-
my brzusznej wykonano u 17/26 dzieci; u 2 stwier-
dzono powiekszong sledzione¢, w jednym przypadku
powiekszone wezly chtonne krezkowe, u 14 bylo
prawidlowe. Badanie okulistyczne wykonano
u wszystkich dzieci, u 1 dziecka stwierdzono skupi-
ska barwnika (niecharakterystyczne dla toksokarozy
ocznej). Wszystkie dzieci zostaly skierowane do Po-
radni Choréb Odzwierzecych, zgtosito si¢ 17 z nich.
U wszystkich rozpoznano postaé trzewng choroby.
U 12/17 zastosowano leczenie albendazolem,
5 dzieci pozostaje w obserwacji; dzieci te nie miaty
wskazan do leczenia.
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Whioski 2. U pacjentéw z nasilonymi objawami alergii

nalezy uwzgledni¢ wspétistnienie toksokarozy.
1. Objawy zarazenia Toxocara byty réznorodne.
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Wystepowanie jaj Toxocara spp., Ascaris spp. 1 Trichuris spp.
na warzywach i owocach ekologicznych
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W Polsce co roku rosnie liczba gospodarstw eko-
logicznych. W 2008 roku byto ich okotlo 15 tysiecy.
Najwigksze zainteresowanie rolnictwem ekologicz-
nym jest w wojewddztwach: matopolskim, podkar-
packim i lubelskim. Uprawy ekologiczne zajmujg
w naszym kraju okoto 315 tysiecy hektaréw, co sta-
nowi 1,9% uzytkéw rolnych. Wojewd6dztwo lubel-
skie w 2008 roku posiadato 1566 gospodarstw eko-
logicznych, zajmujac trzecie miejsce w kraju. Wa-
rzywa (w tym owoce jagodowe) i pola uprawne zaj-
mowaty 30% upraw. Wraz ze wzrostem zaintereso-
wania rolnikéw ekologia i przeksztalcaniem przez
nich gospodarstw na ekologiczne powstaje coraz
wigcej firm i przetwdrni prowadzacych skup pro-
duktéw ekologicznych. Dzigki przetworstwu i dzia-
talnosci ekoturystycznej polscy rolnicy majg szanse
wejscia na zachodnie rynki zbytu oraz mozliwosci
uzyskania dodatkowych dochodéw. Celem pracy
bylo zbadanie stopnia zanieczyszczenia warzyw ja-
jami geohelmintéw: Toxocara spp., Ascaris spp.
i Trichuris spp. Badania prowadzono w okresie
2008-2009. ELacznie pobrano i przebadano 74 pré-
by, w tym 66 prob warzyw ekologicznych i 8 préb

owocéw jagodowych (truskawki). Materiat pocho-
dzit z 11 gospodarstw ekologicznych z terenu Lu-
belszczyzny. Przeprowadzone badania wykazaty, ze
zanieczyszczenie warzyw jajami geohelmintéw wy-
stapito w 15 prébach (20,3%). Jaja Toxocara spp.
stwierdzono w 9 prébach warzyw (12,2%), jaja
Ascaris spp. w 4 prébach (5,4%), a jaja Trichuris
spp- W 2 (2,7%). Owoce jagodowe (truskawki) byty
wolne od jaj geohelmintéw. Jaja Toxocara spp.
stwierdzono na porach, selerach, cebuli, marchwi,
pietruszce, ziemniakach, cukinii i botwince. Jaja
Ascaris spp. na porach, cebuli, burakach ¢wikto-
wych i rabarbarze. Jaja Trichuris spp. na burakach
¢wiktowych i rabarbarze. Warzywa zanieczyszczo-
ne jajami nicieni pasozytniczych moga by¢ Zrodtem
zarazenia ludzi i zwierzat. Spozywane, zwlaszcza
w stanie surowym mogg by¢ przyczyng zachorowan
ludzi na glistnicg i toksokaroze; stwarzaja ryzyko
zarazenia nie tylko konsumentéw, ale takze gospo-
darzy i letnikéw tam przyjezdzajacych. Dlatego bar-
dzo wazne jest doktadne mycie warzyw i owocoéw
przed spozyciem oraz przestrzeganie podstawo-
wych zasad higieny.
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Porownanie skutecznosci metod parazytologicznych
stosowanych do badania odwodnionych komunalnych osadow

sciekowych
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tawy

Wstep

llos¢ produkowanych w Polsce komunalnych
osadow Sciekowych systematycznie wzrasta. Ich
przyrodnicze zagospodarowanie jest z jednej strony
metodg pozwalajacg wykorzysta¢ je jako nawdz,
a z drugiej niesie jednak ryzyko skazenia srodowi-
ska bakteriami i pasozytami. W zwiazku z tym ko-
nieczne jest prowadzenie badain na obecnos¢ tych
organizméw. Powszechnie stosowanymi w Polsce
metodami do parazytologicznych badari osadéw
sciekowych sg: metoda wg PN-Z-19000-4 i metoda
zmodyfikowana wg Quinna. Metody te byty opraco-
wane do badania gleby lecz w badaniach osadéw
Sciekowych sa stosunkowo mato skuteczne.
W zwiazku z tym w Zaktladzie Parazytologii i Cho-
r6b Inwazyjnych PIWet-PIB do badania osadéw
Sciekowych w kierunku jaj nicieni jelitowych z ro-
dzaju Ascaris, Trichuris i Toxocara opracowano
wlasng metode, bedaca rozwinigciem metody Quin-
na. Celem przedstawionych badari byto poréwnanie
skutecznosci metody wtlasnej z metodg wg PN-Z-
-19000-4 1 metodg wg Quinna.

Material i metody

Do badai wykorzystano 5 probek osadéw Scie-
kowych odwodnionych pobranych z réznych
oczyszczalni Sciekéw komunalnych w Polsce. Préb-

ki o masie 50 graméw badano wymienionymi meto-
dami. Liczbe wyizolowanych jaj okreslano pod mi-
kroskopem przy powiekszeniu 200x.

Wyniki

Metoda PN-Z-19000-4 w badanych prébkach
stwierdzono srednio 3,4 jaja Ascaris spp., 0,2 Tri-
churis spp. 1 0,8 Toxocara spp. Metodg wg Quin-
na stwierdzono odpowiednio 19,8; 1,0 i 6,2 jaj,
a metoda wtasng 69,6; 1,6 1 19,2 jaj/probke. Nalezy
podkresli¢, ze metoda wiasng stwierdzano w kazdej
prébce jaja wszystkich 3 rodzajéow pasozytow,
podczas gdy metodg PN-Z-19000-4 w 1 prébce nie
stwierdzono jaj Ascaris spp., w 4 nie stwierdzono
jaj Trichuris a w 3 jaj Toxocara spp. Metodg wg
Quinna w 2 prébkach nie stwierdzono jaj wlosogto-
wek.

Whioski

Przeprowadzone badania wskazujg na ponad
20-krotnie wyzsza skutecznos¢ metody wlasnej
w badaniu osadéw sciekowych od metody PN-Z-
-19000-4 i blisko 4-krotnie wyzszg od metody wg
Quinna. Nalezy rozwazy¢ szerokie wprowadzenie
tej metody do rutynowej diagnostyki parazytolo-
gicznej osadéw Sciekowych.
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Problem pasozytow jelitowych u psow zaprzegowych

w Polsce

Anna Bajer', Malgorzata Bednarska', Anna Rodo’

'Zaktad Parazytologii, Instytut Zoologii, Wydziat Biologii, Uniwersytet Warszawski, Warszawa
?Zaktad Patomorfologii Zwierzat, Katedra Patologii i Diagnostyki Weterynaryjnej, Wydziat Medycyny Weterynaryj-

nej, Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego, Warszawa
Wstep

Treningi i starty w zawodach stanowig znaczny
wysitek dla organizmu pracujacych pséw zaprzggo-
wych. Sezon wyscigowy trwa od jesieni do wiosny,
najwigksza liczba zawod6éw odbywa sie od stycznia
do marca kazdego roku. W tym czasie odbywajg si¢
wyscigi rangi mistrzowskiej (Mistrzostwa Polski,
Europy, Swiata), na ktérych wymagana jest najwy-
zsza wydolnos¢ pséw pracujacych. Inwazje pasozy-
tow jelitowych, takich jak krwiopijne wtosogtéwki,
czy tegoryjce moga w znacznym stopniu obnizad
wydolnos¢ wysitkowg pséw i prowadzi¢ do anemii.

Materialy i metody

W drugiej polowie sezonu wyscigowego,
od stycznia do kwietnia 2010 roku, przebadano
108 préb katu z 25 hodowli pséw zaprzggowych
z terenu catej Polski. Dziewig¢ hodowli zaklasyfi-
kowano jako ,,male” — liczace 1-3 psy; 16 hodowli
jako ,,duze”, liczace od 4 do >30 pséw. Stosujac
metode flotacji na solance i test immunofluorescen-
cji posredniej (IFA; MeriFluor Cryptospori-
dium/Giardia) wykryto obecnos¢ 3 gatunkéw nicie-
ni i 3 gatunkéw pierwotniakéw jelitowych u pséw
pracujacych.

Wiyniki

Ogotem pasozyty jelitowe stwierdzono u 68%
pséw zaprzggowych (73/108). W 51 prébach (47%)
wykryto jaja przynajmniej jednego gatunku nicie-
nia; dwa gatunki zidentyfikowano u 13% pséw, trzy
gatunki stwierdzono u dwoéch pséw. Najczesciej
wykrywano tegoryjce Uncinaria stenocephala

—w 36% hodowli (9/25), u 34% pséw. Toxocara ca-
nis stwierdzono w 36% hodowli (9/25), u 17%
psow. Najrzadziej wykrywano wtosogiéwke Tri-
churis vulpis — w 20% hodowli (5/25), u 13% pséw.
Ogoétem cysty/oocysty pierwotniakdw jelitowych
stwierdzono u 31% pséw. Najczgsciej wykrywano
Giardia spp. (54% hodowli [13/24], 28% ps6éw), na-
stepnie Cryptosporidium spp. (37.5% hodowli
[9/24], 13% pséw), oraz w 1 przypadku infekcje
Eimeria spp. (0.9% préb). Prawie dwukrotnie cze-
Sciej stwierdzano pierwotniaki u pséw wolnych
od nicieni (39%), w poréwnaniu do psOéw zarazo-
nych nicieniami (22%). Przeprowadzono analize
czynnikow wptywajacych na zarazenie pasozyta-
mi — wielkos¢ hodowli, wiek i pte¢ zywiciela, stoso-
wanie antyhelmintykéw. Gléwnymi czynnikami
wplywajacymi na bogactwo pasozytéw byty wiel-
kos¢ hodowli i rodzaj/czestos¢é kuracji przeciwpaso-
zytniczych. Rozprzestrzenienie nicieni bylo znacz-
nie wyzsze w duzych hodowlach w poréwnaniu
do matych oraz w hodowlach, w ktérych odrobacze-
nia przeprowadzane byty rzadko (2—4 razy/rok) lub
wcale, lub przy uzyciu Srodkéw nieskutecznych
przeciwko tegoryjcom i wlosogtéwkom.

Whioski

W poréwnaniu do badan prowadzonych kilka lat
wczesniej u pséw zaprzggowych w Polsce stwier-
dzono znaczacy wzrost ekstensywnosci zarazen ni-
cieniami i utrzymywanie si¢ wysokiego odsetka in-
fekcji pierwotniakami jelitowymi z rodzaju Crypto-
sporidium 1 Giardia. Szczegdlnie niepokojacy jest
wysoki odsetek hodowli i pséw pracujacych zarazo-
nych groZznym takze dla ludzi gatunkiem nicienia,
jakim jest Toxocara canis.
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Inwazje wybranych nicieni z rodziny Ascarididae u zwierzat

drapieznych
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Duze znaczenie epizoonotyczne wsréd ssakow
drapieznych Carnivora odgrywajg Ascarididae z ro-
dzajéw Toxocara i1 Toxascaris. Wsp6lng cecha
w cyklach rozwojowych tych nicieni jest znaczny
udzial gryzoni i uwaza sig, ze cykle te sg non-stric-
tly monoxenous (Reperant i wsp. 2007). U liséw
(Vulpes vulpes) — najczesciej notowanych drapie-
znikéw w Europie, identyfikowane sa dwa gatunki
Toxocara canis 1 Toxascaris leonina, czg¢sto w koin-
wazjach. Te jelitowe pasozyty wydajg si¢ ze sobg
konkurowaé. Woéwczas gdy prewalencja 7. canis
jest bardzo wysoka, np. 61,6% w Anglii (Smith
i wsp. 2003), czy 81% w Danii (Willingham
i wsp. 1996), drugi gatunek wystepuje bardzo rzad-
ko albo wcale — odpowiednio 0,3% i 0%. Tg¢ zale-
zno$¢ odnotowano takze w przypadkach wysokiej
ekstensywnosci zarazenia 7. leonina — 52,2% i 4,4%
— T. canis u liséw na terenie Hiszpanii (Criado-For-
nelio 1 wsp. 2000). W Polsce u liséw stwierdzane
jest wspétwystepowanie obu gatunkéw, przy czym
prewalencja T. leonina jest zdecydowanie nizsza
(0,9-1,1%) (Balicka-Ramisz i wsp. 2003, Ramisz
1 wsp. 2004) lub notuje si¢ obecnos¢ tylko 7. canis
(Pacon i wsp. 2006, Borecka i wsp. 2009). Réznice

obserwuje si¢ takze w stopniu zarazenia kotowatych
nicieniami Toxocara cati i T. leonina. W Hiszpanii
odnotowano prewalencj¢ odpowiednio 18,3%
1 1,3% u kotéw domowych oraz 37.5% 1 62,5%
u dziko zyjacych rysi (Lynx pardinus) (Guadalpe
i wsp. 2004, Torres i wsp. 1998). Badania przepro-
wadzone w Szwajcarii wskazaly na zaleznos¢ po-
mi¢dzy wystgpowaniem nicieni u liséw, a stopniem
urbanizacji. Nizsza prewalencja T. leonina w pobli-
zu miast — 8% w odniesieniu do 59,6% na terenach
rolniczych wydaje si¢ by¢ zwigzana z nizszg liczeb-
noscig gryzoni, bedacych zywicielami paratenicz-
nymi. W badaniach wiasnych prowadzonych na te-
renie ogrodu zoologicznego, mimo okresowo prze-
prowadzanej dehelmintyzacji, obserwuje si¢ u dzi-
kich Felidae i Canidae, inwazje T. leonina, T. cati
i T. canis, co takze mozna wigza¢ z duzym udziatem
gryzoni w krazeniu tych pasozytéw. Mimo réznic
w biologii nicieni z rodzaju Toxocara i Toxascaris,
ich lokalizacja w organizmie zywicieli, morfologia
dorostych osobnikéw i wymiary jaj s bardzo po-
dobne, dlatego w niektérych pracach (np. Vervaeke
i wsp. 2005) gatunki 7. canis i T. leonina traktowa-
ne sa tacznie.
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Wstep

Uktady pasozyt-zywiciel w odniesieniu do drob-
nych ssakéw wykazujg duzg réznorodnosé, gdyz
gryzonie petnig role zywicieli ostatecznych i po-
Srednich, a takze paratenicznych dla wielu gatun-
kéw helmintéw. Badania nad t3 grupg dotycza
wpltywu czynnikéw biotycznych i abiotycznych
na ksztaltowanie si¢ zaréwno helmintofauny danych
gatunkoéw zywicielskich, jak i poszczegdlnych ukta-
déw pasozyt-zywiciel oraz ekologicznych aspektéw
wystepowania helmintéw i pierwotniakéw o zna-
czeniu zoonotycznym. Od kilku lat na terenie Dol-
nego Slaska prowadzone sa badania nad srodowi-
skowymi uwarunkowaniami wystgpowania pasozy-
tow w populacjach dziko zyjacych gryzoni. Jednym
z aspektéw jest rola tej grupy zywicielskiej w utrzy-
mywaniu w ekosystemach nicieni z rodziny Ascari-
didae.

Material i metody

Analizie poddano zgrupowania helmintéw gry-
zoni odtawianych w okresach dwuletnich na dwéch
stanowiskach — na obrzezach Wroctawia i na terenie
Rezerwatu ,,Stawy Milickie”. Helminty, postacie
doroste i larwalne, pozyskiwano w wyniku standar-
dowych sekcji parazytologicznych, natomiast
do oceny prewalencji larw Ascarididae zastosowano
metod¢ kompresorowg. Do opisania zgrupowan pa-
sozytéw uzyto standardowych wskaznikéw parazy-
tologicznych i ekologicznych.

Wyniki

Przebadano 373 gryzonie reprezentujgce 5 ga-
tunkow (Apodemus agrarius, A. flavicollis, Myodes
glareolus, Microtus agrestis, M. arvalis). Ogol-
na prewalencja helmintéw wyniosta 71,4% u tych
zywicieli odlowionych na obrzezach Wroctawia
i 73,4% na terenie Rezerwatu ,,Stawy Milickie”.
Stwierdzono obecnos¢, odpowiednio 17 i 23 takso-
néw nalezacych do Digenea, Cestoda i Nematoda.
Larwy Ascarididae w watrobie i mézgu wystepowa-
ty tacznie u 46 osobnikéw. Wykazano istotng staty-
stycznie zaleznos¢ pomigdzy wystepowaniem tych
nicieni a gatunkiem zywiciela, sezonem i Srednim
bogactwem gatunkowym.

Whioski

W $rodowisku naturalnym krazenie nicieni z ro-
dziny Ascarididae odbywa si¢ przy znaczacym
udziale gryzoni, ktére pelnig rol¢ zywicieli parate-
nicznych lub posrednich. Wydaje sie, ze gidwne
Zrédlo zarazenia stanowig dziko zyjace drapiezniki.
Behawior i preferencje siedliskowe Apodemus
agrarius decydujg o znacznie wyzszej niZ u pozo-
statych myszowatych i nornikowatych prewalencji
postaci larwalnych Ascarididae. Po raz pierwszy
wykazano wplyw czynnikéw abiotycznych (sezon)
i biotycznych (wspétwystgpowanie innych gatun-
kéw helmintéw) na wystepowanie tych nicieni u zy-
wicieli paratenicznych.
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Proba wykrycia Dirofilaria immitis u psow

Maria Michalczyk, Rajmund Sokét

Katedra Parazytologii i Choréb Inwazyjnych, Wydziat Medycyny Weterynaryjnej, Uniwersytet Warminsko-Mazurski,

Olsztyn

W Katedrze Parazytologii i Choréb Inwazyjnych
Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie rocznie wy-
konuje si¢ ponad 1000 ré6znych badani parazytolo-
gicznych. Korzystajac z wiasnej bazy danych,
do badan wytypowano 8 pséw, ktére przebywaly
w strefie endemicznej dirofilariozy. Z ich wtascicie-
lami przeprowadzono wywiad, ustalono wiek zwie-
rzat oraz miejsca i czasu przebywania w strefie.
Przy typowaniu brano pod uwage psy powyzej dru-
giego roku zycia, czas przebywania w rejonie wy-
stgpowania dirofilariozy minimum 3 miesigce oraz
czas, jaki mingt od dnia powrotu, (co najmniej 8
miesiecy). Zbadano krew od 8 pséw réznych ras bez
objawéw klinicznych (Tabela 1).

Od kazdego psa pobierano krew do badai o go-
dzinie 23 i 6 trzykrotnie w odstepach 6. dniowych.
W laboratorium z kazdej préby wykonano po 10
rozmazéw, poprzez naniesienie kropli krwi na od-
tluszczone szkietko podstawowe, a nastepnie doda-
nie kropli heparyny i roztworu fizjologicznego, ca-

tos¢ wymieszano bagietkg i przykryto szkietkiem
nakrywkowym. W tak przygotowanych preparatach
poszukiwano pod mikroskopem larw. Kazdg prébke
krwi zbadano réwniez testem Canine Heartworm
Test Kit, ktérym wykrywa si¢ juz 7-8 miesi¢czne
pasozyty. Do prawidlowego wykonania testu po-
trzeba 40 ul krwi pelnej (jedna kropla), ktérg nalezy
nanies¢ do prébnika. Wzgledna czulos¢ testu wyno-
si 99%, natomiast wzgledna swoistos¢ 100%.
Wszystkie wykonane préby, zaréwno rozmazy jak
i test byty ujemne. Badane psy nie zostaly zarazone
D. immitis podczas pobytu za granicg. Z uwagi
na czgste w ostatnich latach wyjazdy wiascicieli
z psami w rejony endemiczne, po zauwazeniu
po powrocie u pséw objawow wskazujacych na za-
burzenia ze strony uktadu krwionosnego i oddecho-
wego nalezy je dodatkowo zbada¢ na obecnos¢ di-
rofilarii. Test diagnostyczny jest prosty w uzyciu,
tatwy do przeprowadzenia w kazdej lecznicy dla
zwierzat.

Tabela 1.
Ple¢ [Wiek Kraj pochodzenia |[Kraj pobytu eclf;:rgic;bzf}ljmw rejome
3 |2 lata Wiochy Polska 1 rok
Q |2 lata Wiochy Polska 1 rok
& |1,5 roku Grecja Polska 6 miesiecy
Q |4 lata Polska Francja 3 miesigce, co roku
4 |51at Polska Francja 3 miesigce, co roku
4 |5 lat Polska Turcja 6 miesiecy
Q |3 ]lata Polska rézne kraje basenu Morza Srédziemnego [kilkanascie razy w roku
4 |4 lata Polska rézne kraje Europy wystawy
Q |61at Polska rézne kraje Europy wystawy
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Rosnaca lekoopornosé nicieni pasozytniczych
stawia przed badaczami nowe wyzwania dotyczace
ograniczania helmintoz. Stosowanie na duzg skalg
lekéw przeciwpasozytniczych moze powodowac
skazenie srodowiska i zywnosci, co wymusza po-
szukiwanie alternatywnych metod zwalczania paso-
zytow. Wsréd nich wymieni¢ nalezy metody gene-
tyczne, Srodowiskowe, dietetyczne oraz opracowy-
wanie szczepionek (Stear i wsp. 2007). Metody ge-
netyczne opierajg si¢ na selekcji szczepdw zwierzat,
ktére wykazuja obnizong wrazliwos¢ na inwazje
przy jednoczesnym zachowaniu wartosci hodowla-
nych. Wprowadzenie odmian, ktére sa odporne
na powszechne na danym terenie gatunki pasozytow
pomaga powstrzymywaé rozprzestrzenianie inwa-
zji. Metody Srodowiskowe polegaja na zmniejsza-
niu liczebnosci form wolno zyjacych i ostabianiu in-
wazyjnosci pasozytéw. Obiecujace sg badania, ktd-
re wykazuja przeciwpasozytnicze wiasciwosci nie-
ktérych grzybéw oraz wtérnych metabolitow roslin.
Nalezg do nich m.in. glukuronozydy kwasu oleano-
lowego Calendula officinalis, ktére obnizajg inwa-
zyjnos¢ larw nicieni (Szakiel i wsp. 2008). Wzboga-
canie diety zwierzat hodowlanych o niektére sub-
stancje moze zwigksza¢ ich odpornos¢ oraz utla-
twia¢ zwalczenie inwazji pasozytniczej, np. suple-
mentacja mocznikiem obniza poziom zarazenia Te-
ladorsagia circumcincta u owiec. Szczepionki umo-
zliwity opanowanie, a wrecz wyeliminowanie wielu
chordb zagrazajacych cztowiekowi. Wzbudzanie tg
metodg czynnej odpornosci u zwierzat jest jednym
ze sposobow walki z pasozytami. Szczepionki, po-
za antygenami pasozyta, muszg zawiera¢ substancje
pomocnicze o wlasciwosciach adjuwantowych, kt6-
re wzmagaja odpowiedZ immunologiczng podno-
szac skutecznos¢ szczepienia. Proby stworzenia

szczepionek przeciwko helmintom trwaja od lat 50.
XX wieku i dotychczas niewiele z nich jest efektyw-
nych. Zaréwno atenuowane larwy, oczyszczone an-
tygeny, jak i rekombinowane biatka w wiekszosci
przypadkéw wykazywaty niskg skutecznos¢ (Hein
1 Harrison 2005). Jednym z rozwigazaf tego proble-
mu moze by¢ wskazanie adjuwantéw, ktére beda
hamowaé¢ immunosupresj¢ wzbudzang przez paso-
zyty. Proponowang substancjg o takich wiasciwo-
Sciach jest chitozan. Jest to kationowy, biokompaty-
bilny polisacharyd (pochodna chityny, cz¢sciowo
deacetylowana), ktéry wykazuje wiasciwosci mu-
koadhezyjne. Ostabia potaczenia miedzykomoérko-
we umozliwiajgc efektywniejszy transport lekow
do komérek oraz wydtuzajac ich ekspozycje na an-
tygeny. U myszy powoduje aktywacj¢ zaréwno od-
powiedzi wrodzonej (makrofagi, komérki NK), jak
1 nabytej (przeciwciala). Podawany alimentarnie
facznie z antygenem wywotuje specyficzng odpo-
wiedZ splenocytéw i indukuje wydzielanie cytokin
Th2 zaleznych (Rauw i wsp. 2003). Wtasciwosci te
moga by¢ wykorzystane przy opracowywaniu
szczepionek podawanych drogg pokarmowa, a nie
droga iniekcji (Tsuji i wsp. 2003). Inna metodg
zwalczania nicieni jest ekspozycja ich form wolno
zyjacych na dziatanie wtérnych metabolitow roslin,
np. pentacyklicznych triterpenoidéw. Zwigzki te po-
siadajg liczne wilasciwosci przeciwpasozytnicze,
przeciwzapalne, przeciwnowotworowe i cytotok-
syczne (Francis i wsp. 2002). Saponiny te majg
zdolnos¢ wigzania si¢ z wieloma receptorami komo-
rek docelowych. Wynika to z faktu, ze posiadaja
one rézng liczbe, rodzaj i uktad tancuchéw cukro-
wych. Obecnos¢ lub brak podstawnikéw w czesci
niecukrowej takze decyduje o ich odmiennych wia-
sciwosciach. Dzigki tej strukturalnej réznorodnosci
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mogg wigzac si¢ z blong komoérek, przenikaé do cy-
tosolu i zmienia¢ konfiguracje transbtonowych
przenosnikéw (Francis i wsp. 2002). Ze wstgpnych
badan wykonanych w Zaktadzie Parazytologii UW
wynika, Ze triterpenoidy roslinne (szczegdlnie frak-
cja nagietka bogata w glukuronozydy kwasu ole-
anolowego) zaburzajg embriogeneze i rozwdj larw
Heligmosomoides polygyrus. W poszukiwaniu
i opracowywaniu nowych metod zwalczania paso-
zytéw obiecujacym rozwigzaniem wydaje si¢ stoso-
wanie substancji pochodzenia naturalnego. Sa one
przydatne, zaréwno do zwalczania wolno zyjacych
stadiow nicieni w Srodowisku, jak i wzmacniaja od-
pornos¢ zywicieli. Kontynuowanie badain w tym
kierunku umozliwi rozwijanie r6znorodnych alter-
natywnych metod ograniczania inwazji pasozytni-
czych i pozwoli na zmniejszenie stosowania lekow.
Bedzie to sprzyjato réwnowadze biologicznej oraz
umozliwi produkcje¢ nieskazonej zywnosci.
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