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WARUNKI OSWIETLENIOWE I STAN TECHNICZNY
URZADZEN OSWIETLENIOWYCH W BUDYNKACH
MIESZKALNYCH NA TERENACH WIEJSKICH

Streszczenie

W pracy przedstawiono wyniki badan warunkow oswietleniowych i stanu technicznego urzqdzen oswietleniowych w 500
pomieszczeniach mieszkalnych budynkow zlokalizowanych na terenach wiejskich. W szczegolnosci oceniano natgzZenie
oswietlenia oraz bezpieczenstwo uzytkowania instalacji oswietleniowych.

Wprowadzenie

Najliczniejsza grupa odbiornikéw energii elektrycznej sa
urzadzenia oswietleniowe. Urzadzenie o$wietleniowe stanowi
zespot skladajacy si¢ ze zrodet §wiatla i opraw oswietle-
niowych wraz z obwodami zasilajacymi i sterujacymi oraz
konstrukcjami mocujacymi. Podstawowymi wielko$ciami
oswietleniowymi sa strumien $wietlny, §wiatlo$¢, nat¢zenie
o$wietlenia oraz luminancja. Strumieniem $wietlnym nazy-
wamy catkowita moc $wiatla emitowang przez jego zrodto.
Swiatloéé okresla ilo§¢ §wiatta wysytana w konkretnym kie-
runku. Natgzenie o$wietlenia jest z kolei ta iloscia $wiatta,
ktéra dociera do powierzchni pracy, a swiatto, ktore odbije si¢
od powierzchni i dotrze do oka obserwatora zwiemy lumi-
nancja. I to wlasnie luminancja postrzeganych przedmiotéw
bezposrednio decyduje o jakosci widzenia.

Luminancja jest wielko$cia, ktora nietatwo si¢ oblicza
imierzy. W zwiazku z tym jako kryterium przy projektowaniu i
badaniu os$wietlenia wngtrz postugujemy si¢ prostszym
narzedziem, czyli nat¢zeniem o$wietlenia. Takie postgpowanie
usprawiedliwia fakt, ze $ciany i wyposazenie wngtrz sa na ogot
rozpraszajace $wiatto, czyli matowe, w ktéorym to przypadku
luminancja powierzchni jest wprost proporcjonalna do nateze-
nia o§wietlenia.

W réznych punktach rozpatrywanej powierzchni nat¢zenie
o$wietlenia moze przyjmowaé rdzne wartosci. Srednia
arytmetyczna warto$ci natgzenia oswietlenia we wszystkich
punktach obliczeniowych badz pomiarowych jest $rednim
nat¢zeniem o$wietlenia na tej powierzchni. Normy i przepisy
stawiajace wymagania odno$nie do poziomu nat¢zenia o§wie-

Tab. 1. Wazniejsze parametry zrodet swiatla [3]
Table 1. Important parameters of light sources

tlenia okreslaja wymagana wartos¢ eksploatacyjnego natgzenia
os$wietlenia, tzn. warto$¢, od ktorej nie powinno by¢ mniejsze
srednie natgzenie o$wietlenia na powierzchni pola zadania
wzrokowego, niezaleznie od wieku 1 stanu urzadzenia
oswietleniowego [4, 5].

Celem pracy byta ocena warunkow o$wietleniowych w bu-
dynkach mieszkalnych potozonych na terenach wiejskich
Polski potudniowej. W szczego6lnosci porownywano wartosci
natgzenia o$wietlenia pomierzone w poszczegoélnych
pomieszczeniach budynkow z wymaganiami normatywnymi.
W zakres pracy weszta rowniez ocena stanu technicznego
instalacji o$wietleniowych i zwiazanego z tym bezpieczenstwa
uzytkowania urzadzen o$wietleniowych. Cel pracy zreali-
zowano w oparciu o badania przeprowadzone w 500 pomie-
szczeniach mieszkalnych.

Budynki, w ktorych prowadzono badania r6znia sig stoso-
wanymi rozwiazaniami instalacji o§wietleniowych, co w duzej
mierze wynika z réznego okresu ich powstania. Potowa
badanych budynkow zostata wybudowana przed 1980 rokiem,
w tym 4% przed II Wojna Swiatowa. Jedna piata stanowia
budynki nowe, wybudowane w ostatniej dekadzie.

Warunki o$wietleniowe. Zrédla swiatta

W tab. 1 zestawiono wartoSci parametrow zrodet $wiatla,
ktére maja istotne znaczenie dla uzytkownika dokonujacego
wyboru ich rodzaju, a w tabeli 2 zaprezentowano wyniki badan
dotyczacych rodzajow zrédet $wiatla stosowanych w
analizowanych budynkach. Jak wida¢ z tab. 2, we wszystkich
pomieszczeniach dominuja zarowki.

B Ty e Skutecznos$¢ Swietlna Wspélezynnik oddawania Trwalo$¢
Zrodlo Swiatla [ImeW"] P }ll)arw R, [h]
zarowka standardowa 8-20 100 1 000-1 500
zarowka halogenowa 12-26 100 2 000-3 500
swietlowka standardowa 40-100 60-95 6 000-16 000
$wietlowka kompaktowa 50-87 60-95 8 000
dioda elektroluminescencyjna 20-100 100 100 000
Tab. 2. Rodzaje stosowanych zrédel swiatla
Table 2. Types of applied sources of light
& m e Procent pomieszczen
Zrédio Swiatla pokoj kuchnia lazienka korytarz
zarowka standardowa 84 58 58 75
zarowka halogenowa 8 9 31 8
swietlowka standardowa 0 11 2 1
swietlowka kompaktowa 8 22 9 16

Zrédio: badania whasne i opracowanie [1]
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Rozwiazania energooszczedne najczesciej mozna spotkac
w pomieszczeniach kuchennych. Na terenach wiejskich
kuchnie naleza do pomieszczen najwigcej uzytkowanych, stad
wlasciciele domow chcac zmniejszy¢ koszty eksploatacji
czesceiej decyduja sig na zakup drozszych swietldéwek kompa-
ktowych.

Warunki o§wietleniowe. Natezenie o§wietlenia

Pomiary natezenia o§wietlenia wykonano zgodnie z wyma-
ganiami normy zalegalizowanym luksomierzem. Wyniki tych
pomiardéw zestawiono w tab. 3, w porownaniu z warto§ciami
eksploatacyjnego natgzenia oswietlenia wymaganymi przez
norme PN-EN 12464-1:2004.

Tab. 3. Wyniki pomiarow natezenia oswietlenia
Tabel 3. Results of measurements of lighting intensity

ey Ekspltoa.tac.yj ne Prolce-nf pomlieszczel’l
1 Py natezenie spelniajacych wyma-
ub czynnosé oSwietlenia [Ix] ganie normatywne

Pokdj 100 46

Pokdj miejsce -

do czytania 500 2

Kuchnia 300 2

Lazienka 200 14

Korytarz 100 18

Zrédlo: badania whasne i opracowanie [1]

Jezeli przyjmiemy za norma, ze w trakcie eksploatacji
srednie nat¢zenie o$wietlenia moze obnizy¢ si¢ (wskutek
zuzywania si¢ i trwatego zabrudzenia lamp) maksimum o 10%
od warto$ci poczatkowej, to procent pokojow, miejsc do
czytania, kuchni, tazienek i korytarzy spehiajacych to wyma-
ganie wyniesie odpowiednio 66,4, 6, 14128%.

Stan techniczny urzadzen o§wietleniowych

Przeglady urzadzen os$wietleniowych budynkéw
mieszkalnych powinny by¢ przeprowadzane nie rzadziej niz
raz na 5 lat [5, 6]. W ramach tych przegladow wykonuje si¢
pomiary rezystancji izolacji urzadzen o$wietlenia elektry-
cznego oraz sprawdza bezpieczenstwo eksploatacji, w szcze-
golnosci skuteczno$é ochrony przeciwporazeniowej.
Konieczne jest przy tym uzyskanie pozytywnych wynikéw
badan i préb zgodnosci znorma PN-IEC 60364.

Rezystancjg izolacji obwodow oswietleniowych mierzono,
zgodnie z wymaganiami, przy wyjgtych zrodtach $wiatta,
sprawdzajac czy nie jest mniejsza niz 0,5M? na 1 V napigcia
zasilajacego. Stwierdzono, ze w jednej trzeciej badanych
obiektow warto$¢ rezystancji izolacji byta nizsza od wartosci
dopuszczalne;j.

Pomiar rezystancji izolacji ma podstawowe znaczenie przy
ocenie skuteczno$ci ochrony przeciwporazeniowej przed
dotykiem bezposrednim, gdyz izolacja cz¢Sci czynnych obwo-
dow stanowi $rodek ochrony podstawowej. Innym $rodkiem
ochrony przeciwporazeniowej podstawowej, ktory nalezy
stosowa¢ w budynkach mieszkalnych, to obudowy o stopniu
ochrony co najmniej IP2X, a ktérymi w przypadku urzadzen
oswietleniowych sg oprawy. W badanych obiektach zdarzaty
si¢ przypadki uszkodzonych opraw o§wietleniowych, a nawet
sporadycznie ich brak.

Jesliizolacja czg$ci czynnych ulegnie uszkodzeniu pojawia
si¢ nicbezpieczenstwo wystapienia napigcia na dostgpnych
czgéciach przewodzacych 1 porazenia czlowicka przy ich
dotknigciu. Ochrona przed takim zagrozeniem nosi nazwe
ochrony przy dotyku posrednim, inaczej ochrony dodatkowe;j.
W najbardziej rozpowszechnionych uktadach sieciowych

najczesciej stosowanym srodkiem ochrony dodatkowej jest
samoczynne wylaczenie zasilania. Ochrona przez samoczynne
wylaczenie zasilania polega na utworzeniu pgtli zwarciowej
i wylaczeniu zasilania w wymaganym przepisami czasie przez
urzadzenie ochronne, takie jak wylacznik ochronny
roéznicowo-pradowy czy urzadzenie ochronne przetgzeniowe.

W ramach badan skutecznosci ochrony dodatkowej
przeprowadzono m. in. pomiary impedancji petli zwarciowych
oraz proby dziatania wytacznikow réznico-pradowych. Wyniki
badan przedstawiono na rysunku. W oparciu o przeprowadzone
badania stwierdzono, ze skuteczno$¢ ochrony przy dotyku
posrednim nie jest spetniona w ponad 46% budynkow, co
oznacza, ze W razie przebicia izolacji urzadzen o$wietlenio-
wych nie nastapi dostatecznie szybkie zadziatanie zabezpie-
czen ochronnych, ktorymi sa w 20% tradycyjne bezpieczniki
topikowe. Tylko jedna czwarta budynkéw wyposazona jest
w wylaczniki réznicowo-pradowe.
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Zrédlo: badania wiasne i opracowanie [2]

Rys. Wyniki badan skutecznosci ochrony przy dotyku posrednim
Fig. Test results of the protection in case of indirect touching

Podsumowanie

Na podstawie przeprowadzonych badan twierdzono, ze
warunki o$wietleniowe i bezpieczenstwo uzytkowania urza-
dzen o$wietleniowych w budynkach mieszkalnych potozonych
na terenach wiejskich budzi szereg zastrzezen. Wymagania
normatywne w zakresie nat¢zenia oswietlenia nie sa spetnione
w przeszto 80% pomieszczen mieszkalnych. W jednej trzeciej
badanych budynkéw zagrozenie porazeniem pradem
elektrycznym jest bardzo duze, gdyz przy ostabionej izolacji
urzadzen o$wietleniowych, nie jest tam skuteczna ochrona przy
dotyku posrednim. Warunki o$wietleniowe i bezpieczenstwo
uzytkowania urzadzen o$wietleniowych nie sa, pomimo
wymagan, kontrolowane, stad uzytkownicy nie zdaja sobie
zwykle sprawy z rzeczywistego ich stanu. 84% mieszkancow
ocenia natgzenie o$§wietlenia w pomieszczeniach za w pelni
wystarczajace, a niemal wszyscy uwazajq instalacje o$wietle-
niowe w swoich domach za wygodne i bezpieczne.
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LIGHTING CONDITIONS AND TECHNICAL STATE OF LIGHTS
IN HABITABLE BUILDINGS IN RURAL AREAS

Summary

This paper presents the results of the lighting conditions tests as well as the technical state of lights in habitable accommodation of
buildings located in rural areas. Particularly the intensity of lighting and safety of use of electric installations were evaluated.
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