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Tab. 1. Wa¿niejsze parametry Ÿróde³ œwiat³a [3]
Table 1. Important parameters of light sources

Tab. 2. Rodzaje stosowanych Ÿróde³ œwiat³a
Table 2. Types of applied sources of light



Rozwi¹zania energooszczêdne najczêœciej mo¿na spotkaæ
w pomieszczeniach kuchennych. Na terenach wiejskich
kuchnie nale¿¹ do pomieszczeñ najwiêcej u¿ytkowanych, st¹d
w³aœciciele domów chc¹c zmniejszyæ koszty eksploatacji
czêœciej decyduj¹ siê na zakup dro¿szych œwietlówek kompa-
ktowych.

Pomiary natê¿enia oœwietlenia wykonano zgodnie z wyma-
ganiami normy zalegalizowanym luksomierzem. Wyniki tych
pomiarów zestawiono w tab. 3, w porównaniu z wartoœciami
eksploatacyjnego natê¿enia oœwietlenia wymaganymi przez
normê PN-EN 12464-1:2004.

Warunki oœwietleniowe. Natê¿enie oœwietlenia

Tab. 3. Wyniki pomiarów natê¿enia oœwietlenia
Tabel 3. Results of measurements of lighting intensity

Je¿eli przyjmiemy za norm¹, ¿e w trakcie eksploatacji
œrednie natê¿enie oœwietlenia mo¿e obni¿yæ siê (wskutek
zu¿ywania siê i trwa³ego zabrudzenia lamp) maksimum o 10%
od wartoœci pocz¹tkowej, to procent pokojów, miejsc do
czytania, kuchni, ³azienek i korytarzy spe³niaj¹cych to wyma-
ganie wyniesie odpowiednio 66, 4, 6, 14 i 28%.

Przegl¹dy urz¹dzeñ oœwietleniowych budynków
mieszkalnych powinny byæ przeprowadzane nie rzadziej ni¿
raz na 5 lat [5, 6]. W ramach tych przegl¹dów wykonuje siê
pomiary rezystancji izolacji urz¹dzeñ oœwietlenia elektry-
cznego oraz sprawdza bezpieczeñstwo eksploatacji, w szcze-
gólnoœci skutecznoœæ ochrony przeciwpora¿eniowej.
Konieczne jest przy tym uzyskanie pozytywnych wyników
badañ i prób zgodnoœci z norm¹ PN-IEC 60364.

Rezystancjê izolacji obwodów oœwietleniowych mierzono,
zgodnie z wymaganiami, przy wyjêtych Ÿród³ach œwiat³a,
sprawdzaj¹c czy nie jest mniejsza ni¿ 0,5M? na 1 V napiêcia
zasilaj¹cego. Stwierdzono, ¿e w jednej trzeciej badanych
obiektów wartoœæ rezystancji izolacji by³a ni¿sza od wartoœci
dopuszczalnej.

Pomiar rezystancji izolacji ma podstawowe znaczenie przy
ocenie skutecznoœci ochrony przeciwpora¿eniowej przed
dotykiem bezpoœrednim, gdy¿ izolacja czêœci czynnych obwo-
dów stanowi œrodek ochrony podstawowej. Innym œrodkiem
ochrony przeciwpora¿eniowej podstawowej, który nale¿y
stosowaæ w budynkach mieszkalnych, to obudowy o stopniu
ochrony co najmniej IP2X, a którymi w przypadku urz¹dzeñ
oœwietleniowych s¹ oprawy. W badanych obiektach zdarza³y
siê przypadki uszkodzonych opraw oœwietleniowych, a nawet
sporadycznie ich brak.

Jeœli izolacja czêœci czynnych ulegnie uszkodzeniu pojawia
siê niebezpieczeñstwo wyst¹pienia napiêcia na dostêpnych
czêœciach przewodz¹cych i pora¿enia cz³owieka przy ich
dotkniêciu. Ochrona przed takim zagro¿eniem nosi nazwê
ochrony przy dotyku poœrednim, inaczej ochrony dodatkowej.
W najbardziej rozpowszechnionych uk³adach sieciowych

Stan techniczny urz¹dzeñ oœwietleniowych

najczêœciej stosowanym œrodkiem ochrony dodatkowej jest
samoczynne wy³¹czenie zasilania. Ochrona przez samoczynne
wy³¹czenie zasilania polega na utworzeniu pêtli zwarciowej
i wy³¹czeniu zasilania w wymaganym przepisami czasie przez
urz¹dzenie ochronne, takie jak wy³¹cznik ochronny
ró¿nicowo-pr¹dowy czy urz¹dzenie ochronne przetê¿eniowe.

W ramach badañ skutecznoœci ochrony dodatkowej
przeprowadzono m. in. pomiary impedancji pêtli zwarciowych
oraz próby dzia³ania wy³¹czników ró¿nico-pr¹dowych. Wyniki
badañ przedstawiono na rysunku. W oparciu o przeprowadzone
badania stwierdzono, ¿e skutecznoœæ ochrony przy dotyku
poœrednim nie jest spe³niona w ponad 46% budynków, co
oznacza, ¿e w razie przebicia izolacji urz¹dzeñ oœwietlenio-
wych nie nast¹pi dostatecznie szybkie zadzia³anie zabezpie-
czeñ ochronnych, którymi s¹ w 20% tradycyjne bezpieczniki
topikowe. Tylko jedna czwarta budynków wyposa¿ona jest
w wy³¹czniki ró¿nicowo-pr¹dowe.

Rys. Wyniki badañ skutecznoœci ochrony przy dotyku poœrednim
Fig. Test results of the protection in case of indirect touching

Podsumowanie

Na podstawie przeprowadzonych badañ twierdzono, ¿e
warunki oœwietleniowe i bezpieczeñstwo u¿ytkowania urz¹-
dzeñ oœwietleniowych w budynkach mieszkalnych po³o¿onych
na terenach wiejskich budzi szereg zastrze¿eñ. Wymagania
normatywne w zakresie natê¿enia oœwietlenia nie s¹ spe³nione
w przesz³o 80% pomieszczeñ mieszkalnych. W jednej trzeciej
badanych budynków zagro¿enie pora¿eniem pr¹dem
elektrycznym jest bardzo du¿e, gdy¿ przy os³abionej izolacji
urz¹dzeñ oœwietleniowych, nie jest tam skuteczna ochrona przy
dotyku poœrednim. Warunki oœwietleniowe i bezpieczeñstwo
u¿ytkowania urz¹dzeñ oœwietleniowych nie s¹, pomimo
wymagañ, kontrolowane, st¹d u¿ytkownicy nie zdaj¹ sobie
zwykle sprawy z rzeczywistego ich stanu. 84% mieszkañców
ocenia natê¿enie oœwietlenia w pomieszczeniach za w pe³ni
wystarczaj¹ce, a niemal wszyscy uwa¿aj¹ instalacje oœwietle-
niowe w swoich domach za wygodne i bezpieczne.
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IN HABITABLE BUILDINGS IN RURAL AREAS

Summary

This paper presents the results of the lighting conditions tests as well as the technical state of lights in habitable accommodation of
buildings located in rural areas. Particularly the intensity of lighting and safety of use of electric installations were evaluated.
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