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Wstep

Ogrody od wickdéw zwigzane byly z miejscami kultu religijnego. Na przes-
trzeni dziejow ich wizerunek ulegal przeksztalceniom, przybierat rozmaite postaci,
ksztalty 1 znaczenia. Gléwnymi Zrédlami poznania zalozen ogrodowych tego diu-
gicgo, smutnego i pelnego chaosu okresu, s nieliczne opisy, przekazy, materialy
ikonograficzne. Jak dokladnie wygladal Sredniowieczny ogréd ,trudne jest —
a pewnie wrgez nicmozliwe” [SZAFRANSKA 1999]. Owczesny ogréd czerpat wzory
z kultury antycznej, ale takze wciclal realizacje ze sztuki bizantyjskiej. Waznym
czynnikiem w ksztaltowaniu europejskiej Sredniowiecznej sztuki ogrodowej byla
religia, a naczelnym zadaniem ogrodéw pozostawalo laczenie otaczajgcej ludzi
przyrody z jej mistykg. Celem niniejszego opracowania bylo zwrdcenie uwagi na
bogata symbolike¢ roslin wystepujacych w ogrodach wirydarzowych. Pojawiajace
si¢ tam gatunki, obok waloréw zdobniczych, mialy swdj ,niebianski rodowdd”:
byly wykorzystywane do wystawiania fask i cnét boskich, mialy nasiadowaé ogrdd,
bedacy miejscem tegsknoty do bezgrzeszno$ci 1 powrotu do nie$miertelnosci,
biblijnego Raju z jego bogaty szata roslinng.

Rodzaje Sredniowiecznych ogrodéow

Ogrody S$redniowiecznej Europy towarzyszyly budowlom zamkowym,
klasztornym, a w XII-XIII wieku pojawialy si¢ réwniez poza murami miast. Ich
rozmicszcezenie, program, uktad byly dostosowane do warunkéw topograficznych
miejsca. Zwykle nie wigzaly si¢ kompozycyjnie ze sobg, ani nie wykazywaly bez-
podredniego powigzania kompozycyjnego z architekturg zabudowy zamkowej czy
klasztornej. W obr¢bie obronnych budowli zamkowych byly sytuowane w réznych
jego micjscach 1 zajmowaly 1dzna powierzchnig. Decydowalo o tym przede
wszystkim uksztaltowanie terenu, a takze wielko§¢ zamku, jego znaczenie i zasob-
no$¢ [MAIDECK 1981]. Najbardziej ozdobnym byl hortus conclusus. Towarzyszyl on
komnatom mieszkalnym. Ogrodzony, przeznaczony do spotkan i wypoczynku,
nazwany bywal ogrodem rézanym, gdyz tam najchetniej sadzono krzewy 1oz,
a takze ziota. W zespole budowli zamkowych moégt pojawiaé si¢, wyodrebniony
z otoczenia ogrodzeniem, ogrdd zielarski, tzw. herbarium. Natomiast w poblizu
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zamkow sytuowano ogrod takowy, miejsce spotkan i zabaw dworskich — przes-
trzen otoczona drzewami, kwitnacymi krzewami, pokryta murawa z réznobarwny-
mi kwiatami, zwang réwniez takg kwietng” lub ,ogrodem miloéci”. Poza mura-
mi, dominowaly gléwnie ogrody uzytkowe przeznaczone do upraw speccjalnych.
Pojawialy si¢ takze parki lowieckie.

Klasztorne tereny ogrodowe, chociaz podlegaly okre§lonym rcgulom zarow-
no zwyczajowym, jak i zakonnym, byly niezwykle réznorodne. Decydowaly o tym,
nic tylko dobdr roSlin, wielko$¢ i ksztalt terenu czy polozenie geograficzne, lccz
takze pelnione funkcje, wrazliwos$¢ estetyczna przelozonego oraz bieglos¢ zawo-
dowa mnicha-ogrodnika [KOBIELUS 1997). Przewazaly ogrody uprawne, ktére znaj-
dowaly sig¢ zwykle w bliskim sgsicdztwie zabudowan konwentu, zawsze otoczone
murem (rys. 1). Stanowily szereg regularnych kwater przedzielonych jednakowc]

-szerokodci $ciezkami, obsadzonych drzewami owocowymi, warzywami. W wick-
szych zalozeniach, na znacznych obszarach urzadzano: sady, zielniki, chmielniki
czy winnice. W obrebie muréw klasztornych pojawialy si¢ ogrody lekarskic, szpi-
talne, cmentarne. Jednak do najbardziej ozdobnych nalezaly wirydarze, a takze
znajdujacey si¢ poza klauzura zakonng, ogrod opata. Ten ostatni charakteryzowat
si¢ podobnym, jak dziedzifice w klasztorze $cistym, kwaterowym podzialem przes-
trzeni i przyjmowat posta¢ ogrodu reprezentacyjnego, z kunsztownym wyposaze-
niem oraz bogatym doborem roélin. Przeznaczony byt do uzytku wiadciciela 1 jego
gosci. Natomiast wirydarz, zamknigty arkadowymi podcieniami, byt miejscem spo-
koju, ciszy i odosobnienia, gdzie ,,ptynat Swigty czas”, w ktérym modlitwa i kon-
templacja nadawaly zyciu mnichéw inna jakos$¢. Klasztorny ,,ogréd zamknigty”
taczyl dwa Swiaty: duchowy i ziemski, a pojawiajace si¢ tam clementy — budowle,
ros§linno$é, nawet kontrast cienistych korytarzy kruzgankdw i jasnej, §wictliste;
przestrzeni wirydarza — mialy odzwierciedla¢ jego izolacjg od $wiata zewngtrzne-
go, a zarazem wstapienie do $wiata zamknigtego, mialy pomagaé w rozumieniu,
przezywaniu tresci religijnych.

Rys. 1. Mogita pod Krakowem
(XIII w.) plan zatozenia pr(zjy
opactwie cysterskim, wg G.
Ciotka: 1 — koéciét z dziedzini-
cem wejSciowym; 2 — wirydarz
ramowany kruzgankiem; 3 -
sad 1 ogrody uprawne otoczo-
ne na wpét obronnym murem;
4 - zielnik i warzywniki; 5 —
folwark; 6 — mtyn wodny; 7 —
patacyk opacki (XVI w.); 8 -
stawy rybne [BOGDANOWSKI
2000]

Fig. 1. Mogita near Cracow, (13%
cent.) a plan of the Cistercian
Monastery: 1 — church with a
courtyard; 2 - cloister; 3 -
orchard and arable gardens
surrounded with  defensive
wall; 4 — herb and vegetable
gardens; 5 ~ old farm; 6 — wa-
termill; 7 — abbot palace (16*
cent); 8 — fish ponds
[BoGDANOWSK! 2000]
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Zespoly klasztorne stanowily w wielu regutach samowystarczalne ,,organiz-
my”, a ich dzialalno$¢ gospodarcza opierata si¢ gtéwnie na rolnictwie, hodowli,
przetworstwic ptodéw rolnych [Luzyniecka 1998]. To wiasnie mnisi, w owym cza-
sie, posiadali najwickszg wiedzg rolniczg, sadowniczg, zielarska. Praca w polu
i kontakt z przyrodyg zaspokajaly nie tylko ich materialne, ale iwewngtrzne
potrzeby, byly traktowane jako ¢wiczenie umystu i ciata, jako duchowe doskona-
lenie si¢ tej grupy ludzi. Zakonnicy znajacy agrarny tryb zycia lepiej rozumieli
~ide¢ Raju jako ogrodu, do ktérego prowadzi praca i modlitwa” [KOBIELUS 1997].

Wszystkie typy ogrodéw doby Sredniowiecza zaréwno uprawne,
zamkowe, ozdobne, rézane, mitosci, ogrody opackie, jak i szpitalne — stanowily
obraz tesknoty cztowicka do Raju, miejsca o szczegblnym znaczeniu.

Wirydarz

Najwazniejszym i stale powtarzajacym si¢ klasztornym zatozeniem ozdob-
nym byt wirydarz (z fac. viridis — zielony, viriditas — zielono$¢, §wiezo§¢). Jego
nazwa francuska ,cloitre” oznacza micjsce ogrodzone, a nawet wigzienic. Otoczo-
ny czworobokicm zabudowy przypominal rzymski perystyl budynku mieszkalnego
lub ogréd publiczny obwicdziony portykiem [BALLENSTEDT 2000]. Potozony w $rod-
ku klasztoru $ci§le wigzat sig, poprzez arkadowe kruzganki, z architeckturg otacza-
jacych budynkdw. Z trzech stron przylegata do niego budowla klasztoru z najwaz-
nicjszymi pomieszezeniami: kapitularzem, refektarzem i dormitorium, czyli sa-
lami: zebran kapituly, do spozywania positkéw i sypialnig, natomiast z czwartej —
mury kosciola [SIEWNIAK, MITKOWSKA 1998; PUTKOWSKA 1999]. Byl przeznaczony do
uzytkowania przez zakonnikéw i niedostepny dla ludzi z zewnatrz. Jego catkowite
odizolowanie od $wiata zewnetrznego sprzyjatlo wypoczynkowi, modlitwie i kon-
templacji. Nazywany byt , klasztornym rajem”, gdzie ... krzewi si¢ ziclcfi, panuje
chtdd, cisza, spokdj, ciefi 1 $wiatto...” [MULIN 1986].

Wirydarz to $rodek i serce klasztoru, geometryczny punkt wspdlnego Zycia.
....Jest miejscem, gdzie odbywajg si¢ gldwne czynnoSci wspolnoty: rozdziat pracy,
przejécie mnichéw z kosciota do kapitularza, powolna procesja w wielkie Swigta,
rytualne ablucje przed positkami, glodna lektura, modlitwa, rozmy§lanie...” [Mu-
LIN 1986]. Budowany zgodnie z obwigzujacym w owym czasie podziatlem przestrze-
ni ad quadratum, przybicrat form¢ kwadratu lub bardzo zblizonego do niego
prostokata. Przewazaly czworoboczne, ale zdarzaly si¢ tez trdjkatne, trapezoido-
we (jak w Thornct), wieloboczne (np. w Westminster), a nawet dziedzifice na
planic kota (klasztor w Margam). W Sredniowieczu wiasnie za pomocg geometrii
usitowano rozumie¢ 1 przedstawia¢ wyglad ziemskiego Raju, bedacego tworem
Stwdrcey. Poszezegblne formy geometryezne — kolo, trojkat, kwadrat — mialy zna-
czenie symboliczne. Kwadrat bedac figura doskonata 1 pigkmiejsza od innych, ze
wzgledu na zawartg w sobie duza liczbg rownych elementéw, byl symbolem spra-
wicdliwosci, czy jak twierdzit benedyktyfiski opat Beda Czcigodny - stabilnosci
[KoBIELUS 1997). Kwadrat i cyfra cztery wiazaly sig z czterema cnotami kardynal-
nymi, cztercma ewangelistami 1 rajskimi rzekami, koto bylo obrazowym znakiem
chwaly, nieskonficzonosci i sprawiedliwodci Boga, a tréjkat miat przedstawiac Tréj-
ce Swicta. Ponadto ksztalt i wymiary wirydarza okreslata dana reguta zakonna,
duze znaczenie miato réwniez uksztaltowanie tercnu. Wedtug benedyktynéw pra-
widtowym byl wirydarz o wymiarze kazdego z bokéw réwnym 100 stép, czyli
okoto 30 m.
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Ten ,,0gréd zamkniety”, z alejkami krzyzujgcymi si¢ prostopadle lub po
przekatnych, tworzacymi ramiona krzyza, skladat si¢ z czterech kwater ogrodo-
wych (rys. 2). W centralnym i najwazniejszym punkcie kompozycyjnym, na prze-
cigciu Sciezck, budowano studni¢ lub fontanng, mogla pojawiaé si¢ rzezba badz
male drzewo. Wprowadzane tam elementy ogrodowe i poszczegdlne gatunki ros-
lin mialy znaczenic zaréwno dekoracyjne, jak i symboliczne, shuzyly odzwiercic-
dleniu idealnego, nicbianskicgo $wiata. Woda w postaci studni czy tez fontanny
symbolizowata wieczne zycie Chrystusa [SIEWNIAK, MITKOWSKA 1998], albo nowe
zycie mnicha, ktére otrzymatl od Boga w chwili rozpoczgeia swej ascetycznej
klasztornej cgzystencji [SIENKO-HOLEWA 1999]. Natomiast drzewo bylo drzewem
zycia, spomigdzy korzeni ktérego ,,wyplywaly” w cztery strony $wiata S$ciezki,
przedstawiajace cztery rajskie rzeki. Wnetrze wirydarza, z przestrzenig podzielona

_na kwatery, obsiewano trawami lub obsadzano ro§linami kwiatowymi i ziolami.
Dobicrano zwykle gatunki o duzych walorach ozdobnych i1 zapachowych, niczbyt
wysokie, by ,nie przestanialy zamykajgcych przestrzert wirydarza  kruzgankéw”
[MAIDECKA-STRZEZEK 2003]. Sadzono réwnicz pnacza.

Rys. 2. Royaumont, plan
wirydarza klasztoru
cystersow (XIII w.)
|[MAIDECKI 1981]

Fig. 2. R(gaumont, Plan of
a Cistercian Monas-
tery cloister (13
century) [MAJDECKI
1981]

O tym, jakie roéliny pojawialy si¢ wewngtrz dziedzincéw klasztornych decy-
dowalo jego przeznaczenie. W zgromadzeniach cenobijnych, w ktérych zakonnicy
prowadzili zycie wspélne, ozdobny ogréd wirydarzowy stuzyt przede wszystkim
modlitwie, wypoczynkowi. W zakonach eremickich, gdzie zakonnicy Swiadomic
izolowali si¢ od $§wiata i prowadzili pustelniczy tryb zycia, dominowat jcden ob-
szerny wirydarz, w ktérym pewna jego czgS$¢ zajmowal ogrod petniacy rolg cmen-
tarza-sadu, miejsce spoczynku zmartych czionkéw wspdlnoty zakonnej. Byla to
przestrzefi z regularnie rozmieszczonymi mogitami i obsadzona drzewami owoco-
wymi. Rosngce tam np. jablonie, orzechy mialy swoja wymowg symboliczng, bo-
wiem cialo mnicha przemienione w proch dawalo Zzycie owocom zrywanym
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z drzew [SIENKO-HOLEWA 1999]. Duzy wirydarz otoczony byt z trzech stron pustel-
niami, ktérym towarzyszyly mate ogrody, gdzie mnisi uprawiali roliny uzytkowe
i ozdobne, oddajac si¢ rozwazaniom filozoficznym.

Nadrzg¢dnym zadaniem ro§lin uprawianych w wirydarzach byla ich symboli-
ka religijna: ukazanie wszelkich fask boskich, jak miosierdzic, przebaczenie czy
uzdrowienic, oraz cnét Matki Bozej i Jej Syna: niewinnoéci, skromnosci, pokory,
wiary, oddania. Na kwaterach sadzono kwiaty, ktére w owym czasic odzwiercie-
dlaly pi¢kno, tajemnicg i przemijanie. Najczgscie] uprawiano krzewy réz i lilie
bedace zapowicdzia 1 znakicm budzacej si¢ przyrody. ,,Drzewo rézane” — roSlina
rajskicgo ogrodu — symbolizowata m¢keg Paniska 1 mistyczne odrodzenie, a czer-
wona barwa platkow oraz ciecrnie mialy wyobrazaé przelana krew, bdl i cierpienie
Jezusa [FORSTNER 2001]. Rozc i lilie byly réwniez najstarszym $wiadectwem sym-
boliki maryjnej — oznaczaty dziewictwo, niewinno$¢ i czysto$¢ Najswigtsze] Marii
Panny. Byly chetnie sadzone ze wzgledu na barwe, subtelny zapach, wykorzysty-
wano je¢ rowniez do dekorowania oftarzy oraz jako dary podczas ofiarowania.
Roélinami maryjnymi uprawianymi na grz¢dach wirydarzy byly takze fiotki, kon-
walie, stokrotki, irysy, gozdziki, orliki, z zidh: szalwia lckarska, hyzop, migta, ruta,
koper, mak, a takze niskic krzewinki, jak bukszpan czy mirt. Konwalie czgsto
zastgpowaly lilie. Irysy oznaczajace tgcze, w Sredniowiecznych ogrodach wskazy-
waly na pojednanic migdzy Bogiem 1 czlowiekiem. Fiotki byly uosobieniem poko-
ry, a ich fiolctowa barwa miala wyobraza¢ meke Chrystusa. Popularna w IX
wicku w klasztorach szatwia lekarska, oprocz wlasciwosci leczniczych 1 przypra-
wowych, przynoszenia ulgi cicrpiacym, byla utozsamiana z nabozenstwem do
Matki Boskiej. Hyzop natomiast oczyszczat z grzechu. Kwiaty i ziota, czyli ,,zielen
kwiatow 1 traw oraz...najlepsze zapachy i wszelkie mile wonie” [KOBIELUS 1997]
grupowano na grzgdach tworzac mate kwatery obwiedzione niskim zywoptotem
z bukszpanu lub mirtu. W wirydarzach che¢tnie wprowadzano gatunki zimo-
ziclone, ktére przywodzily nieustannic my$l o Zyciu wiecznym: cis, bukszpan,
bluszcz pospolity czy barwinek. Byly one wyrazem nie$miertelno$ci, ale uchodzity
rowniez za symbol nadziei na zmartwychwstanie. Sposréd wielu gatunkow,
w dziedzincu klasztornym nazywanym ,ogrodem Bozym”, szczegdlne miejsce
zajmowaly cztery ,ziota”: fiotek, symbol przekazywanej prawdy, lilie, kwiaty
czystosel cielesnej, hyzop, ziele faski niewinno$ci, oraz réza, jako znak wytrwalos-
ci w dzietach sprawiedliwo$ci” [KOBIELUS 1997].

Podsumowanie

Ozdobny ogrod wirydarzowy byl przestrzennym i programowym skiadni-
kiem klasztornych ogrodéw doby Sredniowiecza. O jego wyjatkowosel decydowa-
to cate bogactwo tresci symbolicznych, ktére byly wyrazem wiary dwczesnego spo-
teczenstwa. Ta wydzielona przestrzefi w zespole budowli klasztornych, jej elemen-
ty architektoniczne, dobér roslin miaty by¢ ucieczka od §wiata zewnetrznego oraz
obietnicg speinienia marzen o powrocie do Raju — ogrodu szczgdcia i spokoju, do
ktérego prowadzita przede wszystkim droga kontemplacji. Gatunki tam uprawia-
ne swym wygladem, walorami leczniczymi nawigzywaty do najwazniejszych symbo-
li religijnych: byly przejawem poszukiwania kontaktu z Bogiem izachwytu dla
Jego dzieta.
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Stowa kluczowe:  klasztorny ogréd ozdobny, symbolika, ro§linnos¢, Sredniowie-
cze

Streszczenie

Ogrody $redniowieczne] Europy towarzyszq budowlom zamkowym klasz-
tornym, a w XII-XIII wicku pojawiaja si¢ réwniez poza murami miast. Waznym
czynnikiem w ich ksztattowaniu jest religia. Najbardziej ozdobnym jest wirydarz
znajdujacy si¢ w obregbie budowli klasztornych. Jest to ogréd zamknigty, przezna-
czony dla mnichéw. Miejsce modlitwy i kontemplacji, miejsce, w ktérym architek-
turze i ro§linom przypisuje si¢ obok funkcji dekoracyjnej, rézne znaczenic symbo-
liczne.

CLOISTER - A MONASTIC ORNAMENTAL GARDEN
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Summary

Gardens of Medicval Europe accompany castles, monasteries and from
12w-13m century they also appear outside city walls. An important factor which
influenced their form was religion. The most decorative cloister is a part of
monastic architecture. It is an enclosed garden intended for monks for pacing
and praying, where plants, apart from being decorative elements, have different
symbolic meaning.
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