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Sesja Il. A. Toksoplazmoza

Oczna toksoplazmoza wrodzona — choroba calego zycia

Malgorzata Budzinska-Mikurenda', Anna Niwald', Jan Kuydowicz?,

Barbara Cielecka?
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*’Klinika Choréb ZakazZnych i Hepatologii, Uniwersytet Medyczny, £.6dZ

Toksoplazmoza jest zarazeniem wystepujacym
powszechnie na Swiecie (35% do 90% os6b seropo-
zytywnych). Odsetek seropozytywnych cigzarnych
waha si¢ od 5% do 65%. CzgstoS¢ wystepowania
toksoplazmozy podczas cigzy wynosi od 0,1%
do 1%. Ryzyko zarazenia ptodu podczas pierwotnej
inwazji cigzarnej wynosi ok. 20% w I trymestrze
cigzy i 65% w III trymestrze cigzy. W dalszym prze-
biegu choroby dochodzi do ujawnienia odleglych
nastepstw ze strony OUN (55%-75%), narzadu
wzroku (do 85%), narzadu stuchu (10%-30%). Ce-
lem pracy bylo przedstawienie dynamiki zmian
w narzadzie wzroku u dzieci leczonych z powodu
nawrotowej postaci zapalenia btony naczyniowej
oka w przebiegu toksoplazmozy wrodzonej. Bada-
niem objeto 6 przypadkéw ocznej toksoplazmozy
wrodzonej, u dzieci w wieku od 1 do 18. roku zycia
(2 chtopcéw 1 4 dziewczynki). Przedstawiono ré-
znorodnos¢ przebiegu klinicznego zmian w narza-
dzie wzroku u dzieci leczonych z powodu zapalenia

siatkdwki, naczyniéwki i nerwu wzrokowego
W pierwszym roku zycia, z uczynnieniem procesu
zapalnego w kolejnych latach zycia. Czas wystapie-
nia aktywacji procesu zapalnego wahat si¢ od 1 ro-
ku do 12 lat po urodzeniu. Obserwowano jedno-,
dwu- lub trzykrotne nawroty wewngtrzgatkowych
zmian zapalnych, jedno- lub obuocznych. Zastoso-
wane leczenie obejmowalo terapi¢ Sulfadiazyna,
Daraprimem, kwasem folinowym oraz steroidami
podawanymi doustnie przez okres od 3 do 6 miesig-
cy. Pomimo ustgpienia czynnych zmian zapalnych
ostros¢ wzroku ulegta trwatemu obnizeniu w stop-
niu od umiarkowanego do funkcjonalnej slepoty, ze
wzgledu na nieodwracalne blizny siatkéwki, naczy-
niéwki i nerwu wzrokowego. Wrodzona toksopla-
zmoza oczna wymaga statej, wielospecjalistycznej
kontroli stanu klinicznego, w tym systematycznej
oceny okulistycznej, u dzieci w wieku rozwojo-
wym.
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Badania nad rozprzestrzenieniem inwazji Toxoplasma gondii
w wybranych populacjach zwierzat rzeznych (Swin i bydla)
w Polsce przy pomocy opracowanego testu cELISA
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Wstep

Badania serologiczne sg podstawowymi metoda-
mi pozwalajacymi na ocen¢ stopnia zarazenia
T. gondii m.in. wsréd zwierzat rzeZznych. Przydat-
nos¢ badan serologicznych zwierzat dla oceny ryzy-
ka zarazenia konsumentéw migsa moga potwier-
dza¢ wyniki badan wielu autoréw, wykazujace istot-
ng zaleznos¢ miedzy seropozytywnoscig zwierzat
a obecnoscig w ich tkankach zywych pasozytow.
Celem badan byla ocena wystgpowania zarazenia
T. gondii w wybranych populacjach swi 1 bydta
w Polsce przy uzyciu opracowanego testu cELISA
oraz (w celu poréwnania) odczynu aglutynacji bez-
posredniej (zestaw komercyjny).

Material i metody

Zbadano surowice 861 swin (rasy wpb i pbz,
w wieku do 1 roku) z terenu 8 wojewddztw oraz 865
sztuk bydta (rasy ncb, w wieku do 18 lat) z terenu
11 wojewddztw. Surowice badano przy uzyciu
opracowanego testu cELISA wykrywajgcego petng
pule klas przeciwcial anty-7. gondii oraz odczynu
aglutynacji bezposredniej (OA-2ME) (Toxo-Screen
DA, bioMérieux), wykrywajacego swoiste przeciw-
ciata klasy IgG.

Wyniki

Wsréd zbadanych ogétem 1726 zwierzat wyniki
seropozytywne w OA-2ME i cELISA stwierdzono
odpowiednio u 13,6% i 15,0% zwierzat, w tym
u 14,2% i 15,4% badanych swin oraz 12,8% i 14,6%
bydla. Wiekszos¢ wynikéw dodatnich stanowity

wyniki o niskich mianach w OA-2ME (40-60) oraz
niskich wartosciach indeksu inhibicji w cELISA,
ktére u bydta stwierdzono odpowiednio w 83,8%
185,8%, au swin w 51,2% 1 63,2% préb seropozy-
tywnych. U §win pochodzacych z woj. lubelskiego,
wielkopolskiego, kujawsko-pomorskiego, dolnosla-
skiego, lubuskiego, opolskiego, mazowieckiego
i zachodniopomorskiego stwierdzono w cELISA
i OA-2ME odpowiednio: 15,1% i 13,9%, 2,0%
i 1,0%, 21,2% i 21,2%, 23,3% i 21,6%, 26,8%
i19,5%, 7,2% i 7,2%, 20,6% i 19,4% oraz 10,7%
1 9,3% wynikéw dodatnich. Natomiast u bydta po-
chodzacego z woj. matopolskiego, podkarpackiego,
lubelskiego, swietokrzyskiego, wielkopolskiego,
podlaskiego, kujawsko-pomorskiego, pomorskiego,
dolnoslgskiego, mazowieckiego i zachodniopomor-
skiego stwierdzono w cELISA i OA-2ME odpo-
wiednio: 11,0% i 8,2%, 129% i 14,5%, 26,3%
i 25,0%, 22,5% i 20,0%, 5,1% i 5,1%, 11,6%
i 58%, 17.9% i 12,8%, 164% i 11,0%, 4,0%
i 8,0%, 12,7% i 12,7% oraz 8,0% i 6,7% wynikow
dodatnich.

Dyskusja

Przeprowadzone badania wskazujg na znaczny
stopien zarazenia 7. gondii zwierzat rzeZznych w nie-
ktérych rejonach Polski, co moze mie¢ potencjalne
znaczenie dla zagrozenia zdrowia czlowieka. Po-
rownanie wynikéw uzyskanych testami cELISA
i OA-2ME moze wskazywaé na wyzsza czutos¢é
cELISA niz OA-2ME (réznice zakresu klas swo-
istych przeciwciat wykrywanych przez poszczegdl-
ne testy) oraz dobra przydatnos¢ cELISA, szczegdl-
nie do badania surowic swin.
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Ocena wspotwystepowania Toxoplasma gondii i Borrelia burg-
dorferi w Kleszczach Ixodes ricinus w oparciu o badania PCR
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Putawy

Wystepowanie infekcji mieszanych przenoszo-
nych przez kleszcze Ixodes ricinus jest zjawiskiem
0 istotnym znaczeniu epidemiologicznym, ktére
moze zaostrzy¢ przebieg choréb odkleszczowych,
a takze moze dawac niejasne symptomy chorobowe,
co utrudnia prawidlowe ich diagnozowanie. Bada-
nia kleszczy w kierunku zakazen wielokrotnych
mogg ulatwi¢ prognozowanie wystgpienia takich
koinfekcji u ludzi, co ma duze znaczenie dla prawi-
dlowej diagnostyki i profilaktyki choréb odklesz-
czowych.

Ogoétem zbadano 715 kleszczy Ixodes ricinus
z czterech rejonéw makroregionu lubelskiego (Pio-
trowice, Poleski Park Narodowy, Dabrowa i Poje-
zierze bLeczynsko-Wlodawskie) na obecnosé Borre-
lia burgdorferi sensu lato i Toxoplasma gondii me-
todg PCR i nested-PCR (polymerase chain reac-
tion). W celu potwierdzenie obecnosci DNA Borre-
lia burgdorferi s. 1. w reakcjach amplifikacji zasto-
sowano pare primerow komplementarnych do genu
fla, natomiast w przypadku Toxoplasma gondii uzy-

to primer6éw komplementarnych do fragmentu genu
B1. Dla préb pozytywnych w kierunku 7. gondii
okreslono typ klonalny poddajac produkt amplifika-
cji cigciu enzymami restrykcyjnymi (RFLP—restric-
tion fragment length polymorphism). Wyniki dodat-
nie potwierdzono sekwencjonowaniem.

Ogétem stwierdzono odsetek zakazen kleszczy
Borrelia burgdorferi sensu lato (s. 1.) na poziomie
12,7% 1 Toxoplasma gondii na poziomie 12,6%.
Wspdtwystepowanie obu patogendéw stwierdzono
u 2,4% zbadanych osobnikéw. Sposréd wszystkich
stadiéw rozwojowych u samic stwierdzono najwy-
zsze odsetki zakazen zarowno w przypadku wyste-
powania pojedynczych patogendw (23,5% kleszczy
zakazonych Borrelia burgdorferi s. 1.1 19,7% — To-
xoplasma gondii), jak i1 ich wspétwystgpowania
(3,8% wszystkich zbadanych samic). Badanie RFLP
PCR wykazalo najwigksza czestos¢ wystepowania
w kleszczach szczepéw T. gondii typu I oraz atypo-
wych (typ A). Jedynie u samic potwierdzono obec-
nos¢ typu /111
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Sesja ll. B. Edukacja

Rola Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej na rzecz zdrowia ogotlu spoteczenstwa

Agata Wolska

Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, Wojewd6dzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Warszawa

Zdrowie jest podstawowym prawem kazdego
cztowieka” [1], ktéry bez wzgledu na to kim jest
i gdzie mieszka, powinien mie¢ gwarancje zdrowe-
go i bezpiecznego zycia. Z kolei zdrowie publiczne
jako dyscyplina naukowa obejmuje zagadnienia
zdrowia spoteczenstwa oraz wspdtzaleznosci jego
stanu od warunkéw zycia. Zdrowie spoteczeristwa
jest nadrzednym celem wszystkich podmiotéw, kt6-
re odpowiedzialne sg za zdrowie publiczne, w tym
réwniez Panstwowa Inspekcja Sanitarna. Oddziat
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia realizuje
zadania wynikajace wprost z ustawy o Parnstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, Narodowego Programu Zdro-
wia a takze z biezacej oceny sytuacji epidemiolo-
gicznej oraz potrzeb srodowiskowych. W ramach
prowadzonej dziatalnosci edukacyjno-szkoleniowe;j
Pion Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia reali-
zuje programy ogolnopolskie, wojewddzkie oraz lo-
kalne. Wsréd realizowanych obecnie programéw
ogolnopolskich na szczegdlng uwage zastuguje
m.in. ,,Program Ograniczania Zdrowotnych Na-
stepstw Palenia Tytoniu”, ,,Krajowy Program Zwal-

czania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV” oraz
,»Irzymaj Forme!”.

Na szczeblu wojewddzkim realizowane sg z ko-
lei programy onkologiczne, ktére dotyczg profilak-
tyki raka szyjki macicy oraz profilaktyki raka pier-
si. Pafistwowa Inspekcja Sanitarna w ramach dzia-
falnosci korzysta z autorytetow znanych Instytutéw
Naukowych w wielu dziedzinach. Obecnie narasta-
jacy problem choréb odzwierzgcych oraz zagadnien
dotyczacych zdrowia, choroby i zaleznosci pomig-
dzy cztowiekiem a srodowiskiem, jest waznym
aspektem w ramach, ktérego mozemy podejmowac
i prowadzi¢ dziatania profilaktyczne oraz edukacyj-
no-informacyjne. Dodatkowo w ostatnim czasie,
niezaleznie od dotychczas prowadzonych dziatan
z wieloma partnerami zewnetrznymi, Pion Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia rozpoczat wspot-
prace z Instytutem Parazytologii PAN w zakresie
choréb odzwierzecych.

[1]. Swiatowa Deklaracja Zdrowia (1998), SOZ
- ,,Zdrowie 21 — zdrowie dla wszystkich w XXI
wieku (1999).
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Poziom Swiadomosci spoleczenstwa o zagrozeniach zdrowot-
nych ze strony pasozytow zoonotycznych zwierzat towarzy-
szacych oraz dzialania wladz lokalnych na rzecz dbalosci

o higiene sanitarng miast w Polsce

Hanna Mizgajska-Wiktor, Wojciech Jarosz

Zaktad Biologii i Ochrony Srodowiska, Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego, Poznaii

Liczne badania prowadzone na terenie Polski
wskazujg, ze gleba miast i wsi jest skazona postacia-
mi inwazyjnymi pasozytow zoonotycznych pséw
i kotéw, a liczba przypadkéw klinicznych choréb
odzwierzgcych — zwlaszcza toksokarozy i toksopla-
zmozy — u dzieci nie obniza si¢. Problem ten ocze-
kuje wigc skutecznego rozwiazania, zwlaszcza, ze
liczba pséw 1 kotow w naszym Kkraju wzrasta.
W przeciwdziataniu przenoszeniu zoonoz ze zwie-
rzat towarzyszacych na ludzi wazny jest poziom
Swiadomosci spoteczeristwa w zakresie konsekwen-
cji zdrowotnych wynikajacych z takich infekcji oraz
podejmowanie dziataii prewencyjnych poprzez po-
wszechng dbatos¢ o stan sanitarny gleby. Celem na-
szych badan bylo okreslenie, w tej sferze, stanu wie-
dzy mieszkaricOw wsi 1 miast, poznanie skuteczno-
$ci prowadzonych dziatari edukacyjnych, oraz prze-
analizowanie warunkéw stworzonych przez wtadze
lokalne dla utrzymania czystosci biologicznej gleby
w miejscach uczgszczanych przez psy i koty. W tym
celu poddano badaniom ankietowym 415 oséb
z miast i wsi wojewddztwa wielkopolskiego. Po-
nadto w pieciu miastach, zebrano informacje na te-
mat: tresci wprowadzonej uchwaty dotyczgcej obo-

wigzku utrzymania czystosci sanitarnej gleby
w miescie, skutecznosci egzekwowania tego obo-
wigzku oraz oceniono warunki jakie stwarzajg wta-
dze lokalne miast do ograniczenia ilosci psich od-
chodéw w miejscach publicznych. Uzyskane wyni-
ki wskazuja, ze: 1) w Polsce psy i koty powszechnie
uznawane sg za naszych ,,przyjaciét” (tak uwaza po-
nad 90% respondentéw); 2) az 75% ankietowanych
posiada psa lub kota, a 67% nie uwaza aby zwierzat
tych bylo w naszym otoczeniu za duzo; 3) zdecydo-
wana wigkszos¢ badanych (90%) uwaza, ze wiasci-
ciele pséw powinni sprzata¢ odchody swoich pupili
w miejscach publicznych, lecz tylko 25% badanych
twierdzi, ze to czyni; 4) ponad 50% ankietowanych
zdaje sobie sprawe z tego, ze zalegajace odchody
zwierzgce niosg ze sobg jakie$ zagrozenia zdrowot-
ne, lecz nieliczni potrafig je blizej okresli¢; 5) we
wszystkich badanych miastach wprowadzono
uchwate rady miejskiej dotyczacg obowigzku utrzy-
mania czystosci sanitarnej gleby, lecz egzekwowa-
nie tego przepisu jest sporadyczne, a warunki ufa-
twiajace wypracowanie u wiascicieli psow wiasci-
wych nawykéw higieniczno-sanitarnych sg jak do-
tad dalece niezadowalajace.
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Badania ankietowe wiascicieli psow i kotow dotyczace wiedzy

o chorobach odzwierzecych

Artur Zalewski
Bayer sp. z 0.0. Animal Health, Warszawa

Brak oficjalnych danych na temat liczby pséw
i kotéw w Polsce w potaczeniu z brakiem statystyk
dotyczacych szczepieni i leczenia przeciwpasozytni-
czego sprawiaja, ze temat zoonoz w aspekcie utrzy-
mywania coraz wigkszej liczby pséw i kotow, a tak-
ze innych zwierzat towarzyszacych (fretki, tchérzo-
fretki, szopy, inne), zwlaszcza w miastach, staje si¢
coraz bardziej istotny. Zaprezentowane w doniesie-
niu dane obrazuja jak niewielki odsetek wtascicieli
psow i kotdw odrobacza swoje czworonogi. Jeszcze
gorzej jest w przypadku choréb przenoszonych
przez pasozyty zewnetrzne. Tu odsetek wiascicieli
zabezpieczajacych swoich podopiecznych jest jesz-
cze mniejszy. Wiedzac, ze dostgpnosé lekéw prze-
ciwpasozytniczych jest dos¢ dobra (gabinety lekar-
sko-weterynaryjne przede wszystkim oraz sklepy

zoologiczne — w przypadku niektdrych preparatéw
z grupy ,.ekto”) dziwi, ze jedynie niewielka czgs¢
spoleczenistwa zabezpiecza swoje zwierzgta sku-
tecznie. Wigkszos¢ wtiascicieli niestety, robiac to
sporadycznie lub co gorsza wcale, naraza swoje
zwierzeta i siebie na przykre konsekwencje. Przy-
czyng tego stanu rzeczy jest niska Swiadomos¢ wta-
Scicieli zwierzat na temat zoonoz, a takze nadal zbyt
niska wiedza oséb odpowiedzialnych za ogranicza-
nie i zwalczanie choréb odzwierzecych, tj. lekarzy
weterynarii i lekarzy medycyny. Powotana do zycia
Polska Rada Konsultacyjna ds. Parazytoz Zwierzat
Towarzyszacych (ESCCAP Polska) ma na celu
zmiang istniejgcego stanu rzeczy i budowanie Swia-
domosci, zaczynajac od wilascicieli zwierzat.
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Utworzenie Polskiej Sekcji Europejskiego Stowarzyszenia
ds. Parazytoz Zwierzat Towarzyszacych (ESCCAP Polska)

Jakub Gawor

Pracownia Parazytoz Zwierzat Domowych, Instytut Parazytologii im. W. Stefanskiego, Polska Akademia Nauk,

Warszawa

ESCCAP - European Scientific Counsel Com-
panion Animal Parasites (Europejska Rada ds. Para-
zytoz Zwierzat Towarzyszacych) jest stowarzysze-
niem powotanym do zycia w 2005 roku, skupiajg-
cym specjalistow z dziedziny parazytologii
z 11 krajéw europejskich. Zadaniem tej organizacji
o charakterze ,,non profit” jest propagowanie wsréd
lekarzy rodzinnych, lekarzy weterynarii oraz wtia-
Scicieli pséw i kotéw wiedzy na temat zagrozen od-
zwierzecymi chorobami pasozytniczymi. Na stronie
internetowej ESCCAP (www.esccap.org) znajduje
si¢ pie¢ szczegdtowych poradnikéw (guidelines)
poswieconych epidemiologii i zwalczaniu pasozy-
tow u pséw i kotéw. Dnia 22 lutego 2010 r. w War-
szawie odbyto si¢ spotkanie zalozycielskie stowa-
rzyszenia pod nazwg Rada Konsultacyjna ds. Para-
zytoz Zwierzat Towarzyszacych, ktére po akcepta-
cji przez zarzad ESCCAP na spotkaniu w Amster-
damie w dniu 11 marca 2010 r. stato si¢ polska sek-
cjag ESCCAP. Celem stowarzyszenia, zgodnie
Z przyjetym statutem, jest prowadzenie dziatan
o charakterze niezarobkowym na rzecz zdrowia lu-

dzi i zwierzat, tj. przygotowywanie i rozpowszech-
nianie broszur, publikacji i poradnikéw, a takze in-
nych form edukacji (organizowanie konferencji,
kurséw, wyktadéw) promujacych dziatania na rzecz
minimalizowania ryzyka choréb pasozytniczych
ps6w i kotéw oraz mozliwosci ich przenoszenia
na ludzi (w tym propagowanie zasad prawidlowego
odrobaczania zwierzat). Wspélpraca cztonkéw
ESCCAP Polska, specjalistéw z dziedziny choréb
zakaznych i1 epidemiologii medycznej, oswiaty
zdrowotnej oraz parazytologii weterynaryjnej
przy nieodzownym wspétudziale cztonkéw wspie-
rajacych — przedstawicieli firm (sponsoréw) umo-
zliwi prowadzenie dziataii w skali ogdélnokrajowe;j
(dotarcie do gabinetow lekarzy rodzinnych, lecznic
weterynaryjnych, studentéw wydzialéw medycyny
weterynaryjnej oraz wihascicieli zwierzat). Przynale-
zno$¢ do ESCCAP daje prawo do korzystania z do-
stepnych poradnikéw, ktérych ttumaczenia w nieda-
lekiej przyszitosci ukaza si¢ na utworzonej stronie
internetowej ESCCAP Polska.



