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Problem mifrdzyplon6w w swietle doswiadczen 

W litcraturze rolniczej panuje du:,.,a dowolnosc okreslania roslin w czystym siewie 
bqdi w mieszankach uprawianych w zmianowaniu pomiydzy dwoma plonami gl6w­
nymi celem uzyskania w cü\gu dwoch lat trzeciego, dodatkowego plonu z pola. 
Kultury te jedni nazywaj4 mi<tdzyplonami, inni zas poplonami. Uzasadnione wydaje 
si<:; wiyc -w mysl wczesniejszej sugestii [35] - ujednolicenie tych termin6w przez 
przyjc;cie nazwy "miydzyplon". Poza trafnosciq i scislosciq tego terminu, nie kwestio­
nowanq przez jyzykoznawc6w polskosciq zr6dtoslowia oraz porycznosci<} uzycia, za 
jego przyj<tciem przemawia takze konsekwencja nomenklatury. I tak, gdyby wszystkie 
rodzaje miydzyplon6w zawieraty slowo "poplon", mozna by m6wic o poplonach. 
Jednakze mamy wsr6d nich wsiewky poplonow<4, tamiqc<l spoistosc takiej konstrukcji. 
Wreszcie bogata tradycja tego terminu, spotykanego juz w dziefach wczesnych 
polskich badaczy [6, 24, 43], sktania do powszechnego terminu "mif;dzyplon". Ujed­
nolicenia wymaga rowniez nazewnictwo poszczeg6lnych rodzaj6w mi<tdzyplon6w, 
gdyz - praktycznie rzecz bion1c - tylko ozin1y nie nosi zadnego innego miana. 
Scierniskowy, zwany jesl tez letnim, choc istott; rzeczy oddaje tylko pierwszy z tych 
przy1niotnik6w, jako ze sierpien, wrzesien i pazdziernik, w kt6rych to miesiq.cach 
miydzyplon ten wegctuje, trudno uznac za lato, chyba ze chodzi o datowanie czasu 
siewu. Ale i ten argument nie wytrzymuje krytyki, bowiem dzis, gdy zniwa s,1znacznie 
p6zniejsze niz dawniej, siewy fenologicznie przypadajq na wczesnc1jesien. 

Najwiycej okreslell nosz,\ rosliny wsiewane wiosnq w' zboza, a uzytkowane 
jesienic\: "wsiewka, sr6dplon, sciernianka, wsiewka poplonowa, mü;dzyplon ". Nazwa 
pierwsza ma tt; wadt;, ze myli z wsiewem w roslint; ochronmt. Drugc1 - niekt6rzy 
autorzy nadajc1 uprawom wspölrzydnym. Trzecia wlasciwsza jest,jesiennemu odro­
stowi roslin wsiewanych w kultury ochronne, a przeznaczonych zasadniczo do uzyt­
kowania w roku lub latach nastypnych. 

Pozostawiajqc olwartc1 spraw<t nazwy nowych rodzaj6w miydzyplon6w (np. wio­
senny odrost miydzyplonu wsiewki poprzedzony jesiennym zasadniczym zbiorem 
zielonki), w niniejszym opracowaniu przyjc;to nazewnictwo zgodne ze "Slownikiem 
agro-bio-technicznym" , kt6ry pod redakc.i<\ prof. Witolda Niewiadomskiego opraco­
wato Polskie Towarzystwo Nauk Agrotechnicznych, m.in. celem ujednolicenia poj~c· 
i tenninologii w zakresie produkcji roslinnej [51 ]. 
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Tradycyjnie miydzyplony scierniskowe, w kt6rych dominujq rosliny strqczkowe, 
Sq bez Wqtpienia najzawodniejsze ze wszystkich rodzaj6w miydzyplon6w. Wynik ich 
uprawy zalezy bowiem w decyduj,icej mierze od warunk6w wilgotnosciowych, 
temperatury powietrza oraz dtugosci okresu wegetacji i dtugosci dnia [4, 14, 15, 16, 
19, 25, 32, 33, 49, 55, 60]. Zasadniczy warunek udania si<r tych miydzyplon6w 
stanowi4 opady przekraczaj4ce 140 mm w okresie ich wegetacji. Przy tym wazne Sq 
tez deszcze w miesiqcu poprzedzajqcym ich siew [15, 31, 32, 44, 46]. Optimum 
temperatury wynosi od 13 do 14°C, a cieplota nizsza niz 12°C dziala ujemnie [11, 44, 
46]. 0 ile czynnik pierwszy rolnik jest w stanie regulowac drogq deszczowania i to 
-jak mozna przypuszczac, bo doswiadczen na ten temat w kraju doL:1d nie prowa­
dzono - z dodatnim efektem, o tyle tcmperatura wymyka siy spod kontroli. 

Dh1gosc okresu wegetacji omawianych kultur i dhlgosc panujqcego w nim dnia 
zalezq od terminu siewu, kt6ry rolnik bytby w stanie dowolnie ustalac, gdyby miy­
dzyplon scierniskowy stanowit gt6wny spos6b wykorzysL:1nia pola w danym roku. 
Takjednak nie jes t i byc nie 1noze. Sicwy lipcowe staly siy, praktycznie rzecz biorqc, 
wykluczone skutkiem 2-3-tygodniowego op6znienia dojrzewania zb6z wywotanego 
intensyfikacj,1 nawozenia , a takze przedhlzaj4cych siy zniw za przyczynq kombajni­
zacji , bez r6v1noczesnego zbioru stomy, oraz z powodu niemoznosci - w wielu 
przypadkach-szybkiego przygotowania roli do siewu [ 15, 21, 57]. W tych niesprzy­
jaj<icych okolicznosciach upatruje Bochniarz [4] gl6wnq przyczync; sukcesywnego 
spadku powierzchni uprawy mü;dzyplon6w scierniskowych w Polsee. Jego zdaniem 
warunki wilgotnosciowe i glebowe graj4 mniejszq roly, do tego stopnia, ze nie nalezy 
ich traktowac jako ograniczajqcych uprawc;. 0 wiele wiykszy wptyw, zwtaszcza na 
drobnonasienne rosliny niemotylkowe, wywieraj4 uprawa roli i nawozenie. 

Autor ten opracowat zagadnienia omawianych kultur w spos6b kompleksowy. 
Warto wi<:;c zatrzymac sü; nad jego wnioskami, nie wchodzqc - oczywiscie - w 
szczegoly. Ot6z wedtug Bochniarza [ 4] gt6wnym wskaznikiem rejonizacji miydzy­
plon6w sciernikowych powinna byc dtugosc okresu wegetacji, liczona od wysiewu 
do spadku sredniej dobowej temperatury powietrza do +5°C. W rejonach o okresie 
wegetacyjnym wynosvlcym mini1nu1n 85-90 dni mozna uprawiac mi9dzyplony 
okres lone przeze11 jako wczesne: rosliny str4czkowe i nicmotylkowe - stonecznik, 
zycicy weste1woldzkq i wielokwiatowq, kapusty pastewm\, rzepak ozimy ijary, rzepik 
ozimy, rzodkiew oleisL:1, faceliy i z ograniczeniami (susza obniza plony) gorczyc~ 
biatq. Por6wnane przez niego rosl iny plonuj,l, praktycznie rzecz biorqc, na tym samym 
poziomie. Trudno wiyc, by ktÖn\S z nich prcferowac. Jednak w zblizonych warunkach 
klimatyczno-glebowych doswiadczcnia Malickiego i wsp. [33] wykazaty zdecydowa­
Il<\ przewagy pas tcwnego tuhinu zoHego nad mieszankami roslin str<1czkowych i 
s tniczkowo-zbozowych (tab. 1 ). Warto dodac, ze pomimo siewu 3 sierpnia i zanie­
chaniujakiegokolwiek nawozcnia roslina ta w najlepszym-1966 r., dala 5,70 tp.s.m. 
z 1 ha. Ale, jak dowiodl Bochniarz [4), rosliny str4czkowe plonujq na zblizonym 
poziomie do wydajnosci niemotylkowatych, tylko we wczesnych miydzyplonach. W 
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Tabela 1. Plon p.s.m. mi<tdzyplon6w scierniskowych (srednio w latach 1964-1967) wg 
Malickiego i wsp. [33] 

Poplon 

Lubin z61ty 

Bobik + pcluszka + wyka s. 
Lubin z61ty + owies 

Lubin z6-lty + peluszka + wyka s. 

Lubin zölty + owies + peluszka + wyka s. 

Peluszka + wyka s. 

Owies + peluszka + wyka s. 

t z ha 

2,58 

1,60 
1,55 
1,87 
1,69 
1,60 
1,46 

p6:iniejszych zas ich produktywnosc szybko zmniejsza si<t. Fakt ten w polqczeniu z 
trudnosciq produkcji nasion sprawia, ze wysiew roslin strqczkowych p6zniej niz 1-5 
sierpnia jest bezcelowy. Jesli miejscowe warunki zapewniajq 70-85-dniowy okres 
wegetacji, na sredniop6zny mi<;;dzyplon scierniskowy nadaj<} si<t te same rosliny eo na 
wczesny, opr6cz strqczkowych, stonecznika (przymrozki) i zycic. Na miydzyplon 
p6iny (65-70 dni wegetacji)- gorczyca biata, rzodkiew oleista i facelia. 

Niezaleznie od doboru gatunk6w do uprawy w tym mi<tdzyplonie du2q roltc 
odgrywajq warunki glebowe. Wynika to z badan Michalowskiego [41 ], przeprowa­
dzonych na polach produkcyjnych srodkowo-wschodniej Polski. Wedh1g nich naj­
wiyksze plony zbierano najczysciej na kompleksach pszennych i zytnich bardzo 
dobrych, najmniejsze zas na pszennych wadliwych oraz zytnich slabych i najslabszych 
(Lab . 2). Spostrzezenie to pokrywa siy ze zdaniem Goneta i wsp. [16], jakkolwiek 
Bochniarz [4] - o czym juz wspomniano - wyznaje poglqd o marginesowym 
znaczeniu jakosci gleby, jesli istniejq mozl iwosci uzupetnienia jej naturalnej zasob-

Tabela 2. Wp!yw kompleksu roln..iczcj przydatnosci gleb na plon z.m. mi<tdzyplon6w 
scicrniskowych (srcdn.io w latach 1974-1976, w % badanych gospodarstw) wg Michalo: 
wskicgo [41] 

Plon Komplcksy glebowo-rolnicze 
w t z ha zytnic zytnie sfabe psze1me pszenny 

b. dobre i dobre wadliwy b. dobre i dobre i najsJabsze 

10,0 27,0 43,2 30,7 44,2 

10, 1-15,0 29,0 25,0 29,9 19,4 

15,0 44,0 31,8 39,4 36,4 

Razem 100,0 100,0 100,0 100,0 
<fi<; gosp. 596 176 977 319 

"Chi-kwadrat:0
11 = 42,711; "Chi-kwadrato,os" = 12,592 
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nosci nawozami mineralnymi. Wplyw gleby uwidacznia si<t jednak w przypadku 
roslin o dluzszej wegetacji. 

Zdaniem wielu autor6w [4, 25, 32, 55] poziom nawozenia fosforem i potasem 
z.alezy m.in. od zasohnosci glehy w te skladniki. Wedlug Michalowskiego [41] 
nieodzowne s4 dawki przekraczaj4ce 100 kg PK na 1 ha, zas dawka azotu pod 
nietnotylkowe winna byc wiyksza niz 50 kg N/ha. Podobnego zdania Sq Bochniarzo­
wie (3,5], ktörzy dowiedli, iz zwi<tkszenie dawki nawozenia roslin niemotylkowych 
z 50 do 100 kg N/ha powoduje istotny wzrost masy plonu, nie zmieniajqc zasadniczo 
jego skladu chemicznego, poza zwiykszeniem zawartosci zwiqzk6w azotowych. 

Studia nad nawozeniem mic;dzyplon6w scierniskowych wyjasniajq spraw<t opinii 
o matej przydatnosci do uprawy w nich roslin niemotylkowych. Otöz male dawki 
nawoz6w, jakie na ogol stosowano byly -jak wyjasnia Bochniarz (4] -przyczynq 
malej wydajnosci oraz malej wartosci przedplonowej, a takze slabej jakosci ich 
zielonki. Wlasciwe nawozenie umozliwia jednak uzyskanie duzych korzysci z ich 
uprawy . Rosliny krzyzowe i facelia dohrze znoszcljesienne przymrozki i odznaczajq 
si<t skromnymi wymaganiami termiczno-swietlnymi, dlatego dobrze plonuj4 na tere­
nie prawie calego kraju ( 11, 16, 19, 34, 53). Najmniej wrazliwe na op6znienie siewu, 
wiernie plonujqce oraz wykazujqce obfite przyrosty masy w warunkach p6inej jesieni 
sq: rzodkiew oleista, facelia i gorczyca biala [15). 

Przy tych wszystkich zaletach paszowe z.astosowanie roslin krzyzowych ograni­
czajc4 jednak wyst<tpuj4ce w nich tioglukozydy, na eo zwracaj<\ uwagy Songin [53] 
oraz Ploszynski i wsp. [ 50]. Nalezaloby Wi<tC zachowac pewnq ostroznosc przy 
karmieniu nieprzezuwaczy zielonkq gorczycy, perko, rzepaku ozi1nego, rzepiku i 
kapusty pastewnej. Stanowi to powaznq wady roslin krLyzowych i stawia pod znakiem 
zapytania pokladane w nich nadzieje, jakkolwiek wic;kszosc z nich ma caly szereg 
wartosciowych cech uzytkowych, wskazanych chocby w monografii Bochniarza [4]. 
Dia uzupelnienia nalezy dodac, ze stosunkowo najstabicj poznane perko w badaniach 
Sypniewskiego i Ignaczaka (58) dato wyz...;;,ze plony bialka og6lneg0., niz moze 
przyniesc uprawa innych roslin pastewnych, a to dzi<;ki duzej zawartosci tego sldad­
nika w jego biomasie. Autorzy ci sformulowali nawet wniosek, iz uprawa mieszan­
cow rzepiku w mic;dzyplonic scierniskowym uzytkowanym jako pastwisko powinna 
miec powaznc znaczenie gospodarcze. 

Powyzsze rozwazania prowad2c1 do konkluzji, iz mi~dzyplony scierniskowe w 
obecnych naszych warunkach przyrodniczo-gospodarczych nie mogq znaleic petne­
go prawa obywatelstwa w szerokiej praktyce produkcyjnej. Sklada si<t na to kilka 
przyczyn. Oto one: 
1. Rosliny stn\czkowe wymagaj,1 wczesnego siewu, eo - ze wzglydu na op6inienie 

dojrzewania zb6z i przeci~gaj,1ce siy pracezniwne-przewaznie nie jestmozliwe. 
Dalej , trudnosci produkcji i wysoka cena ich nasion stwarzajt\ zbyt duze ryzyko . 
strat w przypadku niepowodzenia uprawy, warunkowanej w duzym stopniu czyn­
nikatni meleorölogicznymi niezaleznymi od cztowieka. 
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2. Wprawdzie odpowiednio nawozone rosliny niemotylkowe, nawet wysiewane 
p6zniej, daj,1 plony o wartosci pokarmowej nie ustypuj,\cej pod tym wzglydem 
roslinom stn1czkowym, to jednak ich upowszechnienie napotyka pewne przeszko­
dy. A mianowicie, zielonka gorczycy sarepskiej, perka, rzepaku, rzepiku i kapusty 
pastewnej nie jest pasz,\ uniwersaln4 ze wzglt;du na tioglikozydy, a sprawa ta 
,vymaga dalszych studi6w. 

3. Inne niemotylkowe, jak stonecznik i zycica westerwoldzka b,ldz wielokwiatowa, 
wymagajq r6wniez wczesnego siewu jak strc1czkowe. Praktycznie rolnikowi pozo­
staj4 wiyc do dyspozycji rzodkiew oleista, facelia - roslina o problematycznej 
wartosci paszowej, oraz gorczyca biala, kt6ra w przypadku suszy, a takze wczes­
nego siewu szybko zakwita i daje mate plony zielonki. Wyb6r jest wtedy niewielki. 

Powodzenie uprawy mi~dzyplon6w wsiewek zalezy od wielu czynnik6w. Wsr6d 
nich podstawowe znaczenie majc4-jak to wykazato wielu autor6w, m.in. Batalin i 
wsp. [2], Gromadzinski i Sypniewski [23], Jelinowska i wsp. [25], Mackowiak i 
Nuckowski [30], Miczynski i Siwicki f 45), Sypniewski [56] -warunki pogodowe, 
a przedc wszystkim ilosc i rozklad opad6w. Mi<;dzyplon ten jest mniej zäwodny niz 
scierniskowy, gdyz dziyki wiosennemu siewowi korzyst:a z CZ<tsci zapas6w wilgoci 
nagromadzonych w glebie w okresie jesienno-zimowym. Szymona [59] stwierdzit, 
ze istnieje nie tylko mozliwosc znacznego ograniczenia wptywu niedoboru opad6w, 
ale i znacznego podniesienia plon6w dziyki deszczowaniu (t:ab. · 3). Ogromne 
znaczenie ma tez to, ze op6inienie t:erminu zbioru zb6z ,stwarza niewsp6lmiemie . 
gorsze warunki miydzyplonowi scierniskowemu niz wsiewce poplonowej, czego 
- w odniesieniu do uprawianych w tym 1niydzyplonie traw - dowi6dl Groma­
dzinski [21 ]. 

Tahela 3. Plony traw uprawianycb jako mi<tdzyplony wsiewki wg Szymony [59] 

Wariant 
wodny 

uje deszczowany 
deszczowa ny 

NIRoos 
' 

Sucha masa w t z ba 

r. 1976 r. 1977 

0,0 3, 1 
3,3 3,8 

0,5 0,5 

Bialko 

r. 1978 r. 1979 srednio 
w kg zha 

2,0 2,1 1,8 370 
2, 1 2,4 2,9 557 

0,5 0,5 0,2 55 

Na wynik uprawy 01nawianej kultury wplywaj,\ ponadto: roslina ochronna oraz 
spos6b jej sprzytu, dob6r gatunku, tetmin i technika siewu, nawozenie, a tak:ze spos6b 
uzytkowania oraz zyznosc i kultura gleby. 

W badaniach Michalowskiego [42] zyto, jyczmien jary i pszenica_ ozima, jako 
rosliny ochronne, nie r6znicowaly wyrainie plonu wsiewck. Natomiastowies najcz<t­
sciej zmniejszal ich wydajnosc. Nie pokrywa si~ to ze zdaniem Miczynskiego i 
Siwickiego [45] oraz Batalina i wsp. [2), ze najlepsze warunki rozwoju mi<tdzyplon 
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wsiewka znajduje w zycie ozimym. Songin i Ceglarek [ 54] zas stwierdzili, izjyczmien 
ozimy i jary jest korzystniejszy pod tym wzgk;dem niz pszenica ozima. Jedynie 
stwierdzenie, ze nizsze plony wsiewek osic\ga siy w przypadku owsa, jako rosliny 
ochronnej, pokrywa siy z rezultatami badan Kopczynskiego [26]. Sprawa doboru 
rosliny ochronnej wy1naga wiyc wyjasnienia, zwtaszcza ze wchodzi tu w gn~ m.in. jej 
interakcja z warunkami glebowymi. 

Wplyw terminu i techniki sprzytu rosliny ochronnej oraz terminu i sposobu siewu 
roslin miydzyplonowych sq w tradycyjnym ujyciu znane. Jesienny wysiew traw 
(stoklosa unilowata, kupk6wka pospolita, zycica trwala i wielokwiatowa) w pierwszej 
polowie wrzesnia okazatsiyjednakzdecydowanie korzystniejszy od wiosennego [22]. 
Kazde jego op6znienie powoduje istotne obnizenie plonu wsiewki. 

Jesli chodzi o dob6r gatunkow do uprawy w miydzyplonie wsiewce, to ogranicza 
siy on wtasciwie do roslin niemotylkowych. Z tradycyjnych motylkowych w gr<t moze 
wchodzic tylko seradela. Skfada siy na to kilka przyczyn. Przede wszystkim bardziej 
wydajne Sc\_ w nim trawy niz motylkowe, eo wynika z wiykszej ich przydatnosci do 
warunköw intensywnego nawozenia rosliny ochronnej. Kolejnym argumentem prze­
mawiaj,\cy1n przeciwko motylkowymjest koniecznosc rozrzedzenia wysiewu rosliny 
ochronnej, gdyz to zmniejsza jej plony. Natomiast-uprawiaj<lc jako wsiewki trawy, 
zboza - wysiewa siy w optymalnej g<t,stosci i zhiera maksymalny w danych warun­
kach plon ich ziarna [10]. Röwniez technologia uprawy zboza bez miydzyplonu nie 
r6zni siy od jego agrotechniki z wsiewk,l trawy, a wiyc nie z.akl6ca rytmu pracy. W 
koncu-co niemniej wazne-niski wsp6tczynnikrozmnazania, potqczony zwysokq 
ocen<\ nasion roslin motylkowych, sprawia iz wartosc uzytego materiatu siewnego 
czysto przewyzsz.a wartosc paszowq uzyskanej zielonki. W przeciwienstwie do tego 
- niska cena materialu siewnego traw zmniejsza do minimum ryzyko ekonomiczne 
zwiqzane z mozliwosciq_ nieudania siy tego mü;dzyplonu. 

Jak wykazaly doswiadczenia, w naszych warunkach klimatycznych najbardziej 
przydatne na miydzyplony wsiewki Sc\ takie gatunki traw, jak: kupk6wka pospolita, 
rajgras wyniosly, stoklosa bezostna i zycica westerwoldzka. Gromadzinski [22) 
por6wnywat stoktosy unilowat1, kupk6wkt:; pospolitq oraz zycict; trwal<1 i wielokwia­
toW,\ wsiewane we wrzesniu w pszeniey ozim::1 i zyto. Okazato siy, ze najwyzej plonuje 
stoklosa unilowata, najnizej zas kupk6wka pospolita. 

Zjawisk1em powszechnie znanym jest zwi<;kszenie plonu biomasy pod wptywem 
zwiykszenia nawozenia azotowego, ale wazne jest ustalenie optymalnej dawki N. W 
doswiadczeniach Malickiego i Szymony [39] uzasadniona okazala si<t dawka 150 kg 
N/ha zar6wno z punktu widzenia zycicy westerwoldzkiej, kostrzewy t<\kowej i kup­
k6wki w czystym siewie i w miesz.ankach uprawianych w mi<tdzyplonie, jak tez ze 
wzglc;du na jednostkowc4 produktywnosc nawozu. Nalezy jednak zwr6cic uwag<; na 
pewne niebezpieczenstwo, jakie kryje sie; w sobie intensywne nawozenie azotowe, 
mog,\ce si<t ujawnic w warunkach obfitych opad6w. Wskazuj<\ na to wyniki badan 
Szymony [ 59], ostrzegajc\Ce, iz deszczowanie oraz silne nawozenie trawy uprawianej 
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w ty1n miydzyplonie moze spowodowac zwiykszenie zawartosci w ich masie azota­
now do granicy toksycznosci (tab. 4). Tymczasem w celu zmniejszenia niekorzystne­
go oddzialywania wsiewki traw na plonowanie zboz ozimych nalezy dawk<t optymal­
m\ poglownego wiosennego nawozenia azotcm zwiykszyc o 30-40 kg N/ha [22]. 

Tabela 4. Zawartosc azotan6w w suchej masie wsicwek traw uprawianych jako mi<tdzypJon 
wsiewka w % (srcdnio w latach 1976-1979) wg Szymony (59) 

Dawka Warianl wodny 
N w kg/ha 

kont.rolny dcszczowany 

0 0,30 0,35 
75 0,23 0,42 

150 0,46 0,54 
225 0,47 0,72 

NIRo.os 0,11 

Opr6cz azotu trzeba 1ni~dzyplonowi wsiewce zapewnic tak:ze dostatek innych 
pokarm6w, zwlaszcza ze nie jest ona w stanie konkurowac z roslinq ochronnq i 
korzysta tylko z nadwyzek pozostawionych przez zboze. Si<1d musi sit; wniesc tyle 
pokarm6w, aby zaspokoily one i roslin~ gl6wnq, i miydzyplon. Wedlug Nowackiego 
i Weznikasa [48] nawozenie fosforo-potasowe winno byc w tym celu zwi<tkszone o 
30% w stosunku do wnoszonego pod samo zhoze. 

Krzymuski i Krasowicz [28], opr6cz przychylenia siy do znanych twierdzen o 
zawodnosci i problematycznej oplacalnosci uprawy wsiewek, i<1kjak i mi<tdzyplon6w 
scierniskowych, fonnulujq wniosek, ze w naszych warunkach klimatycznych i przy 
obecny1n pozio1nie rolnictwa nie Sq one-wbrew pozorom - elementem intensyfi­
kacji produkcji. Poza kryterium wzrostu naklad6w nie spelniajq bowiem drugiego, 
wazniejszego warunku-wyrainego wzrostu dochodu i produkcji brutto na jednostkt; 
pracy i powierzchni. Wniosck ten odnosi siy przede wszystkim do roslin motylkowych 
i str<lczkowych, ale mozna go chyba ekstrapolowac r6wniez na trawy. Jako stojqce na 
granicy oplacalnosci uznali bowiem ci autorzy plony na poziomie 10-20 tz ha zielonej 
masy, zas plony 20-30 t z ha za wysokie i niewc\tpliwie oplacalne. Takiej wielkosci 
plony rzadko uzyskuje si<t w doswiadczeniach, a trzeba pami<ttac, ze w warunkach 
produkcyjnych reguly stanowi wydajnosc nizs7 .. a. Totez na razie w sprzyjajqcych 
warunkach przyrodniczo-ekonomicznych czas przeznaczony na uprawt; sr6dplon6w 
da si~ wykorzyst:ac znacznie efektywniej, uprawiajqc w plonie gl6wnym wydajne i 
hardziej oplacalne rosliny o dluzszym okresie wegetacji. W tym miejscu warto dodac, 
ze Krzymusk;i i Krasowicz [28] przeprowadzili kalkulacjy w r. 1979, a wi<tc w czasie, 
gdy stosunek cen ziemplod6w do koszt6w naklad6w produkcyjnych ksztaltowal sit; 
dla rolnika znacznie korzystniej niz obecnic. 
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Przedstawione fakty pozwalajq stwierdzic, eo nast<tpuje: 
1. Miydzyplonom wsiewkom trzeba przypisac wiyksze praktyczne znaczenie n1z 

mic;dzyplonom scierniskowym. Przede wszystkim bowiem .znacznie rzadziej 
zawodzq. . 

2. Jesli wysiewarny w nich lrawy, ktorych nasiona Scl relatywnie tansze od materiah.J 
siewnego innych roslin, nie groll\ wielkimi stratami finansowymi w przypadku 
niepowodzenia uprawy, zwlaszcza przy braku naktadow na dodatkowe zabiegi 
uprawowe. 

3. Korzystne warunki siedliskowe, wlasciwy dob6r roslin, odpowiednia agrotechni­
ka, wlasciwe wyposazenic i sprawna organizacja pracy mogq zagwarantowac ich 
oplacalnosc takze z innych wzglyd6w. Wydaje siy, ze rriogq one miec znaczenie 
w gospodarslwach prowadzonych ekstensywnie oraz w6wczas, gdy ich wartosc 
przcdplonowa stanie sit; rownie wazna jak bezposrednie efekty produkcyjne. W 
tym przypadku przydatna bydzic przcde wszystkim wsiewka seradeli. 

Mi~dzyplony ozime s,i bez wqtpienia najmniej zawodne. Decydujq o tym w 
·pierwszym rzydzie zapasy wilgoci glebowej zgromadzone w okresie jesienno-zimo­
wym. Mozna je wtedy bez wiykszego ryzyka uprawiac niemal na calym terytorium 
kraju pod warunkiem zapewnienia dobrej orgariizacji pracy, posiadania wlasciwego 
sprz9tu do zbioru ziclonki oraz dostatku sily roboczej. 

Jelinowska i wsp. [25) wsr6d miydzyplon6w wyr6zniaj,\: 
1. Wczesne (rzepik i rzep~1k ozime, mieszanki zyta z rzepikiem), 
2. Sredniego terminu zbioru (zyto ozimc, mieszanka zyta z wykq kos1natq, mieszanka 

swojecka - zyto + wyka + inkarnatka), 
3. Pozne (zycica wcsterwolcJzka, inkarnatka, mieszanka poznariska - zycica • 

trwala + wyka + inkarnatka, mieszanka gorzowska - zycica wielokwiatowa + 
wyka + inkarnatka oraz zycica trwala z wyk,i, zycica wielokwiatowa z wykq, 
pszenica z wykq. 

Malo interesujqce Sq chyba wczesne mic;dzyplony ozime, a to ze wzgl<tdu na 
ograniczenie skarmiania 1nasy rzepaku i rzepiku przez nieprzezuwacze (tioglikozydy) 
öraz z uwagi na obnizenie przez nie walorow smakowych nabialu wytwarzanego z 
mleka kr6w nimi karmionych. Chyba ze chodzitoby wyl:\cznie o uzyskanie biomasy 
na zielony naw6z. Zastrzczenie budzq r6wniez miydzyplony p6inego i;bioru, za 
przyczynq negatywnego wplywu op6znionych siew6w czy sadzenia na prod.uktyw- . 
nosc roslin nastypczych (plonu wt6rnego). W rczultacie najbardziej godne zaintere­
sowania pozost.aj'\ mic;dzyplony ozimc sredniego lcrminu zbioru i dlatego im - a 
zwtaszcza zytu - trzeha poswiycic wic;cej uwagi . 

Uprawa zyta w .mi<tdzyplonie ozimym nie bez racjonalnych podstaw rozpo­
wszechnita siy w praktyce produkcyjncj. W odr6znieniu od mieszanki swojeckiej i 
gorzowskiej udaje sit; zyto w warunkach kli1natycznych catej Polski. Mozna je 
uprawiac zarowno na glebi1ch lepszych,jak i na najgorszych. Praktycznie rzecz bior<lc 
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kazde gospodarstwo dysponuje wlasnym materialem si_ewnym. Pod tym, a tak:ze 
szeregiem innych wzgl<td6w przewyzsza wi<tc nie tylko wspomniane mieszanki, ale 
nawet mieszank<t zyta z wykc\_ kosmat\_, czego dowodzi praca Krzymuskiego i Kraso­
wicza [28] . Z za~ieszczonych w niej d_anych wynika, ze tylko zawartosciq i plonem 

· bialka zyto w czystym siewie usl<tpuje mieszance zyta z wykc\_. Uprawa tej ostatniej 
wymaga jednak wiykszych nakladow, · ·a takze p6zniejszego terminu sprzytU, CO 

_opozn_ia wejscie na pole plonu wtornego. Minusy te z nawiqzkq r6wnowa2q wiyks~ 
wartosc przedplonow,\ mieszanki. Jeszcze lepsze rezultaty da -byc moze-uprawa 
pszenzyta w tym mi~_dzyplonie, bowiem Bubiczowa i wsp. [7] wykazali, ze zielonka 
l:Cgo gatunku odmiany Bokolo pod wzglydem wartosci pokarmowej przewyzsza zyto 
i pszenicy. Sprawa ta wymaga jednak dalszych badan, bowiem doswiadczenie, uwz­
gl<tdniajqce tylko zawartosc karotenow oraz b~alka og6lnego, nie pozwala definityw­
nie·przesqdzic sprawy. · 

Opr6cz warunkow meteorologicznych (m.in. ilosc i rozklad opad6w), na wynik · 
uprawy zyta w miydzyplonie wptywaj<\ \Ylasciwosci gleby. Mogq to zilustrowac dane 
Malickiego i wsp. (36], z ktorych wynika, ze zyto wyzej plonuje na glebie sredniej i 
cic;zkiej niz na lekkiej wytworzon_ej z piasku. Nie. bez znaczenia jest r6wniez stano­
wisko w zmianowaniu, i•kkolwiek zdaniem Jelinowskiej i wsp. [25] przedplon nie 
odgrywa wi~kszej roli ze wzglyQu . na ·koniecznosc obfitego nawozenia plantacji. 
Fotyma i Chrost (13] zaöbserwowali jednak tendencj~ gorszego plonowania zyta 
po owsie, Niewiadomski i Krzymuski [47] zas po jyczmi~niu ozimym i pszenicy jarej 
niz p·o zycie. Michalowski_ [40] stwierdzil zas wyzszosc pod tym wzgl~dem stano­
wiska po rosllnach niezbozowych niz po ~bozach. 

0 wydajnosci mi<tdzyplonu ozimego decyduje termin. uprawy roli i siewu, przy 
czym optimum zalezy od regionu, a nawet lokaln'ych wa~unk6w siedliska. Drobiaz­
gowe omöwienie tych spraw wykroczyloby jednak poza ramy niniejszego opra­
cowania . W celu ilustracji moze . warto jedynie wspomniec, ze np. w regionie . 
srodkowo-wschodnim ·_mic;dzyplon ten trzeba siac okoto polowy wrzesnia (25]. 
Zatem jego udanie Si<t w duzej mierze zalezy od szybki~go zakonczenia zniw r 
wykonania uprawy . . 

Kolejny, i to jeden ·z waznieJszych czynnik6_w plonotw6rczych, stanowi nawoze-
nie. Og61nie pod zyto zaleca siy od 20 ~o 30 kg N, 80_ kg Kz<? i od 90 do 110 kg P 20 5 \ 

na 1 ha. Przy tym na glebach lekkich powinn~ siy ostroznie ~tosowac potas ze wzgl~du · 
na jego antagonizm w stosunku do Mg i Ca [29]. Totez w przypadku uprawy zyta na_ 
oborniku mozna z potasu jesieniq w og6Ie zrezygnowac, a dawki fosforu ograniczyc 
do. 70-90 kg P20sfha [25]. . . . 

Nikt nie kwestionuje fäktu, ze do czynnikow najsilniej modyfikujqcych plon 
zielonej •i suc~ej masy zyt,i w miydzyplonie ozimym_ nalezy nawozenie azotowe. 
Jednak posz.czeg6Ini autorzy wskazuj,\ r6zne dawki Njako maksymalne, na kt6re 
roslina ta jeszcze reaguje. Jelinowska· i wsp. [25], a takze Lehman [29], za nimi zas . 
inni najczt;scicj przyjmujq 160 kg N/ha. Niekt6rzy jednak wskazujq na 90--120 kg 
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N/ha [1] bc!di 180 kg N/ha [8,9]. Gromadzinski [20] za najefektywniejsze uwaza 
dawki od okoto 120 do 16(}.---200 kg N/ha. W doswiadczeniach Malickiego i wsp. [36] 
kazda dawka do 180 kg N/ha wh1cznie dawala na glebie piaskowej udowodniony 
przyrost zielonej i suchej masy zyta w por6wnaniu z dawk4 mniejs2c1, podczas gdy na 
glebie lessowej celowe okazalo sü; zwi<tkszenie dawek tylko do 120 kg N/ha. Na 
rydzinie istotny wzrost zielonej masy, w stosunku do uzyskiwanej na nawozeniu 
podstawowym, obse1wowano dopiero przy dawce 180 kg N/ha , zas sucha masa zyta 
wzrastala jedynie do dawki 120 kg N/ha (tab. 5). Songin [52] na glebie kompleksu 
zytniego dobrego sl\vierdzit sukcesywny wzrost plon6w zielonej masy, a takze biatka 
i jednostek owsianych w miary zwiykszenia dawek azotu do 180 kg N/ha, przy 
utrzymaniu siy efektywnosci jednostkowej nawozu na znacznym poziomie. 

Tabela 5. Plony zyta uprawianego w nli <tdzyplonie ozimym w t z ha (srcdnio w Jatach 
1974-1976) wg Malickiego i wsp. [36] 

Dawka N 
w kg/ba 

60 
120 
180 

NIRo,os 

Zielona masa 

gleba 

piaskowa 

13,7 
17,5 
19 9 

' 
1 8 
' 

Jessowa 

22,8 
27,2 
29,2 

1, 1 

Sucha masa 

r<tdzina piaskowa lessowa r<tdzina 

23 ,7 2,8 4,0 4, 1 
26,9 3,5 4,5 4,5 
28,4 3,9 4,6 4,7 

3,8 0,4 0,2 0,3 

Z po\vyzszego wynika, ze nie spos6b z gory okreslic skutecznosci nawozenia 
azotem zyta uprawianego w mic=;dzyplonie ozimym, mierzonej wysokosciq plon6w 
zielonej i suchej masy, gdyz zalezy ona od warunk6w edaficznych. 

Obok plon6w, azot modyfikuje ich jakosc, a przede wszystkim zawartosc tego 
skladnika w biomasie, a eo za tym idzic - biatka og6lnego. Rezultaty doswiadczen 
r6znych badaczy S,\ w tym przypadku jednoznaczne. Wskazuj,1 mianowicie na wzrost 
poziomu tego skladnika pod wptywem wszystkich stosowanych dawek azotu bez 
wzglydu na warunki glebowe (12, 20, 27]. Wazniejsze jednak niz poziom bialka 
ogolnego (N-ogolnego) Sq zmiany zawartosci azotu bialkowego i azotowego, gdyz 
nadmiar azotanow w paszy moze byc przyczynq chor6b zwierzc1t. W badaniach 
Malickiego i wsp. [36] azot bialkowy - z punktu widzenia przydatnosci paszowej 
wazniejszy niz og6lny - ksztattowal siy nieco odmiennie niz ten ostatni. Przede 
wszystkim zyto uprawiane w lcpszych warunkach edaficznych (gleba ptowa i r<rdzina) 
zwieralo go przeciytnie 1nniej niz na glcbie lekkiej. Jednoczesnie poziom N-bialko­
wego w zycie byt przecie:;tnie wysoki. 
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Tabela 6. Proccntowa zawartosc N--0g6lnego, N-bialkowego i N-NO3 w suchej masie zyta 
(srednio 1974-1976) wg Malickiego i wsp. (36] 

Azot Dawka N Gleba 
w kg/ha 

piaskowa plowa ~dzina 

Og6Jny 60 2,33 2,30 2,31 
120 2,71 2,71 2,61 
180 2,99 3,00 2,90 

NIRoos 
' 

0,13 0,20 0,13 

Bialkowy 60 1,76 1,47 1,74 
120 1,92 1,68 1,78 
180 2,11 1,86 1,75 

NIRo.os 0,17 

Azotanowy 60 0,03 0,02 0,09 
120 0,08 0,07 0,11 
180 0,13 0,16 1, 10 

NIRo,os 0,03 0,05 

Na glebie lekkiej i sredniej intensyfikacja nawozenia azotowego pociqgala za sobq 
wzrost poziomu N-NO

3 
w zycie, na n;dzinie zas r6znice wywolane tym czynnikiem 

miescity sü; w grani_cach bh;du (tab. 6). 
Warto zaznaczyc, ze zdania na temat toksycznosci azotan6w Sq podzielone. 

Wedh1g jednych autor6w [8, 9] pasze zawierajqce od 0,15 do 0,20% N-N03 nie 
zagrazaj,l zdrowiu zwierz,lt. Wedlug innych [29) nieszkodliwa jest ich koncentracja 
ponizej 0,1 %, natomiastod 0, 1 do 0,4r¾J stanowijuz pewne zagrozenie, zwlaszcza dla 
kr6w cielnych. Potencjalne niebezpieczenstwo wyst(}puje przy poziomie N-NQ3 
przekraczajqcym 0,4%. W omawianych doswiadczeniach Malickiego i wsp. [36] , 
zadna dawka azotu nie podnosila koncentracji azotan6w powyzej dopuszczalnego \ 
poziomu. A wiyc zar6wno na glebie lekkiej, sredniej,jak i cit;zkiej nawet 180 kg N/ha \ 
nie powinno szkodzic zdrowiu zwierz<lt. W omawianych badaniach-co warto dodac 
- zarysowata siy tendencja spadku zawartosci azotan6w w zielonce starszych roslin. 

Jak wiadomo, w 1nü1ry uplywu okresu weget:acji zwi<tksza siy plon zielonej masy, 
a takze zawartosc i plon suchej masy zyta. Najwfr;kszy przyrost zachodzi do poczqtku 
ldoszenia [8, 9, 36 ]. Op6znienie terminu zbioru poza poczqtek tej fazy daje w 
rezultacie niewielki i przewaznie nieistotny wzrost plonu zielonki. Zwyzki plonu 
suchej 1nasy po pelnym wykloszeniu Sq wi<;ksze. Wynikajq one gl6wnie ze wzrostu 
jej zawartosci w roslinach starzejl\_cych si~ i drewniejqcych, a wi<tc odznaczaj~cych 
siy zmniejszonq wartosciq paszowq [36]. Z tego wzglydu, a takze z uwagi na szkod­
liwosc zbytniego op6znienia wejscia na pole roslin plonu wt6rnego, zbioru zyta 



14 L. Malicki, C. Mich.alowski 

Tabela 7. -L1czna liczba jednostck owsianycb z 1 ba zyta w mi~dzyplonie ozimym i ziemnia­
k6w (sred1tio w latacb 1974-1976) wg Malickiego i wsp. [38) 

Termin zbioru zyta Gleba 
i sadzenia ziemnia k6w 

piaskowa lessowa r<tdzina 

Przydatnosc zyta na pastwisko 8199 12620 10692 
Poczc\_tek ktosze1tia si~ zyta 8742 15061 12567 
Pelne wykloszenie si~ zyta 8622 14817 12035 

NIRo.os 523 188 

mit;dzyplonowego nie nalezy przeciqgac poza poczqtek ldoszenia. Jednakze 
przeciwko zbyt wczesnemu zhiorowi przemawia nadmierna zawartosc azotan6w_ w 
czasie przydatnosci zyta do uzytkowania pastwiskowego, kt6ra dopiero z wiekiem 
maleje [29) . 

Podsumowujc\C rozwazania o miydzyplonach ozimych, nalezy stwierdzic, ze jest 
to wfasciwie jedyny mi<;dzyplon, kt6rego uprawy mozna zalecac bez wiykszych 
zastrzezen. Wynika to z jego malej zawodnosci, og6lnej dostt=;pnosci i stosunkowo 
niskiej ceny (zwtaszcza zyta, kt6re przede wszystkim powinno siy preferowac) 
materialu siewnego, a takze mozli~osci uzyskiwania plon6w przekraczajqcych 20 t 
zielonki z 1 ha, a wiyc na poziomie zapewniajqcym optacalnosc uprawy. Plony tego 
rzc:;du wzglydnie latwo da sit; uzyskac, przestrzegajqc wlasciwego terminu siewu, 
s tosujqc odpowiednie nawuzenie mineralne orazzbierajqc mic:;dzyplon woptymahiym· 
terminie, eo nie przekracza zdolnosci nawet guspodarstw stabiej zorganizowanych. 

Z mit;dzyplonem ozimym nierozerwalnie tqczy sit; plan wt6ry (wt6rny) - tofez 
nie wchod2<1c glybiej w prob lern - nie da siy calkowicie skwitowac go w tym miejscu 
milczeniem. Wystarczy chyba jednak ograniczyc siy do kilku uwag na tematziemnia­
k6w i kukurydzy. Pierwsza z tych roslin stanowi najbardziej typowy plon wt6ry w 
rodzimych gospudarstwach rolniczych catego kraju. Wedrug badan Michalowskiego 
[40] w ponad 70% przypadk6w rolnicy posprzt;cie miydzyplonu ozimego (najczysciej 
zyta w czystym siewie) sad2<1 ziemniaki, w 11 % zas kukurydzt;. 

Jesli chodzi o zie1nniaki, to nie ulega kwestii, ze plonujq one tym gorzej, im p6zniej 
si~ je sadzi . llustrujcl to chocby wyniki badan Malickiego i wsp. [37, 38). Trzeba by 
jednak precyzyjnie okreslic stopien tej szkodliwosci w r6znych warunkach siedliska. 
Na glebie lessowej bardziej szkodliwe okazalo si~ bowiem przesuni~cie terminu na 
pocz.1tek kloszenia siy zyta niz dalsza zwloka, bo nie powodowala ona istotnej znizki 
plonu, podczas gdy na rt;dzinie i glebie piaskowej dopiero sadzenie ziemniak6w po 
zbiorze zyta w pelni wykloszonego wywolalo wi~ksze straty. Na wszystkich jednak 
badanych glebach t'\czny plon jednoslck owsianych zyta i ziemniak6w byl wiykszy . 
(choc nie zawsze statystycznie istotnie), gdy plon wtory zajmowal pole po mic:;dzy­
plonie zebranym w poc2<1tku kloszenia sie; [7]. I to wlasciwie przes<1dzaloby spraw('; 
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na korzysc zbioru zyta w ty1n terminie, gd.yby nie brak danych odnosnie wydajnosci 
ziemhiakow, jak,\ wykazywalyby w tych warunkach uprawiane w plonie gl6wnym. 

· Kukurydza - _roslina p6znego siewu, mniej podlega wplywowi .terminu zbioru 
mi~dzyplonu ozimego, eo wcale nie ozna~za pelnego opracowania wszystkich ele­
ment6w jej agrotechnikiw plonie wt6rym. lstniej~ r6wniez mozliwosc uprawy innych 
gatunk6w w_ tym plonie; Jednq z nich przedstawiajc\ Gonet i Stadejek [ 17, f8]. 
Stwierdzili oni mianowicie pefnq przydatnosc kukurydzy i slonecznika do uprawy na 
ty1n stanowisku. · 

Wnioski 

1. _ Najwiyksz,i wartosc wsr6d mi<td~yplon6w majq miydzyplony ozime, a to z racji 
matej zawodnosci, niewielkich naklad6w na produkcjt; oraz duzej wydajnosci 
wartosciowej zielonki, eo z_apewnia oplacalnosc ich uprawy. ·z wielu wzglt;d6w 
nalezaloby preferowac w nich zyto ."Doktadnego zbadania wymag<! jednak relacja 
cztonu zmianowania: miydzyplon özimy - plon wt6ry do wysoko wydajnego 
plonu gl6wnego. 

2. Miydzyplony wsiewki majq ograniczcme znaczenie z uwagi na wi'tksZq zawodnosc 
p.Ionowania . )ednak w rejonach o sprzyjajqcych im warunkach siedliska i w 
gospodarstwach o wlasciwym poziomie materialowo-organizacyjnym, zapewnia­
jqcyrri opta'calne plony, warto je uprawiac, zwlaszcza dobierajqc odpowiednie 
gatunki traw. 

3. Mi<tdzyplony scierniskowe s,1 kulturq ",~matorskq", mogqcq odgrywac pewnc\ roly 
jako zr6dto dodatkowej paszy bqdz materii organicznej gleby jedynie w najdogod­
niejszych dfa ich uprnwy rejonach klimatyczno-glebowych orazw gospodarstwach 
najsprawnicjszych organizacyjnie i najlepiej wyposazonych w srodki produkcji. 
W tych warunkach powinno siy uprawiac przede wszystkim rosliny niemotylkowe, 
kt6rych taniosc materiatu siewnego zmniejszy straty w przypadku wysoce prawdo­
podöbnego niepowodzenia uprawy. 
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