CZYNNA OCHRONA RODZIMYCH GATUNKOW RAKOW
W PUSZCZY KOZIENICKIEJ

Witold Struzynski

Od ponad 100 lat obserwuje si¢ zanik rodzimych gatunkéow rakow w wodach
Polski. Przyczyna tego jest degradacja wod, choroba rakéw zwana dzuma racza,
stosowanie §rodkow chemicznych w rolnictwie oraz rozprzestrzenianie si¢ rakow
pochodzenia amerykanskiego. Zanik rakéw obserwowany jest rowniez w wodach
Puszczy Kozienickiej. W zwiazku z tym od 1999 r. przystapiono do realizacji pro-
gramu czynnej ochrony rakow. Objat on réwniez Puszczg Kozienicka. Prowadzone
sa inwentaryzacje stanowisk rakoéw, ocena potencjalnych stanowisk pod katem re-
introdukcji, ochrona i odbudowa populacji raka szlachetnego Astacus astacus i ra-
ka blotnego Astacus leptodactylus poprzez hodowle mtodych rakow.

Dotychczas w wodach Puszczy Kozienickiej wykazano 4 populacje raka szla-
chetnego, z ktorych jedna zanikta. Stwierdzono réwniez pojawienie si¢ raka prego-
watego zwanego amerykanskim przyczyniajacego si¢ do wypierania obu polskich
gatunkow rakow. Od 2003 r. przystapiono do restytucji raka szlachetnego i blotne-
g0 a prace sa kontynuowane.

Stowa kluczowe: rodzime gatunki rakéw, dzuma racza, hodowla mtodych rakéw

ACTIVE PROTECTION OF NATIVE CRAYFISH
IN THE KOZIENICKA PRIMEVAL FOREST

Abstract

Since the end of the nineteenth century, the populations of two native species
of crayfish, noble crayfish Astacus astacus and narrow-clawed caryfish Astacus
leptodactylus have started to decline drastically in fresh waters of Poland. The
causes of this phenomenon are fresh waters degradation, environmental pollution
from agriculture and industry, so as the spreading of alien species of crayfish and
crayfish plaque. Thus, in 1999 the program of active protection of native crayfish
started and covered, among others, the area of Kozienicka Primeval Forest. The
existing populations of crayfish were searched and new habitats suitable for restocking
were estimated. Experimental breeding of young crayfish for restocking program
was undertaken in Department of Zoology in Warsaw Agricultural University.
Starting from the year 1999, four populations of Astacus astacus in fresh waters of
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Kozienicka Primeval Forest were noticed. Although, three of them still exist. Moreover,
the occurrence of American crayfish Orconectes limosus is also observed.

In 2003 restocking of both native species in the selected waters of Kozienicka
Primeval Forest started and is currently under monitoring.

Key words: native crayfish species, crayfish plaque, breeding of young crayfish

Wstep

Pierwsze obserwacje dotyczace zaniku europejskich gatunkéw rakow stwier-
dzono w drugiej polowie XIX w. (Holdich 1988). Niepokojacym byl fakt masowe-
go $nigcia rakow, w potudniowej i zachodniej Europie. Stopniowo fala tego zja-
wiska przesuwala si¢ ku srodkowej Europie. Dopiero w kilkadziesiat lat pdzniej
wykazano, ze przyczyna masowego $nigcia rakow jest grozny grzyb Aphanomyces
astaci, nieswiadomie sprowadzony przez czlowieka w wodach balastowych stat-
koéw odbywajacych rejsy z Ameryki Pétnocnej (Struzynski 1999). W niedlugim cza-
sie pojawily si¢ kolejne czynniki doprowadzajace do zaniku pogltowia rakéw po-
chodzenia europejskiego — rozwdj przemyshu, intensyfikacja rolnictwa, melioracje
oraz stosowanie $rodkow chemicznych w walce ze szkodnikami. Fakt zaniku ro-
dzimych rakéw byt rowniez bezposrednim powodem do podjgcia prob zastapienia
tych gatunkéw rakami pochodzacymi z Ameryki Pétnocnej (Kossakowski 1966).
W ten spos6b sprowadzono raka pregowatego Orconectes limosus, ktory w stosun-
kowo krotkim czasie opanowat blisko 50% wdd europejskich, potggujac proces
wypierania rodzimych gatunkéw rakéw. Obecnie w zachodniej i srodkowej Euro-
pie wykazuje si¢ jedynie nieliczne wystgpowanie rodzimych rakéw majace charak-
ter stanowisk wyspowych. W zwiazku z tym podejmowane byly proby czynnej
ochrony poprzez hodowlg rakéw w warunkach kontrolowanych (Girsztowtt, Jaku-
cewicz 1995, Krasowski 1974, Leszczynska, Bieniakowski 1967, Mastynski, An-
drzejewski 2005, Struzynski 2007). Rowniez na Nizinie Mazowieckiej przystapio-
no do préb odtwarzania populacji rodzimych gatunkow rakow.

Od 1999 r. rozpoczgto realizacje programu dotyczacego czynnej ochrony rodzi-
mych gatunkow rakéw w Srodkowo-wschodniej Polsce. W poczatkowej fazie kon-
centrowano si¢ na zinwentaryzowaniu wod pod katem wystgpowania rakéw lub
przydatnosci badanych siedlisk dla rozpoczgcia prac restytucyjnych jednego z ro-
dzimych gatunkow rakéw. W poczatkowym okresie prace byty realizowane przy
wspotpracy z lokalnymi kotami wedkarskimi Polskiego Zwiazku Wedkarskiego.
Jednak w pdzniejszej fazie realizacji projektu skoncentrowano si¢ nad wodami zlo-
kalizowanymi w obrgbie Lasow Panstwowych lub Parkow Krajobrazowych. Czgsé¢
programu realizowana jest od 2001 r. rowniez w wodach Puszczy Kozienickiej
(w obrebie Nadlesnictwa Kozienice i Zwolen).

Etap 1. Inwentaryzacja wod Puszczy Kozienickiej

Pierwszy etap prac inwentaryzacyjnych, polegat na rozpoznaniu stanu rakow
w wodach badanego obszaru. Odbywato si¢ to poprzez rozmowy lub rozprowadza-
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nie ankiet wsrod wedkarzy zrzeszonych w Polskim Zwiazku Wedkarskim, prowa-
dzono réwniez rozmowy z pracownikami stuzb lesnych oraz parkow krajobrazo-
wych. Wiele cennych informacji uzyskano z rejonu Puszczy Kozienickiej a ich za-
warto§¢ wymagata weryfikacji poprzez przeprowadzenie odtowow kontrolnych
i penetrowanie noca ciekow lub zbiornikow retencyjnych pod katem potwierdzenia
wystgpowania rakow. Do odlowoéw wykorzystywano narzedzia putapkowe typu ra-
czniki skandynawskie. Wewnatrz putapek umieszczano §wiezo wypatroszona rybe,
narzedzie umieszczano na dnie zbiornika wodnego w poblizu potencjalnych kryjo-
wek rakow (podcigte krawedzie brzegu, poprzerastane korzeniami drzew). Co 1-2
godziny putapki byly kontrolowane, w przypadku odlowienia raka, poddawano go
rozpoznaniu z doktadnoscia do gatunku i okre$leniem pflci, osobnik byt rowniez
wazony i mierzony a po naniesieniu kropki markerem wodoodpornym wypuszcza-
ny byl do wody. Znakowanie miato na celu zapobiegnigciu powtérnego wykonania
pomiaréw morfometrycznych na tym samym osobniku. W przypadku uzyskania
negatywnych wynikéw odtowoéw kontrolnych, dane stanowisko byto poddawane
intensywnej penetracji poprzez aktywne poszukiwania zerujacych rakow w warun-
kach nocnych. Prace te wykonywano noca, poruszajac si¢ w wodzie przy uzyciu
tzw. spoodniobutdéw a dno przeszukujac przy pomocy latarek recznych o silnej mo-
cy. Bardzo czgsto w przypadku szczatkowych populacji rakow metoda ta byta nie-
zawodna. Stosowanie odlowow przy uzyciu narzedzi putapkowych odnosito skutek
jedynie przy licznych populacji rakow.

Efekty prac inwentaryzacyjnych

W ciagu 2 lat prowadzenia prac inwentaryzacyjnych wykazano 4 stanowiska ra-
ka szlachetnego, z ktorych jedna charakteryzowata si¢ bardzo licznym pogltowiem
(ryc. 1). Stanowisko to wykazano w okolicy Janikowa na jednym ze zbiornikow
retencyjnych uzytkowanych przez lokalne koto PZW. Raki wystepowaly szczegol-
nie licznie wzdhiz poludniowo-wschodniego brzegu, gesto porosnigtego starodrze-
wem olchowym. Korzenie olch stwarzaly dla rakéw idealne miejsca do zerowania,
spetnialy istotne znaczenie jako kryjowki. Pomimo, ze zbiornik byl intensywnie
uzytkowany wedkarsko to stan populacji rakow wedtug opinii wedkarzy utrzymy-
wal si¢ na niezmiennym poziomie od wielu lat.

Pozostale trzy stanowiska zajmowane byty przez mato liczne populacje, pomi-
mo ze siedliska wykazywaty optymalne warunki dla bytowania rakow. Stanowiska
te zlokalizowane zostaly na drobnych ciekach puszczy. Pierwszym z nich byla
rzeka Krypianka w okolicy wsi Molendy, ktorej koryto w catosci zachowane byto
w uktadzie naturalnym, o silnym meandrowaniu i bardzo licznych kryjowkach
(fot. 1). Drugim ciekiem stanowigcym siedlisko rakéw byla rzeka Leniwa w pobli-
7u rezerwatu przyrody, za$ trzecim — rzeka Pacynka. Wedlug opinii lokalnej lud-
nosci raki do niedawna wystgpowaly w Pacynce bardzo licznie. Niestety w trakcie
prac zwiazanych z przebudowa i czyszczeniem koryta rzeki wykonano intensywna
wycinke drzew i usunigcie pni doprowadzajac do drastycznego zmniejszenia popu-
lacji raka szlachetnego na tym stanowisku.
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Rye. 1. Lokalizacja trzech gatunkéw rakéw na badanym obszarze. Objasnienia:
e — stanowiska raka szlachetnego, * — miejsce reintrodukcji raka szlachetnego, m — miejsce
reintrodukcji raka btotnego,® — stanowisko raka pregowatego (amerykanskiego)
Fig. 1. Location of the three species of crayfish on researched area: Explanations:
® — habitats of “Astacus astacus”, * — reintroduction place of “Astacus astacus”,
m — reintroduction place of “Astacus leptodactylus”, @ — habitat of American crayfish

“Orconectes limosus”
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Fot. 1. Rzeka Krypianka — siedlisko raka szlachetnego (fot. W. Struzynski)
Photo 1. Krypianka stream — biotop of noble crayfish
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Roéwnolegle wykazano wystgpowanie raka pregowatego (amerykanskiego)
w jeziorze Kozienickim potozonym w poblizu otuliny Kozienickiego Parku Kraj-
obrazowego. Fakt ten stanowi potencjalne zagrozenie dla populacji rakow szlachet-
nych stwierdzonych w Puszczy Kozienickiej. Poza pracami inwetaryzacyjnymi przy-
stapiono do prowadzenia statych obserwacji zarejestrowanych stanowisk, zmierza-
jacych do stwierdzenia potencjalnych zagrozen lub innych czynnikow wplywaja-
cych na liczebnos¢ rakow w obrgbie poszczegolnych siedlisk.

Etap II. Typowanie wod do zaraczen

Poza pracami inwentaryzacyjnymi, prowadzono oceng poszczegolnych siedlisk
pod katem przyszlych prac zwiazanych z odbudowa poglowia rodzimych gatun-
kow rakow.

Przy typowaniu miejsc przyjeto nastgpujace kryteria:

1. Brak obcych gatunkéw rakow,

Brak norki amerykanskiej, sumika kartowatego, wegorza lub znikoma liczebno$¢

wydry jako naturalnych wrogéw rakow,

3. Optymalne dla rakéw parametry wody (np. pH > 6,5, Ca™ > 40 mg/l, niska za-
warto$¢ biogenow),
4. Wystgpowanie wodnych organizméw wskaznikowych z grup Spongiae,

Gammaridae, Plecoptera, Ephemeroptera, ktorych obecnos¢ swiadczy o stalej

— wysokiej jako$ci wody,

5. Stabilna sytuacja hydrologiczna cieku lub zbiornika wodnego (niezagrozony
jego stan podczas okresow suszy),

6. Brak potencjalnych zrodet zanieczyszczenia zlewni rzeki (np. intensywne rol-
nictwo, ferma zwierzat, zaktad przemystowy).

Wymienionym kryteriom odpowiadato kilka stanowisk:
— rzeka Zagozdzonka (stanowigca centralna 0§ Puszczy Kozienickiej),
— rzeka Ostrownica (Nadlesnictwo Kozienice),
— rzeka Mirenka (Nadle$nictwo Zwolen),
— rzeka Krypianka —gorny odcinek (Nadlesnictwo Zwolen),
— $rodlesny zbiornik retencyjny okolicy rezerwatu Ponty (Nadlesnictwo Kozienice),
— zbiornik retencyjny szkotki (Nadlesnictwo Kozienice),
— zbiornik retencyjny w poblizu Zadobrza (Nadle$nictwo Kozienice).

Cze$¢ z wytypowanych wdd, ze wzgledu na preferencje siedliskowe byla pla-
nowana do zaraczenia rakiem szlachetnym (punkty 1, 2, 3, 4, 7) a pozostate dla ra-
ka blotnego (5, 6).

Pierwsze zabiegi reintrodukcyjne wykonano w rzece Zagozdzonce wpuszcza-
jac w 2002 r. material obsadowy raka szlachetnego uzyskany z Okregu Lubelskie-
go PZW. W nastepnym roku zaraczno zbiornik retencyjny w okolicy Zadobrza.
W 2004 r. przeprowadzono zaraczenia rakiem blotnym, ktory zostat wypuszczony do
zbiornika w okolicy rezerwatu Ponty oraz do zbiornika na terenie szkotki nadles-
nictwa Kozienice.
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Od 2005 r. materiat do reintodukcji wod Puszczy Kozienickiej pochodzit z dwdch
wylegarnio-podchowalni rakow zlokalizowanych w Szkole Gtownej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie. Posiadaja one 17 basendow zasilanych woda w obiegu re-
cyrkulacyjnym, wspomaganym systemem wysoko wydajnych filtrow biologiczno-
mechanicznych z dodatkowym systemem natlenowywania wody (fot. 2). W ciagu se-
zonu uzyskuje si¢ okoto 10-15 tysigcy raczkow, ktore przeznaczane sa do zaracza-
nia wytypowanych uprzednio wod otwartych.

5 | o 20 -
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Fot. 2. Wylegarnia rakoéw w Szkole Glownej Gospodarstwa Wiejskiego (fot. W. Struzynski)
Photo 2. Crayfish culture in Warsaw Agricultural University

W zwiazku z tym, ze poddane stalemu monitoringowi stanowiska raka szla-
chetnego w Puszczy Kozienickiej charakteryzowaly sig regresem wzrostu liczeb-
nosci populacji, postanowiono na bazie lokalnego materiatu genetycznego wzmoc-
ni¢ ich stan poprzez hodowle rakéw w warunkach wylggarni, uzyskiwanie od nich
wylegu i reintodukowanie go do miejsc skad pochodzity samice-matki. Dziatania
polegaty na odlowieniu w okresie wiosennym samic raka szlachetnego z rzeki
Krypianki. Corocznie pozyskiwano 10 do 15 samic, u ktorych stwierdzono zloza jaj
pod odwtlokiem. Przewozono je do wylegarni SGGW a kazda z samic przetrzymy-
wano w podluznym basenie wylggowym wspomnianego uktadu recyrkulacyjnego
az do momentu wylggnigcia si¢ mtodych rakow i ich aktywnego Zerowania. Na-
stgpnie samice odseparowywano od miodych, ktore poddawano dalszej 2-3 mie-
sigcznej hodowli (fot. 3).

Z materialu pochodzacego z Puszczy Kozienickiej uzyskiwano corocznie okoto
500-600 mtodych raczkdéw. W okresie wczesno jesiennym przystepowano do ich re-
introdukcji w rzece Krypiance, z ktorej pochodzity ich matki. Przewozenie raczkow
i zabiegi ich wypuszczania wykonywano zwykle noca a byto to spowodowane ko-
rzystniejszymi warunkami temperaturowymi. W takich warunkach, raki znacznie lepiej
znosza transport i szybciej adoptuja si¢ do nowych warunkow srodowiskowych.
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Fot. 3. Samica raka szlachetnego z mtodymi (fot. W. Struzynski)
Photo 3. Female of noble crayfish with juveniles

Do 2007 r. przeprowadzono tacznie 3 reintrodukcje bazujace na podchowywa-
nym materiale pochodzacym z rejonu objgtego czynna ochrona. Obserwacje prowa-
dzone nad rzeka Krypianka sugeruja wyrazny wzrost liczebnosci rakow, szczegol-
nie zauwazalna jest ilo$¢ osobnikéw miodocianych w wieku 1-2 lata, co sugeruje,
ze zabiegi czynnej ochrony zaczely odnosi¢ pozytywny skutek.

Niestety odmiennie wyglada sytuacja raka btotnego, ktérego wsiedlenie pod-
jeto na dwoch stanowiskach (materiat obsadowy pochodzit z Laséw Janowskich).
Proba wsiedlenia w poblizu rezerwatu Ponty zakonczyla si¢ przypuszczalnie nie-
powodzeniem. Niewykluczone, Ze przyczyna tego jest rozbudowanie zbiornika, co
przy braku jego zasilania z jakiegokolwiek cieku (jedynie wody opadowe) dopro-
wadzilo do wyptycenia a co za tym idzie podatnosci na przemrazanie i pojawianie
si¢ deficytow tlenowych w okresie zimowym. Prowadzone obserwacje i odtowy
kontrolne nie wykazaty na tym stanowisku zerujacych rakow blotnych, co praw-
dopodobnie wskazuje na niepowodzenie jego reintodukc;ji.

Podobny efekt zaburzenia funkcjonowania wypuszczonego poglowia rakéw
uzyskano w zbiorniku na terenie szkotki lesnej. Przez dwa lata reintrodukowana
populacja raka blotnego charakteryzowata si¢ bardzo dobrym rozwojem, stwier-
dzano zaréwno osobniki w odlowach kontrolnych jak i podczas obserwacji noc-
nych przy uzyciu latarki, wykazywano sukces rozrodczy rakéw i ich szybkie przy-
rosty. Niestety na skutek poglebiania 2 zbiornika doprowadzono do masowego
$nigcia rakow i1 zaniku populacji.

Pomimo tych dwdch niepowodzen, prace nad restytucja rakéw w Puszczy Ko-
zienickiej nalezy jednak prowadzi¢. Nalezy szczegodlnie skoncentrowac si¢ na drob-
nych ciekach, ktore daja duza szansg na odtworzenie populacji rakéw szlachetnych.
Jest to tym istotniejsze, ze ich lokalizacja w obrgbie Lasow Panstwowych daje swo-
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iste zabezpieczenie siedlisk. Cieki te, nie przedstawiaja wigkszej warto$ci wed-
karskiej — tym samym nie sa uzytkowane i zbyt czgsto penetrowane przez ludzi.
Oddalenie tych wod od miejsc duzej antropopresji dodaje im wartosci przyrodni-
czej, ktora w przypadku prac restytucyjnych nad rakami jest szczegdlnie niezbed-
na. Element ten jest tym istotniejszy, ze wiele stanowisk rakow, ktore do niedawna
charakteryzowaly sig ich znaczna liczebnoscia uleglo zagtadzie na skutek nieprze-
myslanych zabiegéw zarybieniowych. Tego rodzaju sytuacja miala réwniez miej-
sce w Puszczy Kozienickiej, kiedy poprzez wprowadzenie przez wedkarzy sumika
kartowatego doprowadzono do catkowitego zaniku raka szlachetnego w Janikowie
pod Kozienicami.

Podsumowanie

W ramach pierwszego etapu prac inwentaryzacyjnych wykazano, ze na obsza-
rze Puszczy Kozienickiej rak szlachetny wystgpowat jeszcze kilkanascie lat temu
w wielu drobnych ciekach. Z informacji ustnych wynika, ze byt stwierdzany row-
niez w otulinie Kozienickiego Parku Krajobrazowego, migdzy innymi w starorze-
czach Wisty. W wyniku inwentaryzacji stwierdzono tylko 4 populacje raka szla-
chetnego. Wykazano jednoczesnie, ze obszar ten jest w obregbie ekspansji obcego
gatunku raka — raka prggowatego pochodzacego z Ameryki Poinocnej, wykazujac
go w jeziorze Kozienickim.

Pomimo rozprzestrzeniania si¢ raka prggowatego i innych antropopresyjnych
zagrozen dla rodzimych rakéw, czynna ochrona i reintrodukcje prowadzone na ob-
szarach zmniejszonego ryzyka sa jedyna droga dajaca szans¢ na utrzymanie na lis-
cie naszej krajowej fauny tych niegdy$ powszechnie wystepujacych skorupiakow.
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