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Analiza funkcjonalna ksztaltowania rozwigzan
pomieszczenn w budynkach jednorodzinnych
stosujacych bierne systemy ogrzewania

Abstract

The functional analysis presenting the for-
mation of room design executions in detached
houses with passive heating systems installed.
Traditional design of detached houses, in general,
comes down to providing damp-proof walls and
insolation control. Detached houses with passive
systems should have only such executions of their
form, construction and their interior as well as well
as exterior living space which would enable maxi-
mum utilization of solar energy and minimalize its
drain. On the basis of the chosen projects of deta-
ched houses with energy-saving systems realized
in the climate zone resembling the one in Poland
(the moderate climate) it could be observed, that
besides their traditional conformity with functional
room design scheme, they also fulfil new important
principles which are mentioned in the article.
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Wstep

W tradycyjnym projektowaniu pomie-
szczefi doméw jednorodzinnych wazna
role odgrywaja zwiazki funkcjonalne,
wielko$¢ oraz przydatno$¢ pomieszczen
dla danej funkcji. W matym stopniu uza-
leznia si¢ usytuowanie pomieszczen od

stron $wiata, a czynniki "energetyczne"
prawie w ogéle nie sa brane pod uwage.

Rozpatrywanie probleméw energety-
cznych sprowadza si¢ gléwnie do izola-
cyjnoSci Scian 1 kontroli nastonecznienia.
Domy jednorodzinne stosujace bierne sy-
stemy wykorzystania energii sloneczne;j
powinny mie¢ takie rozwigzania formy,
struktury oraz przestrzeni wewnetrznej i
zewngtrznej, ktére umozliwilyby maksy-
malne zyski ciepta z promieniowania sto-
necznego.

Na podstawie analizy wybranych pro-
jektow energooszczgdnych doméw reali-
zowanych w warunkach klimatycznych
zblizonych do polskich, tzn. w strefie kli-
matu umiarkowanego, zauwaza si¢, Ze
précz tradycyjnej prawidlowosci rozwia-
zania ukladu funkcjonalnego pomiesz-
czefi spelniaja one réwniez nowe wazne
zasady.

Zasady ksztaltowania rozwigzan
pomieszczen

1. Podziat pomieszczen w budynku na
strefy temperaturowe:
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— Istrefa: 18°C i ponizej (przy zato-
zeniu dopuszczalnej minimalne]
temperatury w budynku),

— I strefa: od 18°C do 20°C,

— I strefa: od 20°C do 22°C,

— IV strefa: powyzej 22°C.

2. Lokalizowanie sasiadujacych pomie-
szczen tej samej strefy temperaturo-
wej obok siebie lub jedno nad drugim,
pod warunkiem, ze nie koliduje to z
uktadem funkcjonalnym catego bu-
dynku;

— w I strefie temperaturowej: pomie-
szczenia pomocnicze, przedsio-
nek, komunikacja, pokéj hobby,
cieplarnia zima,

— w II strefie temperaturowej: w.c.,
sypialnia, garderoba,

— w III strefie temperaturowej: pokodj
pracy, pokdj dzienny, jadalnia, ku-
chnia, pokéj zabaw,

— w IV strefie temperaturowe;: la-
zienka, cieplarnia latem.

3. Sytuowanie pomieszczen wzgledem
stron Swiata.

Wiedzac o koniecznym o$wietleniu 1
porze przebywania w danym pomiesz-
czeniu, jak réwniez o dodatkowych zy-
skach cieplnych z bezpoSredniego pro-
mieniowania stonecznego mozna pogru-
powa¢ pomieszczenia zaleznie od stron
Swiata:

— od pétnocy: w.c., komunikacja, po-
mieszczenia pomocnicze, przed-
sionek,

— od péinocnego wschodu 1 péinoc-
nego zachodu: sypialnie, pokoj
hobby, garderoba,

— od potudnia: pokéj dzienny, cie-
plarnia,

— od potudniowego wschodu: pokdj
pracy,

— od poludniowego zachodu: jadal-
nia, pokéj zabaw,

— od wschodu 1 zachodu: kuchnia,
sypialnie.

4. Urzadzenie strefy buforowej — osla-
niajacej od strony péinocnej i nawie-
trznej.

Taka strefa moze by¢ utworzona z po-
mieszczen, ktére nie wymagaja ogrzewa-
nia, np.: garaz, komérka, schowek, po-
mieszczenie na opat, warsztat, spizarnia,
a takze pomieszczenia nalezace do I stre-
fy temperatur, takie jak: przedsionek, ko-
rytarze, klatki schodowe, pomieszczenia
pomocnicze. Poniewaz kuchnia, pralnia,
lazienka wytwarzaja duzo ciepta eksplo-
atacyjnego, mozna je rowniez sytuowac
w strefie buforowej budynku.

5. Dazenie do tego, aby pomieszczenia
znajdujace si¢ w strefie potudniowe;,
otwarte] na pozyskiwanie promienio-
wania stonecznego, byly jednoprze-
strzenne. Ogrzane powiletrze moze
bez przeszkdd cyrkulowad, ogrzewa-
jac pomieszczenia w strefie poéinoc-
nej. Nadmiar ogrzanego powietrza
moze zosta¢ wypuszczony na zew-
natrz. Natomiast kubatury wydzielone
1 zamknigte powinny znajdowac si¢ w
strefie pétnocnobuforowe;.

6. Umozliwienie zmniejszania powierz-
chni uzytkowej pomieszczen o wyso-
kim komforcie cieplnym zima, a zwig-
kszania jej latem.

Zalecane jest zaprojektowanie domu
jednorodzinnego w taki sposdéb, aby w
zimie zmniejszy¢ liczbe pomieszczen o
temperaturze +20°C i wigcej.
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Dazy si¢ réwniez do tego, aby od stro-
ny potudniowej utworzy¢ strefe buforo-
wa, np. cieplarnig¢, ktéra moglaby otaczad

pomieszczenia pozostajgce w centrum
budynku.

7. Wspdblzalezno$¢ pomiedzy podzialem
na strefy temperaturowe a strefami na-
turalnego o$wietlenia pomieszczen.
Od strony potudniowej budynku, naj-

bardziej doswietlajacej, zlokalizowane sa

pomieszczenia nalezace do Il 1 IV strefy
temperaturowej. Natomiast pomieszcze-
nia o mniejszych otworach okiennych
znajduja si¢ w II strefie temperaturowej,
o minimalnych otworach — w L.

8. Rozwiazywanie wejscia i1 gléwnej osi
komunikacyjnej domu prostopadle
do linii strefowania temperatury 1
Swiatla.

Zestawienie zasad
ksztaltowania rozwiazan
pomieszczen w budynkach
jednorodzinnych stosujacych
systemy bierne ogrzewania

Charakterystyka i schemat zasady:

1. Podzial pomieszczeri w budynku na
strefy temperaturowe:
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2. Lokalizowanie sasiadujacych pomie-
szczen tej samej strefy temperaturo-
wej jedno obok drugiego lub jedno nad
drugim:
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3. Sytuowanie pomieszczen wzgledem
stron Swiata:
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4. Zaprojektowanie strefy buforowej —
ostaniajacej od strony péinocnej 1 na-
wietrznej:
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S. Dazenie do tego, aby pomieszczenia 7. Wspélzalezno$¢ pomiedzy podziatem

znajdujace si¢ w strefie potudniowe;, na strefy temperaturowe a strefami na-
otwartej na pozyskiwanie promienio- turalnego o$wietlenia pomieszczen:
wania stonecznego, byly jednoprze-

strzenne, bez wyraznych podzialéw |

zamykaly dana funkcje w wydzielone;j @ U

kubaturze: /
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8. Rozwiazywanie partii wejSciowej i
gléwnej osi komunikacyjnej domu na osi
prostopadlej do linii strefowania tempe-
ratury 1 Swiatla:

6. Umozliwienie zmniejszania powierz-
chni uzytkowej pomieszczen o wyso-
kim komforcie cieplnym zima, a zwie-
kszania jej latem:
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