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SYMPOZJUM PT. ,BORELIOZA Z LYME
I INNE CHOROBY PRZENOSZONE PRZEZ KLESZCZE”

Migedzynarodowe Sympozjum: ,Borelioza z Lyme i inne choroby przeno-
szone przez kleszcze”, ktore odbylo sie w dniach 28 —29 kwietnia 1995 roku
w Bialowiezy, zaszczycilo swoja obecnoscia ponad 200 lekarzy i naukowcow
roznych specjalnosci, w tym 8 gosci zagranicznych reprezentujacych: Francje,
Niemcy, Rosje, Bialorus, Lotwe i Senegal. Komitet Organizacyjny stanowili
pracownicy Kliniki Obserwacyjno-Zakaznej Akademii Medycznej w Bialym-
stoku pod kierunkiem prof. zw. dr hab. DaNUTY PROKOPOWICZ.

Komitet Naukowy pod przewodnictwem prof. dr hab. BARBARY MACHNIC-
KIEy zakwalifikowal do prezentacji w formie referatow 23 prace, a w formie
plakatow 47 prac. Wiekszo$é z nich byla zwigzana tematycznie z réznymi
aspektami boreliozy z Lyme.

Srodowiskowe uwarunkowania chordb przenoszonych przez kleszcze byly
tematem sesji otwierajacej obrady pierwszego dnia Sympozjum. Dotyczyla ona
rOwniez wystepowania, a takze biologii kleszczy spotykanych na terenie Polski.
Wnoszac wiele informacji nieznanych, zwlaszcza lekarzom, stanowila wazne
wprowadzenie do problematyki epidemiologii i epizootiologii zakazen Borrelia
burgdorferi. Szczegélne znaczenie mialy dane potwierdzajace wystgpowanie
tych kretkdw w kleszczach Ixodes ricinus i u zwierzat na terenie Polski.
Obserwacje te byly zbiezne z wynikami prezentowanych badan epidemiologicz-
nych, serologicznych i klinicznych dotyczacych ludzi, i potwierdzaty endemicz-
e wystgpowanie boreliozy z Lyme, zwlaszcza na niektorych obszarach lesnych
Polski pétnocno-wschodniej. Prace gosci zagranicznych wygloszone w tej
Czgsci Sympozjum dostarczyly informacji na temat wystepowania kretkow
Borrelia burgdorferi w kleszczach Ixodes persulcatus na terenie Rosji, a takze
B. crocidurae w Afryce Zachodnie;.

W sesji poswieconej klinicznymi aspektom boreliozy z Lyme zaprezen-
towany zostal réznorodny i wielonarzadowy obraz kliniczny choroby, ze
Szczegblnym uwzglednieniem zmian skérnych i stawowych. Zakres wygloszo-
nych referatéw obejmowal rowniez wybrane zagadnienia diagnostyczne doty-
Czace neuroboreliozy, a takze wciaz dyskusyjny problem boreliozy wrodzone],
mamfestac]e kliniczne tej choroby. Cennym uzupelnieniem tej sesji byly
Zwigzane z nia tematycznie plakaty prezentujace doswiadczenia lekarzy styka-
Jacych si¢ z borelioza z Lyme w réznych czeSciach Polski.
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Problem przydatnosci i wiarygodnosci badan serologicznych stosowanych
w diagnostyce zakazen kretkami B. burgdorferi byt tematem referatow kolejne;j
sesji, a takze czeSci plakatow. W prezentowanych pracach podjgto proby
wyboru testow serologicznych, optymalnych przy wykrywaniu przeciwcial
przeciw antygenom szczepOw wystepujacych na terenie Polski. Dowodow na
znaczne zréznicowanie ich budowy dostarczyla praca autoréw niemieckich,
wykazujaca znaczne zroznicowanie budowy szczepdw Borrelia afzelii, w przeci-
wienstwie do Borrelia burgdorferi sensu stricto 1 Borrelia garinii.

Drugi dzien obrad byl poswigcony kleszczowemu zapaleniu mdozgu. Szcze-
golna uwage zwrdocono tu na profilaktyke, ktora w formie szczepien stala si¢
dostepna dopiero od niedawna. Prezentowane wyniki wykazaly wysoka
skutecznos¢ stosowania szczepionki, potwierdzajac jej duze bezpieczenstwo.

W ostatniej sesji przedstawiono inne choroby przenoszone przez kleszcze.
SzczegOlna uwage zwrocono na wciaz niedoceniane znaczenie chorobotworcze
Babesia. Referat profesora Brasseur (Francja) zwrocit uwage na wystepowanie
wywolywanej przez nie choroby u ludzi w Europie. Na mozliwo$¢ istnienia nie
rozpoznanych zachorowan w Polsce wskazuja przedstawione obserwacje
lekarzy weterynarii.

Sympozjum dostarczylo cennych mozliwosci wymiany doswiadczen i wie-
dzy dotyczacej problemOw zwiazanych z kleszczami, jako przenosicielami
drobnoustrojow chorobotworczych. SzczegOlnie wazne bylo zetknigcie si¢
punktow widzenia lekarzy praktykow z naukowcami reprezentujacymi nie
tylko medycyne, ale rowniez biologie, weterynarie czy tez epidemiologie. Dhugi
czas trwania obrad wymagatl relaksu, co umozliwita goscinno$¢ gospodarzy
Gminy Bialowiezy i Bialowieskiego Parku Narodowego, wsparta picknem
budzacej si¢, wiosennej Puszczy. Wolny czas organizatorzy Sympozjum starali
si¢ wypelni¢ spotkaniami z jej uroda.

Mamy nadziej¢, ze wzbudzone w nas zainteresowanie zgle¢bianiem pro-
blem6éw zwiazanych z chorobami przenoszonymi przez kleszcze, zaowocuje
w przyszlosci kolejnym Sympozjum, doskonalszym tak pod wzgledem or-
ganizacyjnym, jak i merytorycznym.

za Komitet Organizacyjny Sympozjum
Danuta Prokopowicz



