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Streszczenie

Celem badan byto okreslenie stereotypu zywnosci ekologicznej, funkcjonujacego wsréd miodziezy
oraz ustalenie poziomu i kierunkéw ekokonsumpcji. Ponadto - wskazanie tych segmentéw mtodych eko-
konsumentdéw, ktére sa podatne na okreslone sposoby promocji produktéw z gospodarstw ekologicznych.

Badania ankietowe wykonano na przetomie lat 2000 i 2001 wsérod 639 studentow i uczniéw Kilku
uczelni i szkot Srednich Rzeszowa i Jarostawia. Do interpretacji wynikdw wykorzystano metode analizy
gtéwnych sktadowych i metode skalowania wielowymiarowego. Stwierdzono, ze w stereotypie zywnosci
ekologicznej najwazniejszym elementem jest przekonanie, ze jest to zywno$¢ pozbawiona chemicznych
skazen i dodatkéw szkodliwych dla zdrowia. W gronie ekokonsumentédw wyrdzni¢ mozna dwa segmenty:
konsumentéw produktéw z ,,whasnej” uprawy lub hodowli (mtodziez mieszkajgca na wsi w gospodar-
stwach domowych o niskim dochodzie) oraz konsumentéw zaopatrujacych sie w sklepach z tzw. ,,zdro-
wa” zywnoscig (mieszkarcy miast, mtodziez konczaca studia lub z gospodarstw domowych o wysokich
dochodach). ,,Ekologiczny styl zycia” reprezentujg dziewczeta w wieku do 20 lat oraz miodziez mieszka-
jaca w matych miastach w gospodarstwach domowych o $rednim dochodzie. Chtopcy w wieku do 20 lat,
mieszkajacy w miastach, sa najbardziej podatni na slogany reklamowe i panujacg w ich otoczeniu mode.
Uczennice ostatnich klas szkot Srednich oraz mtodziez z matych miast i z rodzin o wysokich dochodach
stanowig te dwa segmenty, ktére zdecyduja sie na ekokonsumpcje, jesli bedg przekonane o korzystnym
wplywie produktow ekologicznych na swojga prezencje.

Wstep

Jednym z charakterystycznych elementéw przemian w rolnictwie wielu krajow
Zachodniej i Potudniowej Europy, na przetomie wiekow, jest znaczny wzrost areatu
upraw ekologicznych, np. w Wielkiej Brytanii byt to wzrost 4-krotny, a w Austrii
przeznacza sie obecnie pod uprawy ekologiczne 10% uzytkéw rolnych. Wzrasta row-
nolegle w tym obszarze popyt na produkty ekologiczne (we Francji o ponad 25%),
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rozrastajg sie roznorodne kanaty dystrybucji (bezposrednie dostawy do domoéw kon-
sumentow, bezposrednia sprzedaz przyfermowa, sprzedaz w supermarketach) [1].
Zjawisko to rozszerza sie oczywiscie na inne kontynenty. W USA ponad 20% konsu-
mentéw dokonuje do$¢ czesto zakupow w sklepach z zywnoscig organiczng [4], a
badania przeprowadzone w 1998 roku w australijskim Perth wykazaty, iz 80% miesz-
karicow jest gotowa nabywaé te produkty pod warunkiem, ze beda one tatwo dostepne
[6],

Kraje cztonkowskie Unii Europejskiej stajg sie coraz wiekszymi importerami pro-
duktow z upraw ekologicznych (z gospodarstw posiadajgcych atesty) [2], Stwarza to
wiec ogromng szanse m.in. polskiemu rolnictwu, czego efektem jest wzrastajace
zainteresowanie produkcja atestowanej zywnosci ekologicznej.

Podobnie jak w kazdej innej dziatalnosci gospodarczej, majacej na celu zaspoko-
jenie okreslonych potrzeb konsumentéw, tak i w przypadku produkcji zywnosci meto-
dami ekologicznymi niezbedne jest doktadne wczesniejsze rozeznanie tych potrzeb, a
przede wszystkim skomplikowanego uktadu ich kulturowych i ekonomicznych uwa-
runkowan. Dlatego cenne sg wszelkie préby ustalenia marketingowych i towaroznaw-
czych czynnikow decydujacych o zainteresowaniu réznych segmentéw rynku produk-
tami z upraw ekologicznych. Badania na ten temat podejmuje sie w Polsce juz od pra-
wie dziesieciu lat [4, 10, 14], Niniejsze opracowanie stanowi przyczynek do tych ba-
dan i dotyczy nowego segmentu tego rynku, ktorym w ostatnim dziesiecioleciu stata
sie grupa polskiej mtodziezy, posiadajgcej $rednie i wyzsze wyksztatcenie [10, 20].

Celem wykonanych badari bylo okre$lenie stereotypu zywnosci ekologicznej,
funkcjonujacego w gronie mtodziezy studiujacej, jak rowniez uczacej sie w szkotach
Srednich oraz ustalenie poziomu i kierunkéw ekokonsumpcji tej mtodziezy; ponadto -
wybor segmentéw miodych ekokonsumentéw, podatnych na wptyw wytypowanych
czynnikow decyzyjnych. Powinno to utatwi¢ wskazanie metod i obszaréw wzmocnie-
nia promocji ekokonsumpcji kierowanej pod adresem miodych ludzi. Promocja ta jest
z pewnoscig niezbedna, jak wykazaty bowiem badania zachowan zywieniowych stu-
dentéw 21 europejskich krajow (w ramach European Health Behavior Survey), polska
miodziez nie wypada zbyt korzystnie na tle rowiesnikéw z innych krajow - szczegél-
nie w zakresie spozycia ttuszczow, owocow, soli kuchennej i btonnika [31].

Materiat i metody badan

Badania wykonano na przetomie lat 2000 i 2001, metodg ankietowa, na terenie
wybranych uczelni i szk6t Srednich Rzeszowa i Jarostawia. Respondentami byli stu-
denci roznych lat: Wydziatu Ekonomii krakowskiej Akademii Rolniczej (AR), Wy-
dziatu Chemii Politechniki Rzeszowskiej (PR), Wydzialu Administracyjno-
Informatycznego Wyzszej Szkoty Informatyki i Zarzadzania (WSIliZ) w Rzeszowie
oraz uczniowie trzecich i czwartych klas Zespotéw Szkdt: Ekonomicznych (ZSE) w
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Rzeszowie, Gospodarczych (ZSG) w Rzeszowie i Spozywczych (ZSS) w Jarostawiu.
Odpowiadali oni na zawarte w kwestionariuszu ankiety pytania dotyczace:

rozumienia pojecia ,,zywno$¢ ekologiczna” (poproszono respondentéw o wskaza-
nie tych sposrdd 12 okreslen, ktore uwazajg oni za tozsame z zywnoscig ekolo-
giczna);

spozywanych przez respondentéw produktow zywnosciowych, ktére - ich zda-
niem - mozna potraktowac jako zywnos¢ ekologiczng;

subiektywnej waznosci dziewieciu wskazanych czynnikéw kulturowych (z zakre-
su postaw i przekonan) i ekonomiczno-marketingowych, decydujacych o akcepta-
cji zywnosci. Respondenci wyrazali swoj stosunek do tych czynnikdéw decyzyj-
nych, ktore autorzy réznych doniesienn wymieniajg jako elementy determinujgce
zainteresowanie polskiego konsumenta zywnoscig ekologiczng [4, 10, 14, 20],
Skala pomiarowa wazno$ci obejmowata cztery stopnie: 1- czynnik w ogoéle nie
decyduje o preferencjach i decyzjach, 2 - czynnik decyduje w niskim stopniu, 3 -
czynnik decyduje w przecietnym stopniu, 4 - czynnik decyduje w wysokim stop-
niu.

Tabela 1
Charakterystyka badanej populacji.
Characteristics of respondents.

Segmenty/Segments N %
AR 138 21,6
WSIliZ 177 27,7
Uczelnia/College PR 107 16,7
[szkota]/[school] ZSE-Rzeszéw 55 8,6
ZSG-Rzeszow 82 12,8
ZSS-Jarostaw 80 12,5
Pleé/Sex Kobiety/Women 430 67,3
Mezczyzni /IMen 209 32,7
17-18 lat/17-18 years 244 38,2
Wiek/Age 20-21 lat/20-21 years 178 27,8
23-24 lat/23-24 years 217 33,9
Do 300 zHTo 300 zt 226 35,4
Dochéd [na 1 osobe]/ 300-600 z+ 267 41,8
Income per 1 person Powyzej 600 zt/Above 600 zt 120 18,8
Brak odpowiedzi/No answer 26 4,1
Wies/Village 318 49,8
Miasto do 50 tys mieszk./Town of 15 247

Miejsce zamieszkania/ less than 50 000 residents '
Permanent address Miasto pow. 50 tys mieszk./Town of 169 26.4

more than 50 000 residents
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Zebrano i zakwalifikowano do analizy 639 ankiet wypetnionych przez studentow
i uczniéw obojga ptci, w wieku od 17 do 24 lat, o réznym poziomie dochoddéw w go-
spodarstwie domowym, mieszkajacych w miejscowosciach o réznej liczbie mieszkan-
cow (tab. 1).

Przy interpretacji wynikéw odpowiedzi na ostatnie pytanie kwestionariusza an-
Kiety obliczono warto$ci Sredniej wagi kazdego z czynnikdéw decyzyjnych wszystkich
respondentéw i poszczegdlnych wyodrebnionych segmentéw tej populacji oraz wyko-
nano obliczenia metodg skalowania wielowymiarowego [16, 17, 29]. Do obliczen wy-
korzystano komputerowy pakiet Statistica 5,0. Metodg gtownych skfadowych Hotel-
linga wyznaczono pozycje wszystkich uwzglednionych w pytaniu ankiety czynnikow
decyzyjnych, w trojwymiarowej przestrzeni. Podstawg skalowania wielowymiarowego
(multidimensional scaling) bylty macierze odlegtosci euklidesowych, wystepujgcych
pomiedzy poszczegblnymi grupami respondentdw réznigcych sie picig i wiekiem, a
takze poziomem dochodéw w gospodarstwie domowym i miejscem zamieszkania,
uzyskane metoda aglomeracji w analizie skupien (cluster analysis). Macierze postuzy-
ty do wyznaczenia koncowej konfiguracji kolejnych grup respondentéw w ukladzie
trzech gtownych sktadowych.

Wyniki badan i ich dyskusja

Zestawienie wynikéw odpowiedzi na pierwsze pytanie ankiety (rys. 1) jedno-
znacznie wskazuje na to, ze pojecie zywnosci ekologicznej (z upraw ekologicznych)
kojarzone jest z pojeciem tzw. ,,zdrowej” zywnosci, czyli produktéw bezpiecznych dla
zdrowia. Wskaznik frekwencji sformutowania ,,bezpieczenstwo spozywania” przekra-
cza 80%. Bezpieczenstwo to utozsamiane jest jednak wytgcznie z nieobecnoscig srod-
kow chemicznych (produkty z upraw bez pestycydow i nawozow mineralnych, bez
pozostatosci innych skazer chemicznych lub bez dodatkdw stosowanych w przetwor-
stwie rowniez uzyskaty wskazniki frekwencji w granicach 70-80%). Jest to zatem
objaw typowej dla wiekszosci spoteczenstwa - nie tylko polskiego - chemiofobii [5, 6,
9, 18, 30]. Niewielki odsetek wskazan uzyskaty warianty produktow o jakosci wyzszej
od konwencjonalnych - o wyzszej warto$ci odzywczej, lepszych cechach sensorycz-
nych czy wyzszej trwatosci. Swiadczy¢ to moze dodatkowo o zakorzenionym stereo-
typie rolnictwa ekologicznego lub biodynamicznego, ktére wprawdzie wytwarza zyw-
no$¢ pozbawiong skazen chemicznych, ale nietrwata i mato atrakcyjng sensorycznie.
Wspomnie¢ nalezy, ze jest to stereotyp niezgodny z wynikami wielu badar porow-
nawczych [7, 15, 24, 26, 28]. Kilkanascie procent respondentow uznato, ze zywnos¢ z
upraw ekologicznych posiada zalety wazne do prawidtowego odzywiania, sg to bo-
wiem produkty niskokaloryczne, dietetyczne, wegetarianskie lub energetyzujgce. W
odniesieniu do trzech pierwszych grup zaobserwowano wyrazne zrdznicowanie
wskaznika frekwencji pomiedzy populacja ekokonsumentéw i populacjg konsumentow
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»konwencjonalnych”. Milodziez deklarujgca spozywanie produktow z upraw ekolo-
gicznych 3-krotnie czesciej utozsamia je z zywnoscig niskokaloryczna, dietetyczng lub
wegetarianska.

Rys. 1. Stereotyp zywnosci ekologicznej w badanej populacji.
Fig. 1.  Stereotype of organie food in the examined group.

Odsetek studentéw i uczniow prze$wiadczonych o tym, ze spozywa zywnos$é
ekologiczna, jest zaskakujgco wysoki (57,3%), zwazywszy na skale produkcji tej zyw-
nosci w Polsce; w sezonie 1999/2000 Ekoland wydat atesty 174 gospodarstwom rol-
nym o facznej powierzchni ponad 5,5 tys. ha, co w poréwnaniu z Dania, Austria,
Niemcami, Finlandig i innymi krajami Europy Zachodniej jest przystowiowa kroplg w
morzu [25, 32].

Wyijadnienia tego zjawiska nalezy szuka¢ w danych zebranych w tab. 2. i w mate-
riatach Zrédtowych. Respondenci deklarujacy ekokonsumpcje najczesciej wskazywali
owoce i warzywa (niektdrzy z nich réwniez soki owocowe i warzywne) - ponad 60%
tej grupy badanej populacji. Bardzo czesto jednak w kwestionariuszach ankiety zna-
lezé mozna byto w tym miejscu okre$lenie: ,....z whasnej dziatki...” Swiadczy to o in-
nym, niz to podaje literatura przedmiotu, potraktowaniu przez te miodziez pojecia
»Zywnos¢ z upraw ekologicznych”. Poglad ten przyjmuje, ze zaniechanie stosowania
w produkcji (przydomowej) nawozéw mineralnych i chemicznych $rodkéw ochrony
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roslin (uzasadnione produkcjg na wtasne potrzeby konsumpcyjne, a nie ,,na sprzedaz”)
jest wystarczajgcym warunkiem pozwalajgcym na okresSlenie uzyskanych produktéw
jako ekologicznych. Nalezy przypuszczaé, ze poglad ten wystepuje w duzej czesci
catego naszego spoteczenstwa, a nie tylko wsréd miodziezy, dlatego nie mozna go
pomijaé. Zjawiska te nazwa¢ mozna ,produkcja quasi-ekologiczng” i ,auasi-
ekokonsumpcjg”. Przeprowadzone badania wskazuja, ze okre$lenia te dotyczg tez pro-
dukcji i konsumpcji mleka (od wiasnej krowy), domowych przetworéw mlecznych
oraz jaj i miesa.

Wéréd towaréw zywnosciowych, nabywanych w sieci detalicznej, a uznawanych
przez respondentdw za zywno$¢ ekologiczng, najczesciej wystepowaty: jogurty i kefi-
ry, wyroby zbozowe (pfatki, kasze itp.) i pieczywo z maki razowej. Kilkuprocentowy
odsetek ekokonsumentdéw nabywa i spozywa produkty sojowe i kietki.

Uwzglednione w badaniach charakterystyki demograficzne i ekonomiczne w réz-
nym zakresie wptywajg na poziom ekokonsumpcji (i quasi-ekokonsumpcji). Mezczyz-
ni znacznie czesciej deklarowali spozywanie nabiatu (twarogi, jaja) i mleka - prawie %
tej grupy, podczas gdy kobiety sg w znacznie wyzszym stopniu zainteresowane spo-
zywaniem wyrobdw zbozowych i kietkow. Segment mtodziezy starszej (23-24 lata)
odznacza sie wyzszym odsetkiem konsumentdw jogurtu i pieczywa z maki razowej
oraz wyrobow sojowych i kietkéw. Wraz z wiekiem obniza sie natomiast zaintereso-
wanie mtodziezy ekokonsumpcjg owocow i warzyw, mleka i biatego miesa. Sadzi¢
nalezy, ze wiek ankietowanych jest tylko przyczyna posrednia, natomiast bezposrednia
- poziom edukacji ekologicznej (zajecia programowe w szkole i na uczelni, kontakt z
prasa, wptyw Srodowiska, czesto nowego w przypadku uczniéw i studentéw podejmu-
jacych nauke poza miejscem statego zamieszkania). Potwierdzeniem tego moga by¢
wyniki ankiety przeprowadzonej w gronie ponad 1300 mtodych Amerykandw, ktdre
$wiadcza o korzystnym wptywie edukacji ekologicznej najako$é zywienia [8],

Mtodziez mieszkajgca na wsi w wyzszym stopniu wyraza poglad guasi-
ekokonsumpcji. Odsetek tego segmentu deklarujgcy spozywanie ,,zdrowych” owocow
i warzyw przekracza 70% i jest o prawie 20% wyzszy niz w przypadku miodziezy
mieszkajacej w miastach. Dwukrotnie wyzszy jest tez odsetek mtodziezy pochodzacej
ze wsi, zaliczajacej do zywnosci ekologicznej spozywane przez siebie mleko i nabiat
oraz biate mieso. Mieszkajacy w miastach powyzej 50 tys. uczniowie i studenci cze-
$ciej natomiast wskazujg na jogurt, pieczywo razowe, produkty sojowe i Kietki jako
nabywane przez siebie produkty ekologiczne.

Podobne relacje zachodzg przy podziale badanej populacji na segmenty réznigce
sie wysokoscig dochodéw. Wraz ze wzrostem dochodéw wzrasta bowiem odsetek
ekokonsumentéw (spozywajacych jogurt, wyroby zbozowe i pieczywo ciemne, pro-
dukty sojowe), maleje natomiast odsetek guasi-ekokonsumentéw (konsumentéw owo-
cow i warzyw, nabiatu, mleka i biatego miesa).
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Na rys. 2. przedstawiono wartosci Sredniej wagi poszczeg6lnych czynnikéw, de-
cydujacych o zainteresowaniu konsumpcja zywnosci z gospodarstw ekologicznych.
Czynniki te ujeto wstepnie w czterech grupach:

» grupa czynnikow ,,ekologicznych”, wigzacych sie z gtownym kanonem ekorolnic-
twa, mowigcym o zaspokajaniu podstawowych potrzeb zywieniowych w sposob
minimalnie obciazajacy Srodowisko naturalne cztowieka (wartos¢ odzywcza i
bezpieczenstwo spozywania produktu, dbatos¢ o wiasne zdrowie, che¢ zmniej-
szenia skazenia srodowiska);

» dwa czynniki (,estetyczne”), wynikajace z potrzeby atrakcyjnej prezencji (dba-
tos¢ o whasny wyglad, konieczno$¢ stosowania diety - czynnik, ktéry w tej grupie
spoteczenstwa nie wigze sie z dolegliwosciami zdrowotnymi, a raczej z utrzyma-
niem atrakcyjnej sylwetki);

» czynniki, ktére mozna zaliczyé do grupy marketingowych (reklama, moda);

e cena.

Rys. 2. Wazko$¢ czynnikéw decyzyjnych badanej populacji.
Fig. 2. Importance of the factors for the examined group.
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Przedstawione na rys. 2. $rednie wagi czynnikdw wskazujg na dominujaca role
bezpieczenstwa spozywania produktdw zywnosciowych, jako cechy jakosciowej wa-
runkujacej dobrg kondycje zdrowotna. Troska o wiasne zdrowie i poziom zagrozen ze
strony produktu decyduja o preferencjach miodziezy w zakresie zywienia i produktow
spozywczych w wysokim stopniu. Nieco mniejszg role odgrywaja dwa pozostate
czynniki ,,ekologiczne” - warto$é odzywcza i mozliwo$¢ whasnego korzystnego wply-
wu na czystos¢ Srodowiska, ktore decydujg o preferencjach badanej populacji tylko w
przecietnym stopniu. Jest to kolejnos¢ zgodna z konsumencka strukturg jakosci pro-
duktéw spozywczych, okreslong przez wielu polskich autoréw [11, 12, 13, 21, 22, 23],

Innymi czynnikami, ktore zdajg sie odgrywac role bardziej niz przecietna, sa: ce-
na i dbato$¢ o wihasny wyglad. Czynniki marketingowe: reklama i moda ksztattujg
preferencje miodziezy w niskim stopniu. Stanowi to potwierdzenie rezultatow szeregu
badan o do$¢ wazkiej roli ceny i o niewielkim wplywie reklamy na popyt i preferencje
w zakresie zywnosci [3,11, 13, 27].

W tab. 3. poréwnano wartosci $redniej wagi poszczeg6lnych czynnikéw, obli-
czone oddzielnie dla ekokonsumentow i dla grupy konsumentéw nie spozywajacych
zywnosci ekologicznej. Wartosci te wskazujg na to, ze czynnikami, ktére zachecaja
miodziez do zainteresowania sie zywnoscig ekologiczng, sa: bezpieczenstwo spozy-
wania, warto$¢ odzywcza produktow, troska o wkasne zdrowie i o czystos¢ Srodowiska
naturalnego (wyraznie wyzsze wartosci Sredniej rangi w grupie ekokonsumentow).
Cena stanowi natomiast czynnik o wyzszej wazkosci dla grupy konsumentéw zywno-
ci konwencjonalnej, w niej nalezy wiec upatrywac¢ gtéwnej bariery w zakupie - zwy-
kle drozszej - zywnosci z gospodarstw ekologicznych. Informujg o tym tez Bartnik i
Moroz [4] oraz Ozimek [20],

W tab. 4. zestawiono wartosci fadunkdw czynnikowych, obliczone metodg Hotte-
linga, a obraz graficzny usytuowania czynnikéw decyzyjnych przedstawiono na rys. 3.
Wartosci te wskazujg jednoznacznie na to, ze gtéwna skladowa 1 powigzana jest z
wazkoscig czynnikdéw ekologicznych, ktdre wczesniej wyodrebniono jako grupe (war-
to$¢ odzywcza produktu, bezpieczenstwo jego spozywania, dbatos¢ o wiasne zdrowie,
cheé¢ zmniejszenia skazenia Srodowiska). Gtdwna skfadowa 2. obrazuje wazkos¢ re-
klamy i mody, a zatem marketingowe oddziatywania na konsumenta, a gtéwna skita-
dowa 3. reprezentuje wazko$¢ ceny i czynnikéw ,estetycznych” - dbatosé o wiasny
wyglad i koniecznos¢ stosowania diety.

Wartosci wspotrzednych zestawione w tab. 5. pozwalajg na wskazanie tych seg-
mentdéw badanej grupy miodziezy (wyodrebnionych na podstawie cech demogra-
ficznych tej populacji i jej statusu materialnego), ktére w tréjwymiarowej przestrzeni,
utworzonej przez czynniki ekologiczne, marketingowe i ,,estetyczne”, zajmujg pozycje
w tym samym fragmencie tej przestrzeni, co jedno ze skupisk czynnikéw decyzyjnych
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(rys. 3). Zbiezno$¢ tego usytuowania mozna interpretowac jako zalezno$¢ wazkosci
okreslonej grupy czynnikow decyzyjnych od demograficznego (i dochodowego) kryte-
rium segmentacji, inaczej - o0soby tworzace dany segment sg szczegdlnie

Tabela 4

Wartosci tadunkéw czynnikowych dla wazkosci czynnikéw decyzyjnych.

Eigenvalues for the importance of the factors.

Czynniki

1 Factors
Warto$¢ odzywcza produktu / Nutritional value
Bezpieczenstwo spozywania / Safety
Dbatos¢ o wiasne zdrowie / Health care
Skazenie Srodowiska / Pollution of environment
Reklama/ Advertising
Moda / Fashion
CenalPrice
Dbatos¢ o whasny wyglad / Tidiness
Konieczno$¢ stosowania diety / Diet

Gtowne sktadowe / Principal component

1 2 3
0,769 -0,084 -0,008
0,751 -,053 0,168
0,597 -0,106 0,489
0,634 0,081 0,086
-0,075 0,844 0,087
0,015 0,871 0,043
-0,337 0,052 0,643
0,302 0,112 0,678
0,276 0,049 0,597

Rys. 3. Konfiguracja czynnikéw decyzyjnych w przestrzeni trzech gtéwnych sktadowych.
Fig. 3. Configuration of the factors in the space of three principal components.
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Tabela 5

Wspétrzedne konfiguracji wybranych segmentéw badanej populacji.
Co-ordinates of the configuration of the some segments.

Gtowne sktadowe/Principal component

Segment
1 2 3

Kobiety w wieku 17 - 18 lat/ Women 17-18 years old 0,945 -0,529 0,584
Mezczyzni w wieku 17 - 18 lat / Men 17-18 years old -0,272 0,689 0,297
Kobiety w wieku 20-21 lat/ Women 20-21 years old 0,686 0,024 -0,244
Mezczyzni w wieku 20-21 lat/ Men 20-21 years old -0,763 0,334 0,324
Kobiety w wieku 23 - 24 lat/ Women 23-24 years old 0,433 0,268 -0,715
Mezczyzni w wieku 23 - 24 lat/ Men 23-24 years old -1,029 -0,787 -0,246
Mieszkancy wsi - gosp. o dochodzie do 300 zt/

- -0,318
Village inhabitant-income to 300 zt 0,386 0.571
Mieszkancy miast do 50 tys - gosp. o dochodzie do 300 zt
Town of less than 50 000 residents- income to 300 zt 0212 0.527 0,670
Mieszkancy miast pow 50 tys -gosp. o dochodzie do 300 zt
Town of more than 50 000 residents- income to 300 zt 0.000 0,335 0,075
Mieszkancy wsi - gosp. o dochodzie 300-600 zt/

-0,304 -0,349 -0,400

Village inhabitant-income 300-600 zt
Mieszkancy miast do 50 tys - gosp. o dochodzie 300-600 zt
Town of less than 50 000 residents- income 300-600 zt 1,368 0,540 0,691
Mieszkancy miast pow 50 tys -gosp. o dochodzie 300-600 zt
Town of more than 50 000 residents- income 300-600 zt 0.097 0,705 0.327
Mieszkancy Wsi - gosp. o dochodzie pow. 600 zt

-0,840 0,350
Village inhabitant-income above 600 zt 0,290
Mieszkancy miast do 50 tys - gosp. o dochodzie pow. 600 zt
Town of less than 50 000 residents- income above 600 zt 1o17 0.257 0559
Mieszkancy miast pow 50 tys -gosp. o dochodzie pow. 600 zt 0278 0,066 0.190

Town of more than 50 000 residents- income above 600 zt

swrazliwe” na skorelowang grupe czynnikoéw, Kierujg sie wiec gtownie nimi przy
wyborze produktow zywnosciowych. Interpretacja taka pozwala niejako na okreslenie
stylu zycia wyodrebnionego segmentu.

Obliczone wartosci wspétrzednych wskazuja, ze tak uczennice Srednich szkot, jak
i studentki | roku reprezentujg ,,ekologiczny” styl zycia, ,,zajmujg” one bowiem pozy-
cje w tej samej strefie, co wazko$¢ czynnikdéw zwigzanych z tzw. zdrowym stylem
zycia. Grupa badanych dziewczat w wieku 17-18 lat jest szczeg6lnie wrazliwa na ta-
kie elementy, jak dbato$¢ o whasne zdrowie i mozliwos¢ wptywu na skazenie Srodowi-
ska naturalnego, a grupa studentek I roku kieruje sie w znacznym stopniu bezpieczen-
stwem zywnosci oraz dbatoscig o wlasne zdrowie (tab. 6. - Srednie wagi najwyzsze).
Podobne relacje zaobserwowali Nowak i Crawford [19], ktorzy stwierdzili, ze w gro-



120 Izabela Cichocka, Wiadystaw Pieczonka

nie uczacej sie w australijskim Townsville mtodziezy wraz z wiekiem stabnie zaintere-
sowanie stanem swojego przysziego zdrowia.

Ekologiczny styl zycia preferuje tez mtodziez mieszkajgca na state w matych
miastach, w gospodarstwach domowych o $rednim dochodzie na 1 osobe - 300-600 zt
(tab. 5). Mtodziez ta wyrdznia sie tym, ze Kieruje sie przy wyborze zywnos$ci elemen-
tami jakos$ci zdrowotnej produktéw spozywczych - warto$cig odzywcza i bezpieczen-
stwem dla zdrowia (tab. 6). Wyr6zniajaca sie tu grupa dochodowa stanowi

Tabela 6
Wazkos¢ ekologicznych czynnikéw decyzyjnych wyodrebnionych segmentdw.
Importance of the ecological factors for the segments of the examined population.
Wartos¢ . Dbatos¢ o S,kazenle
. Bezpie- . Srodow.
odzyw. , zdrowie .
. czenstwo Pollution
Nutrit. Health .
Segment Safety of envi-
value care
ronment

Wartosci Sredniej wagi
Values of the mean importance

Kobiety w wieku 17 - 18 lat/ Women 17-18 years old 3,36 3,60 3,78 3,20
Mezczyzni w wieku 17 - 18 lat/ Men 17-18 years old 3,39 3,65 3,63 ,3,01
Kobiety w wieku 20-21 lat/ Women 20-21 years old 3,49 3,77 3,79 2,99
Mezczyzni w wieku 20-21 lat/ Men 20-21 years old 3,30 3,61 3,54 2,90
Kobiety w wieku 23 - 24 lat/ Women 23-24 years old 3,48 3,69 3,66 2,88
Mezczyzni w wieku 23 - 24 lat/ Men 23-24 years old 3,30 3,49 3,55 2,56
Mieszkancy wsi - gosp. o dochodzie do 300 z¥/
Village inhabitant-income to 300 zt 343 367 360 3,08
Mieszkancy miast do 50 tys - gosp. o dochodzie do 300 zt
Town of less than 50 000 residents- income to 300 zt 348 360 3:59 3,02
Mieszkarcy miast pow 50 tys -gosp. o dochodzie do 300 z/
Town of more than 50 000 residents- income to 300 zt 357 37 365 2,88
Mieszkancy wsi - gosp. o dochodzie 300-600 zt/

3,39 , ,64 )
Village inhabitant-income 300-600 zt 365 36 2.88
Mieszkancy miast do 50 tys - gosp. o dochodzie 300-600 zt
Town of less than 50 000 residents- income 300-600 zt 3,55 3.76 363 2817
Mieszkancy miast pow 50 tys -gosp. o dochodzie 300-600 zt
Town of more than 50 000 residents- income 300-600 zt 3.29 395 360 2,94
Mieszkancy wsi - gosp. o dochodzie pow. 600 zt

3,50 14
Village inhabitant-income above 600 zt ' 385 369 3
Mieszkancy miast do 50 tys - gosp. o dochodzie pow. 600 z4
Town of less than 50 000 residents- income above 600 zt 329 359 365 251
Mieszkancy miast pow 50 tys - gosp. o dochodzie pow. 600 zt 3,40 367 371 283

Town of more than 50 000 residents- income above 600 zt



EKOKONSUMPCJAI NIEKTORE JEJ UWARUNKOWANIA WSROD MLODZIEZY... 121

Tabela 7

Wazkos¢ ,,estetycznych’ i marketingowych czynnikéw decyzyjnych wyodrebnionych segmentéw.
Importance of the ,,aesthetical” and marketing factors for the segments of the examined population.

Cena Reklama  Moda th\J/ak:scdo Dieta
Price Advertis. Fashion _yg a Diet
Segment Tidiness

Wartosci $redniej wagi/
Values of the mean importance

Kobiety w wieku 17 - 18 lat/ Women 17-18 years old 3,34 2,00 1,88 3,88 2,96
Mezczyzni w wieku 17 - 18 lat/ Men 17-18 years old 3,17 2,18 L 3,54 2,18
Kobiety w wieku 20-21 lat/ Women 20-21 years old 3,27 1,95 1,85 3,56 2,68
Mezczyzni w wieku 20-21 lat/ Men 20-21 years old 3,31 1,84 1,74 3,18 2,26
Kobiety w wieku 23 - 24 lat/ Women 23-24 years old 3,28 191 1,69 3,55 2,64
Mezczyzni w wieku 23 - 24 lat/ Men 23-24 years old 3,05 1,93 1,63 3,16 1,01

Mieszkancy wsi - gosp. o dochodzie do 300 zt

Village inhabitant-income to 300 zt

Mieszkancy miast do 50 tys - gosp. o dochodzie do 300
zt 3,26 1,90 1,52 3,52 2,65
Town of less than 50 000 residents-income to 300 z¢

Mieszkancy miast pow 50 tys - gosp. o dochodzie do

300 z4 3,25 2,02 1,85 3,54 2,50
Town of more than 50 000 residents-income to 300 zt
Mieszkancy wsi - gosp. o dochodzie 300-600 zt
Village inhabitant-income 300-600 zt

Mieszkancy miast do 50 tys - gosp. o dochodzie 300-
600 zt 3,32 2,06 2,17 3,97 2,98
Town of less than 50 000 residents-income 300-600 zt

Mieszkancy miast pow 50 tys - gosp. o dochodzie 300-

600 zt 3,20 1,72 2,06 3,44 2,63
Town of more than 50 000 residents-income 300-600 zt
Mieszkancy wsi - gosp. o dochodzie pow. 600 zt

341 1,97 1,90 3,59 2,50

3,36 2,00 1,83 3,34 2,47

2 1 1 2,46

Village inhabitant-income above 600 zt 309 09 93 36
Mieszkaricy miast do 50 tys - gosp. o dochodzie pow.
600 zt
Town of less than 50 000 residents-income above 2.9 2,03 1.62 380 215
600 zt
Mieszkancy miast pow 50 tys -gosp. o dochodzie pow.
600 zt

z 302 187 1,83 351 2,46

Town of more than 50 000 residents-income above
600 zt
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potwierdzenie informacji, ze najbardziej sktonnymi do zakupu produktéw z upraw
ekologicznych sg $rednio zamozni konsumenci [10]. Produkty te nabywajg w 50%
osoby z dochodem nizszym niz Srednia krajowa [4], Zdaniem Jedrzejczyk [10], za-
mozny polski konsument ujawnia swoj status materialny poprzez m.in. zakupy drogiej
zywnosci, ale snobizm swoj lokuje gdzie indziej, nie w produktach z rolnictwa ekolo-
gicznego.

Z gtowna sktadowa 2. zwigzane sg dwa inne segmenty respondentéw: chiopcy -
uczniowie szkdt srednich oraz mtodziez mieszkajgca w miastach w gospodarstwach o
Srednich (300-600 z#) dochodach (tab. 5). O pozycjach tych segmentéw zadecydo-
waly: szczeg6lna podatno$¢ uczniow na wptywy reklamy produktéw zywno$ciowych,
aw przypadku miodziezy mieszkajgcej w miastach - sktonnosS¢ do podgzania za moda
(panujaca w najblizszym otoczeniu lub narzucang przez $rodki masowego przekazu).
Wskazuja na to najwyzsze - w poréwnaniu z innymi segmentami - wartosci Sredniej
wagi (tab. 7).

Czynniki ,estetyczne” - chec fadnego prezentowania sie - zdajg sie najsilniej de-
cydowaé o preferencjach zywieniowych dziewczat uczacych sie w ostatnich klasach
szkot Srednich oraz uczacej sie i studiujgcej mtodziezy mieszkajacej w matych mia-
stach do 50 tys. mieszkancow, w gospodarstwach domowych o $rednich lub wysokich
dochodach (powyzej 300 zt na jedng osobe). Wskazujg na to wartosci przedstawione w
tab. 5 oraz warto$ci $redniej rangi zestawione w tab. 7.

Whnioski

1 W gronie miodziezy uczacej sie w szkotach Srednich i studiujacej panuje stereotyp
zywnosci z gospodarstw ekologicznych, charakteryzujacy sie przeSwiadczeniem,
Ze jest to zywno$¢ pozbawiona skazen chemicznych i dodatkéw szkodliwych dla
zdrowia. Duza cze$¢ miodziezy deklarujacej spozywanie produktéw ekologicz-
nych uwaza je za niskokaloryczne, dietetyczne lub wegetarianskie.

2. W gronie miodziezy deklarujgcej ekokonsumpcje wyr6zni¢ mozna dwa segmenty:
konsumentéw produktéw z ,,wihasnej” uprawy lub hodowli oraz konsumentéw za-
opatrujacych sie w sklepach z tzw. ,,zdrowg” zywnoscig. W segmencie pierwszym
przewazajg mieszkancy wsi, uczniowie szkot Srednich i miodziez z gospodarstw o
niskim dochodzie. W segmencie drugim przewage maja mieszkarncy duzych miast,
studenci konczacy studia, mtodziez z gospodarstw domowym o wysokich docho-
dach.

3. Miodziez zenska konczaca szkote Srednig i rozpoczynajgca studia, a takze mio-
dziez mieszkajgca w matych miastach, w gospodarstwach o $rednim dochodzie, to
dwa segmenty reprezentujace ,,ekologiczny styl zycia”. Pod adresem tych segmen-
tow kierowaé nalezy promocje zywnosci z upraw i hodowli ekologicznej, odwotu-
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jaca sie do takich jej zalet, jak: brak zanieczyszczen chemicznych, wyzsza warto$¢
odzywcza, korzystny wptyw na zdrowie, produkcja bezpieczna dla Srodowiska.
Mtodziez meska konczaca szkote Srednig, szczegdlnie mieszkajgca w miastach,
Kieruje sie w znacznej mierze sloganami reklamowymi oraz panujacg w najbliz-
szym otoczeniu moda. Te dwa czynniki marketingowe moga okazac sie zatem sku-
teczne w pobudzeniu zainteresowania tej grupy mtodziezy ekokonsumpcja.
Dziewczeta konczace szkote Srednig oraz mtodziez mieszkajgca w matych mia-
stach, w gospodarstwach domowych o $rednich i duzych dochodach, to dwie gru-
py, ktére zdecyduja sie na ekokonsumpcje, jesli bedg przekonane o korzystnym
wplywie produktéw ekologicznych na ich prezencije.
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ECO-CONSUMPTION OF ADOLESCENTS AND SOME ITS CONDITIONS
Summary

The purpose of these studies was to establish the stereotype of organic food among adolescents and to
determine the level and the directions of the eco-consumption. Also, to indicate the population of young
eco-consumers who are susceptible to certain methods of promotion of food produced by ecological
farms.

The poll of 649 students from Rzeszow and Jaroslaw was studied. The interpretation of results was
carried out by the principal component analysis and multidimensional scaling. It was found that the stereo-
type of organic food was based on the assumption that this type of food is free from chemical contamina-
tion and undesired additives. The group of consumers can be divided into two subgroups: the consumers
who derive food from their “own” production (i.e. the village youth from low-income households) and the
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consumers who purchase food in so-called health food stores (i.e. the city population, college students
before graduation and the youth from high-income households). “Ecological life-style” is preferred by the
women of up to twenty years of age and the youth living in small towns in average-income households.
The men of up to twenty years of age living in cities are the most susceptible to advertising and current
fashion. Female senior high-school students, and the youth coming from small towns and high-income
households are two consumer groups who will most likely choose eco-consumption if they are convinced
that eco-products can have a positive influence on their physical appearance. H |



