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Wstep

Warto$¢ konsumpcyjna oraz technologiczna ziemniakéw i jako$¢ otrzyma-
nych z nich wyrobéw zalezy od skladu chemicznego i wladciwosci fizycznych bulw
[C1ESLIK 1997; LEszczywsk 2000]. Zmiany chemiczne w znacznej mierze rzutuja na
komplcksowy odbidr wrazen sensorycznych przez konsumenta, a w rezultacie
oceng wszystkich wyréznikéw jakosci. Z punktu widzenia konsumenta wazne jest,
aby produkt charakteryzowal si¢ dobrym smakiem, zapachem, ale przede wszyst-
kim odpowicdnim wygladem. Jedng z wazniejszych cech okreslajacych przydat-
no$¢ odmian ziemniaka jadalnego zaréwno do bezposredniego spozycia, jak i do
przerobu jest ciemnicnic migzszu bulw.

Brazowienie (ciemnienie) ziemniakoéw stanowi powazny problem w prze-
mysle spozywczym. Intensywno$¢ ciemnienia enzymatycznego zaleZy od zawartos-
ci zwigzkow fenolowych 1 aktywnosci enzymoOw [DING i in. 2002; KAABER i in. 2002]
i jest w znacznej mierze cechg genetyczng [LESZCZYNSKI 2000; ZGORSKA,
FRYDECKA-MAZURCZYK 2000] uwzgledniang przy ocenie nowych odmian.

Celem podjetych badaft bylo poréwnanie intensywno$ci ciemnienia miazgi
sporzadzonej z ziemniakéw 11 odmian przed i po ich obraniu.

Material i metody

Materialem badawczym byly bulwy 11 odmian ziemniaka jadalnego: odmia-
ny bardzo wczesne - Bard, Denar, Lord, odmiana wezesna — Cykada, odmiany
§rednio wczesne: Tokaj, Wiking, Zebra, odmiany $rednio péZne: Rywal, Sante,
Zeus 1 odmiana péZna — Wawrzyn.

Analizowane odmiany pochodzily z pola doswiadczalnego Instytutu Hodow-
Ii i Aklimatyzacji Roshn, Oddziatu w Jadwisinie.

Badania wykonano bezposrednio po zbiorze ziemniakdw. Z kazde] odmiany
pobrano préby 10 kg. Proby dzielono na dwie réwne czgéci, z ktérych jedng obie-
rano. Obranc 1 nicobrane ziemniaki rozdrabniano w malakserze przed wykona-
niem analiz.
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Oceng ciemnienia enzymatycznego prowadzono dwoma metodami: metoda
subiektywng (durniska skala barwna 1-9) i metodg obiektywna przy uzyciu chro-
mametru Minolta CR-300. Pomiar intensywnoSci ciemnienia badanych prob wy-
konano bezposrednio po rozdrobnieniu, po 30, 60, 180 i 240 minutach od mo-
mentu rozdrobnienia materiatu badawczego.

Istotno$¢ wplywu badanych czynnikdw na analizowang ceche okreslono przy
zastosowaniu analizy wariancji. Do obliczenia najmniejszej istotnej réznicy (NIR)
zastosowano test t-Studenta na poziomie istotnoséci @ = 0,05. Do obliczenia kore-
lacji postuzono si¢ analiza wariancji w regresji.

Wryniki i dyskusja

Intensywno$¢ ciemnienia enzymatycznego zalezata od czasu trwania reakgji.
Zaobserwowano réznice w barwie miazgi ziemniaczanej tuz po jej otrzymaniu
(tab. 1). Odmiany Wiking, Zeus, Wawrzyn, Sante i Bard przed ich obraniem
mialy bardzo jasng barw¢ (9,0 punktéw), a pozostalc odmiany charakteryzowaly
si¢ jasng barwg (8,0 punktéw). Wedtug wiclu autoréw [SAwiCKa, DIALO 1997
LEszczyYNsKI 2000; ZGORSKA, FRYDECKA-MAZURCZYK 2000; MOZOLEWSKY, WIECZOREK
2002] naturalna barwa migzszu bulw ziemniaka jest cecha odmianowa. Moze by¢
ona biata, kremowa lub wzglednie zétta z cala gamg odcieni posrednich.

Po 30 min od rozdrobnienia bulw niepoddanych proccsowi obierania zau-
wazono zmiang zabarwienia miazgi w kierunku ciemniejszym od 0,5 do 3,0. Naj-
intensywniej ciemniala miazga bulw odmiany Bard (zmiana barwy o 3,0 punkty).
Intensywno$¢ ciemnienia miazgi zwigkszala si¢ w miarg uplywu czasu trwania re-
akcji. Po 240 min okreslono barwg na 2,9 pkt. Najwyzsza ocene uzyskaly odmiany
Zeus i Sante (3,5 pkt.). Udowodniono, ze intensywnoS$¢ cicmnienia nie zalezata
od poczatkowej barwy miazgi.

Tabela 1; Table 1

Cicmnienie enzymatyczne miazgi bulw réznych odmian zicmniaka przed i po obraniu
(skala 1-9; 1 — kolor ciemny, niecodpowiedni, 9 — kolor bardzo jasny, odpowiedni)

Enzymatic darkening of potato pulp of different cultivars before and after pecling
(scale 1-9; 1 — dark colour, 9 - bright colour)

Przed obraniem; Before peeling I Po obraniu; After peeling
Odmiana — ——— - -
Cultivar czas pomiaru (min); time of measurcment (min})
0 30 60 180 | 240 0 30 60 180 240
Tokaj 8,0 75 6,5 45 3,0 9,0 75 7.0 5,0 35
Wiking 9,0 7.5 7,0 4,0 3,0 9,0 7,0 6.5 55 35
Cykada 8,0 70 6,0 4,0 2.5 8,0 7.0 6,5 55 5.0
Rywal 8,0 75 5,0 35 3,0 9.0 6,5 55 4,0 30
Zeus 9,0 8,0 7,0 4,0 3,5 85 8,0 7,0 5,0 4.5
Denar 8,0 7,0 6,0 3,5 25 9,0 75 70 5,5 50
Bard 9,0 6,0 5,0 4,0 20 9.0 6,0 5.5 4,5 4,0
Wawrtzyn 9,0 7,0 6,0 4,0 3,0 8,5 7.0 6,5 4,5 4,0
Zebra 8,0 70 6,0 40 2.5 8,0 6.5 6,0 40 35
Lord 8,0 7,5 6,0 50 3,0 9,0 85 7.0 5,5 5.0
Sante 9,0 7,5 55 45 | 350 8,5 6,0 5,5 4,0 35
Srednia; Mean 8,5 7.2 6,0 4,1 29 8,7 7,0 6.4 4.8 40
NIR « = 0,05
LSD a = 0.05 0,54 0,44
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Wplyw obierania na barwe¢ rozdrobnionych bulw byt istotny w nastgpuja-
cych odmianach: Tokaj, Cykada, Denar, Bard i Lord (tab. 1). Wykazano, ze
barwa miazgi z bulw obranych byla jasniejsza niz przed obraniem. Wyjatek stano-
wila odmiana Sante.

Reakcja brunatnienia zalezala od odmiany, niezaleznie od tego czy zmiane
barwy oceniano w bulwach nieobranych, czy tez po ich obraniu. Podobne wyniki
badan uzyskaly GASIOROWSKA i ZARZECKA [2000], ktére zauwazyly wplyw wilasci-
wosci odmianowych na ciemnienie miazszu bulw.

Z danych literaturowych [MUNET 1981; CIESLIK 1997] wynika, ze duza zawar-
to§¢ kwasu askorbinowego i cytrynowego w bulwach skutecznie ogranicza ciem-
nicnie migzszu. Wyzszy poziom tych zwigzkéw wplywa na pH soku i to jest praw-
dopodobnic przyczyna ograniczenia reakcji enzymatycznej utleniania polifenoli.

Na rysunku 1 przedstawiono szybko$¢ i intensywnoS¢ reakcji ciemnienia
miazgi ziemniaczanej, uzyskanej z bulw nicobranych i obranych.
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* skala 1-9: | - kolor ciemny, nieodpowiedni, 9 — kolor bardzo jasny, odpowiedni; scale 1-9; 1 -
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Rys. 1. Wplyw czasu na ciemnieniec enzymatyczne miazgi z bulw ziemniaka przed 1 po
obraniu (§rednia z 11 odmian)

Fig. 1. Influence of the time on intensity of enzymatic darkening of potato pulp be-
fore and after peeling (mean for 11 cultivars)

Stwierdzono, ze pomigdzy sposobami przygotowania préb (bulwy obrane
i nicobrane) po rozdrobnieniu oraz po 30 min nie zaobserwowano istotnych roz-
nic w barwie. Ciemnienic homogenatu otrzymanego z bulw obranych po 60, 180,
240 minutach bylo mniejsze o 0,5-1 pkt. niz z bulw nieobranych.

W praktyce stosuje si¢ czgSciowo zobiektyzowane metody oceny zabarwie-
nia surowych bulw, polegajace na poréwnaniu ciemnienia bulw ze standardowymi
tablicami (skala duniska).
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Rys. 2. Zalezno$¢ migdzy metodami pomiaru barwy
Fig. 2. Relationship between the methods of colour measuring

W prezentowanej pracy roéwniez przeprowadzono ocen¢ zmiany barwy
miazgi ziemniaczanej bulw obranych i nieobranych metods obicktywna.

Przeprowadzona analiza wariancji w regresji oraz analiza korelacji wykazata
wysoce istotna zgodnosé obu metod — wspdtezynnik korelacji r = 0,90.

Whioski

1. Intensywno$¢ ciemnienia miazgi ziemniaczanej bulw nieobranych 1 obra-
nych zalezata od odmiany i czasu trwania reakcji.

2. Reakeja ciemnienia enzymatycznego miazgi ziemniaczane] bulw nicobra-
nych byla intensywniejsza po 60, 180 i 240 minutach w poréwnaniu z miaz-
g4 bulw obranych.

3. Stwierdzono wysoce istotna zgodno§é oceny barwy miazgl ziemniaczancj
metoda subiektywng i obiektywna (r = 0,90).
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Stowa kluczowe:  ziemniak obrany i niecobrany, odmiany, miazga, ciecmnienie
enzymatyczne

Streszczenie

W pracy poréwnano intensywnoS$¢ ciemnienia miazgi sporzadzonej z bulw
11 odmian zicmniaka przed i po ich obraniu. Barwe miazgi oceniano po 0, 30,
60, 180 i 240 minutach od rozdrobnienia stosujgc dwie metody — tablice barwnc
(metoda subicktywna) i chromametr Minolta CR-300 w systemie koloréw L*a*b*
(mctoda obicktywna).

Stwicrdzono, z¢ intensywno$¢ ciemnicnia enzymatycznego zalezata od od-
miany i czasu trwania reakcji, natomiast nie zalezata od poczatkowej barwy miaz-
gl

Ciemnienie miazgi ziemniaczanej bulw nieobranych bylo intensywniejsze po
60, 180 i 240 minutach w poréwnaniu z miazga bulw obranych.

Stwierdzono wysoce istotng zgodno$¢ oceny barwy miazgi ziemniaczanej
metoda subiektywng i obicktywng (r = 0,90).
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Summary

Presented study compared enzymatic darkening of the tuber flesh for 11
potato cultivars before and after peeling. Colours of pulp were estimated after 0,
30, 60, 180 and 240 min using two methods: subjective (colour scale 1-9) and
objective Chromametr Minolta CR-300.

It was found that the intensity of enzymatic darkening depended on the
cultivars and time of reaction, but not on initial colour of the flesh. Darkening of
potato pulp made of whole tubers was more intensive atter 60, 180 and 240 min
as compared to pulp made of the tubers after peeling.

Obtained results indicate significant correlation between colour intensity
estimated according to subjective and objective methods (r = 0.90).
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