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ABSTRACT. The main source of many zoonoses is soil contaminated with feline and canine faeces. The aim of this
study was to examine the degree of soil contamination with geohelminth eggs in the area of Wroctaw. Within 2006-2007
a total of 185 soil samples (parks, backyards, playgrounds and city squares) from area were collected and then exami-
ned using flotation technique in saturated sodium nitrate. The helminth eggs were found in 37 (20%) samples. The hi-
ghest rate of contamination was in the city squares (38.2%). The eggs were also found in 29.1% of backyards. Parks
and playgrounds with sandpits were free of any contamination. The prevalence of helminth eggs in positive samples was
as follows: Toxocara spp. 3.2%, Uncinaria stenocephala 7.0%, Ancylostoma caninum 4.9% and Trichuris vulpis 4.9%.
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Wstep

W krajach rozwinigtych gléwnymi sprawcami
biologicznego skazenia gleby w miastach sg odcho-
dy pséw i kotéw. Mimo zaleceri i apeli nie udato si¢
w Polsce wprowadzi¢ powszechnego obowigzku
zbierania, a nastgpnie utylizacji odchodéw zwierzat
[1].

Badania zarazenia pséw i kotéw pasozytami jeli-
towymi podejmowane sg ze wzgledu na ochrone
zdrowia zwierzat i ludzi. Istnieje potencjalne zagro-
zenie przenoszenia na ludzi, szczegdlnie dzieci, nie-
ktérych odzwierzecych parazytoz, czesto niebez-
piecznych i trudnych w leczeniu, takich jak np. to-
ksokaroza wywotywana przez nicienie z rodzaju To-
xocara spp. Nierzadkie sg réwniez przypadki zaka-
zenia innymi, nieswoistymi dla cztowieka pasozyta-
mi jelitowymi, takimi jak Dipylidium caninum, Tri-
churis vulpis czy Ancylostoma spp. [2].

Jednak do najczgstszych antropozoonoz o duzym

znaczeniu klinicznym nalezy toksokaroza [3]. Ni-
cienie Toxocara spp. wystepuja niemal u wszystkich
szczenigt. Toksokaroza u ludzi niekiedy wiaze si¢
z wystapieniem powaznych objawéw chorobowych
okreslanych jako zespét larwy wedrujacej trzewne;j
VLM lub ocznej OLM. Skazenie gleby jajami Toxo-
cara spp. jest wskaznikiem ryzyka wystapienia to-
ksokarozy u ludzi oraz bioindykatorem stanu sani-
tarnego gleby. Jaja po wydaleniu wraz z kalem zy-
wiciela utrzymujg si¢ blisko powierzchni gruntu
i przezywaja w nim nawet przez 6 lat, co sprzyja ich
stopniowej kumulacji. Znamienne jest to, zZe najwie-
cej jaj stwierdza sie na przydomowych podwoérkach,
ktére sa czestym miejscem zabaw dzieci [1].
Badania przeprowadzone przez Mizgajska i wsp.
[4] wykazaly proporcjonalng zaleznos¢ pomigdzy
stopniem skazenia gleby inwazyjnymi jajami Toxo-
cara spp. a czestosciag wystepowania przeciwciat
anty-Toxocara u dzieci. Z kolei stopiefi zanieczy-
szczenia terenu w duzej mierze zwigzany jest z cze-
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stoscig wystgpowania zwierzat bedacych gléwnym
Zrédlem tego pasozyta na danym obszarze [5]. Kon-
trole skazenia srodowiska jajami Toxocara spp. pro-
wadzi si¢ na r6znego typu obszarach na catym Swie-
cie. Monitoruje si¢ parki, place zabaw, tereny szkol-
ne, plaze miejskie, centra duzych miast, jak i ich
obrzeza, a takze gospodarstwa rolne, osrodki wypo-
czynkowe, prywatne posesje i tereny wokot bloko-
wisk [6].

Podejmowano rowniez badania majace na celu
okreslenie sezonowosci wystepowania jaj Toxocara
spp. w glebie i piasku. Powszechnie uwaza sie, iz
wiosna i lato, sprzyjajac pobytom zwierzat na wol-
nym powietrzu, to czas zwiekszonej czgstosci wy-
stepowania jaj w Srodowisku. Jest to tez czas poja-
wienia si¢ mlodych kociat i szczenigt — gléwnych
siewcow jaj Toxocara spp. [7]. Zagrozenie toksoka-
roza, moze stanowi¢ takze rozbudowujacy si¢ nowy
model hodowli i sprzedazy pséw rasowych z maso-
wych hodowli [8].

Tegoryjce z rodziny Ancylostomatidae (Uncina-
ria stenocephala 1 Ancylostoma caninum) naleza do
najczescie] wystepujacych obok glist pasozytéw
pséw [9]. Opornosc¢ jaj i larw inwazyjnych na niskie
temperatury powoduje, ze U. stenocephala wyste-
puje w Polsce znacznie czgsciej niz A. caninum
[10]. W kale mogg znajdowac si¢ olbrzymie ilosci
jaj tegoryjcow, bowiem jedna samica produkuje ich
dziennie do 20 000. Pasozyt ten moze wywotywac
u czlowieka chorobe zwang cutaneus larva migrans
(CLM, wedrujgca larwa skoérna), podobnie jak
u pséw po wniknigciu larw inwazyjnych poprzez
skére zywicieli [11].

Trichuris vulpis — wlosogtowka psia wywolujaca
stany zapalne oraz krwotoki z uszkodzonych naczyn
wlosowatych jelita grubego, zwlaszcza czgsto jest
notowana u zwierzat bezpanskich. Objawy klinicz-

ne pojawiajg si¢ dopiero przy intensywniejszej in-
wazji. Infekcja T. vulpis jest charakterystyczna dla
zwierzat starszych. Rowniez odnotowywane sa
przypadki zarazenia ludzi, zwlaszcza dzieci [12,
13].

Zrédtem bardzo duzej liczby form inwazyjnych
pasozytéw jelitowych jest kal odrobaczanych mio-
dych ps6éw i kotéw. Niektére srodki przeciwrobacze
dzialaja na doroste postacie pasozytéw, nie pozba-
wiaja jednak zdolnosci jaj do dalszego rozwoju.
Wydalone dojrzale samice glist rozktadajac sie
w Srodowisku (w trawie, glebie) uwalniajg olbrzy-
mie ilosci jaj. Warunki atmosferyczne (opady, wia-
try) wplywaja na ich rozprzestrzenienie [3].

W czasie badan helmintologicznych prowadzo-
nych wiosng 1998 r. we Wroclawiu, niespelna rok
po powodzi, jaja geohelmintéw wystgpowaly
w 17% prébek glebowych sposréd 100 zbadanych
[14]. Stwierdzono woéwczas jaja Toxocara spp.
w 6% prob, jaja Capillaria sp. oraz Trichuris vulpis
(facznie w 9%) oraz jaja Ascaris sp. w 2%. Tak ni-
skie wartosci skazenia gleby w tym czasie autorka
tlumaczy przejsciem przez miasto fali powodzio-
wej, ktéra mogta mieé znaczacy wptyw na wypluka-
nie jaj z powierzchniowych warstw gruntu.

Celem przedstawionej pracy byto zbadanie aktu-
alnego stopnia zanieczyszczenia gleby jajami geo-
helmintéw ze szczegdlnym uwzglednieniem nicieni
z rodzaju Toxocara spp. na terenie Wroctawia.

Materialy i metody

Materiat do badan, probki gleby, pobierane byty
z obszaru miasta Wroctawia w okresie od listopada
2006 do listopada 2007. Pochodzity z losowo wy-
branych stanowisk. Ogétem pobrano i przebadano
185 préb gleby. Z terenéw rekreacyjnych, skweréw

Tabela 1. Wystepowanie jaj geohelmintéw w prébach gleby z terenu Wroctawia, 2006-2007
Table 1. Occurrence of geohelminth eggs in the soil samples from the Wroctaw area, 2006-2007

Liczba Liczba préb z jajami geohelmintéw (+) RAZEM

Miejsce badari  badanych préb Toxocara spp. Uncinaria stenocephala Ancylostoma caninum  Trichuris vulpis Total

N + %o + + % + % + %o
Parki/parks 55 - - - - -
Skwery/city squares 55 6(6)* 11 4 (4) 7,2 6 (7) 11 5() 91 21 38,2
Podworza 55 - 9 (21) 3 (6) 54 405) 13 16 29,1
Backyards
Place zabaw 20 - - - - -
Playgrounds
Razem/Total 185 6(6) 32 13(25) 7,0 9(13) 4,9 912) 49 |37 20

*W nawiasach podano liczbe wykrytych jaj; in parenthesis are numbers of eggs recovered
N — number of examined samples; (+) — samples with eggs of helminth species
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i obszar6w wok6t miejsc zamieszkania pobierano
po 55 probek, natomiast z placéw zabaw zebrano
ogdtem 20 préb. Glebe zbierano z powierzchniowej
warstwy gruntu tj. do glebokosci 3 cm, w ilosci
ok. 250-300 g kazda [15]. Préby umieszczano w fo-
liowych torebkach oraz opisywano. Jaja geohelmin-
tow izolowano standardowg metoda flotacji [16]
zmodyfikowang przez Mizgajska-Wiktor [17]. Ba-
dano zawsze 100 g préby.

Wyniki

Badania przeprowadzone od listopada 2006 do
listopada 2007 wykazaty, ze w tym czasie ogdlny
stopiel zanieczyszczenia gleby jajami geohelmin-
téw na terenie Wroctawia wynosit 20% (Tabela 1).
W miescie, na 185 przebadanych préb, jaja Toxoca-
ra spp. stwierdzono tylko w 6 prébach, stad prewa-
lencja zanieczyszczenia jajami tego pasozyta wy-
niosta 3,2%, natomiast zageszczenie jaj przypadaja-
ce na 100 g gleby byto 0,08. Jaja Toxocara spp. zi-
dentyfikowano jedynie w prébach pobranych ze
skweréw w poblizu chodnikéw, gdzie 11% préb
sposréd 55 badanych zawieralo jaja Toxocara spp.
W prébach pochodzacych z terenéw parkéw miej-
skich, podwérzy oraz placéw zabaw obecnosci jaj
tego gatunku pasozyta nie stwierdzono. W badanej
glebie odnaleziono réwniez jaja 3 innych gatunkéw
nicieni — Uncinaria stenocephala, Ancylostoma ca-
ninum 1 Trichuris vulpis (Tabela 1). Obecnos¢ jaj
U. stenocephala (0,34/100g), A. caninum (0,18/
100g) i T. vulpis (0,16/100g) stwierdzono w prébach
pochodzacych z terenéw podwoérzy i skwerdw. Na-
tomiast tereny parkéw miejskich i placéw zabaw
wolne byly od obecnosci jaj geohelmintéw.

Dyskusja

Od lat prowadzone sg badania dotyczace obe-
cnosci jaj réznych geohelmintéw, w tym Toxocara
spp- w glebie. W zaleznosci od rodzaju terenu oraz
metod stosowanych do wykrywania jaj, autorzy pro-
wadzacy badania uzyskujg zréznicowane wyniki.
Z badan wlasnych dotyczacych skazenia gleby,
przeprowadzonych w latach 2006-2007 na terenie
miasta Wroctawia wynika, iz og6lne zanieczyszcze-
nie miasta jajami geohelmintéw jest podobne lub
nieco mniejsze w poréwnaniu z innymi miastami
Polski i Europy. Ogélna prewalencja skazenia gleby
jajami geohelmintéw wyniosta 20% na 185 zbada-
nych préb gleby. Jaja Toxocara spp. wystgpowaly
w 3,2% analizowanych préb. Z kolei w roku 2005

na terenie Wroctawia na 40 zbadanych préb, pozy-
tywne byly jedynie 3 préby, co wskazywato na nie-
co wyzsza czgstos¢ wystepowania jaj Toxocara
spp., bo 1éwng 6,7% (Popiolek, dane nieopubliko-
wane). W czasie badari prowadzonych we Wrocta-
wiu w 1998 roku, jaja geohelmintéw wykazano
w 17% badanych prébek, z czego Toxocara spp.
stwierdzono w 6% prob [14]. Niskie wartosci skaze-
nia gleby jajami geohelmintéw, w tym réwniez Tri-
churis vulpis, Ascaris sp. 1 Capillaria sp., na terenie
miasta Wroctawia pod koniec lat dziewiecdziesig-
tych tlumaczono przejsciem przez miasto wielkiej
fali powodziowej, ktéra mogla mieé znaczacy
wplyw na wyplukanie jaj z powierzchniowych
warstw gruntu. Niska prewalencja jaj poszczegdl-
nych geohelmintéw na terenie Wroctawia, jak poka-
zuja badania obecne oraz prowadzone 10 lat temu,
wydaje si¢ pozostawaé na stalym poziomie i praw-
dopodobnie przejscie powodzi mogto nie miec istot-
nego wplywu na stan skazenia gleby w miescie.

Na terenie Polski stopieri zanieczyszczenia gleby
r6znymi gatunkami helmintéw badany byt w duzej
mierze na terenach miejskich. Najwigksze zanieczy-
szczenie gleby jajami Toxocara spp. stwierdzono do-
tychczas w Lubinie — 36% [18], gdzie réwniez zano-
towano wystgpowanie jaj Trichuris sp., Capillaria sp.
oraz Toxascaris sp. Rownie duzy procent skazenia
gleby odnotowano na terenie miasta Krakowa — 30%
[19] i Poznania — 27% [20] oraz L¢borka — 28% [7].
W Krakowie, oprécz jaj Toxocara, w badanych
probach stwierdzono réwniez duzg liczbe jaj Capilla-
ria sp. oraz T. vulpis i Toxascaris leonina [19]. Nieco
mniejszy procent skazenia jajami Toxocara uzyskano
w Elbagu — 14% préb pozytywnych. Ponadto w El-
blagu oprécz jaj Toxocara spp. w badanych prébach
wykryto dwa jaja Ancylostoma caninum i jedno jajo
Ascaris lumbricoides [21].

W prezentowanych badaniach na terenie miasta
Wroctawia (2006-2007) najwigkszy stopieri zanie-
czyszczenia gleby jajami geohelmintéw, bo az
38,2%, zaobserwowano w probkach pochodzacych
ze skweréw w réznych czgsciach miasta. Stwierdzo-
no tam skazenie jajami Toxocara spp. 1 A. caninum
po 11%, T. vulpis — 9% oraz U. stenocephala —
7,2%. Poréwnywalne skazenie stwierdzono takze na
skwerach i trawnikach w Bytomiu — Toxocara spp.
12,7% [22], Poznaniu 8% [20], natomiast wyzsze
wartosci uzyskano w Warszawie — 26,1% [23], Lu-
blinie i Putawach 22% [18] oraz Krakowie — 28%
[24].

Podwoérka woko6t doméw sa miejscami, na
ktérych stwierdza si¢ nie tylko najwigksza liczbe
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prob pozytywnych, lecz takze najwicksze zage-
szczenie jaj geohelmintéw w prébach [21]. Prezen-
towane wyniki wskazujg na 29,1% skazenie pod-
worek jajami geohelmintéw. Sposréd badanych te-
rendw réznych miast Polski, podwérka miejskie
okazujg sie by¢ silnie zanieczyszczone jajami Toxo-
cara spp.: 11,8% w Warszawie [23], 17,9% w Byto-
miu [22], 18% w Elblagu [21], 27% w Poznaniu [20]
iazna 61,9% w Krakowie [25]. W 1998 roku [14] na
terenie podwoérek we Wroctawiu wykazano 6% ska-
zenie gleby jajami Toxocara spp., natomiast badania
prowadzone w 2005 roku (Popiotek, dane nieopubli-
kowane) na wroctawskich podwérkach wykazaty
wystepowanie tylko 3 jaj Toxocara spp. w 2 probach
na 20 zbadanych (10%). Oprécz tego gatunku ziden-
tyfikowano réwniez w 2 prébach 2 jaja A. caninum
12 jaja U. stenocephala. Badania wlasne nie potwier-
dzily wystepowania jaj Toxocara spp. na terenie pod-
worek we Wroclawiu. Zidentyfikowano tam nato-
miast jaja trzech innych gatunkéw nicieni. Zanieczy-
szczenie jajami U. stenocephala wynosito 16,4%,
A. caninum — 5,5%, a T. vulpis — 7,3%.

Z badan przeprowadzonych na terenie parkow
miejskich w Wielkopolsce w latach 2000-2005 wy-
nika, iz tereny te nie stanowig zagrozenia, poniewaz
na 72 zbadane préby, pozytywnych pod wzgledem
zanieczyszczenia jajami Toxocara spp. bylo zale-
dwie 2,8% [26]. W Warszawie zanieczyszczenie
parkow okresla si¢ na 1,25%, wykryto tam jaja To-
xocara spp., Toxascaris leonina i Trichuris vulpis
[23], a w Krakowie w 12% pozytywnych prébek
stwierdzono jaja Toxocara spp. [24]. Badania wla-
sne przeprowadzone na terenie czterech wroclaw-
skich parkéw wykazaly, ze obszary te sa wolne od
zanieczyszczenia jajami jakichkolwiek geohelmin-
tow; negatywnych bylo 55 badanych préb. Zupelnie
inny wynik uzyskano na terenie rekreacyjnym
w Katowicach, gdzie stwierdzono zanieczyszczenie
jajami Toxocara spp. wynoszace ok. 49% [27]. Na-
lezy zwréci¢ uwage na mozliwos¢ udziatu liséw
w skazeniu miast jajami helmintéw, podobnie jak
w wielu miastach Europy [28]. Badania prowadzo-
ne w Polsce Zachodniej [29] wykazaly zarazenie
26% lis6w nicieniami U. stenocephala 1 11,7%
A. caninum, a takze 42% prewalencje T. canis
w Polsce Péinocno-Zachodniej oraz 30% na Dol-
nym Slasku. Pospolitym pasozytem lisa jest tez wio-
sogtéwka Trichuris vulpis notowana w Polsce Za-
chodniej u 16,1% liséw.

Prowadzone na terenie Polski badania skazenia
piaskownic wykazaty duze r6znice w wystgpowaniu
jaj geohelmintéw. W Gdarisku [30] w probach pia-

sku stwierdzono obecnos$¢ Dipylidium caninum
(2,5%) oraz Unicinaria stenocephala (4,3%). Po-
szukiwania jaj Toxocara spp. wykazaly, ze na pla-
cach zabaw w Gdarsku ich czegsto$¢ wystepowania
wahatla si¢ w zaleznosci od miejsca poboru od 1,8
do 13%. W Warszawie piasek pochodzacy z 4,4%
piaskownic zawieral jaja nicieni Toxocara spp. i Tri-
churis vulpis [13]. W Poznaniu [31] wykazano za-
nieczyszczenie 7% préb piaskownic skazonych jaja-
mi Toxocara spp. 1 Trichuris vulpis, z kolei w kra-
kowskich piaskownicach stwierdzono obecnos¢ jaj
Toxocara spp. w 11,5% [25]. Wysokie, bo 28,6%
skazenie préb z okolic placéw zabaw wykazano
w Bytomiu [22] oraz w Katowicach, gdzie az 48%
préb zanieczyszczonych bylo jajami Toxocara spp.
[27]. Badania wlasne przeprowadzone na terenie
Wroctawia wykazaty brak zanieczyszczenia jajami
geohelmintéw placéw zabaw jak i piaskownic. Pia-
skownice z ktérych pobierano prébki do badari spet-
nialy wymogi zabezpieczajace przed mozliwym za-
nieczyszczeniem i1 kontaktem z czworonogami.

Majac na uwadze stan sanitarny gleby na terenie
miasta Wroctawia nie nalezy rezygnowac z dziatan
prewencyjnych, dotyczacych zabezpieczenia Srodo-
wiska przed skazeniem, giéwnie obowigzku sprza-
tania odchodéw zwierzat z terendw publicznych
przez ich wtascicieli (Uchwata Rady Miejskiej Wro-
ctawia Nr XLV/2996/05), ale réwniez upowszech-
niaé potrzeb¢ regularnego odrobaczania pséw i ko-
téw oraz edukacj¢ dotyczgcg antropozoonoz.
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