GAWEDY O DRZEWACH ]
WYKORZYSTYWANE W EDUKACIJI LESNEJ

Suder Jan

Szedl lasem, a drzew nie widziat
Przystowie ludowe

Abstrakt

Dawniej chadzalo sig¢ do boru, na co liczne dowody znajdziemy w naszej lite-
raturze, dzisiaj chodzimy do lasu. Bardzo ci¢zko znalez¢ rozsadne wytlumaczenie
tego stanu rzeczy. Czyzby nasi przodkowie bardziej doceniali przebywanie w zdro-
wym iglastym borze? Jednak obojetnie gdzie pdjdziemy czy do boru, czy do lasu,
to spotkamy drzewa - one sa koto nas przez cate nasze zycie. Od dawien dawna
ludzie starali si¢ je poznac, zglebi¢ drzemiace w nich sitg. Dzisiaj t¢ sil¢ nazywamy
sylwoterapia, ktora po polsku nazywa si¢ drzewoterapia, czyli pobudzanie wtas-
nego organizmu do samoleczenia poprzez przebywanie w obecnosci drzew. Juz
sam kontakt ze swobodnie rosnacymi i nie okaleczonymi ludzka reka drzewami
poprawia samopoczucie, powoduje, ze nasze organizmy lepiej i szybciej wypoczy-
waja, a nasze umysty nabieraja wickszego polotu. Trzeba pamigtaé, iz kazde drze-
wo jest dobre i kazde bez wyjatku ma na nas pozytywny wptyw. Byloby catkowi-
tym nieporozumieniem moéwienie o wystgpowaniu np. dendrolatrii, czyli ubost-
wianiu drzew czy dendroforii, czyli obchodzeniu $wiat z nimi zwiazanych. Drzewa
nigdy same przez si¢ nie byly przedmiotem czci. Czczono natomiast §wigta moc,
ktdéra przez nie si¢ objawiata. Oddawano cze$¢ czgsciej skupiskom drzew - swig-
tym gajom. Stowianie nie mieli zadnego szczegdlnie uczuciowego stosunku do
drzew i w poréwnaniu z sasiadujacymi ludami wyrozniajq sie bezmys$lnym okru-
cienstwem w postgpowaniu z nimi. Wierzono, ze kazde drzewo ma swoje przez-
naczenie: sosna do budowy domoéw, modrzew na koscioty, grab na opat, lipa dla
rzezbiarzy.

Bardzo mocno natomiast rozwinigty kult s$wigtych drzew byt wsrdd Prusow. To
z reguly na terenach zamieszkatych przez nich powstaty najcickawsze przekazy
ludowe o roznych gatunkach drzew. Chciatbym opisa¢ gawedy zwiazane z lipa,
debem, wierzba i1 brzoza. Te cztery drzewa, wybralem je nieprzypadkowo, to sym-
bole ptodnosci - co prawda pojmowanej w bardzo rézny sposob.
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Fot. 1. Ale jak opowiedzie¢ o gruszkach na wierzbie? Na zdjgciu grusza wierzbolistna Pyrus
salicifolia (fot. D. Anderwald — archiwum CEPL w Rogowie).

Photo 1. And how to tell about pears on willow? On the photo Willow-leaved Pear Pyrus
salicifolia (D. Anderwald — CEPL archive, Rogow)
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It is hard to find a sensible explanation why our ancestors have been spending
more time in a forest than we do now. Did they appreciate more the health values
of a coniferous forest? It doesn't matter what type of forest we are in we can find
trees there; they are close by during all our lives. Since long time ago people have
been trying to get to know them, to explore powers concealed inside them. Today
that ,,power” we call silvo-therapy and it means stimulating our bodies to self-ther-
apy by spending time in a presence of trees. Staying between the freely growing
and unharmed by human hand trees improves our mood, helps our bodies to relax
better and faster and our minds to be more creative. It is important to remember that
every tree is good and all of them have positive effect on us. It would be a mistake
to say that anyone thinks of trees as of gods or celebrates holidays dedicated to
trees. The trees themselves have never been a subject of cult but the holy power
reviled by them used to be. People used to worship groups of trees called ,,holy
groves”. Slavonic nations had no special feelings for trees and comparing to neigh-
bouring nations they were ,,leading” in mindless and cruel behaviour towards trees.
They believed that every tree has its own purpose: a pine tree- to build houses,
a larch- to build churches, a hornbeam- for fuel, a lime-tree- for sculptors.

The nation with strongly developed cult of holy trees were Prussians and from
their territory came most of the interesting stories about different kind of trees.
I would like to tell stories about a lime-tree, an oak, a willow and a birch. I've cho-
sen this four trees on purpose; they all symbolize fertility although it's being under-
stood in many different ways.

Lipa

Otaczana byta najglebsza czcia, obrzedy pod nia odprawiane mogly mie¢ jakis
zwiazek z obrzgdami zapewniajacymi dobytkowi ptodno$é. Potwierdzaé to przy-
puszczenie moze fakt, iz wedtug tradycji otoczona byta szczegoélna taska Matki
Boskiej, a takze stuzyta Jej za mieszkanie. Istnieje wierzenie, w mys$l ktorego lipa
chroni przed piorunami, a dgby sa mieszkaniem gromowtadcy. Trudno jednak
przypuszczaé, by ostatecznie rzucat pioruny w domostwa. To przypuszczenie wy-
jasnia z jednej strony szczegdlna czes$¢ jaka otaczano w kulturze ludowej na rowni
deby i lipy, a zarazem tlumaczy dlaczego tak wiele spotykanych kapliczek, wiej-
skich kosciotow i swigtych zrodetek znajduje sig pod lipami. Jedna z najstynniej-
szych polskich lip znajduje si¢ nawet w miejscowosci Swigta Lipka. Wedhug wie-
rzen pruskich w lipach, zwlaszcza o wyjatkowych ksztattach, maja swa siedzibg
dusze zmartych kobiet.
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Togurac Yo taka opowiesé: Za dawnych czasow, kiedy noszono obuwie z lipowego i) oerack
cnlop poszedt do boru w dzier Sw. Jana po drzewo, zablgkal sie tak, ze do péina
w nocy zostawal w boru. Gdzie sie chlop nie ruszy, wszedzie widzi skarby. Nadzieja
zostania bogatym dodata mu sit- znalazl droge z boru, i idzie prosto do domu po
rydel (szpadel), by w ponownej wedrowce do boru wykopac te skarby. By sobie
ulzyé w tej wedrowce i pracy swe obuwie zostawit w izbie. Niestety, Zadnego skar-
bu nie mogl znalez¢é, poniewaz nie mial przy sobie kwiatu paproci.

Co maja wspolnego buty z lipowego lyka z odnalezieniem zakopanych skarbow
- w koncu do dzi$ porzucenie butdéw wiaze si¢ z utrata bogactwa.

Fot. 2. Lipa (fot. P. Banaszczak).
Photo 2. The lime (photo P. Banaszczak)
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Charakteryzujace zrownanie wiosenne. W wierzeniach wielu prymitywnych iu-
dow dab stworzony zostat jako pierwsze drzewo na $wiecie. Byl przeogromny,
roztozysta korona wspierat cate niebo, w jego koronie gniezdzili si¢ bogowie. Po-
tezne korzenie byty zapuszczone w ziemig tak glgboko, iz stanowity filary piekiet.
Pien tego degbu byt niezniszczalny, unicestwi¢ go mogt tylko ogien bozy, czyli
piorun.

Od najdawniejszych czasow dab byt drzewem $wigtym. Zrodto tej $wigtosci
i przyczyng kultu jakim otaczano dgby, upatruje si¢ nie tylko w imponujacych roz-
miarach czy sitach zywotnych tego drzewa, lecz takze w jego mocy przyciagania
piorunéw i dawania ognia. Nasz przodek, zyjacy w lesie zauwazyl, iz pioruny
najczg¢sciej bija w deby i utozsamit sobie boga grzmotéw z tym wiasnie drzewem.

Dab, jako krol lasu czy krol drzew, wystapit w wierzeniach o wiele stuleci
p6zniej, gdy ludy uksztattowaty si¢ juz w narody. Starozytni uwazali dab i za drze-
wo Swigte, 1 za krola roslin.

W Grecji dab byt drzewem Zeusa, pana §wiattosci i nieba. Spetniat rolg boskie-
go wieszcza. Dodona, najdawniejsze siedlisko wyroczni greckiej w Epirze, pysz-
nita si¢ calym gajem $wigtych debow-wrozbitow. Z szumu ich lisci starzy kaptani
(a p6zniej 1 kaptanki) odczytywali wyroki boskie.

Deby - zawsze potgzne, zawsze Swigte-szumia w wielu greckich mitach. Ale
jedno jest wzruszajace i pokazuje serce dgbu. Otoz, kiedy Orfeusz, po stracie uko-
chanej zony Eurydyki, przez siedem miesigcy ptakat u stop skaty na brzegu rzeki,
drzewami, ktore rozczulily si¢ nad nim do tego stopnia, ze az zmigkly - byly
wilasnie deby.

W starozytnym Rzymie dab poswigcony byt Jowiszowi, bogu nieba i piorunow.
Zaréwno sam Jowisz, jak i jego matzonka Junona, nosili wience z lisci tego drze-
wa. Poswigcano go biblijnemu Jahwe, stonecznemu bohaterowi Heraklesowi, fe-
nickiemu bogu podziemi Melkartowi oraz stowianskiemu Perkunowi i innym.

Dab byt drzewem ptodnosci majacym wptyw na rozrodczos¢ zwierzat. Pasterze
owiec zganiali pod dgby swoje stada, aby w §wigtym cieniu nabieraty zywotnych
sil. Tam je tez dojono, wierzac w szczego6lna zdrowotnos¢ mleka, ktérego pierwsze
krople ofiarowano wilasnie dgbom.

Wrtosy, w ktorych - jak wierzyli zabobonni Rzymianie - gniezdzity sig sity nie-
czyste, a takze paznokcie zakopywano pod dgbem, unicestwiajac wszelkie zto.

Wobec istnienia takiego kultu dla $wigtego dgbu - az dziw bierze, ze wiasnie
pod tym drzewem albo wrecz w wypalonych piorunem jego dziuplach porzucano
dzieci. Jeszcze dzis we Wtoszech ludzi o nieznanych rodzicach nazywa sig urodzo-
nymi z debu.

W $wigtych gajach Stowian dab, po starostowiansku dabr (stad dabrowa), byt
drzewem najdostojniejszym. Utozsamial boga btyskawic, ognia i nieba. Jak wiel-
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Bardzo bogata jest symbolika debu w wierzeniach ludowych. Przyktadowo,
oparcie si¢ o pien dgbu wiosna miato dawac zdrowie, a noszenie w kieszeni zotedzi
zabezpieczato przed starzeniem si¢ i pijanstwem.

Wedhug wierzen pruskich w debach, zwtaszcza o wyjatkowych ksztaltach, maja
swa siedzibg dusze zmartych mezczyzn.

Fot. 3. Dab (fot. P. Banaszczak).
Photo 3. The oak (photo P. Banaszczak)
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Mocno kojarzona z naszym krajobrazem, zwiazana z zywiotem wody jest zie-
lem ksigzyca, poswigconym Artemidzie, Ceres, Hekate, Persefonie oraz Merkure-
mu. Kojarzy si¢ ja rowniez z aspektem $mierci potrdjnej bogini Ksigzyca (Mood
Goddess). Pelna wdzigku wierzba obdarzona zostata atrybutami kobiecosci i mi-
osci skupiajac w sobie przyjazn i rado$¢. Znaczenie wierzby jest zawarte w jej
gictkiej naturze. Mowi ona o lojalno$ci i umiejgtnosci stuchania z subtelna uprze;j-
moscia. Dobra wierzba symbol plodnosci pomagata matkom, ktérym dzieci nie
chciaty si¢ zdrowo chowac - poprzez wbicie w ziemi¢ wierzbowego kolka bez
galezi, podlewanie go przez 30 dni i modlenie si¢ o wypuszczenie listkow. Miato
to by¢ oznaka ozdrowienia dziecka. Kobiety oczekujace dziecka, a pelne strachu
przed rozwiazaniem modlity si¢ do wierzby o pomoc w tych radosnych i cigzkich
jednoczesnie chwilach. Po modlitwie i zawieszeniu na wierzbie wotdw pozosta-
waly przy jej pniu jakas czg¢$¢ swojego odzienia. Jezeli nazajutrz znalazty w tym
odzieniu listek opadly z drzewa, wiedzialy, ze dziecko przyjedzie na $wiat bez
szczegolnych trudnosci.

Fot. 4. Wierzba (fot. P. Banaszczak).
Photo 4. The willow (photo P. Banaszczak)
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wem poczeta uswietniaé¢ swigto Wielkiej Nocy. Dzigki temu, ze tak wezesnie zak-
wita dostarcza gatazek na palmy $wigcone w Palmowa Niedziele na pamiatke
palm, jakimi witano Chrystusa przy wjezdzie do Jerozolimy. Wierzbowe palmy,
bedace przedmiotem liturgicznym, zachowaly jednocze$nie zastosowanie zabo-
bonne. Stuzyly przez dtugie wieki i jeszcze do dzis stuza do zabiegow magicznych,
majacych na celu zapewnienie zdrowia, ptodnosci i dostatku. W Polsce, w Niem-
czech, na Ukrainie i na Litwie zaraz po po$wieceniu palm ludzie uderzaja si¢ nimi
nawzajem, zyczac sobie zdrowia i bogactwa.

Brzoza

Symbol przesilenia letniego - bardzo polskie drzewo, nazywane tez brzoza pta-
czaca lub zwista. Poczciwa brzoza placzka byta na naszych terenach od pradzie-
jow-wczesniej niz w ogoble na Ziemi pojawit si¢ cztowiek! Samo stowo brzoza ma
pochodzenie stowianskie. W roznych krajach brzmi ono: bierioza, bereza, biarezi-
na, brzoskica. Stownik symboli podaje wiele znaczen przypisywanych temu drze-
wu. Uosabia ono zycie i $mieré, zachet¢ milosng i matzenstwo, sentymentalny
wdzigk 1 tagodnos$é, ptacz i smutek, oczyszczenie i niewinno$é. W starozytnym
Rzymie pgki brzozowych rozg byly symbolem wtadzy najwyzszych urzgdnikow.
W $redniowieczu rézgami brzozowymi wypgdzano diabty z dusz ludzi opgtanych.
Rowniez brzezinowych rézg uzywano do chlostania niewolnikow i przestgpcow,
a jeszcze w XX w. brzozowa dyscypling wymierzano kary uczniom w szkotach.

Brzoza ma tez wlasciwosci bioenergoterapeutyczne. Korzystajmy z tej pozyty-
wnej energii czgsto si¢ do niej przytulajac... Zwiazana z nami od niepamigtnych
czasOw, brzoza wrosta w nasza kultur¢ ludowa, w nasze wierzenia, gusty, zabo-
bony... Przyktadem wiara w magiczna moc tzw. czarcich miotel, czyli pckow
drobnych galazek wyrastajacych z galezi zarazonej od wewnatrz pasozytniczym
grzybem - ich zjadanie mialo przyczynia¢ si¢ do wzrostu. Albo wiara w magiczna
moc tez, ktore uwazane s za objaw litosci dobrotliwego drzewa. Przyktadano je na
rany. Pomagalo! Dzis, kiedy juz wiemy o cudownym dziataniu propolisu, kitu
pszczelego, ktorym sa réwniez przetworzone przez pszczoty tzy, mozemy podzi-
wia¢ instynkt praprzodkoéw, podszeptujacy stosowanie tego naturalnego leku.

Brzozowe niedobrane z kory krzyze nagrobne, tak licznie spotykane w naszych
lasach na mogitach partyzantéw i na starych cmentarzach, maja swa dtuga histori¢
siggajaca czasow przedchrzescijanskich. W obrze¢dach poganskich taki krzyz byt
orgzem boga gromow, byt amuletem ochronnym chronigcym $wiat zywych przed
przybyszami z tamtego $§wiata. W czasach chrze$cijanskich stawianie krzyzy na
grobach stato si¢ zasada, dlatego Ze brzoza jest drzewem dobrym, litosciwym, ze
placze 1 ze jest tak biata, z daleka widoczna. Sadzenie brzoz przy mogitach ma
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ziami. Ale brzoza nie jest drzewem wyltacznie cmentarnym. Przeciwnie - bardzc
czesto symbolizuje wielka rado§¢. Nasze dzisiejsze Zielone Swiatki tez zielenig
nam gatazkami brzozowymi. Nie wszyscy dekorujacy swe domy wiedza, ze w cza-
sach wczesnochrzes$cijanskich takie ,,majenie” byto przygotowaniem do godnego
przyjecia w dom zestanie z Niebios Ducha Swigtego.

Podaniem, w ktoérym oprocz wyjasnienia specyficznego wygladu drzew nie ma
zadnej informacji odnoszacych si¢ do wierzen ludowych jest nastgpujaca przypowiesé:

Idac drogaq Pan Jezus napotkal dwie drzewiny rosnqce nad stawem. Jedna
z tych drzewin, z dala ujrzawszy zblizajqcego sie Syna Bozego, zaczela sie klaniaé
z radosci galqzkami na powitanie, a byla to brzezina; druga zas topola ani drgnela.
Totez Boska osoba dala tym drzewinom: ze jedna z nich, brzezica, ma ciggle roz-
puszczone w powietrzu galezie i za lada wietrzyka puchaniem zgina, niby sie kla-
niajqc, ku ziemi swe plawiny (galezie); druga zas, topdl stoi jak wryta i hardo ku
obtokom wznosi swoj wierzcholek.

Zanim zamkng ten krotki przeglad wierzen zwiazanych z drzewami muszg¢ pod-
kresli¢, ze w zaden sposob nie wyczerpuje on przedstawionej problematyki. Skon-
centrowatem si¢ tylko na kilku zaledwie gatunkach drzew, bardzo charakterysty-
cznych dla naszego krajobrazu i zajmujacych duza rol¢ w naszej symbolice. Celowo
pominalem gawedy o innych drzewach wystgpujacych w borze i lesie, dajac nam
mozliwos¢ stworzenia samemu gawedy o interesujacym nas w danej chwili drzewie,
i przekazania jej stuchaczom prowadzonej przez nas edukacji przyrodniczo-lesne;j.

W zasobach informatycznych LP znalaztem tylko jedna ofert¢ edukacyjna
z Nadle$nictwa Mirostawiec oparta o cykl prelekcji Gawedy o drzewach. Celem
bezposrednim tych prelekcji jest zapoznanie dzieci i mlodziezy z wazniejszymi
gatunkami drzew le$nych wystepujacymi w najblizszej okolicy z punktu widzenia
biologii, sozologii, etiologii oraz w aspekcie kulturowym. Niestety, obecnie ten
cykl zajeé nie jest prowadzony.

W tytule mego wystapienia jest uzyte stowo gaweda, lecz w prowadzonej przez
nas edukacji le$nej powinnismy takze wykorzystywac inne formy przekazu stow-
nego: opowiesci, przypowiesci, legendy, bajki, bajdy, mity, wierzenia oraz podania
- przekazy ludowe. Na zakonczenie mych spotkan w szkotach dajg dzieciom i mto-
dziezy z réznych typow szkdt zadanie poszukania typowo regionalnych opowiesci
o drzewach jakie wystepuja w ich okolicy. W to zadanie moga si¢ wlaczy¢ nauczy-
ciele jezyka polskiego oraz historii. Czgsto sa to przekazy ustne, ktore moga zostac
spisane i nie zostana zatracone dla potomnosci. Jakie drzemie w nich bogactwo
naszej tradycji regionalnej i zwyczajow zwiazanych z naszym codziennym zyciem.
Jakie mogtoby to by¢ ciekawe wydawnictwo, w ktorym zostatyby zebrane wszys-
tkie wystepujace tylko na danym terenie opowiesci - gawedy o drzewach najbliz-
szej naszej okolicy.
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Fot. 5
Photo 5. The birch (photo P. Ciechanowski)
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dzisiaj juz nie sposob w peim odtworzy¢. Wiele opisow Swiadomie zniszczono,
wiele zaginelo wraz z zachodzaqcq ewolucjq kulturowq spoteczenstwa. Wiele cieka-
wych informacji thwi w czelusciach bibliotek i archiwow, a na dotarcie do nich
czesto brak srodkow pienigeznych w dzisiejszym zmaterializowanym swiecie.

Na zakonczenie mej gawedy informacja dla mitosnikow rzeczy dziwnych, ktore
mijaja si¢ z nasza oficjalna wiedza o $wiecie. Jest to horoskop postawiony przez drui-
dow w starozytnej Galii. Druidowie, jak wiadomo, byli kaptanami, s¢dziami, lekarza-
mi, wrézbitami i w ogole do swych praktyk przygotowywali si¢ w leSnym odosobnie-
niu, w swietym graju. Poznali wigc drzewa, ich zalety i wady, ich magiczne moce.
Z potaczenia tych wiadomosci wyszedt oryginalny i ciekawy horoskop wzbogaco-
ny o obserwacje potozenia Stonca wobec Ziemi. Znakami w tym horoskopie sa drzewa.

Kazde drzewo patronuje dwu okresom obejmujacym po kilka dni, z wyjatkiem
tych drzew, ktérym przypadta opicka nad pojedynczymi dobami, momentami prze-
silen astronomicznych. Okoto 24 czerwca brzozie, okoto 23 grudnia bukowi, 21 mar-
ca dgbowi i 23 wrze$nia wisni i oliwce. Warto, jako rozrywke, przytaczaé ten ho-
roskop na zakonczenie stuchajacej gawedy miodziezy, bo bardziej zainteresuje si¢
i posiadzie wiedzg¢ na temat drzewa przypisanego akurat do niej.

Moje wystapienie rozpoczatem przystowiem ludowym i chcialbym t¢ krotka
gawede takze zakonczy¢ przystowiami o drzewach:

Co dgb to nie brzoza, co Swinia, to nie koza.

Dab si¢ powalil, a trzcina zostata.

Debowa wi¢ uczy robié, natomiast brzozowa rozum daje.

Miody dabek Sciety, to odmiodki pusci, ale stary dab juz sie nie odmieni.
Co wiqz , to nie brzoza, co swinia, to nie koza.

Wierzbowe drzewo, gdzie posadzisz tam rosnie.

Kiedy klon wezesnie opada, srogq zime zapowiada.
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