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HENRYK TRACZ, sStAWOMIR MAZUR

Zagospodarowanie turystyczno-rekreacyjne
a ochrona lasu®

»--cywilizacja ma swoje korzenie w przyrodzie, ktdra ksztattowata kulturg ludzka, a cztowiek
zyjac w harmonii z przyrodg ma najlepsze mozliwosci swojej twérczosci, odpr¢zenia si¢ i orga-
nizowania wolnego czasu”.

Swiatowa Karta Przyrody

Tradycyjnie predyspozycje chorobowe laséw (drzewostanéw) do potowy XX wicku ksztattowaty
si¢ pod wptywem czynnikéw naturalnych lub czynnikéw wywotanych samg gospodarkg lesng
i nimi to wlasnie zajmowata si¢ ochrona lasu. W ostatnich dziesig¢cioleciach natomiast znacznie
bardziej rysujg sic wplywy presji antropogenicznej, nie zwigzane z zadaniami gospodarki lesnej,
m.in. rozw6j turystyki w lasach i rekreacja.

Prognozy wskazuja, ze wyzwania cywilizacyjne XXI wieku bedg rozszerzaé presje
czlowicka na las oraz, ze czynniki niszczgce mogg mie¢ dalekosi¢zne konsckwencje dla
srodowiska lesnego. Nowelizacja Ustawy o lasach [1997] wnosi, iz obiektem dziatania gospo-
darki lesnej jest ekosystem, co oznacza, Ze cele ochronne odnoszg si¢ nie tylko do drzewostanu
mimo, ze jest to najwazniejszy element lasu jako ekosystemu, ale takze do pozostatych, wszys-
tkich komponentéw lasu. Tworzony od kilku lat z réznymi efektami, proekologiczny model
gospodarki lesnej zostal ukierunkowany w stron¢ naturalnych sit przyrody do pelnienia
wiclostronnych funkcji laséw, takze w warunkach zmian §rodowiskowych. Celem tego modelu
jest w miar¢ pelna ochrona podstawowych komponentéw zagospodarowanego ekosystemu
lesnego: drzewostanéw, gleby, scitki wraz z materig organiczna, réznorodnosci biologiczne;j
i zapewnienie spolecznej uzytecznosci lasow.

Zgodnie z zatozeniami ,,Polityki Lesnej Paristwa” [1997] wsréd funkcji, ktdre spetniajg
lasy, duze znaczenie przypisuje si¢ funkcjom spotecznym, stuzacym: ksztattowaniu korzystnych
warunkéw zdrowotnych i rekreacyjnych dla spoteczeristwa, wzbogacaniu rynku pracy, tworze-
niu réznorodnych form uzytkowania lasu przez spotecznos¢ lokalng, zagospodarowaniu terenéw
zdegradowanych i gleb marginalnych, wzmocnieniu obronnosci kraju, oswiaty i nauki oraz
edukacji ekologicznej spoteczenistwa.

Wzrost jednych funkcji lasu moze ograniczaé pozostale, co jest Zrédlem konfliktéw miedzy
nimi. Konfliktowos¢ funkcji laséw wyraza si¢ w antagonizmie migdzy intensywnym uzytko-
waniem gospodarczym lub rekreacyjnym, a niektérymi formami ekologicznymi jak ochrona
réznorodnosci biologicznej, ochrona gleb, itp. Konflikt wystgpuje takze migdzy turystycznym
wykorzystaniem laséw, a funkcjami produkcyjnymi i ekologicznymi. Méwigc inaczej,

*) Opracowano na podstawie referatu wygtoszonego na Krajowej Konferencji Naukowej ,,Problemy turystyki i rekreacii
w lasach Polski”. AWE, Warszawa, pazdziernik 2000.
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spoteczedstwo chcialoby mieé réwnoczesnie prawo wstgpu do lasu i jego wykorzystania do
rekreacji, zbieractwa, myslistwa, prawo do zakupu nieprzebranych ilosci taniego drewna i jego
przetworéw, a wszyscy razem domagajg si¢c réwnoczesnie lasu nienaruszonego, w ktérym $ci-
nanie drzew i ploszenie zwierzat byloby réwnoznaczne z barbarzyristwem [Szujecki, 1995].
Wymusza to dwoistosé celéw gospodarstwa lesnego, realizowang na drodze ograniczen i kom-
promisow.

Dlatego gwarantowana powszechna dost¢pnosé laséw nie moze by¢ traktowana jako
nieograniczona dost¢pnos¢ zasobéw lesnych takze dla organizacji turystyki, rekreacji i sportu.

Zagospodarowanie rekreacyjne laséw w sposéb godzacy potrzeby spoteczne z utrzymy-
waniem trwatosci laséw i ich wielorakich funkcji powinno uwzglednic tolerancj¢ ekosysteméw
lesnych na skutki antropopresji, tworzy¢ tad przestrzenny na obszarach masowo odwiedzanych,
stosowaé sposoby hodowlanego zagospodarowania zgodne z warunkami przyrodniczymi oraz
wprowadza¢ elementy technicznego zagospodarowania, poprawiajgce warunki rekreacji
i powodujace koncentracje wypoczywajacych na ustalonych i przygotowanych przez stuzby
lesne terenach.

Turystyka w formie nieukierunkowanej penetracji terenéw lesnych powoduje nieod-
wracalne zmiany w Srodowisku. Zbyt duze obcigzenie turystyczne degraduje srodowisko lesne.
Do gléwnych czynnikéw tego procesu nalezg znicksztalcenia szaty roslinnej, ubijanie lub
niszczenie gleby oraz zanik ektopréchnicy. Inne rodzaje szk6d to wyniszczajace zbieractwo runa
lesnego (co wiaze si¢ czgsto z wydeptywaniem upraw i podrostéw), penetracja ostoi zwierzyny,
legowisk i gniazdowisk, rozgrzebywanie mrowisk i wreszcie palenie ognisk, co czgsto bywa
przyczyng pozaréw lasu.

Rekreacja w lasach powinna by¢ skoncentrowana przede wszystkim w brzegowych par-
tiach lasu i na obrzezu oraz przy drogach publicznych, sciezkach i szlakach turystycznych. Sg to
tereny atwo dostepne i najchgtniej penetrowane przez turystéw. Tam, gdzie jest to mozliwe
(ograniczenia prawne), nalezaloby wykorzysta¢ pas terenu (ok. 20 m) bezposrednio przylegajacy
do $ciany lasu. Jest on mato przydatny do celéw rolniczych, stanowi natomiast obszar o najwick-
szej przydatnosci rekreacyjnej i klimoterapii. Dominuje tu klimat przestrzeni otwartej
z wyraznym wplywem klimatu lasu, za$ roslinno$¢ charakteryzuje si¢ wigkszg odpornoscig.
Nalezatoby lokalizowaé tu miejsca wypoczynku oraz pola biwakowe. Szerokos¢ takiego miejsca
koncentracji wypoczynku moze wzrosnaé do 200 m.

Kryteriami wyznaczania lesnych obszaréw do turystyki i rekreacji powinny by¢:

— funkcje laséw i rozmieszczenie komplekséw lesnych,

— uklad siedlisk i klas wieku drzewostanéw,

— zagrozenia las6w ze strony przemystu,

— dostepnos¢ komunikacyjna komplekséw lesnych,

— walory krajobrazowe obszaréw lesnych i przestrzeni otwartych,

— tradycje i upodobania ludnosci do wypoczynku w lesie,

— stan zagrozenia pozarowego laséw,

- wystgpowanie laséw grupy I, obiektéw rekreacyjnych, istniejacych i projektowanych
obszaréw ochronnych.

Wrhasciwy stan sanitarny lasu przesadza o jego przydatnosci do wypoczynku. Dlatego tez czyn-
nosci z zakresu ochrony lasu i sposéb, w jaki zostang one wykonane, majg decydujace znacze-
nie do zachowania i utrzymania srodowiska lesnego w nalezytym stanie zdrowotnym. Jest to
trudne zadanie dla stuzby lesnej, gdyz czesto czynnosci gospodarcze i ochroniarskie budzg wiele
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sprzeciwéw i protestéw ze strony korzystajacych z laséw jako miejsca rekreacji i wypoczynku.
W celu utrzymania odpowiedniego stanu zdrowotnego i sanitarnego laséw nalezy:

— trasy spacerowe i ciagi komunikacyjne wytyczac bez uszczerbku dla srodowiska lesnego,

— chroni¢ pozyteczne zwierzgta lesne (ptactwo, mréwki),

—wzmdéc dozér i ochrong przeciwpozarowa,

- usuwaé w por¢ drzewa pochylone nad ciaggami komunikacyjnymi oraz drzewa martwe
i nadtamane,

— stosowac zabiegi konserwatorskie dla cennych egzemplarzy drzew,

—w dolesieniach stosowa¢ indywidualng ochrong¢ sadzonek, w razie potrzeby grodzié
uprawy,

— wprowadza¢ drzewa i krzewy odporne na zniszczenia,

— prowadzi¢ szeroko rozumiang dziatalnos¢ edukacyjno-informatorska.

Lasy sg bardzo atrakcyjng przestrzenig rekreacyjng, pozadang dla kazdej formy wypoczynku lub
stanowigcg jej naturalne zaplecze. Tereny bezlesne w naszym kraju, a atrakeyjne dla turystyki,
to, précz srédlgdowych akwendw rzecznych i jeziornych, waskie pasma plaz i tak przylegtych do
morza lub do brzegéw rzek i jezior, tereny zalewowe rzek i najwyzsze partie gérskie. Dlatego
mozna postawic teze, ze lasy sg podstawowg czgscig przestrzeni rekreacyjnej Polski. Stad whasci-
we rekreacyjne zagospodarowanie lasu w polaczeniu z ograniczeniami i ukierunkowaniem
ruchu turystycznego w lasach powinno umozliwi¢ osiggni¢cie kompromisu migdzy prawem
spoteczenstwa do wypoczynku w lesie a ochrong ekosystemdw lesnych.

Nadto turystyka, mimo catlego wachlarza zagrozeri, z pewnoscig nie jest gléwnym
zagrozeniem dla laséw Polski. Stad dla przysztego modelu rozwoju turystyki i rekreacji w lasach
warto przyja¢ nastepujace zalozenia:

— turystyka i rekreacja jest zjawiskiem trwalym i rozwijajagcym si¢ we wspdlczesnym
Swiecie,

—lasy w naszym kraju sg podstawowymi elementami przestrzeni rekreacyjnej i jednymi
z gléwnych waloréw rekreacyjnych,

—nalezy liczy¢ si¢ ze stalym wystgpowaniem presji turystycznej na obszarach lesnych,

- zakazy nie stanowig skutecznego narzedzia do rozwigzywania tego problemu,

— wlasciwe zagospodarowanie turystyczne, sterowanie turystyka oraz edukacja spote-
czedistwa sg najskuteczniejszymi narz¢dziami do ograniczenia negatywnych skutkéw
turystyki i rekreacji dla terenéw lesnych.

Wraz z rozwojem cywilizacyjnym zanikaja granice pomi¢dzy tradycyjng ochrong lasu a ochrong
srodowiska lesnego czy ochrong przyrody, nadto zmienia si¢ catkowicie filozofia ochrony lasu
(Szujecki, 2000). Pojawia si¢ pole do nowej dyscypliny, tj. hylosozologii, czyli nauki o zagroze-
niach i ochronie ekosysteméw lesnych oraz o metodach zachowania trwalosci laséw — elementu
wspélezesnej i przysziej cywilizacji.

Ekonomisci przestizegaja, ze lasy obok funkcji produkeyjnych spetniajg wazng rol¢ w infra-
strukturze przestrzennej kraju, a wartosci tzw. funkcji spotecznych i srodowiskotwérezych mogg
wielokrotnie przewyzsza¢ warto$¢ produkowanego drewna. Przytoczymy tu przyktad
z Nadle$nictwa Maskuliriskie (RDLP Biatystok), ktére z tytutu dzierzawy 23 pél biwakowych
i 21 osrodkéw wezasowych uzyskato w 2000 roku od najemcéw wptywy ok. 250 tys. ztotych.
Wartos¢ tej kwoty réwnowazy cene 2163 m® grubizny, ktéra nadlesnictwo musiatoby pozyskaé
i sprzedad, by osiggng¢ wspomniany dochdd (wedlug wéwcezas obowigzujacych cen).
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Tak wigc postgpowanie gospodarcze w lasach powinno byé podporzadkowane celowi
nadrz¢dnemu, okreslonemu i zagwarantowanemu w wielu waznych dokumentach mig¢dzynaro-
dowych, tj. zachowaniu réznorodnosci biologicznej laséw, ochronie ekosysteméw lesnych
w warunkach ich wielostronnego udostgpnienia spoleczeristwu.

Otwarty staje si¢ wigc zakres dziatania dla hylosozologii, w ktérej gtéwne metody
postepowania reguluje inzynieria ekologiczna (Szujecki, 2000), prowadzgca do nadania lasom
zdolnosci do petnienia wielostronnych funkcji w sposéb ciggty.
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