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Selekcja koni wolnych od martwicy chrzestno-kostnej (osteochondrosis — OC) jest obowigz-
kowym elementem hodowli w wigkszos$ci zwiazkow hodowcow koni. Konie selekcjonuje si¢
w tym kierunku przed rozpoczeciem wlasciwej proby dzielnos$ci, cho¢ wyniki badan wyka-
Zuja, Ze istotnym elementem majacym wplyw na wystepowanie zmian osteochondrotycznych
jest poddawanie koni treningowi. Celem pracy bylo okreslenie czestosci wystepowania OC u
mlodych ogieréw podczas préb dzielnosci. 28 ogieréw zbadano dzien po przyjeciu do zakladu
oraz po 100 dniach treningu. Podstawg rozpoznania choroby bylo badanie rentgenowskie.
Zdjecia rentgenowskie wykonywano przy uzyciu aparatu rentgenowskiego Gierth HF 80
Plus umocowanego na specjalnym statywie, a nastegpnie poddawano obrobce cyfrowej przy
uzyciu skanera CR 3600 firmy VetRay. U kazdego konia wykonano 10 zdje¢¢ radiologicz-
nych: kazdy palec w projekcji bocznej (4 zdjecia), kazdy step w projekcji bocznej i strzatko-
wej (4 zdjecia) oraz kolana w projekcji bocznej (2 zdjecia). Zmiany widoczne na zdjeciach
rentgenowskich, wskazujace na wystepowanie OC, okreslono wedlug skali 4-stopniowej (0 —
brak OC; 1 — ogniskowe ubytki i zageszczenia cienia ko$ci na wysokosci miejsca zamknigcia
chrzastki wzrostowej ko$ci, minimalnego stopnia splaszczenie kosci podchrzestnej oraz nie-
znaczna nadbudowa kosci w okolicy przyczepu torebki stawowej; 2 — wyrazne splaszczenie
kos$ci podchrzestnej oraz wyrazna nadbudowa kosci w okolicy przyczepu torebki stawowej
3 — obecnos¢ wolnego fragmentu kostno-chrzestnego w jamie stawu) oraz skali 2-stopniowej
(0 — brak wolnego fragmentu kostno-chrzestnego w stawie; 1 — obecnos¢ wolnego fragmentu
kostno-chrzestnego w stawie). Wstepne wyniki zmian podano w procentach wystegpowania
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przed i po treningu. W populacji badanych ogierow juz w chwili przyjecia do zakladow tre-
ningowych czesto$¢ wystepowania zmian osteochondrotycznych siggala 25% i wzrosta po
treningu do 29% badanych ogieréw. Najwiecej rentgenowskich zmian OC stwierdzono w
stawach pecinowych, zaréwno konczyn piersiowych, jak i miednicznych.

SEOWA KLUCZOWE: osteochondroza / zaklady treningowe / selekcja / zdrowie koni

Martwica chrzgstno-kostna (osteochondrosis — OC) jest rodzajem zaburzenia w kost-
nieniu na podtozu chrzgstnym, dotyczy zatem osobnikéw rosnacych. Przyczyny choro-
by nie zostaly jeszcze dostatecznie poznane, ale sadzi sig, ze jest ona skutkiem dziatania
wielu czynnikow etiologicznych. Prawdopodobnie do wystapienia choroby przyczynia si¢
obfite i niezbilansowane zywienie, niedobory mikroelementéow, szybki wzrost i czynniki
genetyczne. Choroba wystepuje u ssakow domowych (kon, bydto, §winia, pies), u ptakow
(kura, indyk), a takze u ludzi.

W wielu krajach poznano dokladnie czgstos¢ wystgpowania OC w populacji koni. Ko-
enen i wsp. [3] podaja, ze choroba ta wystgpuje u okoto 25% catej populacji koni holen-
derskich. Van Grevenhof i wsp. [11] stwierdzili, ze u 811 holenderskich koni goracokrwi-
stych 30,5% badanych stawéw wykazywato zmiany typowe dla OC. Nie lepsza pod tym
wzgledem jest sytuacja w Niemczech, gdzie w populacji koni sportowych wystawianych
na aukcjach czgsto$¢ wystgpowania OC sigga 30% [8].

Martwica chrzgstno-kostna jest choroba systemowa, ale rozklad zmian w miejscach,
gdzie w organizmie odbywa si¢ wzrost nie jest rownomierny [6]. W przewazajacej czgsci
badanych populacji zmiany osteochondrotyczne dwukrotnie czgéciej stwierdzano w jed-
nym stawie niz w kilku [7]. W 20% przypadkow stwierdzano obecno$¢ osteochondritis
dissecans w stawach pgcinowych, a tylko w 9,8% w stawach kolanowych.

Odsetek stwierdzonych przypadkéw tej choroby sukcesywnie wzrasta. Na aukcjach
koni sportowych w latach 1991-1998 stwierdzono objawy OC u 20,5% koni [9], natomiast
w latach 1991-2003 juz u 30,5% [8]. Przypuszcza¢ mozna, ze obserwowane nasilanie si¢
wystgpowania choroby u zwierzat domowych jest najprawdopodobniej zwiazane z inten-
syfikacja hodowli w ostatnim czterdziestoleciu.

Ujawnianie si¢ objawdw choroby wydaje si¢ by¢ zwiazane z poddaniem koni trenin-
gowi i jest nastgpstwem ich uzytkowania [14]. Badania bardzo mtodych koni nie daty
jednak jednoznacznej odpowiedzi na pytanie o wptyw treningu na wystapienie objawow
OC. Biomechaniczne obciazenie, ujete w ramy programu dotyczacego wplywu ¢wiczen
na stany chorobowe u zrebiat, miato efekt pozytywny. Wystgpowanie osteochondrozy w
grupie ¢wiczonej bylo mniejsze niz w grupie nie ¢wiczonej [2]. Szerszy program badan w
warunkach standaryzowanych nie potwierdzit jednak tej tezy [12, 13].

Rozpoznanie OC na podstawie tylko objawdw klinicznych nie jest mozliwe. Rozpozna-
nie pewne daja metody obrazowe. Praktycznie podstawa jednoznacznego rozpoznania jest
badanie rentgenowskie i ta metoda jest obecnie rutynowo wykorzystywana do rozpoznania
zmian typowych dla OC.

Martwica chrzgstno-kostna przynosi duze straty finansowe w hodowli zwierzat, a wigc
takze w hodowli koni. Nic zatem dziwnego, ze dazy si¢ do rozeznania, jak nasilone jest
wystepowanie tej choroby i do wykrycia osobnikéw obcigzonych choroba, w celu ich wy-
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eliminowania z rozrodu. Selekcja koni wolnych od OC jest wspotczesnie obowiazkowym
elementem hodowli w wigkszo$ci zwiazkéw hodowcdw koni.

Obserwacje kliniczne polskich hipiatréow [1] wskazuja, ze u koni hodowanych w Polsce
rowniez wystgpuje martwica chrzgstno-kostna. Nic nie wiadomo natomiast o nasileniu tej
choroby w populacji koni hodowanych w Polsce, poniewaz do tej pory problem ten nie
byt badany.

Celem pracy bylo okreslenie czgstosci wystgpowania martwicy chrzgstno-kostnej u
mtodych ogierdéw kierowanych do zaktadow treningowych, a takze ocena wptywu trenin-
gu na czg¢stosé wystgpowania OC.

Material i metody

28 ogierow ras potkrwi (14 zagranicznych KWPN i niemieckich wierzchowych, 4 wiel-
kopolskie i 10 szlachetnej potkrwi zagranicznych), w wieku §rednio 1321 dni (od 1155 dni
do 1660 dni) poddano badaniu rentgenowskiemu dzien po ich kwalifikacji do zaktadu oraz
po 100 dniach treningu (jeden do dwoch dni przed ostateczng proba dzielnosci). Zdjecia
rentgenowskie wykonywano aparatem rentgenowskim Gierth HF 80 Plus, umocowanym
na specjalnym statywie, po czym poddawano je obrobce cyfrowej przy uzyciu skanera CR
3600 firmy VetRay. U kazdego konia wykonano 10 zdjg¢ rentgenowskich: kazdy palec
w projekcji bocznej, okolice stgpu w projekeji bocznej oraz w projekcji przednio-tylnej
(AP), nadto kolana w projekcji bocznej. Aparat rentgenowski znajdowat si¢ w odlegtosci
60-90 cm od konczyny. Promien centralny kierowano na badany staw. Dla poszczegolnych
okolic ciata uwzgledniono nastgpujace warunki ekspozycji:

— palec: 64 kV, 0,24 sek, 15 mA;

—step: 64 kV, 0,28 sek, 15 mA;

—kolano: 75 kV, 0,35 sek, 15 mA.

Obecnos¢ zmian typowych dla OC, widocznych na zdjgciach rentgenowskich, okreslo-
no stosujac nastgpujaca skalg:

0 — brak osteochondrozy;

1 — ogniskowe ubytki i zaggszczenia cienia kosci na wysoko$ci miejsca zamknigcia
chrzastki wzrostowej ko$ci; minimalnego stopnia splaszczenie kosci podchrzestnej oraz
nieznaczna nadbudowa ko$ci w okolicy przyczepu torebki stawowej;

2 — wyrazne sptaszczenie kosci podchrzgstnej oraz wyrazna nadbudowa kosci w okoli-
cy przyczepu torebki stawowej,

3 — obecnos¢ wolnego fragmentu kostno-chrzgstnego w jamie stawu.

Dodatkowo dokonano oceny czgsto$ci wystgpowania zmian, stosujac nastgpujaca skale
dwustopniowa: 0 — brak w stawie wolnych odlaméw chrzgstno-kostnych, 1 — w stawie
obecne sa wolne fragmenty chrzgstno-kostne.

Prezentowane wyniki maja charakter wstepny, z powodu matej liczby zbadanych koni.
Wyniki nie beda poddawane analizie statystycznej i stanowia jedynie wstgpne doniesienie
dotyczace stanu wystgpowania czgstosci osteochondrozy u polskich hodowlanych ogie-
row potkrwi. Badania sa prowadzone, analiza wpltywow genetycznych (ojca, rasy) oraz
srodowiskowych (treningu, zaktadu treningowego) zostanie wykonana po zebraniu wigk-
szej liczebno$ci materiatu.
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Wyniki i dyskusja

Czgstos¢ wystegpowania w obrazie Rtg zmian martwicy chrzgstno-kostnej, wedtug skali
czterostopniowe;j, przed i po treningu przedstawiono w tabeli 1.

Tabela 1 — Table 1
Czgstos¢ wystgpowania objawow OC okreslanych w skali 0-3 (%)

Frequencies of evidence of osteochondrosis in the scale 0-3 (%)

Przed treningiem Po treningu

Staw Before training After training
Joint Stopien skali — Degree of scale

0 1 2 3 0 1 2 3
Palec prawy przedni* 61 25 4 10 36 46 4 14
Front right fetlock™*
Palec lewy przedni* 61 29 4 6 43 43 7 7
Front left fetlock*
Palec prawy tylny* 54 21 14 11 29 43 18 10
Hind right fetlock*
Palec lewy tylny* 54 32 7 7 36 46 11 7
Hind left fetlock™®
Step lewy (bok) 82 11 0 7 61 32 0 7
Left hock (side)
Step lewy (AP) 96 0 0 4 86 7 0 7
Left hock (AP)
Step prawy (bok) 89 7 4 0 79 14 7 0
Right hock (side)
Step prawy (AP) 100 0 0 0 86 7 4 3
Right hock (AP)
Kolano lewe 82 11 0 7 82 11 0 7
Left stifle
Kolano prawe 89 4 0 7 89 4 0 7
Right stifle

*Zmiany dotyczyly gtéwnie stawu pgcinowego, w kilku przypadkach takze wyrostka wyprostnego kosci kopytowej
The changes concerned mainly fetlock joint; in some cases — also processus extensorius of ungula bone

(bok) — projekcja boczna; (side) — lateral projection

(AP) — projekcja przednio-tylna; (AP) — front-hind projection

Badania wykazaty, ze wystgpowanie OC u koni w Polsce nie jest rzadsze niz w innych
krajach. W populacji badanych ogieréw juz w chwili przyjecia do zaktadow treningowych
czgstos¢ wystgpowania zmian osteochondrotycznych sigga 30%, co jest porownywalne z
sytuacja w Holandii [3] czy w Niemczech [8]. Z tabeli 1 wynika rowniez, ze u badanych
koni najwigcej rentgenowskich zmian OC stwierdzono w stawach pgcinowych, zaréwno
konczyn piersiowych, jak i miednicznych.

Studniowy trening w zaktadach treningowych sprawil, ze u badanych ogieréw zwigk-
szyla si¢ liczba zmian typowych dla OC (tab. 2). Jedynym stawem, w ktérym nie stwier-
dzono zmian w czgsto$ci wystgpowania rentgenowskich zmian OC przed i po treningu,
byt staw kolanowy. W najwigkszym stopniu trening odbit si¢ na czgsto$ci wystgpowania
OC w stawach pecinowych. Odsetek koni bez objawdw osteochondrotycznych przy ocenie
palcow zmalat w czasie treningu o 18-25% (tab. 2). Po treningu zaobserwowano znaczny
wzrost ocen oznaczanych jako ,,1”. Pojedyncze przypadki dotyczyly ocen ,,2” oraz ,,3”.
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Tabela 2 — Table 2

Wplyw treningu na wystgpowanie OC — wyrazony w procentach stosunek zmian OC stwierdzanych przed
treningiem do objawow po treningu

The influence of the training on the evidence of OC — showed in % of changes in the evidence of OC
before training to the results after training

Zmiany — Changes (%)

Staw . -
Joint Stopien skali — Degree of scale

0 1 2 3
Palec prawy przedni* =25 +22 0 +3
Front right fetlock*
Palec lewy przedni* -18 +14 +4 0
Front left fetlock™
Palec prawy tylny* =25 +22 +3 0
Hind right fetlock*
Palec lewy tylny* -18 +14 +4 0
Hind left fetlock*
Step lewy (bok) =21 +21 0 0
Left hock (side)
Step lewy (AP) -10 +7 0 +3
Left hock (AP)
Step prawy (bok) -10 +7 +3 0
Right hock (side)
Step prawy (AP) -14 +7 +4 +3
Right hock (AP)
Kolano lewe 0 0 0 0
Left stifle
Kolano prawe 0 0 0 0
Right stifle

*Zmiany dotyczyly gtéwnie stawu pgcinowego, w kilku przypadkach takze wyrostka wyprostnego kosci kopytowej —
The changes concerned mainly fetlock joint; in some cases — also processus extensorius of ungula bone

(bok) —projekcja boczna; (side) — lateral projection

(AP) — projekcja przednio-tylna; (AP) — front-hind projection

W tabeli 3 przedstawiono wyniki badan dla skali dwustopniowej, uwzgledniajacej
wylacznie obecno$¢ w stawie wolnych fragmentéw chrzestno-kostnych lub ich brak. Co
czwarty kon — spos$rod badanych — przyjmowany do zaktadu treningowego miat w stawach
wolne fragmenty chrzgstno-kostne. Wynik ten moze wzbudzaé niepokdj.

Zwigkszone obciagzenia stawoéw podczas treningu podwyzszaja oczywiscie liczbg
koni ze $rodstawowymi zlamaniami brzeznymi. Nie dziwi zatem wzrost o 4% liczby

Tabela 3 — Table 3
Czgstos$¢ wystgpowania objawow OC okreslanych w skali 0-1 (%)

Frequencies of evidence of osteochondrosis in the scale 0-1 (%)

Przed treningiem Po treningu
Before training After training
Stopien skali — Degree of scale
0 1 0 1
Qsgiery 75 25 7 29

Stallions

35



D. Lewczuk i wsp.

koni z takimi zmianami po treningu. Weryfikacja istotnosci statystycznej zmian wystg-
powania osteochondrozy oraz wplyw rasy i wieku koni na wystgpowanie tej choroby
bedzie mozliwy do przeanalizowania po zbadaniu wigkszej liczby koni. Zaprezentowa-
ne wyniki sa pierwszymi wynikami dotyczacymi wystgpowania tej jednostki chorobo-
wej u ogierow potkrwi w zaktadach treningowych.

Uzyskane wyniki sa porownywalne z wynikami badan dotyczacych OC w innych kra-
jach, gdzie w badanych populacjach koni hodowlanych stwierdzono od 25% [3] do 30,5%
[8] koni z objawami osteochondrotycznymi. Podobnie jak w badaniach niemieckich koni
wierzchowych, wigksza czestotliwo$¢ wystgpowania dotyczyta stawdw pecinowych niz
kolanowych [7, 9]. Otrzymane w badaniach wlasnych wartosci sa wyzsze niz dane dla
ogieréw szwajcarskich, u ktorych stwierdzono 11,4% koni z OC [10]. Wystgpowanie oste-
ochondrozy u koni nie jest w Polsce nowym zjawiskiem, lecz w badaniach tego schorzenia
opisywano najczg¢sciej przypadki wystepowania tej choroby u koni potkrwi i metody ich
leczenia [16, 17, 18].

Otrzymane wyniki wlasne sg porownywalne z badaniami niemieckimi obejmujacymi
grupy zrebiat, u ktorych wigksza czgstotliwo$¢ wystgpowania dotyczyta stawow pgcino-
wych niz skokowych [15], natomiast ogdlna cz¢stotliwos¢ wystgpowania osteochondrozy
u badanych koni wynosita 32%, tj. mniej niz u zrebiat francuskich koni rejonu Normandii,
gdzie wynosita 36% [4].

Pomimo prowadzonej w wielu krajach selekcji w kierunku eliminacji osteochondro-
zy u koni hodowlanych, procent stwierdzonych zachorowan wzrasta. Na aukcjach koni
sportowych w latach 1991-1998 stwierdzono objawy OC u 20,5% koni [9], natomiast
w latach 1991-2003 juz 30,5% [8]. Wczesniejsze badania wykazywaty wystgpowanie
osteochondrozy u 10 do 25% koni potkrwi [5]. Prezentowane wyniki maja charakter
wstgpny, analiza czynnikow mogacych mie¢ wptyw na wystgpowanie osteochondrozy
bedzie mozliwa dopiero po zebraniu wigkszej liczby danych. Niemniej jednak tak duzy
procent wystgpowania osteochondrozy w pilotazowej grupie polskich koni wierzcho-
wych powinien budzi¢ niepokdj hodowcow. Jest to zaskakujace tym bardziej, ze wedlug
badan niemieckich wystgpowanie osteochondrozy zwiazane jest genetycznie z jakoscia
wierzchowa koni. Polskie konie wierzchowe uwazane sa za duzo stabsze genetycznie
niz niemieckie, natomiast procent koni chorych na osteochondroze wydaje si¢ by¢ na
poziomie zblizonym do niemieckiego.
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Prevalence of osteochondrosis in stallions
in training centres — preliminary research

Summary

Selection on osteochondrosis (OC) is a compulsory element of breeding in most breeding
associations. The procedures of OC selection commonly conducted before licensing and /or
performance test of young stallions; however, scientific papers indicate that training has an important
influence on OC evidence. The aim of conducted study was to examine the changes of evidence of
OC during young stallions’ performance tests. Twenty eight stallions were investigated during their
performance test at the beginning and at the end of 100-days period. Radiological images were
obtained by using digital apparatus Gierth HF 80 Plus and scanner CR 3600 (VetRay). Ten radiological
images were collected: lateromedial view of all fetlocks, lateromedial and dorsopalmar view of hooks,
and lateromedial view of stifles. Radiological changes were described using following scale: 0 — no
evidence of osteochondrosis; 1 — focal lesion and radiological shade concentration of the bone at the
place where growth cartilage is closing place, minimal flattening or superstructure of subchondral
bone in the join; 2 — well-defined flattening or superstructure of subchondral bone in the joint; 3 —bone
fragment in the joint and in the scale 0/1 as well where o means no evidence and one means clear
evidence. Preliminary results were given in frequencies before and after the training. The evidence of
osteochondrosis was observed in 25% of young stallions before performance test and reached 29% of
stallions at the end of training. Changes were observed mostly in the distal parts of limbs.
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