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I Streszczenie

Do produkgcji nawozéw organicznych i organiczno-mineralnych wykorzystuje sie réznego rodzaju odpady pochodzenia
roslinnego (stoma, liscie, trawy, trociny) i zwierzecego (mocz, kat, tresci zotagdkoéw i jelit). Niebezpieczne sa réwniez nawozy
produkowane na bazie osadéw sciekowych, ktére, mimo ze poddawane sg procesowi kompostowania, czesto nie spet-
niajg wymogow sanitarnych. Nawozy sg bardzo zanieczyszczone chemicznie i biologicznie, zawieraja olbrzymi tadunek
chorobotwérczych mikroorganizmow, takich jak: bakterie, wirusy, grzyby, plesnie oraz jaja pasozytéw jelitowych ludzi
i zwierzat. Wprowadzone wraz z nawozami do gleby w sposéb niekontrolowany, powodujg jej skazenie, ktére przektada
sie na zanieczyszczenie uprawianych na niej plonéw. Niebezpieczenstwo skazenia biologicznego gleby wynika z faktu,
ze drobnoustroje wprowadzone do gleby nie ging, lecz charakteryzuja sie dtuga przezywalnoscia. W pracy przedstawiono
negatywne skutki stosowania nawozéw w rolnictwie prowadzace do rozprzestrzeniania sie parazytoz wsréd ludzi. Do naj-
czestszych choréb rozprzestrzeniajacych sie w wyniku skazenia biologicznego gleby naleza: salmonelozy odzwierzece,
tasiemczyce oraz robaczyce przewodu pokarmowego (toksokaroza, glistnica, wtosogtéwczyca). Najdtuzsza przezywalnoscia
w glebie charakteryzuja sie jaja pasozytéw jelitowych. Jaja glisty ludzkiej (Ascaris lumbricoides) przezywaja z zachowaniem
inwazyjnosci okoto 6 lat, jaja wtosogtéwki (Trichuris trichiura) — okoto 5 lat, natomiast jaja pasozytéw zwierzat miesozernych
(Toxocara canis i Toxocara cati) — 10 lat. Zagrozenia zdrowotne to: zaburzenia ze strony uktadu pokarmowego, oddechowego,
nerwowego, alergie, w przypadku toksokarozy — zaburzenia widzenia, a nawet $lepota.

Aby nie dopusci¢ do stosowania w rolnictwie nawozéw zawierajacych drobnoustroje chorobotwdrcze, ich uzycie jest regulo-
wane przepisami. Najwazniejsze to Ustawa o nawozach i nawozeniu oraz szereg Rozporzadzen Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi. Przepisy te dokfadnie okreslaja, jakie badania nalezy wykona¢, w jakich laboratoriach i jakie kryteria powinien spetnia¢
nawdz, aby byt dopuszczony do obrotu. Ponadto kazdy nawéz powinien posiadac instrukcje stosowania i przechowywania,
ktdrejrolnik zobowiazany jest Scisle przestrzega¢. Odstepstwo, nawet z pozoru btahe, moze mie¢ grozne skutki zdrowotne.

I Stowa kluczowe
nawozy, osady $ciekowe, Ascaris, Trichuris, Toxocara, geohelmintozy

WPROWADZENIE

Nawozy to produkty przeznaczone do dostarczania rosli-
nom skladnikéw pokarmowych lub zwigkszania zyznosci
gleb albo zwiekszania zyznosci stawéw rybnych [1]. Naleza
do nich:

- nawozy mineralne,

- nawozy naturalne,

- nawozy organiczne,

- nawozy organiczno-mineralne,

- $rodki poprawiajace wlasciwosci gleby.

Nawozy naturalne (obornik, gnojéwka, gnojowica) to od-
chody pochodzace od zwierzat gospodarskich, z wyjatkiem
odchodéw pszczol i zwierzat futerkowych, bez dodatkow
innych substancji.

Nawozy organiczne to nawozy wyprodukowane z sub-
stancji organicznej lub mieszanin substancji organicznych,
w tym komposty, takze komposty wyprodukowane z wyko-
rzystaniem dzdzownic.
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Nawozy organiczno-mineralne to mieszaniny nawozéw
organicznych i mineralnych.

Srodki poprawiajace wlasciwosci gleby to substancje do-
dawane do gleby w celu poprawy jej wlasciwosci lub jej
parametréw chemicznych, fizycznych, fizykochemicznych
lub biologicznych, z wylaczeniem dodatkéw do wzbogacania
gleby wytworzonych wylacznie z produktéw ubocznych
pochodzenia zwierzecego.

Do produkcji nawozdw organicznych i organiczno-mi-
neralnych wykorzystuje sie réznego rodzaju odpady pocho-
dzenia ro$linnego i zwierzecego, komposty, wermikomposty
(komposty produkowane z wykorzystaniem dzdzownic),
a takze komunalne osady $ciekowe z oczyszczalni $ciekow.

Najwieksze zagrozenie dla zdrowia ludzi, zwierzat i §ro-
dowiska stanowig nawozy produkowane na bazie osadéw
$ciekowych. Osady $ciekowe sa ubocznym produktem
oczyszczalni $ciekow, pochodzacych z: przetworstwa mle-
ka, przetworstwa migsnego, ryb, przetworstwa warzyw
i owocow, przetworstwa ziemniakow, browardw, cukrowni,
produkgji ttuszczéw roélinnych i zwierzecych, produkeji
zelatyny i klejow ze skdr i kosci zwierzecych, produkeiji al-
koholu i napojéw alkoholowych. Ilo§¢ wytwarzanych osadow
$ciekowych w Polsce w 2009 roku wynosita 479,6 tys. ton
w przeliczeniu na sucha mase. Wedtug Krajowego Programu
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Oczyszczania Sciekéw Komunalnych przewidywana ilo$é
osadow wytwarzanych w komunalnych oczyszczalniach
$ciekéw w 2015 roku wzrosnie o 64% [2]. Budowa coraz
wiekszej liczby oczyszczalni i przebudowa oczyszczalni juz
istniejacych prowadzi do zwigkszenia ilosci powstatych osa-
dow, co przy braku terenéw do ich sktadowania - sprawia,
ze rozwigzanie tego problemu staje si¢ bardzo pilne i waz-
ne. Osady $ciekowe, szczegolnie z wiekszych oczyszczalni
sa gléwnie skladowane na wysypiskach odpadéw komunal-
nych. Obowiazujacy system oplat i kar wymusza zwiekszenie
stopnia odwadniania osadéw oraz ich wlasciwg stabilizacje.
Bedzie to rowniez wymuszane przez rosngce koszty trans-
portu osaddéw z oczyszczalni na sktadowiska.

Sposoby zagospodarowania komunalnych osadow
w Polsce:
- zastosowanie w rolnictwie (13,6%),
- rekultywacja terendw (24,8%),
- produkcja kompostu i nawozdéw (4,9%),
- spalanie (1,3%),
- sktadowiska odpaddéw (35,6%),
- magazynowanie na terenie oczyszczalni (19,9%).
Najtanszym i najprostszym sposobem zagospodarowania
osadow $ciekowych jest ich wykorzystanie w rolnictwie oraz
do produkcji nawozéw.

ZASADY DOPUSZCZANIA NAWOZOW DO OBROTU

Uregulowanie zasad wprowadzania do obrotu, przewozu,
przechowywania i stosowania nawozow i srodkéw poprawia-
jacych wlasciwosci gleby jest niezbedne z uwagi na znajdujace
sie w obrocie produkty, ktére mogg by¢ szkodliwe dla zdro-
wia. Dlatego, wzorem innych panstw europejskich, okreslone
zostaly zasady wprowadzania tych produktéw do sprzedazy
i stosowania. Pozwolenie na wprowadzenie nawozu lub in-
nego $rodka wydaje minister wlasciwy do spraw rolnictwa.
Zgodnie z ustawa w pozwoleniu na wprowadzenie do obrotu
nawozu lub srodka wspomagajacego uprawe roslin okresla sie:
1. nazwe nawozu lub srodka wspomagajacego uprawe roélin,

nazwe i adres producenta lub importera,

2. wymagania jako$ciowe,

3. informacje, ze nawdz lub $rodek wspomagajacy uprawe
roélin zostaly wytworzone z produktéw ubocznych po-
chodzenia zwierzecego lub zawierajg te produkty,

4. tre$¢ instrukcji stosowania i przechowywania nawozu lub
$rodka sporzadzona w jezyku polskim.

Pozwolenie jest wydawane na czas nieokre$lony. Moze
ono jednak by¢ cofniete w razie nieprzestrzegania wymagan
jakosciowych okreslonych w pozwoleniu lub ujawnienia
szkodliwego wptywu nawozu lub $rodka wspomagajacego
uprawe roélin na zdrowie ludzi, zwierzat albo na $rodowi-
sko lub niespetnienia wymagan weterynaryjnych. Przed
wprowadzeniem do obrotu nawozy organiczne musza by¢
doktadnie badane zaréwno pod katem warto$ci nawozowej,
jak rowniez bezpieczenstwa dla ludzi, zwierzat i Srodowiska.

Nawozy organiczne i organiczno-mineralne podlegaja
badaniom fizykochemicznym i biologicznym (Tab. 1). Ba-
dania fizykochemiczne okreslaja zawartos¢ substancji or-
ganicznej i metali ciezkich w nawozach. Poza substancjg
organiczng i metalami ciezkimi zakres badan nawozu zalezy
od deklaracji producenta. Badania biologiczne maja na celu
wykluczenie obecnosci bakterii z rodzaju Salmonella oraz

Tabela 1. Wskazniki i metody referencyjne badan osadéw sciekowych
oraz nawozdw organicznych i organiczno-mineralnych [1]

Lp. Wskaznik
1. Odczyn pH

Metoda

Oznaczanie elektrometryczne w roztworze
wodnym

2. Zawartos¢ suchej masy Suszenie w temperaturze 105°C, wazenie

3. Zawartos¢ substancji organicznej Prazenie w temperaturze 600°C, wazenie

4. Zawartos¢ azotu ogdlnego Mineralizacja w srodowisku kwasnym z do-

datkiem katalizatora

5. Zawartos$¢ azotu amonowego Destylacja amoniaku i oznaczanie metoda

miareczkowa lub spektrofotometryczng

6. Zawarto$c fosforu ogdlnego Mineralizacja do fosforu (V) i oznaczanie

spektrofotometryczne

7. Zawarto$¢ wapnia i magnezu Mineralizacja mieszaning kwaséw i ozna-
czanie metoda miareczkowg lub spektro-

metrig atomowg

8. Zawartos¢ metali ciezkich: kad- Spektrometria absorpcji atomowej po mi-
mu, otowiu, miedzi, rteci, niklu, neralizacji w wodzie krélewskiej lub stezo-
cynku, chromu nych kwasach

9. Obecnos¢ bakterii chorobotwér- Prowadzenie hodowli na podtozach nam-
czych z rodzaju Salmonella nazajacych i réznicujaco-selektywnych
oraz potwierdzenie wynikéw badaniem

biochemicznym

10. Liczba zywych jaj pasozytéw Izolacja zywych jaj z reprezentatywnej
jelitowych: Ascaris spp., Trichuris probki przez wstrzasanie lub mieszanie,
spp., Toxocara spp. ptukanie z zastosowaniem wirowania oraz

flotacje, inkubacje, a nastepnie wykonanie
badania mikroskopowego

zywych jaj pasozytow jelitowych Ascaris spp., Trichuris spp.
i Toxocara spp. Aby nie dopusci¢ do stosowania w rolnictwie
nawozdéw z drobnoustrojami chorobotwoérczymi, ich uzycie
regulowane jest precyzyjnymi przepisami.

Akty prawne dotyczace badania osadow Sciekowych

i nawozow:

- Ustawa z dnia 10 lipca 2007 r. 0 nawozach i nawozeniu
(Dz. U. Nr 147, poz.1033);

- Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. o odpadach (Dz. U. Nr 62,
poz. 628);

- Ustawa z dnia 22 stycznia 2010 1. 0 zmianie ustawy o odpa-
dach oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. Nr 28, poz. 145);

- Rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 18
czerwca 2008 r. w sprawie wykonania niektorych przepisow
ustawy o nawozach i nawozeniu (Dz. U. Nr 119, poz. 765);

- Rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
21 grudnia 2009 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
wykonania niektérych przepisow ustawy o nawozach i na-
wozeniu (Dz. U. Nr 224, poz. 1804);

- Rozporzgdzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
12 czerwca 2003 r. w sprawie wykazu materiatow niskiego,
wysokiego i szczegblnego ryzyka (Dz. U. Nr 106, poz. 1001);

~ Rozporzgdzenie Ministra Srodowiska z dnia 13 lipca 2010 r.
w sprawie komunalnych osadow sciekowych (Dz. U. Nr 137,
poz. 824);

~ Rozporzgdzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 lipca 2006 1.
w sprawie warunkow, jakie nalezy spetni¢ przy wprowadza-
niu sciekow do wéd lub do ziemi oraz w sprawie substancji
szczegblnie szkodliwych dla srodowiska wodnego (Dz. U.
Nr 137, poz. 984);

- Dyrektywa Rady 86/278/EEC z 12 czerwca 1986 r. w spra-
wie ochrony Srodowiska i gleb, przy stosowaniu osadow
sciekowych w rolnictwie;
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- Rozporzgdzenie (WE) Nr 1774/2002 Parlamentu Europej-
skiego i Rady z dnia 3 paZdziernika 2002 r. ustanawiajgce
przepisy zdrowotne dotyczgce produktow ubocznych pocho-
dzenia zwierzecego nie przeznaczonych do spozycia przez
ludzi (Dz. U. WE 1. 273 2 10.10.2002).

Przepisy te okreslaja, jakie badania nawozéw, kompostéw,
srodkéw poprawiajacych wlasciwosci gleby i osadow $cieko-
wych sg niezbedne w celu dopuszczenia ich do stosowania
w rolnictwie (Tab. 2). Wskazane sg rowniez laboratoria,
ktére moga te badania wykonywac¢ oraz instytucje upraw-
nione do wydawania opinii o wplywie wskazanych srodkéw
na $rodowisko, zdrowie ludzi i zwierzat.

Tabela 2. Warunki sanitarne dla nawozdéw, osadéw sciekowych i Sciekow
przeznaczonych do rolniczego wykorzystania [1]

Wskaznik Wielkos¢ do-

puszczalna

Rodzaj

Bakterie chorobotworcze z rodzaju

Salmonella niewykrywalne

Osady sciekowe -
Zywe jaja pasozytow
(Ascaris spp., Trichuris spp., Toxocara spp.)

Bakterie chorobotworcze z rodzaju niewykrywalne

Salmonella w1l

Scieki -
Zywe jaja pasozytow niewykrywalne
(Ascaris spp., Trichuris spp., Toxocara spp.) w11
Bakterie chorobotworcze z rodzaju .

niewykrywalne

Salmonella

Nawozy

Zywe jaja pasozytow
(Ascaris spp., Trichuris spp., Toxocara spp.)

Bakterie chorobotworcze z rodzaju

Srodki wspomagaja- Salmonella
ce uprawe roslin

niewykrywalne

Zywe jaja pasozytow
(Ascaris spp., Trichuris spp., Toxocara spp.)

Laboratoria upowaznione do badania nawozow
Do badania nawozéw organicznych i organiczno-mine-
ralnych upowaznione sg nastepujace laboratoria:

- Instytut Uprawy Nawozenia i Gleboznawstwa - PIB
w Putawach, Gtéwne Laboratorium Analiz Chemicznych,
akredytowane w zakresie badan fizykochemicznych nawo-
26w przeznaczonych do stosowana w uprawach polowych
i na uzytkach zielonych;

- Instytut Sadownictwa i Kwiaciarstwa w Skierniewicach -
nawozy do upraw sadowniczych i ozdobnych;

- Instytut Warzywnictwa w Skierniewicach — nawozy dla
warzywnictwa;

- Instytut Badawczy Le$nictwa w Warszawie — nawozy
do stosowania w lasach;

~ Instytut Ochrony Srodowiska w Warszawie;

- Instytut Medycyny Wsi w Lublinie;

- Panstwowy Instytut Weterynaryjny — PIB w Putawach.

Wydawanie opinii o nawozach

Podstawa do opracowania opinii dla nawozéw organicz-
nychiorganiczno-mineralnych jest dokumentacja dostarczo-
na przez producenta lub importera — deklaracja producenta,
instrukcja stosowania i przechowywania nawozu, protokot
pobrania préby oraz opinia upowaznionego laboratorium.
Jednostkami upowaznionymi do wydawania opinii w za-
kresie oddzialywania nawozéw organicznych i organiczno-
-mineralnych na zdrowie ludzi, zwierzat i srodowisko sa:

- Instytut Medycyny Wsi w Lublinie — w zakresie oddzia-
tywania nawozu na zdrowie ludzi;

- Panstwowy Instytut Weterynaryjny — PIB w Putawach -
w zakresie oddzialywania nawozu na zdrowie zwierzat;

~ Instytut Ochrony Srodowiska w Warszawie - w zakresie
oddziatlywania nawozu na srodowisko,

- Instytut Nawozenia, Uprawy i Gleboznawstwa — BIP w Pu-
tawach - w zakresie spetnienia wymagan jakosciowych
oraz wymagan dotyczacych dopuszczalnych zawartosci
zanieczyszczen w nawozie,

- Instytut Sadownictwa i Kwiaciarstwa w Skierniewicach
- w zakresie efektywnoéci dzialania nawozu w uprawie
roélin.

WPLYW NAWOZOW NA ZDROWIE LUDZI | ZWIERZAT

Zagrozenia zwigzane ze stosowaniem nawozow orga-
nicznych i organiczno-mineralnych

Wykorzystanie osadéw w rolnictwie, w postaci nawo-
z6w stanowi ogromne ryzyko skazenia mikrobiologicznego
i parazytologicznego gleby, wéd gruntowych i powierzch-
niowych, jak réwniez uprawianych roélin [3, 4, 5]. Do zanie-
czyszczen biologicznych wprowadzanych wraz z nawozami
organicznymi do $rodowiska nalezg: bakterie, wirusy, grzyby
i formy inwazyjne pasozytow, gléwnie jelitowych [6, 7].
Uwaza sig, ze od 0,5% do 5,0% populacji ludzi zakaza sie
poprzez $cieki i osady $ciekowe. W tabeli 3 i tabeli 4 przedsta-
wiono bakterie i pasozyty najczesciej wystepujace w $ciekach
i osadach oraz wywolywane przez nie choroby. Wiadomo
réwniez, ze czas przezycia organizméw chorobotworczych
w glebie wynosi od kilku dni do nawet 10 lat, a na roélinach
od kilku dni do jednego roku. Osady $ciekowe stanowig bar-
dzo dobre podloze do namnazania drobnoustrojow. Ulegaja
one tatwo procesom gnilnym i dlatego powinny by¢ stabili-
zowane przed dalszym wykorzystaniem lub sktadowaniem
w celu zmniejszenia ilosci lub catkowitego zniszczenia wyste-
pujacych w nich patogendéw. Wprowadzanie nawozéw orga-
nicznych i organiczno-mineralnych do uzyzniania gleb moze
prowadzi¢ do zakazen bakteryjnych, wirusowych i pasozyt-
niczych u ludzi i zwierzat. Swiadczg o tym opisy epidemii
glebowych i wodnopochodnych w Polsce i Europie. W Darm-
stadt w Niemczech - na salmoneloz¢ zachorowato 89% miesz-
kancéw miasta po spozyciu warzyw z pél nawadnianych

Tabela 3. Bakterie wystepujace w Sciekach, osadach sciekowych i nawo-
zach oraz wywotywane przez nie choroby [6, 7]

Gatunek bakterii Wywotana choroba

Escherichia coli Zapalenie jelit (niezyt zotagdkowo-jelitowy)

Salmonella typhi
Salmonella paratyphi
Pozostate Salmonella (odzwierzece)

Tyfus (dur brzuszny)
Paratyfus (paradur)
Zapalenie jelit (niezyt zotagdkowo-jelitowy)

Zatrucia pokarmowe (czerwonka)
Biegunka

Shigella dysenteriae
Shigella flexneriiinne

Botulizm
Zgorzel gazowa

Clostridium botulinum
Clostridium perfringens

Cholera
Zatrucia pokarmowe, bakteriemie, posocznice,
zakazenia tkanki miekkiej, np. ran

Vibrio cholerae
Inne gat. Vibrio (Vibrio NAG)

Leptospira spp. Leptospiroza
Mocobacterium tuberculosis Gruzlica
Yersinia enterocolitica Jersinioza
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Tabela 4. Pasozyty wystepujace w $ciekach, osadach sciekowych i na-
wozach oraz wywotywane przez nie choroby [6, 7]

Rodzaj pasozyta Wywotana choroba

Pierwotniaki:

Entamoeba histolitica
Toxoplasma gondi

Giardia duodenalis (intestinalis)
Cryptosporidium parvum

Petzakowica jelitowa
Toksoplazmoza
Lambioza
Kryptosporidioza

Nicienie:

Ascaris lumbricoides Glistnica
Trichuris trichiura Trichuroza
Enterobius vermicularis Owsica
Strongyloides stercolaris Wegorczyca
Ancylostoma duodenale Ancylostomoza
Toxocara canis, Toxocara cati Toksokaroza

Tasiemce:
Echinicoccus granulosus
Echinococcus multilocularis

Echinokokoza
Bablowica wielojamowa

Dipilidium caninum Dipylidioza
Przywry:
Fasciola hepatica Fascioloza

Schistosomatoza
Opistorchoza

Schistosoma haematobium
Opisthorchis viverini, Opisthorchis felini

osadami $ciekowymi. W Stuttgarcie odnotowano epidemie
duru brzusznego, w czasie ktorej zachorowato 600 oséb,
a 10 0s6b zmarlo. Przyczyna epidemii byta satata uprawiana
na polach uzyznianych $wiezym osadem $ciekowym. Podob-
ne epidemie odnotowano réwniez we Francji po spozyciu
salaty i rzezuchy pochodzacych z upraw skazonych osadami.
W Polsce rejestrowane byly epidemie salmonelozy i wiruso-
wego zapalenia watroby typu A w Piszu, Braniewie, Chetmie,
Ustrzykach Dolnych w wyniku skazenia wody przez $cieki
iosady $ciekowe. Skala tych epidemii jednoznacznie wskazuje
na koniecznos$¢ prowadzenia badan nawozdéw, osadéw i in-
nych srodkéw przeznaczonych do uzyzniania gleb. Szkodliwy
wplyw niewtasciwego stosowania nawozéw organicznych
stwierdza si¢ rowniez wérod zwierzat. Jako przykiad moze
postuzy¢ fakt masowych zachorowan bydta na salmoneloze
w Szwajcarii po nawozeniu pastwisk osadem $ciekowym.
Od konica lat 90-tych XX wieku jaja pasozytow jelitowych
w osadach $ciekowych przeznaczonych do produkeji nawo-
z6w stwierdzane sg bardzo rzadko. Nie oznacza to jednak
poprawy jakoéci wytwarzanych w Polsce osadow sciekowych
[5, 8, 9, 10, 11]. Przyczyna niskiej wykrywalnosci jaj jest
fakt wprowadzania do procesu oczyszczania $ciekéw poli-
elektrolitow (flokulantéw). Polielektrolity sa to substancje
chemiczne stosowane w procesie odwadniania i zageszczania
$ciekow o tadunkach jonowych (silnie kationowych lub anio-
nowych) wspomagajace koagulacje, powodujace za pomoca
pola elektromagnetycznego przyspieszanie powstawania
klaczkow, tzw. flokuldéw. Substancje te powodujg zmniej-
szenie ilosci wytwarzanych osadow $ciekowych poprzez
ich zlepianie. W zwiazku z tym dochodzi do ,uwiezienia”
jaj pasozytow jelitowych w osadach. Stosowane dotychczas
w Polsce i na $wiecie metody pozyskiwania jaj z osaddéw
sa malo skuteczne. Trwajg prace nad opracowaniem nowej,
skuteczniejszej metody odzyskiwania jaj z badanych osadéw
poprzez dopracowanie i wzbogacenie stosowanej powszech-
nie metody flotacji. Powinna by¢ ona wprowadzona do ru-
tynowej diagnostyki parazytologicznego badania osadéw
$ciekowych i nawozéw produkowanych na bazie osadow.
W Instytucie Medycyny Wsi w Lublinie od wielu lat prowa-
dzone sg badania bakteriologiczne i parazytologiczne osadoéw

$ciekowych, kompostéow, nawozéw i gleby. Wyniki badan
przeprowadzonych przez Ktape¢ i wsp. wskazuja, ze bakterie
zrodzaju Salmonella w osadach $ciekowych wystepuja dos¢
powszechnie [4, 5, 6, 11]. W osadach surowych stwierdza
sie je prawie w 100%, w osadach przefermentowanych -
w 40%, a w osadach przefermentowanych i odwodnionych
na poletkach w okoto 25%. Jaja pasozytéw jelitowych stwier-
dzano w 45% probek osadu przefermentowanego $wiezego,
a w probkach osadu przefermentowanego i odwodnionego
w 46%. Najczesciej stwierdzano wystepowanie jaj pasozy-
tow z rodzaju Ascaris (84,3%) oraz Trichuris (17,2%) [12].
Stosunkowo czesto stwierdza si¢ w osadach $ciekowych jaja
Toxocara (wystepujace w kale zwierzat mig¢sozernych). Do-
staja si¢ one do $ciekéw komunalnych wraz z odchodami
psow i kotdw, sptukiwanych woda deszczowa do kanatéw
burzowych lub wyrzucanych do kanalizacji przez wlascicieli
zwierzat. W badaniach dotyczacych nawozéw organicznych,
organiczno-mineralnych i kompostéw nie wyizolowano
bakterii Salmonella. Jaja pasozytow jelitowych stwierdzono
w okoto 30% probek. Najmniej zywych jaj pasozytow jelito-
wych stwierdzono w kompostach, co §$wiadczy o skutecznosci
tej metody w likwidacji jaj pasozytow. Najwiecej jaj stwier-
dzano w nawozach organicznych. Nalezaty one do rodzaju
Trichuris. Czeste wystepowanie tych jaj spowodowane byto
prawdopodobnie wykorzystywaniem do produkeji nawozu
obornika $winskiego. U §win wlosogtéwki wystepuja dos¢
czgsto i sg trudne do likwidacji w procesie kompostowania.
Nalezy réwniez nadmienic¢, ze sktadowany obornik lub kom-
post w haldach na otwartej przestrzeni moze by¢ skazony
przez zwierzeta dziko Zyjace, np. zajace i lisy, ktdre roéwniez
sg zywicielami wlosoglowki (Trichuris vulpis).

Nawozy organiczne i organiczno-mineralne, w ktérych
stwierdzono obecnos¢ bakterii Salmonella lub/i nawet jed-
no jajo z rodzaju Ascaris, Trichuris lub Toxocara, nie moga
by¢ wprowadzone do obrotu i wykorzystywane rolniczo,
poniewaz stanowig zagrozenie dla zdrowia ludzi i zwierzat.

WSKAZNIKI PARAZYTOLOGICZNEGO SKAZENIA
SRODOWISKA

Jaja nicieni pasozytniczych z rodzaju Ascaris, Trichuris
i Toxocara sa wskaznikami parazytologicznego skazenia
gleb w Polsce. Wydalane sa one do $rodowiska zewnetrz-
nego, gdzie musza uzyska¢ stadium inwazyjne. Srodowisko
zewngtrzne jest wiec dla tych gatunkéw nicieni niezbednym
elementem rozwoju.

Ascaris lumbricoides (glista ludzka) i Ascaris suum (gli-
sta $winska)

Glista ludzka i §winska pod wzgledem budowy i cyklu
rozwojowego nie roznig si¢ miedzy soba. Istniejg trudnosci
w odroéznieniu tych gatunkéw w $rodowisku. Ze wzgledu
na niebezpieczenstwo zarazenia ludzi glista $winska i $win
glista ludzka, oba te gatunki rozpatrywane sa razem w ocenie
skazenia $rodowiska.

Glisty pasozytuja wjelicie cienkim swego Zywiciela. Na ze-
wnatrz wydostaja sie wraz z kalem. Wydalone jaja w okresie
okoto 2-6 tygodni, w odpowiednich warunkach temperatury
i wilgotnosci rozwijaja si¢ i dojrzewajg do postaci inwazyjne;j.
Zarazenie nastepuje przez zjedzenie inwazyjnych jaj. W je-
licie cienkim z jaj wykluwajg si¢ larwy, ktére wraz z krwia
po skomplikowanej wedréwce przez watrobe, serce i pluca
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umiejscawiajg si¢ wjelicie cienkim. Objawy kliniczne u zara-
zonych zwierzat zalezg od wieku zwierzecia i intensywnosci
inwazji. Najciezej choruja mlode osobniki. Obserwuje si¢
brak apetytu, biegunkilub zaparcia i wymioty. Czesto wyste-
puja takze objawy ze strony ukladu nerwowego. Wedrujace
w organizmie zywiciela larwy uszkadzaja $ciany jelita, ptuca,
watrobe i naczynia krwionosne. Przy dlugotrwalej choro-
bie dochodzi do wyniszczenia i $mierci. Glisty przezywaja
w $rodowisku do 6 lat [13].

U ludzi glisty wywoluja glistnice — chorobe inwazyjna
jelita cienkiego. Dochodzi do zaburzen ze strony ukiadu
pokarmowego, niekiedy takze reakcji alergicznych. W czasie
migracji larw do ptuc wystepuja: kaszel, goraczka, wysoka
eozynofilia i zespot Loftlera. Ocenia sig, ze ekstensywnos¢
zarazenialudzi Ascaris lumbricoides w Polsce nie przekracza
2,8% i dotyczy to gtownie dzieci ze Srodowiska wiejskiego
[3,14]. Dane te moga by¢ jednak zanizone zwazywszy na fakt,
ze obecnie nie prowadzi si¢ badan siedmiolatkéw oraz ogdl-
nie zmniejszajacej si¢ liczby oséb kierowanych na kopro-
skopowe badania parazytologiczne z powodu podejrzenia
parazytoz jelitowych. Ostatnie badania wykonane przez
Wasilewska i wsp. u dzieci w péInocno-wschodniej Polsce
wykazaly inwazje Ascaris u 3,0% dzieci trzyletnich, 8,1%
dzieci 4-7 letnich i 15,8% dzieci w wieku od 8 do 18 lat [15].

Trichuris spp. (wlosoglowka)

Wilosogtowki pasozytuja w jelicie grubym i §lepym ludzi
i zwierzat ($win, bydla, owiec, kdz, krolikow, zajecy). Jaja
wydalane z kalem do $rodowiska zewnetrznego nie sg in-
wazyjne. Rozwdj do postaci inwazyjnej trwa od 17 do 21
dni, w nizszych temperaturach nawet do kilku miesiecy.
Zarazenie nastepuje przez zjedzenie inwazyjnych jaj. W prze-
wodzie pokarmowym z jaj wykluwajg si¢ larwy, ktore wni-
kaja do blony Sluzowej jelita $lepego i okreznicy. Nastepnie
pasozyty wydostaja si¢ do $wiatla jelit i osiagaja dojrzatos¢
plciowq. Jest mozliwo$¢ zarazenia si¢ czlowieka wlosoglowka
$winska. Objawy kliniczne zalezg od intensywno$ci inwazji.
Przy niskiej intensywnoéci, choroba przebiega w sposéb
bezobjawowy. Intensywne inwazje powoduja biegunki z do-
mieszka krwi, niedokrwisto$¢, zatrzymanie rozwoju, a nawet
$mier¢. Przezywalnos¢ pasozytéw w srodowisku — okoto 5 lat.

Wilosogtéwczyca jest to choroba inwazyjna jelita grubego
uludzi. Przy zakazeniu nieduza liczbg nicieni nie stwierdza
sie zadnych objawoéw klinicznych. W przypadkach ciezkich
moga wystepowac bdle brzucha, biegunki, krwawe stolce
iutrata masy ciala. Ekstensywnos¢ zarazenia tym pasozytem
w Polsce jest obecnie niska. Badania wykonane prze Nowaka
iwsp. wérdd pacjentéw w Krakowie wykazaty jeden przypa-
dek zarazenia Trichuris trichiura u osoby dorostej. Zadnego
przypadku nie odnotowano u dzieci [14].

Toxocara spp. (glisty zwierzat miesozernych)

Pasozytuja w jelicie cienkim zywicieli. Toxocara canis
pasozytuje u psow, lisow i wilkdw. Toxocara cati pasozytuje
u kotéw. Rozwdj jaj w $rodowisku trwa okolo 3-4 tygo-
dnie. Zarazenie nastepuje przez zjedzenie inwazyjnych jaj.
Cykl rozwojowy przebiega wedtug wedréwki typu Asca-
ris. U starszych pséw - larwy Toxocara, po uwolnieniu sie
z jaj sa przenoszone wraz z krwig do réznych narzadéw,
gdzie otarbiajg sie i mogg by¢ Zrodtem inwazji dla szczeniat.
W okresie cigzy, pod wplywem hormonéw cigzowych jaja
sg uwalniane z narzadéw i droga krwi dostaja sie do fozyska
plodu. U szczeniat i kociat mozliwe jest réwniez zarazenie

droga laktogenng. Juz kilkutygodniowe psy i koty wykazuja
objawy zarobaczenia. Zarazone szczenigta i kocigta wydalajg
do srodowiska ogromne ilosci jaj, ktdre przezywaja w glebie
i piasku z zachowaniem inwazyjnosci nawet do 10 lat.

Cztowiek jest zywicielem paratenicznym (przypadko-
wym). U czlowieka larwy Toxocara nie rozwijaja sie do po-
staci dojrzatej, lecz wedruja wraz z krwig po calym organi-
zmie jako tak zwane VLM (visceral larva migrans - larwa
wedrujgca trzewna). W zalezno$ci od lokalizacji larw choroba
moze przybiera¢ rézne formy kliniczne, np. toksokaroza
uogolniona, oczna lub utajona [16]. Posta¢ uogélniona (trzew-
na) jest nastepstwem duzego zarazenia i dotyczy gltéwnie
dzieci do 5 roku zycia. W postaci ocznej obraz kliniczny
zalezy od miejsca wnikniecia larw Toxocara do gatki oczne;j.
Larwy moga nie powodowac zadnych zmian w galce ocznej,
ale moga tez by¢ przyczyng ciezkiego zapalenia wewnatrz-
gatkowego prowadzacego do zaburzenia ostrosci widzenia
lub $lepoty. Zmiany dotycza zwykle jednego oka. Ta postaé
wystepuje u starszych dzieci i osob dorostych. Postaé utajona
charakteryzuje si¢ objawami niespecyficznymi, przypomi-
najacymi grype.

Toksokaroza podlega w Polsce obowigzkowi zgtaszania
i rejestracji. Liczba przypadkow tej choroby stale wzrasta
W 2008 roku zgloszono 647 przypadkéw toksokarozy, a za-
padalnos¢ na jednego mieszkanca wynosifa 1,7% [13]. Sza-
cuje sie, Ze na toksokaroze moze zapada¢ rocznie powyzej
10 tysiecy osob. Z powodu znacznych trudnosci diagnostycz-
nych i niedostatecznego uswiadomienia lekarzy choroba
rozpoznawana jest zbyt rzadko, najczesciej przypadkowo,
przy okazji wykonywania badan diagnostycznych zalecanych
przy innych jednostkach chorobowych.

PODSUMOWANIE

Stosowanie w rolnictwie nawozéw organicznych i orga-
niczno-mineralnych zawierajacych jaja nicieni pasozytow
przewodu pokarmowego stanowi realne zagrozenie skaze-
nia $§rodowiska (gleby i wody) formami inwazyjnymi tych
pasozytow. Moze réwniez odgrywac¢ wazna role w tancuchu
epidemiologicznym inwazji nicieni jelitowych u ludzi i zwie-
rzat. Rygorystyczne przestrzeganie wymogow sanitarnych
we wszystkich typach nawozéw wprowadzanych do obrotu
moze zmniejszy¢ zapadalnos¢ ludzi na robaczyce przewodu
pokarmowego (geohelmintozy).
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Health risk asociated with the use of organic and
organic-mineral fertilizers

I Abstract

For the production of organic and organic-mineral fertilizers various types of wastes of both plant (straw, leaves, grass,
wood shavings), and animal origin (urine, faeces, gastric and intestinal contents) are used. Fertilizers produced based on
sewage sludge are dangerous, and although subjected to composting, they often do not satisfy sanitary requirements.
Fertilizers are highly contaminated chemically and biologically, contain a great abundance of pathogenic microorganisms,
such as: bacteria, viruses, fungi and moulds, as well as the eggs of human and animal intestinal parasites. An uncontrolled
introduction of these fertilizers results in the contamination of both soil and cultivated crops. The risk of biological soil
contamination results from the fact that microorganisms introduced into the soil maintain their viability for along period of
time. The survival of microorganisms in soil depends on the type of soil, type of microorganism, pH of the soil, atmospheric
conditions, and ranges from several weeks to several years. The most frequent diseases which spread as a result of biological
soil contamination are: salmonelloses, zoonoses, teniasis, alimentary tract helminthiases (ascariosis, trichuriasis, toxocarosis).
The eggs of intestinal parasites have the longest survival time in soil. Eggs of Ascaris lumbricoides survive for about 6 years,
maintaining their invasiveness, eggs of Trichuris trichiura - for approximately 5 years, while the eggs of carnivorous animals
(Toxocara canis and Toxocara cati) — for 10 years. Health risks concern disorders on the part of the alimentary, respiratory,
and nervous systems, allergies, in the case of toxocarosis (vision disorders), and even blindness.

The agricultural use of fertilizers is covered by ordinances to prevent their use when containing pathologic microorganisms.
The most important regulations are the Act in the Matter of Fertilizers and Fertilization, and several Ordinances by the
Minister of Agriculture and Rural Development. These ordinances precisely specify what studies should be performed in
order to allow a fertilizer for trade turnover. In addition, each fertilizer should possess instructions for its application and
storage to be strictly observed by a farmer. Any deviation, even seemingly trivial, could have dangerous health effects.
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