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I Streszczenie
Wprowadzenie. Istotne znaczenie majg motywy, ktérymi kieruja sie studenci przy wyborze kierunku studiéw medycznych,
poniewaz moga one wptywac na potrzeby i gtéd wiedzy oraz zwigzana z nimi jakos¢ i efekty ksztatcenia.
Celem niniejszej pracy byto zapoznanie sie z motywacjg podjecia okreslonego kierunku studiéw medycznych przez stu-
dentéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy oraz Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej
w Suwatkach.
Materiat i metoda. W badaniach wzieto udziat 363 studentéw pierwszego i drugiego roku dwéch panstwowych uczelni
wyzszych, studiujacych na kierunkach medycznych: pielegniarstwo, ratownictwo medyczne, fizjoterapia, dietetyka i kosme-
tologia. Badanie przeprowadzono w roku akademickim 2013/2014 z wykorzystaniem autorskiego kwestionariusza ankiety.
Wyniki. Najczesciej wskazywanga przez studentéw motywacja wyboru kierunku studiéw byto zainteresowanie zawodem.
Studenci pielegniarstwa, ratownictwa medycznego, fizjoterapii i dietetyki bardzo czesto wskazywali jako powdd wyboru
kierunku che¢ niesienia pomocy zdrowotnej ludziom. 56,3% studentek kosmetologii podato jako motyw wyboru kierunku
che¢ tadnego i mtodego wtasnego wygladu. Studenci pielegniarstwa przy wyborze kierunku studiéw brali pod uwage
wieksza mozliwosc¢ znalezienia pracy w kraju (54,8% respondentéw) i za granicg (45,2% respondentéw). Studenci kosmeto-
logii i dietetyki przy wyborze kierunku studiéw kierowali sie mozliwoscia otworzenia wtasnego zaktadu pracy - stosownie
51,7% i 40,8%.
Whioski. 1. Motywacja prospoteczna przy wyborze zawodu pielegniarki, fizjoterapeuty i dietetyka powinna przyczynic sie
do checi posiadania szerokiej wiedzy akademickiej i skutkowac wysokimi efektami nauczania. 2. Altruistyczne podejscie
przy wyborze kierunku studiéw, prezentowane przez studentéw ratownictwa medycznego, oraz korzysci wtasne, ktérymi

kierowaty sie studentki kierunku kosmetologia, moga powodowac niskie efekty ksztatcenia.

I Stowa kluczowe
medycyna, studenci, motywacja

WPROWADZENIE

Zmiany ustrojowe, ktore nastapily w kraju w koncu ubieglego
wieku spowodowaly transformacje gospodarcza i spoleczna,
co z kolei przyczynito si¢ do modyfikacji systemu opieki
zdrowotnej i spowodowalo powstanie nowych specjalno-
$ci medycznych i oddzielnych kierunkdéw ksztatcenia [1].
W projekcie ustawy o niektérych zawodach medycznych zo-
staly okreslone zasady, uprawnienia i kwalifikacje niezbedne
do wykonywania 18 réznych zawodéw medycznych, m.in.:
dietetyka, fizjoterapeuty, ratownika medycznego, opiekuna
medycznego, masazysty itd. [2]

Przystapienie Polski do Unii Europejskiej skutkowato
potrzeba dostosowania ksztalcenia do standardow obowia-
zujacych w jej krajach [3]. Obecnie w Polsce ksztalcenie
w zawodzie pielegniarki, poloznej, fizjoterapeuty, ratownika
medycznego i dietetyka jest prowadzone w systemie szkolni-
ctwa wyzszego, ktére odpowiada standardom europejskim,
co daje absolwentom mozliwoé¢ podejmowania zatrudnienia
w panstwach Unii Europejskiej [4, 5, 6].

Obecnie mtodziludzie staraja sie zdoby¢ wyzsze wyksztal-
cenie i wigzg z tym nadzieje na wysoka pozycje spoleczna,
osiggniecie duzych zarobkéw i mozliwo$¢ zatrudnienia [7, 8,
9]. W spoteczenistwie polskim zawody medyczne cieszg sie
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duzym szacunkiem. Zawody lekarza i pielegniarki zajmuja
wysokie pozycje w rankingu najbardziej prestizowych profesji
[10]. W badaniach Sobczak i Kaminskiej pozycja zawodowa
pielegniarek jest oceniana przez ankietowanych jako §rednia.
Wedlug wiekszej czedci respondentéw waznym elementem
wplywajacym na wysoko$¢ prestizu zawodowego pieleg-
niarek jest poziom ksztalcenia i doksztalcania [11]. Zawody
medyczne, oprocz zawodu lekarza, w Polsce sg stabo oplacane,
jednak mlodziludzie nadal wykazuja zainteresowanie ksztal-
ceniem si¢ na kierunkach medycznych w szkotach wyzszych.
Wydaje sie, ze gtéwng motywacja wyboru studiow medycz-
nych jest pragnienie mtodych ludzi, by stac sie wartosciowym
czlonkiem spoleczenstwa i nie§¢ pomocinnym [12, 13, 14, 15,
16]. Osoby wybierajace ksztalcenie na kierunkach: pielegniar-
stwo, ratownictwo medyczne, fizjoterapia i dietetyka, musza
mie¢ potrzebe i poczucie wartosci niesienia pomocy medycz-
nej i ochrony zdrowia w spoleczenstwie. Natomiast mtodziez
decydujaca sie studiowa¢ na kosmetologii powinna mie¢
pasje w niesieniu pomocy i w poprawieniu wygladu ludzi.
Prospoleczna motywacja wyboru studiéw moze $wiadczy¢
o dojrzatosci mtodych ludzi w wyborze kierunku ksztalcenia,
angazowaniu sie do pracy w przyszlym zawodzie i zwigzana
z tymi motywacjami checig posiadania duzej wiedzy.

W zwiazku z tym interesujace jest ustalenie motywow,
ktorymi kieruja si¢ mlode osoby przy wyborze kierunku
studiow medycznych. Ta decyzja moze mie¢ bezposredni
wplyw na potrzebe poszerzania wiedzy oraz zwigzang z tym
jakos¢ i efekty ksztalcenia.
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Celem pracy bylo poznanie motywacji podjecia okre-
$lonego kierunku studiéw medycznych przez studentéw
Panstwowej Wyzszej Szkoty Informatyki i Przedsiebiorczo-
$ci w Lomzy oraz Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
w Suwatkach.

MATERIAL | METODA

Badanie przeprowadzono w dwdch panstwowych uczelniach
wyzszych: Panistwowej Wyzszej Szkole Informatyki i Przed-
siebiorczo$ci w Lomzy oraz Panstwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej w Suwatkach, w roku akademickim 2013/2014.
W ankietyzacji wzieto udzial 363 studentéw 1. i 2. roku,
studiujacych na kierunkach medycznych pierwszego stopnia.
Wisréd badanych 73 osoby uczyly sie na pielegniarstwie, 89
0s6b bylo studentami ratownictwa medycznego, 43 osoby
studiowaly fizjoterapie, 71 0s6b dietetyke i 87 osob kosme-
tologie. Wszyscy objeci badaniem studenci pielegniarstwa,
fizjoterapii i kosmetologii realizowali studia w trybie sta-
cjonarnym. Wsroéd stuchaczy ratownictwa medycznego 52
osoby ksztalcily sie w trybie stacjonarnym, a 37 0s6b w trybie
niestacjonarnym. W grupie oséb studiujacych dietetyke
badaniem objeto 51 studentéw studiow stacjonarnych i 20
studentow studidw niestacjonarnych.

Badanie przeprowadzono za pomocg anonimowego au-
torskiego kwestionariusza ankiety. Studenci wyrazili dobro-
wolng zgode na udziat w badaniu. Uczestnicy badania mieli
mozliwoé¢ zaznaczenia w ankiecie kilku powodoéw, ktore
mialy wplyw na wybér kierunku studiéw, a takze podania
innych motywow, ktorymi sugerowali sie przy tym wyborze.
Dla wszystkich kierunkéw studiéw medycznych sformuto-
wano pytania odnoszace si¢ do nastepujacych motywdw:
zainteresowania zawodem, powigzan rodzinnych z zawodem
lub zawodem spokrewnionym, mozliwosci znalezienia pracy
w kraju lub zagranicg, stworzenia wlasnego miejsca pracy,
zwigzku z pracg obecng i mozliwosci awansu. Pytania an-
kietowe dotyczace przyszlej pracy studentéw roznily sie dla
poszczegolnych kierunkéw. Dla pielegniarstwa, ratownictwa
medycznego, fizjoterapii i dietetyki uwzgledniono w nich:
che¢ udzielania pomocy medycznej ludziom, che¢ udziela-
nia pomocy medycznej cztonkom swojej rodziny, problemy
zdrowotne wlasne i 0sob bliskich. W przypadku kosmetologii
w ankiecie byto wymienionych pie¢ kolejnych: cheé¢ pomocy
w upiekszaniu innych oséb, che¢ tadnego i mtodego wlasnego
wygladu oraz zmiany wlasnego wizerunku, problemy zwig-
zane z wlasnym wygladem i uroda, problemy z wizerunkiem
wystepujacym w rodzinie.

Analizie zostaly poddane wybierane przez respondentéw
przyczyny decydujace o ksztalceniu sie w zawodach medycz-
nych, poréwnywano tez motywy wyboru studiéw miedzy
studentami réznych kierunkéw.

Ocene zalezno$ci pomiedzy rozkladem odpowiedzi na
poszczegdlne pytania przeprowadzonej ankiety a kierunkiem
studiéw oszacowano, wykorzystujac test Fishera-Freemana-
-Haltona. Dodatkowo oceniono skorygowane reszty stan-
daryzowane w odniesieniu do komoérek utworzonych tabel
dwudzielnych, co pozwolilo zidentyfikowa¢ liczebnosci ob-
serwowane istotnie rdzniace si¢ od liczebnosci oczekiwanych.
Hipotezy statystyczne weryfikowano na poziomie istotnosci
p<0,05. Obliczenia przeprowadzono przy uzyciu programu
statystycznego IBM" SPSS’ Statistics w wersji 20.0.

WYNIKI

Odpowiedzi udzielili wszyscy studenci, ktérzy otrzymali
kwestionariusze ankiety.

Najczestsza, wskazywana przez wszystkich badanych réz-
nych kierunkéw motywacja wyboru studiéw medycznych
bylo zainteresowanie dziedzing zawodu. Poréwnanie zain-
teresowania zawodem jako motywem wyboru studiéw, po-
danym w ankietach przez studentéw pieciu ré6znych kierun-
kow, przedstawiono w Tabeli 1.

Tabela 1. Poréwnanie odpowiedzi dotyczacych zainteresowania zawo-
dem przez studentow réznych kierunkéw studiéw medycznych

Kierunek studiéw

Ratow-
Motyw wyboru  Odpo- . . Pieleg- .
studiow wiedzi Dlel;ce- Fiziote- Kosme- "™ nictwo p*
tyka rapia  tologia stwo medycz-
ne
Zainteresowa- n 59* 30 72" 51 50* 0,000
nie zawodem % 83,1% 698% 828% 699% 56,2% '
n 71 43 87 73 89
Ogotem
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wiasne

Oznaczenia:

n - liczba pozytywnych odpowiedzi

% - procent 0s6b wskazujqcych pozytywnq odpowiedz

* komdrki o liczebnosci istotnie wyzszej/nizszej niz oczekiwana (na podstawie skorygowanych
reszt standaryzowanych)

**test Fishera-Freemana-Haltona

Stwierdzono istotne statystycznie réznice w zaintereso-
waniu zawodem jako motywem wyboru studiéw, p<0,001.
W przypadku studentéw kosmetologii i dietetyki liczba twier-
dzacych odpowiedzi byta istotnie wyzsza od oczekiwanej,
odpowiednio 82,8% i 83,1%, natomiast w przypadku ratow-
nictwa medycznego istotnie nizsza od oczekiwanej - 56,2%.

Na powigzania rodzinne z zawodem lub zawodem spo-
krewnionym wskazywali studenci wszystkich badanych
kierunkéw (Tab. 2). W przypadku pielegniarstwa liczba
pozytywnych odpowiedzi byla istotnie wyzsza od oczeki-
wanej — 17,8%. Na wplyw tradycji pokolen dos¢ czesto wska-
zywali stuchacze ratownictwa medycznego (14,6%). Najrza-
dziej tradycja rodzinna byla motywem wyboru studiow
wérdd studentdéw kosmetologii (5,7%), fizjoterapii (7,0%) oraz
dietetyki (8,5%).

Tabela 2. Poréwnanie zwigzku wyboru kierunku studiéw z tradycja
rodzinna

Kierunek studiéw

- . Ratow-
Mo;)-/"N wybory ijr:iq Diete- Fizjote- Kosme- Pieleg- nictwo p
stuciow e tyka rapia  tologia niar- medycz-
y! p 9 Stwo y
ne
Powigzanie n 6 3 5 13* 13
rodzinne
zzawodem 0,092
lub zawodemn %  85% 70% 57% 178%  146%
pokrewnym
n 71 43 87 73 89
Ogotem
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wiasne

Oznaczenia:

n - liczba pozytywnych odpowiedzi

% — procent 0s6b wskazujqcych pozytywnq odpowiedz

* komdrki o liczebnosci istotnie wyzszej/nizszej niz oczekiwana (na podstawie skorygowanych
reszt standaryzowanych)

**test Fishera-Freemana-Haltona
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Rzeczywiste roznice stwierdzono takze w wyborze odpo-
wiedzi dotyczacych motywéw: zwigzek z obecng pracg i moz-
liwo$¢ awansu w przysztosci (p<0,001). Liczba twierdzacych
odpowiedzi studentéw kierunku ratownictwa medycznego
byta istotnie wyzsza od oczekiwanej - 18%. Na powigzanie
wyboru studiéw z obecng pracg i mozliwoécig awansu wska-
zalo trzech studentdw pielegniarstwa oraz trzech studentéw
dietetyki. Na kierunku fizjoterapii nikt z respondentéw nie
stwierdzil zwigzku wyboru kierunku ksztalcenia z obecna
praca (Tab. 3).

Tabela 3. Poréwnanie odpowiedzi majacych zwiagzek z obecna praca
i mozliwoscig awansu jako motywu wyboru studiéw przez studentéw
réznych kierunkow

Kierunek studiéw

Motyw wyboru  Odpo- . Pieleg- R‘?’tow' ps
studiow wiedzi Diete-  Fizjote- Kosme- iar- nictwo
tyka rapia  tologia stwo medycz-
ne
Zwigzek n 3 0 2 3 16*
z praca obecna 0,000
i mozliwos¢ %  42% 00%  23%  41%  180%
awansu
n 71 43 87 73 89
Ogotem
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wiasne

Oznaczenia:

n - liczba pozytywnych odpowiedzi

% — procent 0s6b wskazujqcych pozytywngq odpowiedz

* komérki o liczebnosci istotnie wyzszej/nizszej niz oczekiwana (na podstawie skorygowanych
reszt standaryzowanych)

**test Fishera-Freemana-Haltona

Ustalono istotne statystycznie réznice w mozliwosci znale-
zienia pracy w kraju jako motywu wyboru studiéw (p<0,001)
wirod studentéw réznych kierunkéw (Tab. 4). W przypadku
studentéw pielegniarstwa i dietetyki liczba twierdzacych
odpowiedzi byla istotnie wyzsza od oczekiwanej, odpowied-
nio 54,8% i 33,8%, natomiast w przypadku ratownictwa
medycznego nizsza od oczekiwanej — 14,6%.

Tabela 4. Poréwnanie szans znalezienia pracy w kraju jako motywu
wyboru studiéw przez studentéw réznych kierunkéw

Kierunek studiow

Ratow-
Motyw wyboru  Odpo- . - Pieleg- °
studiow wiedzi D|eI;fe— FIZJo'te— Kolsmfz— niar- nlcc'ifwo pre
tyka rapia  tologia stwo | Medyez-
ne
Szanse znale- n 24* 12 20 40* 13*
Zienia pracy 0,000
w kraju % 338% 279% 23,0% 54,8% 14,6%
n 71 43 87 73 89
Ogotem
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wiasne

Oznaczenia:

n - liczba pozytywnych odpowiedzi

% — procent 0s6b wskazujqcych pozytywnq odpowiedz

* komdrki o liczebnosci istotnie wyzszej/nizszej niz oczekiwana (na podstawie skorygowanych
reszt standaryzowanych)

**test Fishera-Freemana-Haltona

Rzeczywiste réznice stwierdzono w przypadku wyboru
mozliwosci znalezienia pracy za granicg jako motywu pod-
jecia studiow (p<0,001). Poréwnanie odpowiedzi studentéw
pieciu roznych kierunkéw studiow medycznych przedstawio-
no w Tabeli 5. Liczba pozytywnych odpowiedzi studentéw
kierunku pielegniarstwa byta istotnie wyzsza od oczekiwanej

Tabela 5. Poréwnanie odpowiedzi zwigzanej z wiekszg mozliwoscia
znalezienia pracy za granica jako motywu wyboru studiow przez stu-
dentéw réznych kierunkow

Kierunek studiow

Motyw wyboru Odpo- » Pieleg-  atow- pre
studiow wiedzi Diete-  Fizjote- Kosme- niar- nictwo
tyka rapia  tologia stwo medycz-
ne
Mozliwos¢ zna- n 13 12 20 33* 12%
lezienia pracy 0,000
za granica % 183% 279% 23,0% 452%  13,5%
n 71 43 87 73 89
Ogétem
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wiasne

Oznaczenia:

n - liczba pozytywnych odpowiedzi

% - procent 0s6b wskazujqcych pozytywnq odpowiedz

* komdrki o liczebnosci istotnie wyzszej/nizszej niz oczekiwana (na podstawie skorygowanych
reszt standaryzowanych)

**test Fishera-Freemana-Haltona

- 45,2%, natomiast w przypadku kierunku ratownictwa
medycznego nizsza od oczekiwanej - 13,5%.

Studenci brali pod uwage mozliwos$¢ otworzenia wlasnego
miejsca pracy po ukonczeniu studiéw. Réznice w odpowiedzi
sg istotne statystycznie (p<0,001). W przypadku kierunku
kosmetologii, fizjoterapii i dietetyki liczba twierdzacych
odpowiedzi byta wyzsza od oczekiwanej, odpowiednio 51,7%,
41,9% 140,8%, natomiast w przypadku ratownictwa medycz-
nego i pielegniarstwa nizsza od oczekiwanej, stosownie 2,2%
i 11% (Tab. 6).

Tabela 6. Poréwnanie odpowiedzi zwigzanych zmozliwoscig stworzenia
wiasnego miejsca pracy jako motywu wyboru studiéw przez studentéw
réznych kierunkow

Kierunek studiow

Motyw wyboru  Odpo- Pieleg- Ratow-
studiow wiedzi Diete-  Fizjote- Kosme- niar- nictwo P
t i i -
yka rapia  tologia stwo medycz
ne
Otworzenie n 29* 18% 45% 8* 2%
wilasnego 0,000
zakladupracy % 408% 419% 517% 11,0%  2.2%
n 71 43 87 73 89
Ogétem
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wiasne

Oznaczenia:

n - liczba pozytywnych odpowiedzi

% - procent 0s6b wskazujqcych pozytywnq odpowiedz

* komdrki o liczebnosci istotnie wyzszej/nizszej niz oczekiwana (na podstawie skorygowanych
reszt standaryzowanych)

**test Fishera-Freemana-Haltona

Na che¢ niesienia pomocy medycznej spoteczenstwu wska-
zywali w r6Znym stopniu stuchacze pielegniarstwa, ratow-
nictwa medycznego, fizjoterapii i dietetyki (Tab. 7). Istnieja
statystycznie istotne réznice w rozkladzie odpowiedzi na
pytanie pomiedzy osobami z poszczegdlnych kierunkdéw
(p<0,001). W przypadku studentéw fizjoterapii i pielegniar-
stwa liczba twierdzacych odpowiedzi byla istotnie wyzsza od
oczekiwanej, odpowiednio 76,7% 1 71,2%, natomiast w przy-
padku dietetyki nizsza od oczekiwanej - 36,6%.

Che¢ niesienia pomocy medycznej w rodzinie uznali za mo-
tywacje wyboru ksztalcenia w zawodzie medycznym studenci
fizjoterapii (30,2%), pielegniarstwa (30,1%), dietetyki (25,4%)
oraz ratownictwa medycznego (14,6%). Réznice w rozkladzie
odpowiedzi nie sg istotne statystycznie, p>0,05 (Tab. 8).
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Tabela 7. Poréwnanie odpowiedzi zwigzanych z checia niesienia pomocy
medycznej spoteczenstwu jako motyw wyboru studidow przez studentow
réznych kierunkow

Kierunek studiéw

Motyw wyboru  Odpo- e
studiow wiedzi Diete-  Fizjotera-  Pieleg-  Ratownictwo p
tyka pia niarstwo  medyczne

Chec niesienia n 26* 33% 52% 44
pomocy 0,000
medycznej % 366%  767%  712% 49,4%
spoteczenstwu

n 71 43 73 89
Ogotem

% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wiasne

Oznaczenia:

n - liczba pozytywnych odpowiedzi

% — procent 0s6b wskazujqcych pozytywnq odpowiedz

* komdrki o liczebnosci istotnie wyzszej/nizszej niz oczekiwana (na podstawie skorygowanych
reszt standaryzowanych)

**test Fishera-Freemana-Haltona

Tabela 8. Poréwnanie odpowiedzi zwigzanych z checig niesienia pomocy
zdrowotnej w rodzinie jako motywu wyboru studidow przez studentéw
réznych kierunkow

Kierunek studiow

Motyw wyboru  Odpo- x
studiow wiedzj Diete-  Fizjotera-  Pieleg-  Ratownictwo P
tyka pia niarstwo  medyczne
Chec niesienia n 18 13 22 13%
pomocy 0,066
zdrowotnej %  254%  302%  30,1% 14,6%
w rodzinie
n 71 43 73 89
Ogotem
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wiasne

Oznaczenia:

n - liczba pozytywnych odpowiedzi

% - procent 0s6b wskazujacych pozytywna odpowiedz

*komorki o liczebnosciistotnie wyzszej/nizszej niz oczekiwana (na podstawie skorygowanych
reszt standaryzowanych)

** test Fishera-Freemana-Haltona

Przyczyna wyboru kierunku studiéw byty wtasne proble-
my zdrowotne tylko w przypadku dwoch oséb studiujacych
pielegniarstwo, trzech oséb z kierunku dietetyka oraz po
jednej osobie z kierunku fizjoterapia i kierunku ratownictwo
medyczne. Pojedyncze osoby podaly rowniez, ze powodem
wyboru ksztalcenia w zawodzie medycznym s problemy
zdrowotne w rodzinie: trzy osoby z kierunku dietetyka, dwie
osoby kierunku pielegniarstwo oraz jedna osoba studiujaca
fizjoterapie.

Interesujace wyniki, dotyczace motywacji wyboru kie-
runku, uzyskano od studentek kosmetologii. Wiecej niz
potowa stuchaczek tego kierunku (56,3%) wskazata jako
powod swojego wyboru che¢ fadnego i mtodego wlasnego
wygladu; 26,4% — che¢¢ zmiany wlasnego wizerunku, dzieki
fachowemu stosowaniu kosmetykdéw; dziewie¢ studentek
(10,3%) podalo jako przyczyne wyboru kierunku - wtasne
wady urody, a dwie osoby (2,3%) wskazaly na problemy
zurodg w rodzinie. Natomiast na che¢ pomocy w upiekszeniu
ludzi wskazalo 34,5% respondentek.

DYSKUSJA

W pismiennictwie po$wieconym problematyce determi-
nantéw, okreslajacych wyboér kierunku ksztalcenia na po-
ziomie licencjackim, wskazuje sig, ze studenci w wiekszosci

samodzielnie podejmujg decyzje dotyczaca kierunku studiow
medycznych i uczelni, ale czasem wyborem rzadzi przypadek
lub jest to wynik niepowodzenia w rekrutacji na pierwotnie
wybrany kierunek, najczesciej lekarski lub stomatologiczny
(12, 13, 14, 17].

Wyniki przedstawionych badan ankietowych $wiadczg
o tym, iz wybor réznych kierunkéw studiow medycznych
zwigzany byl z odmiennymi motywacjami. Jednak najczes-
ciej wskazywanym motywem podjecia studiow medycz-
nych, niezaleznie od kierunku ksztalcenia, bylo zaintereso-
wanie dziedzing zawodu. Tak podalo 56% ankietowanych
studentéw ratownictwa medycznego, 70% respondentéw
pielegniarstwa i fizjoterapii oraz 83% stuchaczy dietetyki
i kosmetologii. Podobne wyniki otrzymali Kropiwnicka
i wspolpr. [14] w badaniach ankietowych przeprowadzo-
nych w dwoch 160 osobowych grupach studentéw kierun-
ku lekarskiego i pielegniarstwa Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku. Zainteresowanie medycyna wskazalo 90,0%
studentéw kierunku lekarskiego i 76,9% pielegniarstwa.
Jednak w badaniach przeprowadzonych przez Kurczewska
i wspotpr. [18] zainteresowanie naukami farmaceutycznymi
przy wyborze kierunku deklarowalo zaledwie 36% ankieto-
wanych studentow.

We wspomnianych wynikach badan Kropiwnickiej
i wspolpr. [14] 53,8% respondentéw posiadato powigzania
ze srodowiskiem medycznym. Studenci pielegniarstwa po-
dali, ze zwigzek z medycyna w 16,3% dotyczyt rodzicéw,
W 6,9% — rodzenstwa, w 36,9% - dalszej rodziny/krewnych
oraz w 18,8% - znajomych. Studenci kierunku lekarskiego
deklarowali powigzanie z medycyna przez rodzicow w 21,9%,
rodzenstwo - 8,1%, dalsza rodzing/krewnych - 31,9% oraz
znajomych - 10,6% i innych 0séb - 1,3%. Wyniki obecnych
badan sg zblizone, poniewaz na powiazanie rodzinne z za-
wodem lub zawodem spokrewnionym wskazywali studenci
kierunku pielegniarstwa w 17,8%, za$ stuchacze ratownictwa
medycznego w 14,6%. Te osoby poszly na studia medyczne
raczej z powolania, bo juz w domu rodzinnym zapoznaty
sie ze specyfika zawodu i §wiadome byty zaréwno pozytyw-
nych, jakinegatywnych aspektéw przyszlej pracy oraz miaty
nadzieje na pomoc rodziny w zatrudnieniu po ukonczeniu
studiéw. Jedna z ankietowanych oséb oswiadczyta, Ze musi
kontynuowa¢ rodzinng dzialalno$¢ medyczna. Natomiast
w badaniach Waszkiewicz i wspétpr. [19] tylko 7% studentow
wydziatu lekarskiego wskazalo na tradycje pokolen jako
gléwna przyczyne wyboru studiéw medycznych.

Okolo % respondentéw z kierunku pielegniarstwo i z kie-
runku fizjoterapia oraz potowa studentéw ratownictwa me-
dycznego przy wyborze studiéw kierowata si¢ checig niesie-
nia pomocy medycznej spoteczenstwu. Natomiast studenci
kierunku dietetyka znacznie rzadziej (37%) wskazywali na
ten czynnik przy wyborze kierunku ksztatcenia. Wyniki
naszych badan korelujg si¢ z badaniami innych autoréw.
Zgodnie z wynikami badan Leoniuk i wspétpr. [20], pro-
wadzonych na grupie 66 studentéw 1. roku pielegniarstwa,
na che¢ niesienia pomocy zdrowotnej ludziom wskazala
wiekszo$¢ respondentdéw — 79%, a na zainteresowanie wiedzg
medyczng - 56%. Kropiwnicka i wspdtpr. [14] ustalili, ze de-
cydujaca cecha zawodéw medycznych, wedtug 75,0% studen-
tow kierunku lekarskiego i 69,4% kierunku pielegniarskiego,
byta mozliwo$¢ niesienia pomocy innym oraz praca z ludzmi
- odpowiednio 70,6% i 68,1%. Badania Cisinskiej A. i Cisin-
skiej G. [21], ktoérymi bylo objeto 135 studentdw pierwszego
itrzeciego roku studiéw pielegniarskich pierwszego stopnia
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z Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, wykazaly, ze najwigkszy wplyw na wybdr studiow
miala przydatno$¢ wiedzy i umiejetnosci w zyciu codzien-
nym (52,0%) i che¢ pomagania ludziom (51,1%). Dziubak
i Motyka [22, 23] stwierdzili, iz motywacja wyboru zawodu
pielegniarki u badanych studentéw miata najczesciej cha-
rakter motywacji prospolecznej, skierowanej na wartosci
pozaosobiste. Motywacja zwigzang z checig niesienia pomocy
zdrowotnej w spoleczenstwie kierowato sie 39% responden-
tow uczestniczacych w badaniach przeprowadzonych przez
Waszkiewicz i wspolpr. [19] na grupie 89 studentéw VI roku
Wydzialu Lekarskiego Akademii Medycznej we Wroctawiu.
W tym badaniu respondenci mieli mozliwo$¢ zaznaczenia
tylko jednego motywu i jego udzial byl najwigkszy sposrod
8 wymienionych w ankiecie.

Jednakowo wysoki odsetek (30%) ankietowanych studen-
tow kierunku pielegniarstwa i fizjoterapii oraz troche nizszy
na kierunku dietetyka (25,4%) przy wyborze zawodu brat pod
uwage che¢ niesienia pomocy medycznej osobom bliskim.
Jedna z respondentek kierunku pielegniarstwa wskazata na
czeste choroby w rodzinie, za§ druga myslala o potrzebie
opiekowania sie rodzicami w przyszlosci.

W badaniach Kropiwnickiej E. i wspotpr. [14] stwierdzono,
ze studenci przy wyborze ksztalcenia w zawodzie medycznym
brali pod uwage duze zapotrzebowanie na t¢ grupe zawodo-
wa na rynku pracy (12,5% studentéw kierunku lekarskiego
139,4% kierunku pielegniarstwo), perspektywy zatrudnienia
ibrak obaw przed bezrobociem (43,8% studentéw kierunku
lekarskiego i47,5% kierunku pielegniarstwo) oraz mozliwo$¢
wyjazdu za granice (33,1% studentéw kierunku lekarskiego
137,5% kierunku pielegniarstwo). W obecnych badaniach de-
cydujacy wplyw na wybdr studiow przez studentdéw kierunku
pielegniarstwo mial rynek pracy. 54,8% respondentow liczyto,
ze znajda zatrudnienie na rynku ustug w kraju, a 45,2% - poza
granicg Polski. Dane te $wiadczg o tym, Ze prawie potowa stu-
chaczy po skonczeniu studiow pielegniarskich miata zamiar
wyjechaé z kraju. W badaniach Teczy [16], przeprowadzonych
dziesi¢¢ lat temu na 53-osobowej grupie studentéw pierw-
szego roku pielegniarstwa na Wydziale Ochrony Zdrowia,
stwierdzono, ze w przyszlosci 39,6% respondentow planowato
kontynuowa¢ nauke na poziomie magisterskim, a ponad 30%
studentéw po uzyskaniu tytutu licencjata zamierzato zaczaé
prace w zawodzie Sredniego personelu medycznego, przy tym
polowa z nich poza granicg naszego kraju. Pewno$¢ szybkiego
znalezienia pracy po ukonczeniu studidw oraz nadzieja na
uzyskanie wysokich zarobkéw (ponad 70% odpowiedzi) byly
czynnikami wplywajacymina wybdr studiow farmaceutycz-
nych w badaniach Kurczewskiej i wspolpr. [18].

W obecnych badaniach o utworzeniu wiasnego miejsca
pracy myslalo tylko 11% ankietowanych studentéw pieleg-
niarstwa, a zwigzek z obecna praca, jak i mozliwoscig awansu
podalo 4,1% badanych oséb. W odréznieniu od studentéw
pielegniarstwa respondenci studiujacy fizjoterapie bardzo
czesto przy wyborze zawodu kierowali sie mozliwo$cig utwo-
rzenia wlasnego miejsca pracy (41,9%) i znacznie mniej an-
kietowanych os6b wskazalo na mozliwos¢ znalezienia pracy
w Polsce i za granica kraju (28%). Podobnymi do studentow
fizjoterapii zasadami wyboru kierunku kierowali si¢ stucha-
cze dietetyki, ktorzy réwniez brali pod uwage utworzenie
wlasnego miejsca pracy (41%) oraz mozliwos¢ zatrudnienia
w kraju (34%) i poza Polska (18%).

Odmienne od respondentéw innych kierunkéw motywy
wyboru studiéw wskazali studenci ratownictwa medycznego.

Najwiecej studentow wymienionego kierunku miato altru-
istyczne podejscie do wyboru kierunku i prawie nie liczyto
na mozliwo$é¢ zatrudnienia u pracodawcy w kraju (85%) i za
granicg (86%) lub na utworzenie wlasnego zakladu ustug
medycznych (98%). Wysoki odsetek ankietowanych oséb
z ratownictwa medycznego (18%) uznal potrzebe ksztalce-
nia w zwigzku z praca obecnie wykonywang i mozliwo$cia
awansu w przyszfosci. Studenci ratownictwa medycznego
wskazali, Ze pracujg w stuzbie wojskowej, strazy pozarnej,
transporcie oraz ratownictwie medycznym. Wieksza liczba
czynnych zawodowo o0sdb ksztalci sie na studiach niestacjo-
narnych (35%) i znikoma (5,8%) na studiach stacjonarnych.
W polskim pismiennictwie spotkaliémy odmienne wyniki
dotyczace motywow wyboru ksztalcenia na kierunku ratow-
nictwo medyczne, $wiadczace o wigkszym optymizmie tych
respondentéw niz przedstawiono w badaniach wtasnych [17,
24, 25]. W badaniach Smolen i Cipora [17] wykazano, Ze co
czwarty student ratownictwa medycznego w Panstwowej
Wyzszej Szkole Zawodowej im. J. Grodka w Sanoku (24,1%)
nawet nie rozwazal szansy zatrudnienia po studiach, a 56,3%
uwazalo, ze znajda prace w zawodzie ratownika medyczne-
go w naszym kraju, przy czym kobiety znacznie gorzej niz
mezczyzni postrzegaly swoje perspektywy na zatrudnienie
zgodne z wyksztalceniem (kobiety — 34,8% i mezczyzni -
60,9%). Studenci wskazywali na mozliwo$¢ zatrudnienia
w pogotowiu ratunkowym, Panstwowej Strazy Pozarnej,
Szpitalnym Oddziale Ratunkowym, Wodnym Ochotniczym
Pogotowiu Ratunkowym, Gérskim Ochotniczym Pogotowiu
Ratunkowym, stuzbach wojskowych oraz na uczelni. W ba-
daniach Czeczelewskiego i wspotpr. [24], przeprowadzonych
na 129-osobowej grupie studentéw studiéow stacjonarnych
pierwszego stopnia kierunku ratownictwo medyczne w Uni-
wersytecie Medycznym w Lublinie, stwierdzono, ze we-
dlug opinii nielicznej liczby respondentéw nie powinno by¢
zadnego problemu ze znalezieniem pracy w wojewddztwie
lubelskim (9,45%) lub w innym miejscu w kraju (27,78%).
Wigkszos¢ studentéw natomiast liczyla na to, ze moga zna-
lez¢ prace w miejscu zamieszkania lub innym miejscu na
obszarze Polski po dlugim czasie poszukiwan - odpowiednio
60,63% i 67,46%. 28,4% studentow bylo przekonanych, ze bez
problemu znajda prace w zawodzie ratownika medycznego
oraz z wyzszym wynagrodzeniem poza Polska, wskazujac
jako kraj docelowy — Wielkg Brytanie.

W naszym badaniu postawe wyraznie odmienng od po-
stawy prezentowanej przez respondentéw z innych kierun-
kéw studiéw medycznych wykazaly studentki kierunku
kosmetologia, ktdre zainteresowane byty korzyscig wtasng.
Ponad potowa stuchaczek tego kierunku (56%) wskazata jako
motyw wyboru studiéw medycznych cheé tadnego i mlodego
wiasnego wygladu; 26% — che¢ zmiany wlasnego wizerunku,
za$ 10% podala problemy wiasne z uroda. Tylko 35% ankieto-
wanych 0s6b z kierunku kosmetologii przy wyborze studiow
kierowalo si¢ warto$ciami spolecznymi - checig pomocy
w upiekszeniu zewnetrznym ludzi. Wigcej niz potowa re-
spondentek z kosmetologii (52%) brata pod uwage mozliwos¢
utworzenia wlasnego zakladu pracy, a na mozliwos¢ zatrud-
nienia na rynku ustug w kraju i za granica liczylo tylko 23%
ankietowanych studentek. Podobne powody wyboru studiéw
kosmetycznych dostrzegly Debska-Ratuszniak i wspotpr.
[26]. w badaniach przeprowadzonych wsrdd 132 studen-
tek kierunku kosmetologii na Wydziale Farmaceutycznym
Uniwersytetu Jagiellonskiego. Gléwnym motywem wyboru
studiéw kosmetologicznych, ujawnionym w powyzszych



Medycyna Ogélna i Nauki o Zdrowiu, 2015, Tom 21, Nr 4

433

Afta Aleksiejczuk. Motywy wyboru kierunku studiéw medycznych w wojewddztwie podlaskim

badaniach, bylo zainteresowanie dziedzina kosmetologii
i pielegnacja skory (59% uczestnikéw badania), najrzadziej
wskazywano che¢ niesienia pomocy innym ludziom (8%).
Najwiekszy wptyw na wybdr zawodu kosmetologa przez
ankietowanych miala potrzeba samorealizacji, rozwijania
zdolnosci i swoich zainteresowan (59%) [26].

Istnieje powigzanie miedzy motywacja wyboru studiow
oraz checig posiadania wiedzy a jakoscig i efektami ksztalce-
nia. Studenci kierunku pielegniarstwa, fizjoterapii oraz diete-
tyki przy wyborze studiéw medycznych kierowali si¢ podej-
$ciem prospotecznym - checig niesienia pomocy medycznej
ludziom, jak i perspektywami znalezienia po studiach pracy
w zawodzie. Wymienione motywy moga pobudza¢ u studen-
tow pragnienie posiadania szerokiej wiedzy, a w konsekwen-
cji przyczynia¢ sie do wysokich efektéw ksztalcenia. Bardzo
niebezpieczne jest podejscie altruistyczne wykazywane przez
studentéw kierunku ratownictwo medyczne, bowiem moze
powodowa¢ niecheé do uczenia sie i skutkowaé niskimi
efektami ksztalcenia. Studentki kosmetologii jako motyw
wyboru studiéw medycznych wskazywaly potrzeby osobiste
zwigzane z wlasnym wygladem, co moze indukowa¢ pragnie-
nie posiadania tylko wiedzy zawodowej, czyli z zakresu teorii
i praktyki zabiegoéw kosmetycznych, a w efekcie skutkowa¢
niskim poziomem ogdlnego wyksztalcenia.

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna sformu-
fowa¢ nastepujace wnioski:

Motywacja prospoleczna przy wyborze zawodu pieleg-
niarki, fizjoterapeuty i dietetyka powinna przyczynic si¢ do
checi posiadania szerokiej wiedzy akademickiej i skutkowaé
wysokimi efektami nauczania.

Altruistyczne podejscie przy wyborze kierunku studiéw,
prezentowane przez studentéw ratownictwa medycznego,
oraz korzysci wlasne, ktérymi kierowaly si¢ studentki kie-
runku kosmetologia, moga powodowa¢ niskie efekty ksztat-
cenia.
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Motives for choosing medical studies
in the Biatystok Region

I Abstract
Introduction. The motives by which students were guided while choosing medical studies are of greatimportance, because
they may exert a direct effect on the needs, thirst for knowledge, and associated with it quality and outcomes of education.
Objective. The aim of the presented study was recognition of the incentives for undertaking a specified specialty of medical
studies by students of the State Higher School of Computer Science and Entrepreneurship in tomza, and the State Higher
Vocational School in Suwatki.
Materials and method. The study covered 363 1°tand 2" year students of two State higher schools, studying the following
medical specialties: nursing, emergency medical services, physiotherapy, dietetics, and cosmetology. The study was
conducted during the academic year 2013/2014 using a questionnaire designed by the author.
Results. The most frequently reported motivation for choosing a study specialty by students was an interest in the job. As the
reason for undertaking the specialty, the students of nursing, emergency medical services, physiotherapy and dietetics, most
often mentioned the willingness to provide health assistance for people, 56.3% of female cosmetology students indicated
the desire for a pleasant and young personal appearance. Students of nursing, while selecting their studies, considered
better possibilities of finding employment in Poland (54.8% of respondents) and abroad (45.2% of respondents). Students
of cosmetology and dietetics were guided by the possibility to start their own business -51.7% and 40.8%, respectively.
Conclusions. 1. The character of pro-social motivation while choosing the occupation of a nurse, physiotherapist and
dietician should contribute to the willingness to possess academic knowledge and high effects of education. 2. The altruistic
approach while choosing a study specialty by the students of emergency medical services and own benefits by which
students of cosmetology were guided, may result in low outcomes of education.
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