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SUMMARY

Ocular injures are unfortunately a common occurrence in animals. Appropriate
detection, diagnosis and treatment decision are needed in case of corneal trauma.
Treatment will vary depending on the nature of the wound. In some situations soft
contact lenses may promote healing, whereas corneal lacerations may need surgical
repair. Surgical treatment involves suturing third eyelid or a conjunctiva flap over the
surface of the cornea. Perforated corneal lesion will need corneo-

conjunctiva transposition graft to repair corneal defects. Postoperative uveitis and pain

should be treated by topical and systemic agents.
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Rogdéwka (cornea) stanowi najbardziej zewnetrzng warstwe gatki ocznej. Wielkos¢, ksztalt,
gladko$¢ powierzchni oraz jej przejrzystos¢ decyduja o prawidtowej funkcji optycznej oka (1),
(Fot. 1.).

Fot. 1. Prawidlowa rogowka psa.

Rogowka narazona jest na rdzne typy urazow od powierzchownych otar¢ do glebokich,
penetrujacych ran. Pewng ilo$¢ urazow stanowig ciatla obce, oparzenia termiczne oraz
uszkodzenia zwigzane z dziataniem kwasow i zasad (2, 3). Lekarz przy pierwszym kontakcie
z pacjentem musi zebra¢ niezwykle istotny wywiad o okolicznosciach, czasie i miejscu
powstania urazu. Ulatwia to postawienie diagnozy. Ustali¢ trzeba rozmiar rany, jej gltebokos¢,
uszkodzenia poszczegolnych tkanek. Wstepna ocena obejmuje badanie lampa szczelinowa, ktora
daje odpowiedz na temat gl¢bokosci urazu (powierzchowny, siegajacy w glab istoty wlasciwe;j
lub przeszywajacy), jej charakteru (otarcie, rana ktuta, szarpana), przebiegu (rana spojowki,
rogowki, twardowki lub tgczona), (4). W wielu przypadkach urazéw okulistycznych dochodzi do
powstania przepuklin tkanek glebiej potozonych i wciagniecia ich w rang rogdéwki. W takich
sytuacjach bardzo pomocne mogg by¢ dodatkowe badania w postaci USG o wysokiej
czestotliwosci lub UBM (ultrabiomikroskopia) czy tomografii komputerowej, umozliwiajace

ocene np. torebki soczewki, teczowki, ciata rzgskowego a takze rozwarstwien rogowki (2, 3).
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W urazach rogéwki istotne jest doktadne wybarwienie jej fluoresceing, aby przekonaé sig
o glebokosci rany i stwierdzi¢ w tak zwanym tescie Seidla czy rana nie ma charakteru

penetrujagcego do przedniej komory oka (2), (Fot. 2.).

Fot. 2. Powierzchnia rogéwki wybarwiona fluoresceina.

Urazy przeszywajace rogoéwke w zaleznosci od rodzaju potrafia mie¢ rozny charakter.
Jezeli powstaly w wyniku dziatania ostrego cienkiego przedmiotu mogg uszczelni¢ si¢ samoistnie
1 zatrzymaé wyciek cieczy wodnistej. Zdarza si¢, iz w szczeling rany wciggnigta moze byc¢
teczowka (czeste po urazach zadanych kocim pazurem). Rany tego typu zawsze wymagaja
interwencji chirurgicznej, odprowadzenia tkanek zdrowych, usunigcia zanieczyszczonych
1 zniszczonych tkanek oraz zaszycia rany. W takich przypadkach konieczne moze byc¢
odtworzenie komory przedniej oka z uzyciem pegcherzyka powietrza, buforowanej soli
fizjologicznej lub kwasu hialuronowego (2, 3).

Urazy powierzchowne, ktorych objawem jest ubytek nabtonka przedniego rogowki
sg stosunkowo tatwe do leczenia 1 wymagaja z reguly jedynie terapii zachowawczej. Przy
uszkodzeniach bardzo ptytkich preparaty nawilzajagce zawierajace kwas hialuronowy w stezeniu
powyzej 2 mg/ml i preparaty z dexpanthenolem oraz miejscowa antybiotykoterapia umozliwiajg

szybka odbudowe nabtonka rogowki (2, wlasne obserwacje autorow).
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Rany siggajace w glab stromy leczy si¢ zachowawczo z uzyciem antybiotykoéw
i niesterydowych lekéw przeciwzapalnych podawanych ogélnie i miejscowo. Proces gojenia
w takich przypadkach przyspiesza zatozenie opatrunku z 11 powieki (Fot. 3.), peina lub

cze$ciowa tarsorafia, czy tez uzycie migkkich szkiet kontaktowych ( 5, 6).

Fot. 3. Opatrunek z trzeciej powieki.

Ptaty wykonane z III powieki sg powszechnie stosowane u zwierzat w leczeniu ran

1 owrzodzen rogdwki. Technika ta ma swoje zalety 1 wady. Zaletg jest tatwos$¢ jej wykonania,
a taki ptat zapobiega wysychaniu i1 draznieniu uszkodzonej rogéwki. Wada tej metody jest brak
wgladu w procesy gojenia si¢ rany oraz to, ze leki podawane na III powieke w niklym stopniu
przenikaja do rogowki. W takich przypadkach nalezy zastosowac preparaty podawane ogolnie,
ktore wraz z krwig dotrg do uszkodzonej rogowki (6). W pordéwnaniu z powyzsza metodg

tymczasowe boczne zespolenie powiek (tarsorafia) , (Fot. 4.)
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Fot. 4. Tarsorafia.

jest zabiegiem prostym, zapewnia dobrg ochrone rogéowce, a leki podawane miejscowo
przez szpar¢ powiekowa tatwo penetruja do rogowki. Po lekkim rozchyleniu powiek
W prosty sposob mozemy kontrolowa¢ postep w gojeniu si¢ ran, wrzodow rogowki (5).
Cigzsze przypadki uszkodzenia rogéwki wymagaja opracowania rany, usunigcia
martwych tkanek i zatozenia opatrunku z trzeciej powieki lub ochronnego szkta
kontaktowego stanowigcego swoistg komfortowa ochrong (3, 5, 7). Zastosowanie soczewek
terapeutycznych stato si¢ standardem postgpowania okulistycznego w leczeniu stanow

patologicznych odcinka przedniego oka (Fot. 5.).
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Fot.5. Soczewka kontaktowa Night and Day nalozona na rogowke. Dla
uwidocznienia soczewki terapeutycznej umieszczono pecherzyk powietrza
pomiedzy rogéwka a soczewka. Dla stabilizacji soczewki nalezy zalozy¢
szew zblizajacy powieki w 1/3 ich dlugosci ( obserwacje autora).

Soczewka w takich przypadkach pokrywajac patologicznie zmieniong rogéwke dziata jako
opatrunek; zmniejszajac bol, swiattowstret, nadmierne tzawienie. Pod takg soczewka nasilaja si¢
procesy regeneracyjne nabtonka i glebszych warstw zrebu, pobudza metabolizm rogowki,
zwigksza przyleganie nablonka. Zapewnia to rOwnomierne uwodnienie rogowki, zmniejsza si¢
kumulacja kolagenazy i redukuje obrzek rogdéwki. Prawidlowo zastosowana migkka soczewka
kontaktowa ochrania regenerujacy si¢ nabtonek rogowki przed ruchami powiek i nadkazeniem
bakteryjnym (7). Zaleznie od wskazan, wszystkie grupy lekow okulistycznych moga by¢
podawane do oka z soczewka. Soczewki terapeutyczne mozna impregnowaé przez umieszczenie
ich w ptynie o odpowiednim stezeniu lub zakrapla¢ leki do worka spojowkowego badZz na

powierzchni¢ soczewki (7). Zwykte soczewki kontaktowe hydrozelowe moga by¢ zaadoptowane
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jako soczewki terapeutyczne (7). Istnieja tez przeciwwskazania do stosowania soczewek
terapeutycznych np. ostre, czynne procesy infekcyjne odcinka przedniego oka, zaawansowane
postacie suchego zapalenia spojéwkowo-twardowkowego, ostre schorzenia ogolnoustrojowe,

pogorszenie stanu oka po zatozeniu soczewki (7).

U pacjentow z niewielkg petnos$cienng rang rogowki czgsto nie jest konieczne zaktadanie
szwow, wystarczy zastosowac kleje tkankowe (3). Po raz pierwszy w okulistyce zastosowano je
w roku 1968 (8). Obecnie wykorzystuje si¢ je rowniez w leczeniu schorzen przedniego odcinka
oka miedzy innymi przy $cienczeniach, owrzodzeniach i perforacjach rogowki. Kleje te dobrze
sprawdzaja si¢, jezeli ubytek ma mniejsza $rednice niz 3 mm. Jednak ze wzgledu na toksycznos¢
pochodnych cyjanoakrylowych, niezwykle istotna jest precyzyjna technika aplikacji kleju (8).
Nowoscia sg proby wykorzystania pochodnych polisacharydowych do zaopatrywania ran

rogowki. Zwigzki te nie wykazujg toksycznosci w stosunku do srodbtonka rogéwki (9).

W medycynie weterynaryjnej przyjeto si¢ zaktadanie na rany rogowki szwow. Do tego
celu uzywa si¢ nici o rozmiarze 8-0, 9-0 oraz 10-0. Zwykle sg to nici vicrylowe z iglta
atraumatyczng o ksztalcie szpatuly. Technika szycia polega na zaktadaniu szwow pojedynczych
lub cigglych (5, 6). Istniejg dwie koncepcje co do glebokosci zaktadania szwow rogéwkowych.
Koncepcja klasyczna - do 90% glebokosci rogéwki, tak aby nie uszkodzi¢ btony postawne;j.
Ma to stanowi¢ zabezpieczenie przed wtornymi infekcjami spowodowanymi wnikaniem
drobnoustrojow kanatem nici, oraz ma zapobiega¢ wrastaniu nablonka i uszkodzeniom
srodbtonka (3, 5). W medycynie ludzkiej szwy zazwyczaj zakladane sg przez cata glebokosé
rogowki. W tej koncepcji nie zauwaza si¢ zwigkszonej liczby powiktan, a stosowanie szwow
przez calag grubo$¢ ma plusy w postaci pewniejszego 1 mocnego zblizenia brzegdéw rany,
doktadnego utozenia §rodbtonka co przyspiesza gojenie i zmniejsza rozmiar blizny pooperacyjnej
(3).

W przypadku ran rozlegtych o nieregularnych brzegach, uniemozliwiajacych bezposrednie

zblizenie, zastosowac¢ mozna uszyputowany przeszczep spojowkowy (5, 6), (Fot. 6)
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Fot. 6. Plat spojowkowy naszyty na duza ran¢ rogowki. Widoczne
naczynia krwiono$ne spojowki. Stan na 7 dni po zabiegu.

Przeszczepy te mechanicznie wzmacniaja rogdéwke, zapewniaja ciagla dostawe surowicy, ktora
zawiera antykolagenazy i czynniki wzrostu. Krew jest zrodtem aktywnie dzielacych sig¢
fibroblastéw a zarazem dostarcza podane ogodlnie leki bezposrednio do miejsca uszkodzenia (5).
Wyrdznia si¢ kilka rodzajow przeszczepow spojowkowych: wyspowy, catkowity kapturowy,
mostkowy czy tez przeszczep rotowany (6). Wykonanie takich przeszczepow jest pracochtonne
1 wymaga wprawy operatora. Wykonuje si¢ je pod mikroskopem. W przypadku, gdy mamy
do czynienia z pgknieciem rogdéwki (petnoscienna rana $ciany gatki ocznej) wowczas mozemy
wykonaé przeszczep uszyputowanego plata spojowki tzw. odwrdécony. W przeszczepie tym
powierzchnia gatkowa spojowki skierowana jest w stron¢ komory przedniej oka. Celem takiego
dziatania jest uniknigcie naplywu krwi do komory przedniej oka (5). Uszypulowane ptaty
spojowkowe po kilku tygodniach odcina si¢ od naczyn krwiono$nych, ktore je zaopatruja.
W ten sposéb ptat ten stopniowo zanika, a rogowka w tym miejscu staje si¢ przejrzysta. Zwykle

taki proces trwa kilka miesi¢cy ( doswiadczenia wlasne autorow).
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Przy ranach lub owrzodzeniach rogdéwki siegajacych do btony Descemeta (Fot. 7) dobrym

Fot. 7. Przepuklina Descemeta.

rozwigzaniem jest zastosowanie tzw. przesunigtego wyizolowanego plata rogéowkowo-
spojowkowego i naszycie go na oczyszczong ran¢ rogowki. Plat taki pozyskuje si¢ z rogdwki
bezposrednio z okolicy rany. Za pomocg specjalnego noza w ksztalcie lamelarnym, rozwarstwia
si¢ rogowke w % jej grubosci, az do rabka i spojowki gatkowej. Tak uwolniony ptat pozwala
pokry¢ ubytek w rogowce. Plat ten taczy si¢ z rogowka szwami 8-0. Po kilku tygodniach rana
wygaja si¢ (6).

Bardzo trudno jest leczy¢ duze ubytki w rogéwce, tam gdzie mamy urazy petnoscienne.
Mozna probowaé leczyé je  za pomocg przeszczepow rogowkowych (w weterynarii
problematyczne) lub keratoprotez (1).

Keratoprotezy sa nowoczesng metoda pozbawiong wad naturalnego przeszczepu posiadajaca

doskonate wlasciwos$ci optyczne. Wykonane sg gtownie z silikonu, co powoduje dobrg tolerancje
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immunologiczng, ale niestety majg krotki okres przezywalno$ci i roéwniez nie sprawdzity si¢
w okulistyce weterynaryjnej ( 10).

Wielu urazom rogdéwki towarzyszy obecnos¢ ciat obcych wewnatrz gatki ocznej. Wiasciwa
ocena ich charakteru i polozenia umozliwia podj¢cie witasciwej decyzji o metodzie usunigcia
(pomocne sg badania dodatkowe takie jak RTG, USG, CT). Jest to bardzo istotne, poniewaz
niewlasciwe postgpowanie przyczynia si¢ do powstania wtérnych uszkodzen rogdéwki oraz
innych czesci gatki ocznej. Nie zawsze usuniecie ciata obcego przez rane wlotowa jest mozliwe
lub celowe. Przejrzystos¢ rogoéwki uzyskana bezposrednio po zabiegach z reguly jest
niezadowalajaca. Utrzymuje si¢ obrzek, czgsto nastepuje wrastanie naczyn krwionosnych.
Procesy te z czasem wycofuja si¢ poprawiajagc wyglad 1 zdolno$¢ widzenia zwierzecia.
Do przyspieszenia regeneracji uzywa si¢ preparatow z kwasem hialuronowym, panthenolem,
glicerolem, witaming B12 oraz stgzong solg fizjologiczng (2, 3, 5, 6 oraz obserwacje wlasne

autorow).
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