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Wrestling in the Association of Folk Sport Teams (LZS) in Warmia
and Mazury (1964-1975)

Abstract

Worestling appeared in the region of Warmia and Mazury relatively late and in the LZS Associa-
tion just in the mid 60’s. Rural athletes were particulary fond of freestyle. It was practised in six
LZS clubs: Zarzew Mazuchéwka, Mazur Wydminy, Naprzéd Sulima, Pogon Ryn, Gizycko and Piast
Stertawki Wielkie. Despite the lack of highly qualified staff and spartan training accommodations,
mediocre successes were achieved in the regional, zonal and nationwide competition. Shaped by
hard physical work, sports progress empowered the character of practitioners, the correct recruit-
ment and selection, determination and commitment to training process and the lack of alternative
forms of spending spare time. The youth from small towns and villages perceived sport as one of
the few attractions. Therefore the possibility of wrestling, created by sports activists, had many
supporters. Sport activities integrated young people in small towns and villages, it was also a good
way to get to know other larger agglomerations, their history, monuments and cultural traditions
and all this complemented school educational process.
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Streszczenie

Sport zapasniczy pojawit sie na Warmii i Mazurach stosunkowo pézno, a w zrzeszeniu LZS do-
piero w potowie lat szescdziesigtych minionego wieku. Wiejscy sportowcy upodobali sobie styl
wolny. Uprawiano go w szesciu kotach LZS: Zarzewie Mazuchdéwka, Mazur Wydminy, Naprzéd Su-
limy, Pogon Ryn, Gizycko i Piast Stertawki Wielkie. Mimo spartanskich warunkéw szkoleniowych
i braku wysoko kwalifikowanych kadr odnoszono wymierne sukcesy w rywalizacji okregowej, stre-
fowej i ogdlnopolskiej. Sportowy postep mozliwy byt dzieki uksztattowanemu przez ciezkg fizyczng
prace na roli charakterowi éwiczacych, poprawnemu naborowi i selekcji, determinacji i zaangazo-
waniu w proces treningowy oraz brakowi alternatywnych form zagospodarowania czasu wolnego.
Mtodziez z niewielkich miast i wsi postrzegata sport jako jedng z nielicznych atrakcji, dlatego stwo-
rzona przez dziataczy mozliwos¢ uprawiania zapaséw miata wielu zwolennikéw. Dziatalnosé spor-
towa integrowata mieszkancow, byta tez dobrym sposobem na poznanie innych wiekszych aglo-
meracji, ich historii, zabytkéw i tradycji kulturowych, a wszystko to uzupetniato proces edukacji
szkolnej.

Stowa kluczowe: zapasy, Warmia i Mazury, sport, kota LZS, zapasy w stylu wolnym.

Wprowadzenie

Celem artykutu jest przedstawienie procesu rozwoju sportu zapasniczego
w Zrzeszeniu LZS na Warmii i Mazurach. Region ten powrdcit do Polski po zakon-
czeniu dziatan Il wojny swiatowej. Jednakze zasiedlanie tych ziem w znacznej
mierze osadnikami z Kresow Wschodnich Il Rzeczypospolitej skutkowato m.in.
tym, ze znane od szeregu lat w innych czesSciach kraju zapasy pojawity sie tam
bardzo pdzno. Pierwsze szkolenia z zapasnictwa zaprezentowano w Olsztynie
dopiero w roku 1948 junakom Powszechnej Organizacji ,,Stuzba Polsce” gtéwnie
w formie technik samoobrony!. Miejscowy Wojewddzki Urzad Kultury Fizycznej
(WUKEF) inicjowat przedsiewziecia majgce spopularyzowac ciezkg atletyke w re-
gionie. Korzystano z pomocy dziataczy z Wybrzeza Gdanskiego i Podlasia. W roku
1953 do waskiego grona pierwszych entuzjastow dotaczyt ppor. Zenon Rydzinski,
absolwent Wyzszej Szkoty Wojsk Inzynieryjnych we Wroctawiu?. Kontynuowat
on dziatalno$¢ propagandowo-szkoleniowg zainicjowang przez WUKF. Obejmo-
wata ona gtéwnie srodowiska wojskowe i robotnicze, a ppor. Rydzinski specjali-
zowat sie w stylu klasycznym, ktdry z sukcesami uprawiat jeszcze jako podcho-
razy na Dolnym Slasku.

Popularyzacje sportu w srodowisku wiejskim po Il wojnie swiatowej zainicjo-
wat Zwigzek Samopomocy Chtopskiej. Nieposlednig role odegrata takze Gtowna
Rada Sportu Wiejskiego. Jednak najwieksze zastugi przypisaé nalezy powofa-

1 Zbyszko Cyganiewicz” zapytuje o zapasnictwo, ,Zycie OlsztyAskie” 1948, nr 279, s. 4.

2 Z.Wo0dijcik, M. Boraczynski, T. Boraczynski, Edukacyjno-wychowawcza dziatalnosé klubéw i sekcji
zapasniczych w polskim regionie Warmia i Mazury (1945-1989), ,YmaHcbKa CtaposuHa” 2021,
nr8,s. 102.
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nemu w roku 1952 Zrzeszeniu Ludowe Zespoty Sportowe (LZS). Dzieki tej orga-
nizacji walory zwigzane z uprawianiem sportu masowego i wyczynowego po-
znaty szerokie rzesze mtodziezy wiejskiej. Umozliwito to odkrycie wielu sporto-
wych talentéw, a wiejska kultura fizyczna — jak podaje Rafat Szubert — przyczy-
nita sie znaczgco do rozwoju polskiego sportu®. Usportowienie warminisko-ma-
zurskich wsi po 1945 roku z uwagi na procesy demograficzno-spoteczne byto jed-
nak duzo bardziej skomplikowane. Wymiana ludnosci i zasiedlanie opuszczonych
poniemieckich gospodarstw przez przesiedlenicéw z Wotynia, Wilenszczyzny,
Kurpiowszczyzny, z wojewddztw biatostockiego, lubelskiego, a nastepnie Ukra-
incéw z akcji ,, Wista” tworzyto wielokulturowg mozaike narodowosciowg. Sytu-
acje pogarszat ponadto rozpowszechniony analfabetyzm, réznorodnos¢ wyznan
religijnych i duzo wiekszy brak specjalistycznych kadr niz np. w Polsce centralnej.
Z powyzszych wzgledow zapasy w olsztynskich wsiach uprawiac zaczeto stosun-
kowo pdzno. Pionierem w rozwoju tej dyscypliny w kotach LZS byt Marian Le-
dzinski— przewodniczgcy Rady Powiatowej w Gizycku. Zainspirowany postepami
zapasnikow ze stolicy regionu, w pierwszej potowie lat szes¢dziesigtych minio-
nego wieku postanowit przyblizy¢ jej walory podopiecznym uprawiajgcym pod-
noszenie ciezarow w kotach LZS: Zarzewie Mazuchdéwka, Naprzdd Sulimy, Piast
Sterfawki Wielkie i Gizycko*. Wspomnieé warto, ze zapasy przez krotki czas upra-
wiano takze w gminnych klubach Pogon Ryn i Mazur Wydminy, ale skupieni
w nich dziatacze i zawodnicy nie rozwineli szerszej dziatalnosci i dlatego zostali
pominieci w niniejszym opracowaniu. W wiejskich swietlicach, remizach strazac-
kich i innych zaadaptowanych obiektach, odmiennie niz w Olsztynie, dominowat
styl wolny. Temu zagadnieniu poswiecony jest ten artykut, jednak podkresli¢ na-
lezy, iz do zrzeszenia LZS na Warmii i Mazurach nalezaty takze stowarzyszenia
z Zespotu Szkot Rolniczych w Karolewie i Miedzyzaktadowy Ludowy Klub Spor-
towy Motor Lubawa. Z uwagi na fakt, ze LZS Orzet Karolewo byt klubem szkol-
nym, w ktérym c¢wiczyli wytgcznie uczniowie tej placéwki, a sekcje zapasnicza
utworzono zaledwie cztery lata przed zatozong przez autora cezurg koricowg badan
— pominieto go w opracowaniu. Natomiast w Lubawie uprawiano styl klasyczny do-
piero od 1980 roku, co nie koreluje z nurtem prowadzonych tu rozwazan.

Kota LZS w wojewddztwie olsztyrnskim w latach szesc¢dziesigtych i siedem-
dziesigtych minionego wieku nie ograniczaty sie jedynie do dziatalnosci sporto-
wej. Cztonkostwo w tej organizacji byto wybornym sposobem na integracje sro-
dowisk mtodziezowych takze poprzez wspdlng spoteczng prace w zakresie roz-
budowy niezbednejinfrastruktury, organizacje wycieczek krajoznawczych, ludo-

3 R. Szubert, Kultura fizyczna w przemianach wsi polskiej w latach 1944-1956, Wydawnictwo
Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu, Wroctaw 2010, s. 78.

4 Z.Wodjcik, J. Jaroszewski, Sport zapasniczy w tradycji wojewddztwa olsztyriskiego, ,,Komunikaty
Mazursko-Warminskie” 2019, nr 3, s. 620.
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wych zabaw tanecznych, czy spotkan ze znanymi sportowcami i dziataczami kul-
tury. Konkludujac, podkreslié nalezy, ze byly to przejawy edukacji poprzez sport®.
Reforma administracyjna przeprowadzona przez wtadze Polskiej Rzeczypospoli-
tej Ludowej w roku 1975 miata duzy wptyw na funkcjonowanie wielu stowarzy-
szen sportowych. Niektdre z nich znalazty sie w granicach nowo powstatych wo-
jewddztw. Z powyzszych wzgledow wspomniany rok stanowi cezure koncowa
przeprowadzonych badan.

Metody i problemy badawcze

W przygotowaniu pracy wykorzystano metody monograficzng, syntetyczng

i poréwnawczg. Skonstruowano nastepujgce problemy badawcze:

1. Jakie uwarunkowania miaty wptyw na poziom zapaséw w stylu wolnym na
Warmiii Mazurach w Zrzeszeniu Ludowe Zespoty Sportowe?

2. Czy w omawianym okresie nastgpit rozwdj sportu zapasniczego w kofach
LZS?

3. Jakie sukcesy osiggneli zawodnicy w latach 1964-19757?

Wyniki i dyskusja

LZS Zarzewie Mazuchowka

Juz na poczatku lat szesc¢dziesigtych ubiegtego wieku dobrze rozwiniety dzia-
talnos¢ sportowg prowadzita Rada Wojewddzka Zrzeszenia LZS z siedzibg w Olsz-
tynie. Najwiecej splendoru przynosito wowczas jezdziectwo. Natomiast w kole LZS
Mazuchdéwka w gminie Wydminy przez szereg lat — bez wiekszych efektéw — upra-
wiano pitke nozng i podnoszenie ciezaréw. Rada Powiatowa LZS w Gizycku dokta-
data wielu staran, aby treningiem sportowym objg¢ jak najwieksze rzesze mto-
dziezy. Przetomowym okazat sie jednak dopiero rok 1964, kiedy to uprawnienia
pomocnika instruktora zapasow zdobyt mieszkaniec wsi Antoni Hanc. W tym cza-
sie w ewidencji Polskiego Zwigzku Zapasniczego zarejestrowanych byto jedynie 46
trenerdw®. Zajecia sportowe odbywaty sie poczatkowo w prywatnym lokalu jego
ojca —rolnika Piotra Hanca. Pozostawato to w sprzecznosci z wielowiekowg trady-
Cjg polskiej wsi, poniewaz jej mieszkancom przez dtugi czas obcy byt widok bawia-
cego sie chfopa i prawie nieznany obraz plebejusza situjgcego sie fizycznie’. Pio-

> Z. Dziubinski, Edukacja poprzez sport, Wydawnictwo SALOS RP, Warszawa 2004, s. 44.

6 P. Godlewski, Polski zwigzek zapasniczy 1992-2004, Wydawnictwo Magnum, Gorzéw WIkp.
2004, s. 82.

7 W. Liponski, Sport. Literatura. Sztuka, Wydawnictwo Sport i Turystyka, Warszawa 1974, s. 57.
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nierami zapasnictwa w Mazuchéwce byli: Waldemar i Edward Buszanowie, Ro-
man i Aleksander Dudowie, Edward Dzienisiewicz i Tadeusz Ostrowski. Kiedy
grupa entuzjastow skonsolidowata sie i okrzepta, przeniesiono zajecia do opusz-
czonego i zaniedbanego baraku. Z inicjatywy mtodych sportowcéw, duzym nakta-
dem pracy spotecznej, w budynku niezwtocznie przeprowadzono prace adapta-
cyjne. Naczelnik gminy Wydminy zakupit nawet na koszt urzedu niezbedne mate-
riaty budowlane. Przeprowadzony remont przeksztafcit zniszczony obiekt w wiej-
skg swietlice, w ktdrej w latach pdzniejszych funkcjonowat takze klub Ruch.

Podobng procedure zainicjowat w LZS Gizycko Wtadystaw Piskor. W ten spo-
sob powstaty pierwsze sekcje zapasnicze w powiecie. Najwiekszym zaintereso-
waniem cieszyt sie styl wolny, ktéry nastepnie na wiele lat zadomowit sie w wiej-
skich kotach sportowych. Brak stosownej infrastruktury nie przeszkadzat w or-
ganizacji licznych zawodow. Zaréwno te najprostsze: pokazowo-propagandowe,
dozynkowe, jak i spartakiady powiatowe LZS, bez wiekszych problemdw organi-
zowano na boiskach pitkarskich, wiejskich placach i tym podobnych miejscach.
Cieszyty sie one znacznym zainteresowaniem publicznosci. Za jednego z lepszych
zawodnikow tej niewielkiej mazurskiej miejscowosci przez szereg lat uchodzit in-
struktor A. Hanc. Juz w grudniu 1965 roku, wraz z kilkoma innymi zapasnikami
LZS z powiatu gizyckiego, powotany zostat do reprezentacji wojewddztwa olsz-
tynskiego. Wkrotce ekipa Warmii i Mazur delegowana zostata na strefowe mi-
strzostwa Polski Zrzeszenia LZS. Rozgrywano je w Biatej Podlaskiej. Jednak kwa-
lifikacje do turnieju finatowego wywalczyto tylko dwoch sposrdd nich: Antoni
Hanc (LZS Zarzewie Mazuchdwka) w wadze $redniej oraz Henryk Guzowski (LZS
Gizycko) w wadze potciezkiej. Obaj uplasowali sie na trzecich miejscach. Dzieki
ich postawie reprezentacja Olsztyna w klasyfikacji druzynowej zajeta czwartg po-
zycje. Rezultatem tym wyprzedzita zapasnikéw z Gdanska i Biategostoku.

Turniej finatowy mistrzostw Polski LZS organizowata krakowska Rada Woje-
wodzka — zawody rozegrano w nieodlegtej od krélewskiego grodu Olszanicy. Za-
kwalifikowanie sie po raz pierwszy do imprezy centralnej dziatacze Rady Powia-
towej w Gizycku przyjeli jako prawdziwy sukces. Wyjazd A. Hanca i H. Guzow-
skiego na krajowe mistrzostwa byt tez atrakcyjng forma nagrody®. Udziat w za-
wodach ogdlnopolskich mobilizowat trenujgcych do jeszcze wiekszego zaanga-
zowania w proces szkoleniowy.

Zapasy staty sie nowym wyzwaniem, cho¢ na czotowe lokaty we wspotza-
wodnictwie ogdlnopolskim trzeba byto jeszcze poczekad. Sukcesy odnoszono na-
tomiast w mistrzostwach okregu. W styczniu roku 1966 A. Hanc wraz z podo-
piecznymi reprezentowat Rade Powiatowg LZS Gizycko w pierwszych powojen-
nych mistrzostwach wojewddztwa. W tych pionierskich zawodach wywalczyt za-

8 Relacja A. Hanca z 30.11.2016 r. (zapis w posiadaniu autora).
9 Tamze.
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szczytny tytut wicemistrza okregu olsztyriskiego®. Druzyne z Mazuchdéwki two-
rzyli gtdwnie mtodzi chtopcy z okolicznych wsi, pobierajgcy nauke w szkofach za-
wodowych i Srednich w Gizycku i Ketrzynie. Przyktadowo, startujgcy w wadze
piorkowej uczen Liceum Pedagogicznego Waldemar Buszan zajgt wéwczas wy-
sokie trzecie miejscell. Szkoda jedynie, ze wkrétce po tym wydarzeniu trener
Stanistaw Gano zainteresowat go lekkoatletykg, w ktorej zanotowat nastepnie
wiele interesujgcych rezultatow. Jego rowiesnicy, mimo spartanskich warun-
kow, nadal uczestniczyli w edukacji zapasniczej, ale z uwagi na niedobodr srod-
kow dydaktycznych i startow kontrolnych postepy byty niewielkie. W zawodach
strefowych, ktdre byty kolejnymi eliminacjami do mistrzostw Polski LZS, uczest-
niczyt jedynie instruktor A. Hanc. W zmaganiach tych ponownie wywalczyt sobie
prawo reprezentowania wojewodztwa olsztyriskiego w turnieju finatowym. Pod
patronatem Rady Gtéwnej Zrzeszenia LZS zawody odbywaty sie po raz siédmy.
W dniach 19-20 listopada 1966 roku rozgrywano je w Gizycku. Gospodarze zdo-
byli w tej prestizowej imprezie dwa medale, natomiast reprezentant Mazu-
chéwki uplasowat sie na pigtej pozycji'?. Byt to dobry okres w rozwoju sportu
zapasniczego w powiecie. Duzy wptyw na systematyczne postepy miat niestru-
dzony dziatacz i sympatyk sportu Marian Ledzinski. To dzieki finansowemu
wsparciu Rady Powiatowej mozliwe byto funkcjonowanie sekcji zapasniczych
w kilku innych wiejskich kotach LZS.

Jak juz o tym wspominano, specjalizowano sie w stylu wolnym, ale brak po-
dobnych klubéw na terenie Warmii i Mazur utrudniat bardziej spektakularny roz-
woj organizacyjny i sportowy. Korzystano gtéwnie z systemu wspodtzawodnictwa
prowadzonego przez zrzeszenie LZS. W roku 1967 A. Hanc jako najlepszy zapa-
$nik z Mazuchowki, wraz z zawodnikami LZS Gizycko, po raz trzeci dostgpit za-
szczytu reprezentowania regionu w VIII Mistrzostwach Polski Zrzeszenia LZS
w zapasach. Tym razem rozgrywano je w Olsztynie w dniach 16—-18 marca.
W stolicy regionu Hanc nie wywalczyt, niestety, upragnionego medalu, ale jego
szésta pozycja w wadze Sredniej przyczynita sie znaczgco do sklasyfikowania
ekipy z Warmii i Mazur na trzecim miejscu w punktacji druzynowej**. Z podob-
nym zaangazowaniem zapasnicy z Zarzewia Mazuchdéwka walczyli w dniach 18—
19 listopada tegoz roku (1967) w Sieradzu o puchar Rady Gtdwnej LZS. Wiodaca
role w reprezentacji wojewddztwa olsztynskiego odgrywat nadal instruktor
A. Hanc. W tym okresie w LZS Zarzewie uprawianiem sportu zajmowato sie liczne
grono mtodziezy. Rada Powiatowa LZS w Gizycku, dokonujac podsumowania

10 Zapasnicy jadg do Wroctawia, ,,Gtos Olsztynski” 1966, nr 21, s. 6.

11 Relacja W. Buszana z 25.01.2017 r. (zapis w posiadaniu autora); Dyplom za zajecie Ill miejsca
w mistrzostwach wojewddztwa w kategorii wagowej 63 kg (zbiory prywatne W. Buszana).

12 Sukces zapasnikow Gizycka w mistrzostwach Polski LZS, ,Gtos Olsztyrski” 1966, nr 277, s. 5.

13 Tego jeszcze nie byto — trzecie miejsce zapasnikéw Gizycka na mistrzostwach Polski LZS, ,,Gtos
Olsztynski” 1967, nr 67, s. 6.
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wspotzawodnictwa, sklasyfikowata klub na dsmym miejscu. Wsrdd dziesieciu
najlepszych sportowcdw powiatu az szeéciu uprawiato zapasy**.

Najwiekszym sukcesem wiejskiej sekcji zapasniczej w jej kilkuletniej historii
okazat sie udziat A. Hanca w mistrzostwach Polski senioréw, organizowanych
przez Polski Zwigzek Zapasniczy (PZZ) w roku 1968 w Lublinie. W zawodach fina-
towych (styl wolny) uplasowat sie on na dsmej pozycji. Rade Powiatowg LZS Gi-
zycko oraz region warminsko-mazurski reprezentowali w Lublinie takze Euge-
niusz Wojciechowski oraz Henryk Guzowski. Ostatni z wymienionych odebrat
tam zaszczytny brgzowy medal. Sukces ten okazat sie silnym impulsem w konty-
nuacji szkolenia we wszystkich kotach zrzeszonych w Radzie Powiatowej LZS.
Wszystko to wskazywato na rosnacg role sportu zapasniczego. Aby proces ten
nie stracit swojej dynamiki, A. Hanc, w porozumieniu z Radg Powiatowg, w dru-
giej potowie lat szesédziesigtych XX wieku przenidst prowadzong przez siebie
sekcje do urokliwie usytuowanej nad Jeziorem Wydminskim miejscowosci Wy-
dminy®. Zasadniczym powodem tej decyzji byta gwarancja prowadzenia trenin-
gow w szkolnej sali gimnastycznej oraz mozliwos¢ zainteresowania sportem za-
pasniczym jeszcze szerszego grona mtodziezy. Od tej pory jego wychowankowie
reprezentowali juz LZS Mazur Wydminy.

Funkcjonujaca zaledwie kilka lat sekcja zapasnicza we wsi Mazuchéwka zainspi-
rowata tamtejszg mtodziez do aktywnego zagospodarowania czasu wolnego. Tre-
ningi okazaty sie dla wielu z nich odskocznig od monotonii zycia wiejskiego, nato-
miast wyjazdy na zawody byty nietuzinkowg nagrodg stwarzajgcg okazje do pozna-
nia wtasnego regionu, a niekiedy takze kraju. Natomiast wyniki sportowe zmotywo-
waly niektdrych dawnych sportowcéw do dalszej nauki i ukierunkowaty ich decyzje
dotyczgce wyboru przysztego zawodu. Szczegdlnie interesujgcym jest tu np. fakt, ze
dawny instruktor Piasta Stertawki Wielkie — o czym bedzie jeszcze mowa — od sze-
regu lat jest trenerem klasy Il i juz blisko pét wieku zajmuje sie szkoleniem zapasni-
kow. Wspomniec warto, iz nie jest to odosobniony przypadek.

LZS Naprzéd Sulimy

Ludowy Zesp6t Sportowy zawigzat sie w Sulimach juz w lipcu 1946 roku?®.
Najwiekszg inicjatywa w jego powotaniu wykazata sie liczna rodzina polskich Ma-
zuréow — Wejssmanow. W roku 1956, po szczesliwym powrocie z Syberii, z entu-
zjazmem sport uprawiata nie mniej liczna rodzina Jasudowiczéw. Zawodnicy wy-
rdzniali sie rzadko spotykanym wspdfczesnie zaangazowaniem i determinacja.
Pozwalato to na osigganie dobrych rezultatow sportowych. W roku nastepnym

14 Zob. Kronika LZS ,Naprzéd” Sulimy, s. 21; artykut pt. Dziesieciu najlepszych w Gizycku, ,Gtos
Olsztynski” 1968 r.

15 Relacja A. Hanca...

16 Najstarsze LZS-y, ,,Gtos Olsztynski” 1966, nr 278, s. 5.
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(1957), po latach staran i usilnych zabiegéw, najbardziej zdeterminowani z licz-
nego grona rodziny Wejssmanoéw uzyskali zgode na wyjazd do Niemiec. Wéw-
czas na jednym z zebran wiejskiego klubu funkcje przewodniczgcego powie-
rzono Michatowi — najstarszemu z rodzenstwa Jasudowiczow. Zainspirowany
spoteczng funkcjg i spoczywajacg na nim odpowiedzialnoscig, zdecydowat sie
podjac¢ wkrétce po wyborze nauke w Zasadniczej Szkole Rolniczej w Karolewie.
Z jego inicjatywy miejscowe koto LZS przyjeto nazwe Naprzod. Od tego momentu
zarysowat sie tez dynamiczny dalszy rozwadj. Wzorujgc sie na aktywistach z oko-
licznych wsi, przewodniczacy Jasudowicz zainicjowat treningi podnoszenia cieza-
row. Rownie chetnie w wiejskim kole LZS uprawiano hokej na lodzie. Mecze to-
warzyskie rozgrywano na skutym lodem Jeziorze Niegocin. Najzdolniejsi tyzwia-
rze reprezentowali tuczanke Gizycko w regularnych rozgrywkach klasy A.

O zapasach rozprawiac zaczeto w roku 1965. Kilka miesiecy pdzniej zdecydo-
wano o powofaniu specjalistycznej sekcji. W archiwum Okregowego Zwigzku Za-
pasniczego zachowata sie deklaracja przyjecia LZS Naprzdd Sulimy w poczet czton-
kéw PZZY. Pierwsi zawodnicy, tak jak w pozostatych klubach powiatu gizyckiego,
wywodezili sie z grona uprawiajgcych podnoszenie ciezarow. Przelomowym w roz-
woju sportu zapasniczego w Sulimach okazat sie rok 1966. Wrodzone predyspozy-
cje, ciezka praca juz w okresie dziecinstwa na Syberii oraz proste treningi, ktére
sposrod cech motorycznych najbardziej rozwijaty site, umozliwity powotanie Mi-
chata Jasudowicza do kadry wojewoddztwa. Wraz z Henrykiem Guzowskim i kil-
koma innymi zapasnikami z powiatu gizyckiego reprezentowali region w VI Cen-
tralnej Spartakiadzie Wsi. Organizatorem imprezy byfa poznanska Rada Woje-
woddzka LZS. Zawody zapasnicze rozegrano w dniach 11-15 sierpnia, przy praza-
cym nieznosnie stonicu, na boisku Panstwowego Liceum Pedagogicznego w Kroto-
szynie. Wtedy to M. Jasudowicz, reprezentant LZS Naprzdd Sulimy, zdobyt w kate-
gorii wagowej 87 kg bragzowy medal. Dzieki lepszemu przygotowaniu technicz-
nemu wyprzedzili go Bogdan Bartkowiak (Poznan) i Janusz Piskorski (Wroctaw).
Czwarte miejsca wywalczyli w swoich kategoriach wagowych Mirostaw Wozniak
i Tadeusz tokuciejewski. Mimo trwajgcych wakacji zmaganiom zapasnikéw przy-
gladato sie liczne grono miodziezy szkolnej, ksztatcgcej sie na przysztych pedago-
gow!®. W Centralnej Spartakiadzie Wsi olsztynscy zapasnicy w klasyfikacji druzy-
nowej uplasowali sie na VI miejscu. Wyraznie lepiej spisali sie tworzgcy wspdlng
reprezentacje ciezarowcy: Jarmatkowicz zdobyt srebrny, a Brzezinski i Michalski
bragzowe medale. Uwzgledniajgc wyniki siatkdwki, kolarstwa, lekkiej atletyki (ko-
biet i mezczyzn), ekipa wojewddztwa olsztyriskiego zajeta wéwczas IX miejsce®®.

17 Archiwum OZZ w Olsztynie, teczka: Akta prawne OZZ, Deklaracja nr 141/66 przystgpienia LZS
»Naprzod” Sulimy do Polskiego Zwigzku Zapasniczego, k. 141.

18 Relacja H. Guzowskiego z dnia 7.10.2016 r. (zapis w posiadaniu autora).

19 Warszawa zwyciezyta, Olsztyn na dziewigtym miejscu, ,Gtos Olsztynski” 1966, nr 194, s. 4.
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Jeszcze wtym samym roku (1966) przewodniczacy Jasudowicz i pieciu innych
reprezentantdw wojewoédztwa olsztynskiego na zawodach strefowych w Wyso-
kim na Lubelszczyznie zakwalifikowato sie do mistrzostw Polski Zrzeszenia LZS.
Rozegrano je — jak juz byta o tym mowa — 19 i 20 listopada w Gizycku. Cieszyty
sie bardzo duzym zainteresowaniem mieszkancow miasta i okolicy, a w historii
sportu zapasniczego w regionie zapisaty sie w sposdb szczegdlny. Sulimy, Rade
Powiatowg LZS oraz wojewddztwo olsztynskie reprezentowali: wspomniany
M. Jasudowicz, Mirostaw Wozniak oraz Tadeusz tokuciejewski. Pierwszy z wy-
mienionych uchodzit za zdecydowanego faworyta do tytutu mistrza Polski. Jed-
nak w owym dniu zawierat on zwigzek matzenski i po dwdéch zwycieskich wal-
kach, w ktérych potozyt swoich przeciwnikdéw na topatki, udat sie do Urzedu
Stanu Cywilnego. Honoru kota LZS skutecznie bronit mato dotagd widoczny Woz-
niak, ktory wywalczyt dla swojego klubu tytut wicemistrza Polski — w finatowym
pojedynku ulegt on niespodziewanie Kazimierzowi Jastrzebskiemu, reprezentu-
jacemu wojewoddztwo tédzkie. Dobry rezultat — czwarte miejsce — w wadze ko-
guciej wywalczyt T. tokuciejewski. Takze na czwartej pozycji, w wadze poiciez-
kiej, sklasyfikowano ostatecznie M. Jasudowicza. Wysokie lokaty zapasnikow
z Sulim byty efektem duzego zaangazowania w proces treningowy, a uczestnic-
two w zajeciach szkoleniowych bardzo skutecznie integrowato wiejskie srodowi-
sko sportowe.

Zwienczeniem roku 1966 dla zapasnikéw LZS Naprzéd byt udziat M. Jasudo-
wicza i A. Swigtkowskiego w mistrzostwach Polski senioréw (styl wolny) rozgry-
wanych w Katowicach. W stolicy Slgska budowano w tym czasie na dawnej hat-
dzie hutniczej Wojewddzka Hale Widowiskowo-Sportowg, nazywang obecnie
Spodkiem. W Gdornoslaskim Zagtebiu Przemystowym najlepiej zaprezentowat sie
Jasudowicz, zajmujgc w wadze do 87 kg siddme miejsce®. Swigtkowski uplaso-
wat sie na dsmej pozycji*t. Warto podkresli¢, iz wspomniani zawodnicy zapasy
uprawiali dopiero od dwéch lat, zas poziom szkolenia w wiejskim kole LZS nie
byt na najwyzszym poziomie.

Jeszcze w trakcie sezonu startowego na kurs instruktora Rada Powiatowa
oddelegowata uzdolnionego M. Jasudowicza. Zauwazy¢ nalezy, ze uchodzit on za
zaangazowanego szkoleniowca, a zarazem utalentowanego zapasnika. Byt to
istotny walor motywacyjny dla pozostatej mtodziezy z najblizszej okolicy, na tyle
silny, ze z jego kwalifikacji postanowili skorzysta¢ zapalency z sgsiedniego kota
LZS Kozuchy i nie przerazato ich, ze zajecia odbywac sie miaty w wiejskiej sto-
dole??. Cwiczono tam gtéwnie w chtodne i deszczowe dni, natomiast przy sprzy-
jajacych warunkach atmosferycznych Jasudowicz prowadzit zajecia na ptycie

20 Od siatkéwki po zapasniczq mate, ,,Gazeta Gizycka” 2018, nr 7, s. 24.
21 Kronika LZS ,Naprzéd” Sulimy..., s. 4.
22 \W. Wiechowski, Trzeba pokochaé sport, ,Wiadomosci Sportowe” 1975, nr 48, s. 4.
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miejscowego boiska. Zawsze przed treningiem rozktadano materace z morskiej
trawy i przykrywano chropawym, Scierajgcym naskdrek brezentem. Catos¢ kaz-
dorazowo przewozono specjalnie do tego celu skonstruowanym wozkiem.
O atestach nikt wowczas nie dyskutowat!

W dniach 16—-18 marca 1967 roku M. Jasudowicz jako czotowy zapasnik Su-
lim i powiatu gizyckiego uczestniczyt w rozgrywanych w Olsztynie VIII Mistrzo-
stwach Polski Zrzeszenia LZS w stylu wolnym. Byt to swoisty rewanz za niepo-
mysSlIny start w roku poprzednim. Zapasnik miejscowego kota LZS tym razem sta-
nat na wysokosci zadania i w wadze poétciezkiej wywalczyt zaszczytny bragzowy
medal®. LZS Naprzéd w klasyfikacji prowadzonej przez Rade Powiatowg LZS
uplasowat sie na szdstej pozycji**. Koricowa lokata w rankingu oznaczatfa juz
symptomy kryzysu, gdyz rok wczesniej ten niewielki prowincjonalny klub prze-
wodzit we wspomnianej klasyfikacji, a konsekwencjg spadku notowan byta ko-
nieczno$¢ przekazania pucharu przechodniego do LZS Pogori Ryn®.

Wstapienie M. Jasudowicza w zwigzek matzenski skutkowato sukcesywnym
wycofywaniem sie z roli czynnego zawodnika i instruktora. Z braku nastepcy wy-
gasat tez proces szkoleniowy. W zwigzku ze stosownymi kwalifikacjami i duzym
doswiadczeniem, od 29 stycznia 1967 roku Jasudowicz udzielat sie jeszcze spo-
tecznie w pracach Rady Powiatowej LZS w Gizycku. Petnit tez funkcje przewod-
niczagcego Komisji ds. Zapasow przy Radzie Wojewddzkiej LZS w Olsztynie.

Ostatnim znaczgcym sukcesem LZS Naprzod Sulimy okazat sie udziat E. Woj-
ciechowskiego w mistrzostwach Polski organizowanych w roku 1968 przez PZZ
w Lublinie. Dziesigta pozycja reprezentanta niewielkiej wsi, wywalczona w gro-
nie najlepszych polskich zawodnikéw stylu wolnego, byfa znaczagcym osiggnie-
ciem, ale rezultat ten nie miat juz zadnego wptywu na kontynuacje procesu tre-
ningowego. Sekcja zapasnicza zaprzestata dalszej dziatalnosci. Pozostata jedynie
w pamieci bytych zawodnikdw i na kartach pozétktej, skrupulatnie prowadzone;j
kroniki kota LZS.

Wyjazdy na zawody, dziatalnosc spoteczna, kontakty osobiste z wieloma ré-
wiesnikami z terenu wojewddztwa i kraju zainspirowaty ambitnego instruktora
do podjecia nauki w szkole $redniej w systemie zaocznym?®. Nagrody i wyrdznie-
nia zwigzane z uprawianiem zapaséw sedziwy dzi$s Michat Jasudowicz pieczoto-
wicie przechowuje w prywatnych zbiorach; z zyczliwoscig i wzruszeniem opo-
wiada o dawnych sukcesach organizacyjno-sportowych. Ubolewa tez, ze nie ma
w Sulimach chetnych do wskrzeszenia dawnych tradycji.

23 Tego jeszcze nie byfo..., s. 6.

24 Kronika LZS ,,Naprzdd” Sulimy..., s. 21, Dziesieciu najlepszych w Gizycku, ,Gtos Olsztyriski” 1968.

25 Kronika LZS ,Naprzod” Sulimy..., s. 22: Pismo przewodniczgcego Rady Powiatowej LZS w Gi-
zycku adresowane do przewodniczacego LZS ,,Naprzéd” w Sulimach, s. 22.

26 Relacja M. Jasudowicza z dnia 17.12.2016 r. (zapis w posiadaniu autora).
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LZS Gizycko

Miasto i powiat gizycki uchodzity w bytym wojewddztwie olsztynskim za
szczegllnie usportowione. Juz w 1945 roku powotano tu Centralny Osrodek
Wodny Ligi Morskiej propagujacy zeglarstwo. W Gizycku kariere sportowga roz-
poczynata Maria llwicka-Pigtkowska, znana w latach pdzniejszych polska lekko-
atletka. Rownie dobrze rozwijat sie sport w sSrodowisku wiejskim. Juz 16 kwietnia
1946 roku, z inicjatywy mieszkancow wspieranych przez Zwigzek Samopomocy
Chtopskiej, zawigzat sie Ludowy Zesp6t Sportowy w Wilkasach?’. Byt jednym
z pierwszych w regionie. Na omawianym terenie dobrze rozwijato sie m.in. pod-
noszenie ciezarow. Rozwoj sportu w srodowisku wiejskim koordynowata Rada
Powiatowa LZS.

Usatysfakcjonowani rozwojem ruchu sportowego dziatacze w roku 1964 zor-
ganizowali mistrzostwa powiatu w zapasach. Nowa i mato znana dotychczas dys-
cyplina sportu przyjeta zostata przez mtodziez z duzym zainteresowaniem. Prze-
wodniczacy LZS Marian Ledzinski postanowit najwiekszych zapalencow skiero-
wac na kurs pomocnikéw instruktora sportu zapasniczego. Sposrod zawodnikow
Gizycka ukonczyli go Wtadystaw Piskor i Zygmunt Romejko. Pierwszy z wymie-
nionych do prowadzonych zajec¢ z ciezarowcami wprowadzac zaczat elementy
techniki zapasniczej: wozki, suplesy, klamry i nelsony. Jedne z tych zaje¢ w grupie
swoich réwiesnikdw obserwowat uczen Zasadniczej Szkoty Zawodowej Przyza-
ktadowej w Wilkasach Henryk Guzowski. Wspominajgc czasy mtodosci, w udzie-
lonym redaktorowi Andrzejowi Banasiowi z ,Tygodnia Gizyckiego” wywiadzie
powiedziat m.in.: ,Poszedtem tam z ciekawosci. Uprawiatem wtedy podnoszenie
ciezardw, ale nowa dyscyplina spodobata mi sie jeszcze bardziej” 2.

Podobne odczucia miato wielu obserwatoréw — jednak to Guzowski wywart
w latach pdzniejszych najwiekszy wptyw na rozwadj sportu zapasniczego w po-
wiecie gizyckim. Aby podnies¢ poziom zainteresowania mfodziezy, walory nowo
poznanej dyscypliny popularyzowano przy kazdej nadajgcej sie do tego sytuacji.
Zapasnicy prezentowali sie np. podczas obchoddw swieta sportu w szkotach, do
ktorych uczeszczali, w pochodach pierwszomajowych, gminnych dozynkach
i spartakiadach powiatowych.

Powaznym utrudnieniem byt jedynie dostep do infrastruktury sportowe,;.
Nawet w Gizycku, gdzie funkcjonowato wiele urzeddéw, instytucji i placowek
oswiatowych, pierwsze treningi odbywaty sie na strychu Panstwowego Liceum
Medycznego. Jedynymi srodkami dydaktycznymi byty poczgtkowo wyeksploat-
owana sztanga i kilka starych materacéw?. Dlatego czesto zmieniano miejsce

27 Najstarsze LZS-y..., s. 5.

28 Relacja H. Guzowskiego...; A. Banas, Wokdt maty swiat sie kreci (wycinek prasowy z , Tygodnika
Gizyckiego” w zbiorach prywatnych H. Guzowskiego).

29 Zapasnicze story, ,Gazeta Olsztyriska” 1996, nr 4, s. 6.
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treningdw. Pionierzy zapasnictwa w Gizycku ¢wiczyli tez w Szkole Podstawowej
nr 4, a nastepnie w Technikum Wodno-Melioracyjnym. Kiedy korzystano z sali
gimnastycznej szkoty sredniej, miejscowy LZS przyjat nazwe Technik. Byto to na-
wigzanie do profilu ksztatcenia w szkole, a zarazem swoista wdziecznosc¢ za udo-
stepnienie obiektu. W dniu 27 lutego 1966 roku rozegrano w Olsztynie pierwsze
indywidualne mistrzostwa wojewddztwa junioréw w zapasach w obu stylach.
Dominowali zawodnicy miejscowego RKS Budowlani, ale mitg niespodzianke
sprawit H. Guzowski. Reprezentant Gizycka w stolicy regionu zastuzenie zdobyt
tytut wicemistrzowski°. Naturalne predyspozycje pozwolity mtodemu zawodni-
kowi szybko zrobié¢ w zapasach prawdziwg kariere, albowiem jeszcze w tym sa-
mym roku powotany zostat do reprezentacji wojewddztwa. Wraz z ekipa regionu
uczestniczyt w VI Centralnej Spartakiadzie Wsi. Jej organizatorem — jak juz o tym
wspominano — byta Rada Wojewddzka LZS w Poznaniu, a zawody zapasnicze
w stylu wolnym rozgrywane byty na boisku Panstwowego Liceum Pedagogicz-
nego w Krotoszynie. Walkom na macie przygladato sie wowczas wielu ucznidw,
ktorzy zdobywali kwalifikacje do prowadzenia lekcji wychowania fizycznego
w polskim systemie oswiaty. Przed tak wymagajgcym audytorium H. Guzowski
wywalczyt w kategorii wagowej 87 kg brgzowy medal. Nieznacznie lepsi od re-
prezentanta wojewddztwa olsztynskiego okazali sie jedynie Tadeusz Rozum (Po-
znan) oraz Stanistaw Jezierski (L6dz). Sukces ten zainspirowat przewodniczgcego
M. Ledzinskiego do skierowania utalentowanego zawodnika do AWF w Warsza-
wie na kurs instruktora zapasow.

W roku 1966 obchodzono XX rocznice zapoczgtkowanego przez Zrzeszenie
Samopomoc Chtopska procesu usportowienia polskiej wsi. Kontynuujacy
chlubne tradycje dziatacze Rady Wojewodzkiej Zrzeszenia LZS w Olsztynie otrzy-
mali prawo organizacji VII Mistrzostw Polski w Zapasach w stylu wolnym. Roze-
grano je — jak juz byta o tym mowa — 19 i 20 listopada 1966 roku w Gizycku.
Umiejscowienie zawoddéw nad jeziorem Niegocin podyktowane byto tym, ze gi-
zyccy dziatacze uchodzili za zaangazowanych propagatorow nowej dla wielu
sympatykow sportu dyscypliny, jakg wowczas byty zapasy. Impreza cieszyfa sie
duzym zainteresowaniem. WKKFiT sfinansowat zawodnikom tygodniowe zgru-
powanie, ktére odbywato sie w miejscu zawoddw. W mistrzostwach Polski
uczestniczyto 50 zapasnikdw ze wszystkich wojewddztw (oprécz druzyn z Kato-
wic i Szczecina). W ocenie lokalnej prasy i éwczesnych regionalnych dziataczy
mistrzostwa w Gizycku wyrdzniaty sie wzorowg organizacjg. Najwiekszym zaan-
gazowaniem wykazaft sie przywotywany wielokrotnie M. Ledzinski, niestrudzony
sympatyk tej dyscypliny®!. Efekty sportowe byty réwnie satysfakcjonujace, albo-

30 Relacja H. Guzowskiego...; Dyplom za zajecie Il miejsca w mistrzostwach okregu w zapasach
w stylu klasycznym na rok 1966 w wadze sSredniej (zbiory prywatne H. Guzowskiego).
31 Sukces zawodnikow Gizycka w mistrzostwach Polski..., s. 5.
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wiem H. Guzowski, reprezentant miejscowego kota LZS, zdobyt wéwczas w wa-
dze Sredniej ztoty medal. Wkrétce powotany zostat do reprezentacji Polski,
z ktorg wystgpit m.in. w meczu przeciwko druzynie totewskiej Socjalistycznej Re-
publiki Radzieckiej oraz ekipie Butgarii. Srebrny medal na zawodach w Gizycku,
w wadze pidrkowej, wywalczyt Wozniak, ktéry w finatowym pojedynku ulegt Kazi-
mierzowi Jastrzebskiemu, reprezentujgcemu wojewddztwo tédzkie. W punktacji
konncowej LZS Gizycko, gromadzac 21,5 pkt., uplasowat sie na drugim miejscu
w klasyfikacji druzynowej. Nieznacznie lepszg (23 pkt.) okazata sie ekipa Lublina.
Trzecie miejsce zajeta reprezentacja wojewddztwa tddzkiego (21 pkt.). Uczestnicy
mistrzostw i obserwujacy je redaktor ,,Gtosu Olsztyriskiego” powszechnie podno-
sili rzadko spotykane zaangazowanie i sprawno$¢ organizacyjng M. Ledzifiskiego?2.

Kolejne — VIII Mistrzostwa Polski LZS omawiane powyzej — z uwagi na posia-
dane juz doswiadczenie, takze przygotowywali dziatacze z Warmii i Mazur. Tym
razem, w zwigzku z rosngcg popularnoscia tej dyscypliny sportu, rozegrano je
w dnach 16-18 marca w hali Olsztynskiego Klubu Sportowego przy ul. Gietkow-
skiej w Olsztynie. Zapasnicy Gizycka zaprezentowali sie w tych zawodach jeszcze
lepiej. W drugiej potowie lat szes¢dziesigtych XX wieku szkoleniem zajmowat sie
sprowadzony z Wydmin Antoni Hanc. Jego podopieczni zdobyli az cztery medale,
a do wyrdzniajgcych sie nalezeli H. Guzowski, Tadeusz tokuciejewski, Michat Ja-
sudowicz i Antoni ldziak. Mimo ze wywodzili sie z roznych két LZS, reprezento-
wali macierzystg Rade Powiatowg w Gizycku. | tym razem nie zawiddt przyspo-
sabiajgcy sie do funkcji trenera 19-letni H. Guzowski. W finale wagi pofciezkiej
ulegt jedynie reprezentantowi kraju Tadeuszowi Rozumowi z LKS Sulimierczyk
Krotoszyn. Medale zdobyli jeszcze trzej gizycczanie. W wadze pidrkowej —
srebrny wywalczyt A. Idziak. Na trzeci stopien podium weszli takze T. tokucie-
jewski (potérednia) oraz wywodzacy sie z Sulim M. Jasudowicz (waga potciezka).
Dobre przygotowanie do zawodoéw i zdobycie 19 pkt. w klasyfikacji druzynowej
uplasowato reprezentacje Warmii i Mazur na wysokiej trzeciej pozycji. Triumfo-
wata ekipa Rady Wojewddzkiej z Poznania (26 pkt.), a miejsce drugie zajeta dru-
zyna z Wybrzeza Szczecinskiego (25 pkt.)*. Wkrotce po mistrzostwach na fa-
mach , Gtosu Olsztynskiego” napisano miedzy innymi:

Za tak piekny sukces nalezg sie dziataczom LZS stowa uznania. A trzeba powiedzie¢, iz

zapasy w Ludowych Zespotach Sportowych reprezentujg wysoki poziom, a kilku zawod-
nikdw nalezy do kadry narodowej Polski34.

Prawdziwy przetom w dalszej dziatalnosci nastgpit w roku 1968. W narodo-
we;j historii, z uwagi na studenckie strajki i wspétuczestnictwo Ludowego Wojska

32 Tamze.

33 Tamze.

34 Tego jeszcze nie byto — trzecie miejsce zapasnikéw Gizycka na mistrzostwach Polski LZS, ,,Gtos
Olsztynski” 1967, nr 67, s. 6.
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Polskiego w najezdzie na Czechostowacje, zapisat sie ponuro, natomiast dla mi-
to$nikdw sportu na Mazurach bardzo radosnie. Wtedy to, czynigcy state po-
stepy, H. Guzowski zdobyt na mistrzostwach Polski senioréw rozgrywanych
w Lublinie w kategorii wagowej 87 kg bragzowy medal®. W plebiscycie na najpo-
pularniejszego sportowca prowadzonym przez redakcje tygodnika ,,Nasza Wies”
uplasowat sie on na drugim miejscu. Rada Gtéwna Zrzeszenia LZS, aby umozliwic¢
mu dalszy rozwdj, przeniosta wyrdzniajgcego sie sportowca powiatu gizyckiego
do Wielkopolski, do Ludowego Klubu Sportowego Sulimirczyk Sulimierzyce3.
W barwach nowego stowarzyszenia Guzowski stoczyt wiele porywajacych walk
o mistrzostwo | ligi, lecz przygoda ta trwata krotko. Mimo to w schytkowym okre-
sie lat szes¢dziesigtych zaliczany byt w swojej kategorii wagowej do Scistego
grona najlepszych polskich zawodnikow. Potwierdzeniem jego talentu byto po-
wotanie do kadry narodowej. Wychowanek prowincjonalnego LZS Gizycko do-
stgpit upragnionego zaszczytu, gdyz jako reprezentant Polski walczyt nawet
w meczach miedzyparistwowych®’. Po wycofaniu sie A. Hanca z dalszego szkolenia
Guzowski podjat sie prowadzenia zaje¢ w miejscowym kole LZS i zatozonej przez
siebie podsekcji we wsi Skopy. Wtedy gizyccy zapasnicy wystepowali w I lidze,
a do wyrdzniajgcych sie zawodnikéw nalezeli Antoni Hanc i Jan Mitadowski.

W roku 1970 powotano filie sekcji zapasniczej w Zespole Szkét Rolniczych
w Karolewie. Placowka ta przez szereg lat zaliczana byta do najbardziej usporto-
wionych w Polsce i tylko nieznacznie ustepowata identycznej z Kaczek Sred-
nich®. Najlepszg prace szkoleniowg prowadzit jednak macierzysty LZS Gizycko.
H. Guzowski, przy finansowym wsparciu Rady Powiatowej, organizowat okre-
sowo specjalistyczne obozy szkoleniowe w miejscowosciach wyposazonych
w stosowng infrastrukture, co pozwalato zintensyfikowac treningi. Przed fina-
tami Il Ogdlnopolskiej Spartakiady Mfodziezy w Katowicach (1971) swoich podo-
piecznych do trudéw turnieju przygotowywat w malownicze;j i lubianej przez tu-
rystow ltawie. Efekt kocowy tego procesu byt bardzo satysfakcjonujacy. Zapa-
$nicy z LZS Gizycko zdobyli wéwczas dwa medale.

Sekcja zapasnicza swojg siedzibe miata w Gizycku, ale w pierwszej potowie
lat siedemdziesigtych XX wieku nalezeli do niej takze byli zawodnicy LZS z Rynu
i Wydmin. tacznie zrzeszata kilkudziesieciu mezczyzn czynnie uprawiajgcych

35 ). Chetmecki, A. Gtaz, J. Lipski, Historia polskich zapaséow 1922—2012, Wydawnictwo Estrella,
Warszawa 2012, s. 199.

36 L. Paulinski, Historia zapasow na Ziemi Krotoszyniskiej, Wydawnictwo Vera, Ostrow Wlkp. 2013,
s. 19.

37 E. Szypulski, Dziatalnos¢ sekcji zapasniczych na terenie wojewddztwa olsztyriskiego w latach
1957—- 1990 (praca dyplomowa), Gorzéw Wlkp. 1991, s. 21.

38 E, Matolepszy, D. Bakota, A. Ptominski, Sport w szkotach rolniczych w Polsce w latach 1975-
1998. Zarys problematyki, ,,Prace Naukowe Akademii im. Jana Dtugosza w Czestochowie. Pe-
dagogika” 2014, t. 23, s. 557.
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sport. Edward Szypulski, Jerzy Kachniarz i Edward Kalski byli wéwczas cztonkami
kadry Polski%. Pierwszy z nich reprezentowat nawet barwy narodowe na mie-
dzynarodowych turniejach w Rumunii i Zwigzku Radzieckim.

O miejscowych zawodnikéw zabiegaty inne kluby. W roku 1972 do Sulimier-
czyka Krotoszyn — tak jak nieco wczesniej H. Guzowski — przeniost sie reprezen-
tant Polski Edward Szypulski. Duze nadzieje wigzano takze z wyrdzniajgcymi sie
mtodszymi sportowcami: Edwardem Kalskim, Krzysztofem Pelcem i Janem Gry-
gielem. Jednakze wraz z odejsciem z funkcji przewodniczgcego Rady Powiatowe;j
LZS w Gizycku Mariana Ledzinskiego sport zapasniczy stracit dynamike dalszego
rozwoju. Nalezy podkresli¢, ze byta to najprezniej dziatajgca sekcja sportowa
w stylu wolnym, w dorobku ktorej byty tytuty z mistrzostw Polski LZS oraz mi-
strzostw kraju organizowanych przez PZZ. W roku 1975 kontynuacje tradycji
przejat utworzony w miescie Gizycki Klub Sportowy Mamry, lecz miasto i powiat
gizycki po wdrozonej w tym czasie reformie administracyjnej znalazty sie
w strukturze nowo powstatego wojewddztwa suwalskiego.

LZS Piast Stertawki Wielkie

Wies Stertawki Wielkie potozona jest przy trasie Ketrzyn—Gizycko. W roku
1964 mieszkancy w czynie spotecznym wybudowali na swoje potrzeby Wiejski
Dom Kultury (WDK)%. Jego kierownikiem byt Wtodzimierz Debinski. Przez wiele
lat inicjowat rdozne przedsiewziecia kulturalno-oswiatowe, w ktérych aktywnie
uczestniczyta mtodziez ze Stertawek i najblizszej okolicy. W WDK funkcjonowaty
tez kétka zainteresowan, ktére odegraty bardzo duzg role w procesie wychowa-
nia i rozwijania zainteresowan dzieci i mtodziezy. Byli wérdd nich takze spor-
towcy z funkcjonujgcego od blisko 20 lat kota LZS. W drugiej potowie lat szesc¢-
dziesigtych minionego stulecia funkcje przewodniczgcego kota LZS sprawowat
Marian Grzybowski, nauczyciel wf. z miejscowej szkoty podstawowej. Z jego ini-
cjatywy mtodziez ze Stertawek uprawiata pitke siatkowg, lekkoatletyke, a w okre-
sie jesienno-zimowym tenis stotowy i szachy. Jednak najpopularniejsza byta sek-
cja pitki noznej. W dziatalnos¢ rekreacyjno-sportowg zaangazowanych byto bli-
sko 80 osdb. Finansowego wsparcia wiejskim sportowcom udzielali Tadeusz Za-
mojski — przewodniczacy Gromadzkiej Rady Narodowej, oraz dyrektorzy oscien-
nych Panstwowych Gospodarstw Rolnych.

Po wyjezdzie ze Sterfawek przewodniczgcego Grzybowskiego funkcje te ob-
jat kierownik szkoty Lech Zielinski, ale ta zmiana nie miata wiekszego wptywu na
program dalszej dziatalnosci LZS. We wspdétzawodnictwie sportowym prowadzo-
nym przez Rade Powiatowg w Gizycku miejscowy Piast w roku 1967 uplasowat

39 Zapasnicy podsumowali sezon, ,,Gtos Olsztynski” 1972, nr 258, s. 4.
40 Relacja E. Szypulskiego z 7.10.2016 r. (zapis w posiadaniu autora); Sport wychowuje, ,,Gtos Olsz-
tynski” 1967, nr 279, s. 5.
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sie na czwartym miejscu®l. Jednak zapaséw w Rynie jeszcze nie uprawiano. Do-
piero sukcesy Edwarda Szypulskiego, uprawiajgcego wczesniej te dyscypline
w LZS Gizycko, zwrdcity uwage lokalnej spotecznosci na mato jeszcze znane za-
pasy. E. Szypulski byt juz medalistg ogdlnopolskiej spartakiady mtodziezy,
a przed objeciem funkgji instruktora w tworzacej sie sekcji, mieszkat w Sulmie-
rzycach i trenowat w pierwszoligowym LKS Sulimirczyk®?.

Organizator sekcji starat sie walory sportu klasyfikowanego zaszczepic szer-
szemu gronu mtodziezy z rodzinnej wsi. Talentow w tym Srodowisku nie brako-
wato. Juz w roku 1970 Jan Mitadowski wywalczyt tytut mistrza Polski LZS. Aby
0siggnac¢ ten niecodzienny rezultat, wspomniany zawodnik i nieco mtodszy od
niego Szypulski na treningi dojezdzali az do Gizycka. Dlatego pomyst powotania
nowej sekcji zostat zyczliwie przyjeta przez wtadze gminy Ryn. Naczelnik Jézef
Naruszewicz, majac na wzgledzie sportowy rozwdj mtodziezy i promocje gminy,
bez chwili wahania zatrudnit w roku 1971 instruktora Szypulskiego na pot etatu
w tamtejszym domu kultury. Do nawigzania stosunku pracy wystarczyto Swia-
dectwo ukoniczenia zasadniczej szkoty zawodowej wielobranzowej oraz swiezo
nabyte uprawnienia instruktora. Zajecia odbywaty sie w jednym z pomieszczen
WDK, ale okazjonalnie organizowano takze pokazy zapasnicze w terenie.

Entuzjasci zapasow nie zrazali sie brakiem ogrzewania i cieptej wody, a zajecia
odbywaly sie trzy razy w tygodniu. Doskwierat bardzo brak dziataczy. Jedynie kie-
rownik szkoty L. Zielinski i miejscowy lekarz Marian Rejszel rozumieli potrzebe ruchu
dla dorastajgcej mtodziezy. Treningiem zajmowato sie kilkunastu chtopcéw poszu-
kujacych sposobu racjonalnego zagospodarowania czasu wolnego. Najwiekszymi
predyspozycjami wyrdzniali sie Krzysztof Banaszkiewicz i Lech Naruszewicz — syn na-
czelnika. W roku 1973, w rozgrywanym w Miliczu Ogdlnopolskim Turnieju Mtodzie-
zowcow, K. Banaszkiewicz w kategorii wagowej 60 kg nie miat sobie rownych, a jego
klubowy kolega L. Naruszewicz uplasowat sie na drugiej pozycji (65 kg)**. Na kolej-
nych lgrzyskach Mtodziezy Szkolnej odbywajacych sie w roku 1974 w todzi wspo-
mniani powyzej reprezentanci LZS Piast Stertawki Wielkie uplasowali sie rownie
wysoko, jednakze kolejnos¢ miejsc byta tym razem odwrotna. Progresje w rozwoju
wychowankéw E. Szypulskiego dostrzegli nawet dziennikarze dziatu sportowego
,Gazety Olsztynskiej”. W dniu nastepnym na jej tamach ukazat sie artykut pt. Lech
Naruszewicz mistrzem Polski w zapasach, w ktérym napisano:

Bardzo dobrze prezentowali sie wychowankowie Edwarda Szypulskiego ze Stertawek
Wielkich. Lech Naruszewicz zdobyt tytut mistrzowski, natomiast Krzysztof Banaszkiewicz
wywalczyt w tych zawodach drugie miejsce. Gratulujemy**.

41 Kronika LZS ,Naprzod” Sulimy..., s. 21.

42 L. Paulinski, Historia zapaséw..., s. 197.

43 Odnowa w LKS ,,Agrokompleks”...

44 Relacja E. Szypulskiego...; Lech Naruszewicz mistrzem Polski w zapasach (wycinek prasowy
z ,Gazety Olsztynskiej” w zbiorach prywatnych E. Szypulskiego).
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Instruktorowi E. Szypulskiemu udato sie przekona¢ do systematycznego tre-
ningu kilkunastu innych rowiesnikow przywotywanych juz medalistéw. Na zajecia
uczeszczali: Karwowski, Jarostaw Dembinski, bracia Milewscy, Bogdan Hryncewicz
i Rudzik. Nowa dyscyplina sportu spodobata sie takze mtodziezy z sgsiednich wsi.
Tych, ktorzy solidnie przyktadali sie do zajeé, instruktor Szypulski polecat szkole-
niowcowi z LZS Gizycko. Wiodacy w regionie klub zapasniczy stylu wolnego zabie-
rat ich na swoje obozy sportowe organizowane w atrakcyjnych turystycznie mia-
stach Polski. W roku 1973 instruktor Henryk Guzowski prowadzit takie zgrupowa-
nie w Gotdapi. Pod jego opiekg szkolili sie tam zapasnicy nie tylko z Gizycka, ale
takze ze Stertawek Wielkich i Karolewa. W tym czasie, w miejscowym domu kul-
tury, ekipy budowlane naprawiaty usterki spowodowane przez trenujgcych w bu-
dynku mitosnikow podnoszenia ciezarow. Sfrustrowana mtodziez w obawie przed
eksmisjg z zajmowanego lokalu wystata nawet list protestacyjny do redakcji ,Ga-
zety Olsztynskiej”. By wesprzec stuszne uwagi skarzgcych sie, w jednym z nume-
row ukazat sie poswiecony tej problematyce artykut, w ktdrym napisano:

Otrzymalismy ze Stertawek Wielkich list podpisany przez kilkanascie osdb. Jest to skarga
na wtadze gminy w Rynie, ktdre pod pretekstem remontu sali w miejscowym domu kul-
tury zabraty zapasnikom mate. W liscie czytamy, iz wtasnie ze Stertawek Wielkich wywo-
dzi sie ztoty medalista Il Ogdlnopolskiej Spartakiady Mtodziezy, ze w tej sekcji trenowat
i trenuje Jan Mitadowski — mistrz LZS z roku 1970 i ze w ogdle mtodziez chce nadal upra-
wiaé ulubiong przez siebie dyscypline sportu?.

Obawy rozmitowanej w zapasach mtodziezy spotkaty sie ze zrozumieniem
dziennikarza, a natychmiastowa reakcja uwrazliwita gminnych decydentow i tre-
ningi zapasnicze prowadzono nadal. Jednak sportowa przygoda nie trwata juz
dtugo. Zatrudnienie w roku 1974 E. Szypulskiego w charakterze nauczyciela
w Zespole Szkdt Rolniczych w Karolewie potozyto kres dalszej dziatalnosci.

Cho¢ zbudowany przed laty w czynie spotecznym WDK nadal stuzy mieszkan-
com wsi, to nie ma juz niestety tak zdeterminowanych dziataczy, by nawigzac¢ do
dawnych tradycji i wznowi¢ proces edukacji zapasniczej.

Podsumowanie

Sukcesy olsztynskich zawodnikow — jak podaje Jerzy Urniaz — miaty duze zna-
czenie w popularyzacji zapaséw w regionie*®. Pozostawato to w silnym zwigzku
z procesem powotywania sekcji zapasniczych w Zrzeszeniu LZS na Warmii i Ma-
zurach. Pierwsze z nich zawigzaty sie w potowie lat szes¢dziesigtych minionego

45 Relacja E. Szypulskiego...; Skarga zapasnikéw (wycinek prasowy z ,,Gazety Olsztynskiej” w zbio-
rach prywatnych E. Szypulskiego).

46 ). Urniaz, Sport na Warmii i Mazurach w latach 1945-1975, Wydawnictwo Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego w Olsztynie, Olsztyn 2000, s. 151.
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wieku. Dzieki tej inicjatywie stworzono formalnoprawne warunki do zawigzania
Warminsko-Mazurskiego Zwigzku Zapasniczego w Olsztynie (1966). W nowo po-
wstatych klubach uprawiano styl wolny. Trenowano w iscie spartanskich warun-
kach, ale mimo tych trudnosci zawodnicy uczestniczyli nie tylko w zawodach or-
ganizowanych przez dziataczy LZS. Sportowy postep umozliwiata duza liczba
mtodziezy zamieszkujgcej warminsko-mazurskie wsie zaangazowanej w prace
o charakterze fizycznym w rodzinnych gospodarstwach rolnych oraz brak alter-
natywnych form zagospodarowania czasu wolnego. W grupie tej byt m.in. Mi-
chat Jasudowicz (LZS Naprzdd Sulimy), ktéry dziecinstwo i wczesne lata mto-
dziencze spedzit w katorzniczych warunkach na Syberii. Spontanicznos¢ i utoz-
samianie sie z najlepszymi utatwiaty nabdr i sukcesywng selekcje w procesie tre-
ningowym. Okazjonalnie instruktorow w terenie wspierat wspotpracujgcy z Rada
Gtéwna Zrzeszenia LZS byty trener kadry narodowej Jézef Grotkowski. Duzg role
odgrywato takze osobiste zaangazowanie w szkolenie, autorytet instruktoréw,
ambicje i cheé blizszego poznania wtasnego regionu, kraju, a niekiedy takze i Eu-
ropy podczas wyjazdodw na zawody i obozy sportowe. Powyzsze fakty sg jedno-
czesnie odpowiedzig na sformutowany na wstepie pierwszy problem badawczy.

Warunki szkoleniowe i infrastruktura towarzyszgca najczesciej dalece odbie-
gaty od norm, natomiast Jacek Gracz i Tadeusz Sankowski podajg, iz nauczanie
i trening postrzegaé nalezy jako prace przygotowujaca do przysztych sukceséw?®’.
Pojawity sie one stosunkowo szybko i miaty istotny wptyw na rozwdj zapasnic-
twa na omawianym terenie. Przejawiato sie to m.in. powotywaniem kolejnych
sekcji zapasniczych w zrzeszeniu LZS. Stwarzato to warunki do delegowania naj-
zdolniejszych zawodnikéw na kursy nadajgce uprawnienia pomocnikéw instruk-
tora, instruktora, a nawet trenera klasy Il. Dobrym tego przyktadem byto zaan-
gazowanie i talent np. Henryka Guzowskiego (LZS Gizycko). Uprawiajacy zapasy
wyrdzniali sie ponadto harmonijng sylwetkg, sprawnoscia fizyczng, odwagg, zna-
jomoscig technik samoobrony, co byto czynnikiem inspirujgcym réwiesnikéw
i nieco mtodszej mtodziezy do podejmowania trudow treningu. Stabg strong
w szkoleniu okazat brak wifasnej hali, niedobér srodkéw dydaktycznych i finan-
sowych. Odpowiadajgc na drugie pytanie badawcze nalezy stwierdzi¢, ze mimo
omawianych trudnosci w kotach LZS widoczny byt proces sukcesywnego rozwoju
zapasnictwa zarowno pod wzgledem organizacyjnym, jak i sportowym. Najlep-
szym rezultatem okazat sie zdobyty w roku 1968 przez przywotywanego juz Gu-
zowskiego brgzowy medal mistrzostw Polski. Wspomniany powyzej Urniaz
w swoich badaniach podnosi, ze byt on objety szkoleniem centralnym i jedno-
cze$nie pracowat jako instruktor w Radzie Powiatowej LZS w Gizycku®®. Dwa lata

47 ). Gracz, T. Sankowski, Psychologia sportu, Wydawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego
w Poznaniu, Poznan 2000, s. 139.
48 J. Urniaz, Sport na Warmii i Mazurach..., s. 152.
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pdzniej jego klubowy kolega Jan Mitadowski zostat mistrzem kraju na zawodach
organizowanych przez Rade Gtéwng LZS. Wart odnotowania jest takze tytut mi-
strzowski Edwarda Szypulskiego z 1l Ogélnopolskiej Spartakiady Mtodziezy (Ka-
towice 1971) oraz sukcesy odnoszone w zawodach strefowych i okregowych. Za-
pasnicy z warminsko-mazurskich kot LZS powotywani byli réwniez do reprezen-
tacji Polski i uczestniczyli w rywalizacji miedzynarodowej. Sukcesy te s3 jedno-
czesnie probg odpowiedzi na trzecie pytanie badawcze.

Reasumujac, stwierdzi¢ nalezy, ze funkcjonowanie sekcji zapasniczych
w Zrzeszeniu LZS na Warmii i Mazurach w badanym okresie byto ze wzgledéw
sportowych, wychowawczych, spotecznych potrzebne i uzasadnione. Treningi
okazaty sie bardzo przydatne w racjonalnym zagospodarowaniu czasu wolnego
mtodziezy i miaty znaczacy wptyw na fizyczny oraz intelektualny rozwéj ¢wicza-
cych. Byty ponadto istotng sktadowg procesu edukacji szkolnej. Nalezy nato-
miast ubolewad, ze zajecia prowadzono tylko w dwdch osrodkach: styl klasyczny
w Olsztynie i wolny w powiecie gizyckim*®. Z uwagi na niewielka liczbe placéwek,
w ktérych uprawiano zapasy, badania naukowe prowadzili jedynie przywoty-
wany juz J. Urniaz i autor niniejszego opracowania.
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