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PrAazy MAZUR

Na ladzie skaczg, krocza, nawet... biegaja,
aw wodzie plywajg. Obserwowac je najlepiej wiosna,
w okresie rozrodczym, gdy gromadnie zmierzaja do
wod. W tym czasie mokradta wydajg si¢ by¢ przez
nie okupowane i trudno tu o wolne miejsce. Zwie-
rz¢ta te wywolujg w nas mieszane uczucia. Jednych
zachwycaja swoja niebanalng i oryginalng uroda za$
w drugich budzg odrazg i Iek. Ptazy (Amphibia) jako
zwierzeta dwusrodowiskowe prowadzg wodno-lado-
wy tryb zycia. Ich rozrdd jest $cisle zwigzany z woda,
a osobniki doroste po metamorfozie zajmujg rdézno-
rodne siedliska ladowe. Skora tych zwierzat posiada
gruczoty jadowe produkujace jad oraz gruczoty §lu-
zowe wytwarzajace $luz. Jad zapewnia obrone przed
potencjalnymi wrogami. Sluz nawilza silnie ukrwiona
naga skore, umozliwiajac wymiang gazowa w wodzie
1pozanig. Zabezpiecza réwniez organizm przed wysu-
szeniem w czasie zycia ladowego. Plazy to kregowce
zmiennocieplne, ktore dostosowujg temperature cia-
ta do temperatury otoczenia. Na zime¢ zagrzebujg si¢
w glebie, $cidlce lub w mule zbiornikow wodnych.
Obnizaja wowczas tempo metabolizmu oraz tempe-
raturg ciata, zapadajac w odretwienie. Skora plaza
moze by¢ gtadka, z ziarnisto$ciami lub brodawkami.
Zmienne ubarwienie oraz plamistosci grzbietowe]
i brzusznej czeSci ciala stanowig wazng ceche tak-
sonomiczng plazoéw, pozwalajacg rozrézni¢ gatunki

miedzy soba, podkreslajaca dymorfizm plciowy
1 godowg szate w czasie trwania okresu rozrodczego.
Barwa ciala spehnia tez funkcje maskujacg lub odstra-
szajacg (czarno-czerwona, czarno-zotta, czarno-po-
maranczowa). Doroste osobniki sg drapieznikami po-
lujacymi gléwnie nocg, aby zminimalizowaé ryzyko
utraty wody z organizmu. Zywia sie rozmaitymi sta-
wonogami, dzdzownicami, mi¢czakami, nawet nie-
wielkimi krggowcami. Z tego powodu te niepozorne
zwierzeta sa jednym z najwazniejszych regulatorow
rownowagi biologicznej w przyrodzie.

Uczac biologii w liceum ogodlnoksztatcagcym ob-
serwowatam negatywny stosunek miodziezy do tych
zwierzat. Dlatego, gdy znajomy batracholog zache-
cal mnie do przeprowadzenia z uczniami inwenta-
ryzacji ptazow w okolicy Mragowa, zgodzitam si¢
bez wahania. Miatam nadziej¢, ze blizszy kontakt
mtlodziezy z tymi zwierzgtami w czasie terenowych
prac pozwoli na zmiang¢ ich nastawienia do ptazow
1 pomoze zrozumie¢ potrzebe ich ochrony. Za-
czelam od przeszkolenia uczniow — przysztych
inwentaryzatorow. Przekazalam mtlodziezy nie-
zbedna wiedze dotyczaca rozpoznawania gatun-
kéw, biologii ptazoéw, ich roli biocenotycznej,
znaczenia gospodarczego, cickawostek z zycia i za-
chowan nietypowych, z ktérymi moga mie¢ styczno$¢
w terenie w czasie pracy. Kazdego inwentaryzatora
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zaopatrzytam w niewielki klucz do oznaczania ga-
tunkoéw ptazow. W zaleznosci od warunkow pogodo-
wych w marcu i na poczatku kwietnia organizowa-
fam terenowe ¢wiczenia z przeszkolonymi uczniami.
Taki scenariusz realizowatam co roku, poniewaz
cze$¢ inwentaryzatorOw po zdaniu matury nie kon-
tynuowala juz prac i nalezato wyszkoli¢ kolejnych.
Najwigcej aktywnych uczniéw staratam si¢ pozyskac
z klas z rozszerzeniem biologicznym, mieszkajacych
w terenie dotad nie inwentaryzowanym. Pod moim
nadzorem uczniowie pracowali zazwyczaj do potowy
czerwca kazdego roku, bowiem okres marzec — czer-
wiec to czas rozrodu kolejnych gatunkéw ptazow.
Druga formga dziatan byta $cista wspodtpraca z Mazur-
skim Parkiem Krajobrazowym. W czasie wiosennych
wedrowek ptazoéw braliSmy udziat w przenoszeniu tych
zwierzat przez ruchliwg droge w Krutyni do jeziora
Krutynskiego i stworzonych rozlewisk matej retencji.

Szescioletnie prace inwentaryzacyjne (2007-2012)
prowadziliSmy w powiecie mragowskim, ktory poto-
zony jest w obrgbie Obszaru Chronionego Krajobrazu
Jezior Leginsko-Mragowskich. Stwierdzilismy wy-
stepowanie tgcznie dwunastu gatunkoéw ptazow ogo-
niastych oraz bezogonowych. Wsrod ptazow ogonia-
stych odnotowali$my traszke grzebieniastg i traszke
zwyczajng, za$ wsrod ptazow bezogonowych kumaka
nizinnego, wszystkie gatunki naszych ropuch, grze-
biuszke ziemna, rzekotke drzewna, ,,zaby brunatne”
i,,zaby zielone”.

Aby doceni¢ niezwykla urode ptazow, przyjrzyjmy
si¢ im blizej...

Traszka grzebieniasta Triturus cristatus (Laur.) to
traszka najwigksza i najrzadziej spotykana. Diugos¢
jej ciata najczesciej sigga 15 cm, samce s mniejsze.
W okresie pory godowej brzuch u samic i samcow
jest pomaranczowy lub czerwony pokryty duzymi,
ciemno-szarymi plamami. Na grzbiecie i ogonie sam-
ca wyrasta nieregularnie zagbkowany grzebien prze-
rwany u nasady ogona. Cialo tego ptaza jest silnie
umigsnione (Ryc. 1). Gatunek jest objety Dyrektywa
Siedliskowa UE.

Traszka zwyczajna Triturus vulgaris (L.) Lisso-
triton vulgaris jest najmniejsza z polskich traszek.
Samice tego gatunku osiagaja dlugos¢ do 10 cm.
Samce sg 0 1 cm dluzsze od samic. W okresie go-
dowym samiec posiada ciagly, zagbkowany grzebien
przebiegajacy wzdtuz grzbietu i ogona. W dole fatdu
skérnego ogona wystepuje niebiesko-perfowa wste-
ga. Na brzuchu o barwie pomaranczowo-bragzowej
wystepuja ciemne, okragte plamy. Dodatkowo przez
$rodek brzucha ciggnie si¢ pomaranczowo-bordo-
wa smuga. U samic grzebien jest nizszy. Plamy na
brazowawym brzuchu ulozone s3 po bokach, za$

plamy na $rodku brzucha i na podgardlu s rozmiesz-
czone nieregularnie (Ryc. 2).
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Ryc. 1. Traszka grzebieniasta. Fot. W. Wojtas.
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Ryc. 2. Traszka zwyczajna. Fot. W. Wojtas.

Kumak nizinny Bombina bombina (L.) to niewiel-
ki ptaz. Dlugos¢ sptaszczonego grzbieto-brzusznie
ciata najczgsciej siega 4-5 cm. Grzbiet jest ciemny,
szarozielony z brodawkami oraz ciemnymi plamami
roznych ksztattow. Brzuszna cze¢$¢ ma zwykle barwe
ciemng z wieloma biatymi punktami. Na tym tle wy-
stepuja zmienne w ksztalcie, wielkosci i rozlozeniu
plamy pomaranczowe lub czerwonawe oddzielone
od siebie (Ryc. 3). Gatunek jest objety Dyrektywa
Siedliskowg UE.

Ryec. 3. Kumak nizinny. Fot. M. Olszowska.
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Ropuchy posiadajg wydatne brodawki na skorze.
Po bokach glowy dobrze sa widoczne potksigzyco-
wate jadowe gruczoty przyuszne (parotydy). Zrenice
oczu tych ptazow sg poziome, eliptyczne. Na Mazu-
rach zyja wszystkie trzy krajowe gatunki.

Ropucha szara Bufo bufo (L.) jest najwigksza
z krajowych ropuch. Zazwyczaj samice osiagaja do
13 cm dlugosci za$ samce sg mniejsze, nie przekra-
czaja 10 cm. Tg ropuche spotkamy blisko domostw
cztowieka, w ogrodach, w parkach i na terenach
otwartych blisko wody. Porusza si¢ kroczac. Jej
grzbiet ma barwe brazowa z brodawkami ciemno-
brazowymi albo czerwonymi. Zdarzaty si¢ osobniki
szaro-oliwkowe (Ryc. 4).

Ryc. 4. Ropucha szara. Fot. M. Olszowska.

Nazwa ropuchy zielonej Bufo viridis (Laur.)
Pseudepidalea viridis. pochodzi od jasnoszarego tta
grzbietu z zielonymi plamami o r6éznych ksztaltach
i niepowtarzalnym uktadzie (Ryc. 5). Jej brodawki
maja zabarwienie czerwonawe. Przebywa w poblizu
ludzkich domostw. Potrafi si¢ szybko zagrzebywac
i wykonywac¢ dtugie skoki. Prowadzi bardziej skryty
tryb zycia niz ropucha szara.

Ropucha paskowka Bufo calamita (Laur.) Epida-
lea calamita jest najmniejsza z naszych ropuch. Dhu-
gos¢ ciala samicy dochodzi do 8 cm, samce s3 nieco
mniejsze. Jest to najbardziej sucholubna ropucha, do
rozrodu wystarczy jej wigcksza kaluza w piaszczystym
terenie. Szybko zagrzebuje si¢ w sypkim podiozu.
Biega niczym mysz i z tego powodu nazywana jest
takze zwawa. Wierch jej ciala jest popielato-oliwko-
wy z duzymi oliwkowymi plamami i splaszczonymi
czerwonawymi brodawkami przypominajacymi gu-
ziczki. Przez $rodek grzbietu przebiega zottawy pa-
sek zaczynajacy si¢ pomigdzy oczami a konczacy
przy otworze kloakalnym (Ryc. 6).

Grzebiuszka ziemna Pelobates fuscus (L.) zwa-
na huczkiem ziemnym migruje nocg do zbiornikow

wodnych. Rzadko mozna jg zobaczy¢ w dzien. Sa-
mice osiagaja dlugos¢ do 8 cm, samce nie przekra-
czaja 7 cm. Barwa grzbietu jest jasnobragzowa do
zielonkawo-szarej z duzymi plamami oliwkowo-
brazowymi o indywidualnej wielko$ci i rozmieszcze-
niu. Wystepuja rowniez drobne czerwonawe plam-
ki. Skora tego gatunku jest gltadka bez brodawek.
Grzebiuszka posiada pionowg zrenice oka (Ryc. 7).
Jest dosy¢ ptochliwa i potrafi szybko zagrzebac si¢
w suchym podtozu, dzigki zrogowaciatym modzelom
na podeszwach stop tylnych konczyn. Przestraszo-
na wydziela zapach czosnku i z tego powodu bywa
nazywana ,,zabg czosnkowa”.

Rzekotka drzewna Hyla arborea (L.) jest obecnie
rzadkim ptazem. Spotka¢ ja mozna na terenach za-
drzewionych. Dzigki przylgom na koncach palcow
zrgcznie wspina si¢ zarowno po wysokich rosli-
nach jak i po pionowych, gltadkich powierzchniach.
Doroste samice osiagaja dlugos¢ do 6 cm, za§ samce
sa nieco mniejsze. Skora grzbietu rzekotki jest gtadka
i l$nigca, nie posiada wyraznych brodawek. Rzekotka
potrafi zmienia¢ swojg barwg¢ z intensywnie zielonej
do zoltawej, brazowej, a nawet szarej. Rzekotka po-
siada charakterystyczng dla niej ciemna lini¢ prze-
biegajaca od otwordw nosowych do nasady tylnych
konczyn (Ryec. 8).

,Zaby brunatne” posiadajg zréznicowang barwe
grzbietu, najczesciej brazowa w réznych jej odcie-
niach. Spotykane sa osobniki o zabarwieniu oliw-
kowym, czerwonawym a nawet czarnym. Na takim
tle wystepuja plamy zazwyczaj brazowe oraz czar-
ne-melanoforowe. Do charakterystycznych statych
ciemnych plam grzbietowych naleza ciagnace si¢ od
oka dwie trojkatne plamy skroniowe widoczne po
bokach gltowy, 2—3 poprzeczne pregi na udzie i pod-
udziu tylnych konczyn oraz wystgpujaca na granicy
glowy i tutowia plama katowa w ksztatcie odwroco-
nej litery V. Plama ta podlega najwigkszej zmiennos$ci
wsrod ,,zab brunatnych”, moze by¢ niekompletna lub
osobniki moga by¢ jej pozbawione.

Zaba trawna Rana temporaria (L.) jest najwigk-
sz z ,,zab brunatnych”. Dlugo$¢ ciata samic si¢ga
10 cm, samce sg troch¢ mniejsze. Plamy skroniowe
ciagng si¢ do nasady przednich konczyn. Pysk jest
tepo zakonczony. Ubarwienie grzbietu jest zmienne.
Gatunek ten w zdolno$ci przystosowania si¢ barwa
do otoczenia ustepuje tylko rzekotce drzewnej. Obok
osobnikow bragzowych w réznych odcieniach spotkac¢
mozna osobniki oliwkowo-zielone, zoltawe, a nawet
czerwono-rude (Ryc. 9). Brzuch z biato-czarnym
marmurkiem.

Zaba moczarowa Rana arvalis (Nilss) jest ptazem
niewielkim. Diugos¢ ciata przedstawicieli obu plci




Ryc. 5. Ropucha zielona. Fot. M. Olszowska.

nie przekracza 8 cm. Plama skroniowa sigga do pachy =~ w ostatnich latach spotykany jest coraz rzadzie;j.
konczyny przednie;j. Jej cialo jest smuklejsze i delikat- ,,Zaby zielone” charakteryzuje zielone ubarwienie
niejsze niz zaby trawne;j. Pysk jest ostro zakonczony.  grzbietuzciemnymiplamamiwyraznie obrysowanymi

Ryc. 6. Ropucha paskowka. Fot. M. Olszowska. Ryc. 7. Grzebiuszka ziemna. Fot. M. Olszowska.

Mazurskie zaby moczarowe moga posiada¢ jasny pa- i nieregularnie rozmieszczonymi. Najwiecej tych
sek biegnacy wzdluz grzbietu (Ryc. 10). Brzuch jest plam zobaczymy wzdluz faldéw grzbietowych.
kremowy bez plam. Ciekawostka jest fakt, ze samce Zieleh moze mie¢ rdzne odcienie. Przez $rodek
tego gatunku w okresie rozrodu przybieraja pickna grzbietu biegnie jasna linia krggowa. Na konczy-
niebieskg barwe. Gatunek ten wystepuje lokalnie, nach tylnych widoczne sg poprzeczne plamy. Samce
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posiadaja zewnetrzne worki glosowe (rezonatory),
uwypuklajace si¢ w czasie wydawania glosu. Nie wy-
stepuja plamy skroniowe i plama katowa, co odr6znia
te zaby od ,,zab brunatnych”.

Na grzbietowej stronie ud widoczny jest zotto-czarny
marmurek. Brzuch pozbawiony jest plam.

Zaba wodna Rana esculenta (L.) Pelophylax escu-
lentus jest ekspansywna i szeroko rozprzestrzeniona

Ryc. 8. Rzekotka drzewna. Fot. M. Olszowska.

Zaba jeziorkowa Rana lessonae (Cam.) Pelophylax
lessonae jest niewielka, jej dlugos¢ sigga okoto 8 cm
usamici7,5 cmusamcow. Obok barwyjaskrawo-zielo-
nej wystepuje ubarwienie ciemno-oliwkowe (Ryc. 11).
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Ryc. 9. Zaba trawna. Fot. M. Olszowska.

w $rodowisku. Jest naturalnym ptodnym mieszancem
zaby jeziorkowej i zaby $§mieszki. W naturze wyste-
puje zazwyczaj z zabg jeziorkowa. U Zzaby wodnej
stwierdzono wystepowanie specyficznego sposobu
powstawania gamet. Gamety tworzg si¢ bez rekom-
binacji genomdéw czyli gamety zawieraja genomy
form rodzicielskich — zaby $mieszki i zaby jeziorko-
wej. Ten sposob tworzenia gamet nosi nazw¢ hybry-
dogenezy. Dlugos¢ ciata samic dochodzi do 12 cm
za$ samcow do okoto 10 cm. Grzbiet zaby wodnej
jest zielonkawy z ciemnymi plamami, a boki ciata
z widocznym marmurkiem (Ryc. 12). Na brzuchu
moga wystgpowac plamy tworzgce niewyrazny mar-
murek. Zaba wodna cechuje sie duzg zywotnoscia,
przeobraza si¢ wczesniej niz formy rodzicielskie
i jest forma odbywajaca dalekie wedréwki. Na in-
wentaryzowanym terenie nie zaobserwowaliSmy
zaby $mieszki Rana ridibunda (Pall). Pelophylax ri-
dibundus.
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Plazy, aby utrzyma¢ si¢ w terenie, potrzebu- stajg si¢ dzikimi wysypiskami $mieci. Osusza si¢
ja do rozrodu niewielkich zbiornikow wodnych. podmokte tereny, bowiem traktuje si¢ je jak nieuzyt-
A na Mazurach czego jak czego, ale wlasnie wody  ki. Plazy masowo ging na mazurskich drogach gtow-
nie brakuje. Czy wobec tego kraina jezior jest nie w czasie wiosennych wedrowek. Mimo zakazow

Ryc. 10. Zaba moczarowa. Forma paskowana. Fot. M. Olszowska.

przystowiowym rajem dla tych zwierzat? Nieko-
niecznie. Nagminne jest zasypywanie i chemicz-
ne zanieczyszczanie matych zbiornikow wodnych, 1 stosowania kar nadal wiosng wypala si¢ trawy.
w tym oczek §rodpolnych i mokradet, ktore nierzadko  Przyczynia si¢ to do niszczenia plazich kryjowek

Ryc. 11. Zaba jeziorkowa. Forma ciemno ubarwiona. Fot. M. Olszowska.

Ryc. 12. Zaba wodna. Fot. M. Olszowska.
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i zabijania zwierzat, ktore stanowig ich pozywienie.
Doroste plazy i kijanki sg bardzo wrazliwe na dzia-
fanie kwasnych deszczy i promieniowania UV, po-
niewaz ich skora jest bardzo delikatna. Tego typu
zmiany srodowiska powoduja zmiany sktadu gatun-
kowego ptazow, zmniejszenie liczebnosci 1ch popu-
lacji, jak i1 zanik niektoérych z nich. Wobec zwigk-
szajacego si¢ zagrozenia ptazow ich ochrona czynna
i ochrona obszarowa stala si¢ koniecznos$cig. Po-
wstajg projekty ogdlnopolskie oraz regionalne, kta-
dace nacisk na ochrone ptazéw i ich siedlisk, ponie-
waz rosnie $wiadomos$¢ potrzeby ochrony obszarow
wodno-blotnych. Prowadzona jest edukacja dzieci
i mtodziezy w tym zakresie. Budowane sg tunele pod
drogami, na ktorych notuje si¢ wysoka $miertelnos¢
ptazow podczas ich sezonowych wedrowek i1 ustawia

si¢ foliowe zapory po obu stronach jezdni, aby unie-
mozliwi¢ ptazom wejscie na ruchliwa drogg. Obroncy
ptazow w okresach wedrowek przenosza te zwierzgta
z jednej strony jezdni na drugg. Podejmowane sg tak-
Ze prace zwigzane z rewitalizacjg zniszczonych oczek
srodpoinych. Duza role odgrywaja stosowane formy
ochrony obszaréw podmoktych, w tym europejska
sie¢ ekologiczna Natura 2000, liczne rezerwaty
i uzytki ekologiczne. Jest nadzieja, ze podjete dzia-
fania przyczynia si¢ do skuteczniejszej ochrony ro-
dzimej bioréznorodnosci oraz zachowania przyrod-
niczego dziedzictwa dla przysztych pokolen. Coraz
wyrazniej dociera do nas prawda, Ze poszanowa-
nie przyrody i jej ochrona, to réwniez ochrona nas
samych.

B Mgr Maria Olszowska jest emerytowang nauczycielka biologii z Mragowa. E-mail marjolsz@ interia.pl.




