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ablowica wielojamowa (alweolarna,

alweokokoza) jest grozna choroba
odzwierzeca wywolywana przez formy
larwalne tasiemca z gatunku Echinococ-
cus multilocularis. W ostatnich deka-
dach pasozyt ten wzbudza duze zaintere-
sowanie zar6wno wsrod parazytologéw,
jak w $§rodowisku medycznym. Wzrasta
takze §wiadomos¢ dotyczaca zagrozenia,
jakie ze soba niesie ta inwazja dla zdro-
wia i zycia ludzi.

Echinococcus multilocularis jest ta-
siemcem nalezacym do rodziny Taenidae.
Oproécz niego w rodzaju Echinococcus wy-
réznia sie jeszcze cztery gatunki: E. gra-
nulosus, E. vogel, E. oligarthus i E. shiqu-
iqus, z czego trzy ostatnie nie wystepuja
w Europie. Cykl rozwojowy E. multilo-
cularis jest zlozony (ryc. 1). W typowym

E

cyklu rozwojowym role zywiciela osta-
tecznego, w ktérego organizmie zacho-
dzi rozmnazanie plciowe tego pasozyta,
pelni lis (Vulpes vulpes). Stosunkowo cze-
sto notowany jest takze u jenotéw (Nycte-
reus procyonoides). W rejonach arktycz-
nych funkcje te pelni lis polarny [Vulpes
(Alopex) lagopus]. Tasiemiec ten noto-
wany jest takze (cho¢ znacznie rzadziej)
u wilkéw, kojotéw oraz, co wazne z punk-
tu widzenia epidemiologicznego, u pséw
i kotow. W jelitach zywiciela ostateczne-
go rozwija sie postac¢ dojrzata. Tasiemce
te charakteryzuja sie stosunkowo malymi
rozmiarami (dlugos¢ 1,5-4,5 mm), ciato
sklada sie z 4-5 segmentdw, skoleks za-
opatrzony jest w 4 przyssawki i podwdjny
wieniec hakéw. Dojrzate osobniki paso-
zytuja w jelicie cienkim, przytwierdzajac

sie za pomoca narzadéw czepnych pomie-
dzy kosmkami jelitowymi. Inwazja moze
by¢ bardzo intensywna, do kilkuset ty-
siecy tasiemcéw u jednego lisa. U dojrza-
tych osobnikéw ostatni czlon zawieraja-
cy macice wypelniona inwazyjnymi jajami
odrywa sig i zostaje wydalony wraz z ka-
fem. Jaja sa bardzo odporne na warunki
zewnetrzne, uwaza sie ze w wilgotnym
podlozu moga przetrwaé zywe co naj-
mniej przez rok. Jaja pozostajace w $ro-
dowisku zewnetrznym stanowia Zrédlo
zarazenia dla zywicieli posrednich, u kté-
rych nastepuje rozwoj formy larwalnej ta-
siemca. Za typowych zywicieli posrednich
uwaza sie gryzonie, takie jak norniki, kar-
czowniki, nornice, pizmaki (rodzaje: Mi-
crotus, Arvicola, Ondatra, Myodes). Sa
to gatunki, u ktérych najczesciej stwier-
dzano larwy tego tasiemce, jednak do-
stepne badania sa do$¢ fragmentarycz-
ne i lista zywicieli posrednich na pew-
no jest zdecydowanie dluzsza. Zywiciel
posredni zaraza sie poprzez potkniecie
jaja E. multilocularis. Uwolniona w prze-
wodzie pokarmowym onkosfera wedru-
je wraz z krwia do narzadéw wewnetrz-
nych (najczesciej do watroby) i tam prze-
ksztalca si¢ w forme larwalna. Powstaje
wielopecherzowa forma nieograniczona
zewnetrzng $ciana (nie powstaje wyraz-
nie odgraniczona cysta). Poprzez podzialy
w pecherzykach powstaja protoskoleksy.
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Po zjedzeniu zarazonego zywiciela po-
$redniego przez zywiciela ostateczne-
go w jelicie tego ostatniego protoskolek-
sy przeksztalcaja sie w postacie dojrza-
te tasiemcéow.

Oproécz specyficznych zywicieli po-
$rednich jajami tego pasozyta moga za-
razi¢ sie takze inne gatunki ssakéw, u kto-
rych nie wystepuje najczesciej petny roz-
woj larwy (nie powstaja protokoleksy)
i stanowig one zazwyczaj ,$lepa ulicz-
ke” cyklu rozwojowego. Takie organizmy
okreslane s3 mianem zywicieli przypadko-
wych, niespecyficznych lub aberracyjnych.
Do tej grupy zalicza sie takze czlowiek.
W organizmie czlowieka larwa E. multi-
locularis rozwija sie najcze$ciej w watro-
bie, gdzie tworzy poczatkowo male, kilku-
milimetrowe ogniska, ktére moga z cza-
sem powiekszaé swoje rozmiary (do ok.
15-20 cm). Larwa moze rozprzestrzeniac
sie po organizmie poprzez infiltracje na-
rzadoéw sasiadujacych oraz poprzez prze-
rzuty do tkanek bardziej oddalonych za
poérednictwem krwi i limfy. Rozwdj cho-
roby (alweokokozy) u czlowieka jest diu-
gotrwaly i zwiazany z powolnym rozwo-
jem larwy — bezobjawowy okres inkubacji
choroby moze trwa¢ od 5 do 15 lat. Dla-
tego choroba najczes$ciej jest poézZno dia-
gnozowana, a u nieleczonych pacjentéw
najczesciej $miertelna. Echinococcus mul-
tilocularis uznawany jest za najniebez-
pieczniejszy zoonotyczny pasozytniczy
czynnik chorobotwérczy w naszej stre-
fie klimatycznej.

Jak wynika z cyklu rozwojowego, zré-
dlem zarazenia dla ludzi sa inwazyjne
jaja E. multilocularis obecne w $rodo-
wisku zewnetrznym. Jaja tego pasozyta
rozprzestrzeniane s3 w otoczeniu wraz
z odchodami zywicieli ostatecznych. Lisy
uznawane sg za typowych zywicieli osta-
tecznych (1). Dlatego tez w wielu krajach
prowadzone sg badania monitoringo-
we w populacjach tych zwierzat, w celu
oceny sytuacji epidemiologicznej. Wie-
dza o odsetku zarazonych liséw oraz in-
tensywnosci inwazji w danym regionie
pozwala wnioskowac o ryzyku zarazenia
dla ludzi. W Europie w ostatnich dziesie-
cioleciach mozna zaobserwowac wzrost
ekstensywnosci tej inwazji u lisow w re-
jonach endemicznych (2, 3). Szczegdl-
nie wyraZnie jest to widoczne w diugo-
terminowych badaniach prowadzonych
w Niemczech (1990-2009), gdzie inwa-
zja E. multilocularis u lisbw w centralnej
cze$ci tego kraju wzrosta z 12 do 42% (4).
Podobnie poréwnanie wynikéw z lat 80.
z wynikami pierwszej dekady XXI wieku
wskazuje na istotny wzrost ekstensywno-
$ci tej inwazji u lisow w wiekszosci regio-
néw wschodniej Francji.

Oprécz wzrostu odsetka zarazo-
nych liséw na terenach endemicznych,
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w ostatnich dziesiecioleciach mozna za-
obserwowac takze ekspansje tego pasozy-
ta na tereny, na ktérych dotychczas nie byt
stwierdzany. Mianowicie, od konica ubie-
glego wieku obszar wystepowania tego ta-
siemca u zwierzat w Europie rozszerzyl
sie z terenu obejmujacego kilka krajow:
Szwajcarie, cze$¢ Niemiec, potudniowo-
-wschodnig Francje, Austrie (tzw. core
region) na kilkanascie nowych krajéw,
w tym takze Polske. Z pewnoscia jest to
zwiazane z realna ekspansja tego pasozyta
wywolywana przez réznorodne czynniki,
m.in. przez istotny wzrost liczebnosci po-
pulagji liséw. Jednak prawdopodobnie jest
to takze zwiazane ze zwiekszonym zainte-
resowaniem tym groznym pasozytem ze
strony naukowcéw, o$rodkéw odpowie-
dzialnych za zdrowie publiczne itp. Skut-
kiem tego bylo wdrozenie programéw mo-
nitoringowych w krajach, gdzie wczesniej
badania tego typu nie byly prowadzone,
oraz intensyfikacja badani na terenach,
gdzie prowadzone byly one na malg ska-
le. Przykladem moze by¢ Szwecja, gdzie
natychmiast po wprowadzeniu programu
monitoringowego zakladajacego przeba-
danie 10-krotnie wiekszej liczby prébek
stwierdzono pierwsze przypadki E. mul-
tilocularis u liséw (5).

W Polsce pierwszy przypadek E. mul-
tilocularis u lisa pozyskanego na tere-
nie obecnego wojewo6dztwa pomorskie-
go zostal opisany w 1995 r. przez Mal-
czewskiego i wsp. (6). Od tamtego czasu
przeprowadzono wiele badan w réznych
regionach Polski, potwierdzajac szero-
kie rozprzestrzenienie tego pasozyta
w naszym kraju (7, 8, 9, 10, 11, 12, 13).
W ostatnich latach (2009-2013) Zaktad
Parazytologii i Choréb Inwazyjnych Pan-
stwowego Instytutu Weterynaryjnego
w Pulawach przeprowadzit badania u li-
sOw na obszarze calej Polski (14). Wedlug
tych badan $rednia ekstensywnos¢ tej

Ryc. 1. Cykl rozwojowy Echinococcus multilocularis
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This article aims at the presentation of epizootic
situation of echinococcosis in red foxes in Poland.
Tapeworm Echinococcus multilocularis is a species
whose adult stage usually parasitizes the fox, dog
and cat. The larvae occur principally in rodents but
can also infect humans. Alveolar echinococcosis
is a dangerous zoonosis. Red fox, the typical
primary natural host is responsible for spreading
the infective eggs in the environment. Therefore,
surveys concerning prevalence of this parasite in red
fox population are conducted in many countries to
conclude about risk for public health. Study, which was
carried out in Poland recently, has covered the whole
territory of the country. The results confirmed non-
homogeneous distribution of tapeworm carriers. There
are provinces in which £ multilocularis infected foxes
reached 50%, whilst in other regions there are just few
percent of carrier animals. It has been also found that
during last decade the prevalence of £ multilocularis
in red fox population significantly increased. This
dynamic situation points out the requirement of
constant monitoring the natural host population.

Keywords: Echinococcus multilocularis, red fox,
monitoring system, public health.

inwazji u liséw wynosi obecnie ok. 16%.
Jednak wyniki wskazuja na bardzo nie-
proporcjonalne rozmieszczenie tej inwazji
na terenie kraju (ryc. 2). Wida¢ tez pewna
zalezno$¢, mianowicie, tereny o wysokiej
ekstensywno$ci E. multilocularis u liséw
znajduja sie we wschodniej polowie kraju,
natomiast o niskim odsetku zarazonych
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lisow — w zachodniej. Najwyzsza eksten-
sywno$¢ notuje sie¢ w wojewddztwach
warminsko-mazurskim i podkarpackim,
gdzie praktycznie co drugi przebadany
lis byt zarazony tym tasiemcem. Wysoki
odsetek zarazonych liséw (ok. 30%) noto-
wany byl takze w wojewédztwach mazo-
wieckim, podlaskim, malopolskim i sto-
sunkowo wysoki w woj. $wietokrzyskim
i lubelskim (kilkanascie procent). Sytu-
acja w zachodniej polowie Polski przed-
stawia sie zgola inaczej — ekstensywnos¢
na tych terenach jest zdecydowanie niz-
sza i nie przekracza kilku procent.

Poréwnanie aktualnych rezultatéw
z wynikami uzyskanymi w ciagu ostat-
nich 20 lat przez innych autoréw wska-
zuje na dynamiczny wzrost odsetka za-
razonych liséw. Jednak, co wida¢ wyraz-
nie na mapie (ryc. 2) i wykresie (ryc. 3),
wzrost ten nastapil tylko w czesci te-
rytorium Polski (wschodnia polowa).
Ponadto daje sie zauwazy¢, ze wyraz-
ny wzrost eksten sywnosci rozpoczal
sie¢ w pierwszych latach XXI w., z wyjat-
kiem woj. $wietokrzyskiego, gdzie istot-
na réznice w odsetku zarazonych liséw
stwierdzono dopiero pomiedzy latami
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Ryc. 2. Ekstensywno$é inwazji E. multilocularis u liséw w poszczegblnych wojewddztwach (2009-2013)
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Ryc. 3. Odsetek liséw zarazonych E. multilocularis w wybranych wojewddztwach - poréwnanie wynikéw
aktualnych z uzyskanymi w przeszto$ci. a) Machnicka-Rowiniska i wsp. (2002; 11), Malczewski i wsp. (2008; 8),
Ramisziwsp. (1997; 9), Rocki i wsp. (1999; 13), b) Borecka i wsp. (2007, 2008; 7, 12), Pacon i wsp. (2006;
10); ¢) Karamon i wsp. (2011; 15); d) Karamon i wsp. (2014; 14)

2008 i 2012 (15). W przeciwienistwie do
wschodniej cze$ci kraju, w zachodniej po-
fowie wzrost ekstensywno$ci nie nasta-
pil — stosunkowo niski poziom zaraze-
nia utrzymuje sie w tych wojewddztwach
przez okres ostatnich 15-20 lat (ryc. 3).

Trudno jest na tym poziomie badan
wnioskowac¢ ostatecznie, co jest gtéwna
przyczyna tak nieréwnomiernego roz-
mieszczenia tej inwazji u lisow w Polsce.
Wzrost ekstensywnosci inwazji E. mul-
tilocularis u liséw, ktéry mial miejsce
w ostatnich dziesigcioleciach nie tylko
w Polsce, ale takze w wielu krajach eu-
ropejskich, najczesciej jest ttumaczony
przez gwaltowny wzrost liczebnosci po-
pulacji tych zwierzat, co z kolei silnie ko-
reluje z wprowadzonymi w tym czasie sze-
roko zakrojonymi programami szczepien
przeciw wéciekliZnie. Nalezy jednak zwré-
ci¢ uwage na fakt, ze pomimo ze w Polsce
w ciagu ostatnich kilkunastu lat popula-
cja liséw wzrosta okoto czterokrotnie na
obszarze calego kraju, to wzrost odsetka
zarazonych tym tasiemcem liséw obser-
wuje si¢ tylko we wschodniej polowie Pol-
ski — na zachodzie utrzymuje sie stosun-
kowo niski poziom inwazji. To pokazuje,
ze zwiekszenie liczebno$ci populacji liséw
jest z pewno$cia bardzo istotnym czynni-
kiem, jednak nie determinuje bezwzgled-
nie wystapienia wysokiej ekstensywnosci
E. multilocularis u tych zwierzat.

W niektérych badaniach wykazano
powigzanie pomiedzy odsetkiem zara-
zonych liséw a $rednimi rocznymi tem-
peraturami, opadami i innymi geomor-
fologicznymi czynnikami. Jest to gléw-
nie zwiazane z warunkami sprzyjajacymi
przetrwaniu inwazyjnych jaj w srodowi-
sku. Takie zaleznosci stwierdzono np.
na Stowacji, gdzie niska $rednia rocz-
na temperatura i wysokie roczne opady
okazaly sie czynnikiem istotnie wplywa-
jacym na rozprzestrzenienie E. multilo-
cularis (16). Takiej $cislej zalezno$ci nie
obserwujemy w Polsce — np.: cze$¢ woje-
wddztw z niska ekstensywnoscia tego pa-
sozyta u liséw (dolnoslaskie, pomorskie,
zachodniopomorskie) charakteryzuje sie
stosunkowo wysokimi $rednimi roczny-
mi opadami, wyzszymi niz w niektérych
wojewddztwach o wysokiej ekstensyw-
nosci (lubelskie, mazowieckie, podla-
skie). Warunki klimatyczne zdecydowanie
pelnia kluczowa role w ograniczeniu roz-
powszechnienia E. multilocularis w skali
$wiata (p6Inocna pélikula) lub kontynen-
tu — w Europie poludniowa granica prze-
biega mniej wiecej przez péinocne Wio-
chy, Wegry i Rumunie (17, 18, 19). Jed-
nak w skali jednego regionu lub kraju (np.
Polski) zlokalizowanego w calosci w rejo-
nie endemicznym, warunki klimatyczne
wydaja sie jednym z wielu waznych ele-
mentéw wplywajacych na ekstensywnos¢

Zycie Weterynaryjne * 2015 « 90(9)



E. multilocularis u liséw. Kolejnym czyn-
nikiem, ktéry moze mie¢ zdecydowa-
ny wplyw na nieré6wnomierna dystrybu-
cje inwazji, jest obecno$¢ odpowiednich
dla danego regionu gatunkéw specyficz-
nych zywicieli posrednich, ktére sa nie-
zbednym elementem cyklu rozwojowego
tego pasozyta. Na przyklad w pétnocnych
Wiloszech wykazano dodatnia korela-
cje pomiedzy wystepowaniem nornikéw
a stwierdzeniem inwazji E. multilocula-
ris u liséw (20). Nalezy przypuszczac, ze
nie ma uniwersalnej odpowiedzi na pyta-
nie, jaki czynnik bezposrednio decyduje
o ksztaltowaniu sie poziomu ekstensyw-
nosci tej inwazji. Jest to najprawdopodob-
niej zespol wielu elementéw (biologicz-
nych, geoklimatycznych) wystepujacych
i oddziatywajacych réwnocze$nie w zto-
zonych ukladach wzajemnych powigzan,
specyficznie dla konkretnego regionu.
Mimo ze lis jest gtéwnym zywicielem
ostatecznym odpowiedzialnym za roz-
przestrzenianie jaj stwarzajacych zagro-
zenie dla czlowieka, to nalezy takze wspo-
mnie¢ o zwierzetach domowych, takich
jak koty i psy. Do$wiadczalnie udowod-
niono, ze w jelitach tych zwierzat zacho-
dzi pelny rozwdj tego tasiemca — powstaja
dojrzale formy i wytwarzane s3 jaja, cho-
ciaz w przypadku kotéw liczba wydala-
nych z kalem jaj i czas ich wydalania jest
krétszy niz u pséw (1). W niektérych kra-
jach (np. Niemcy, Litwa, Stowacja) stwier-
dzano niewielki odsetek zarazonych pséw
lub kotéw (0,3—-3%) w zaleznosci od re-
jonu badan i grupy zwierzat poddanych
badaniu (21, 22, 23). Jednak ze wzgledu
na bliski i czesty bezposredni kontakt
psow i kotéw z czltowiekiem moga one
stanowi¢ istotne z punktu epidemiolo-
gicznego zrodlo zarazenia, ktérego nie
nalezy bagatelizowaé. W Polsce jak do-
tad nie potwierdzono obecnosci tej inwa-
zji u ps6w i kotéw — badania prowadzo-
ne w tym kierunku w Zaktadzie Parazy-
tologii i Choréb Inwazyjnych PIWet-PIB
sa w toku. Obecno$¢ E. multilocularis
u zwierzat towarzyszacych czlowieko-
wi (w dobie globalizacji i tatwosci prze-
mieszczania si¢ na duze odleglosci) stwa-
rza nowe mozliwo$ci rozprzestrzeniania
sie tej parazytozy na rejony, do ktérych
przeniesienie inwazji za posrednictwem
zywicieli wolno zyjacych jest praktycznie
niemozliwe (np. na kraje wyspiarskie).
Wychodzac naprzeciw temu zagrozeniu,
komisja WE wydata rozporzadzenie (nr
1152/2011), ktére reguluje zasady wwo-
zenia pséw do krajéw uznanych za wolne
od tej inwazji (np. uszczegdtawia termin
obowiazkowego odrobaczania i rodzaj
$rodkéw przeciwrobaczych). Rozporza-
dzenie okre$la réwniez warunki uzna-
nia kraju za wolny od tej inwazji. Obec-
nie warunki te spelniaja cztery panstwa
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cztonkowskie: Finlandia, Irlandia, Malta
i Wielka Brytania.

Sytuacja epizootyczna dotyczaca wy-
stepowania E. multilocularis u lisoéw
w Polsce wskazuje na istotne ryzyko dla
ludzi, szczegdlnie w regionach o bardzo
wysokiej ekstensywno$ci inwazji. Nalezy
zaznaczy¢, ze wigkszo$¢ potwierdzonych
przypadkéw alweokokozy u ludzi w Polsce
zanotowano w wojewddztwie warminsko-
-mazurskim (24), czyli w rejonie bardzo
wysokiej ekstensywnos$ci E. multilocularis
u liséw. Ponadto o istotnym zanieczysz-
czeniu $rodowiska jajami tego tasiemca
$wiadczy wykrycie materialu genetyczne-
go E. multilocularis w znacznym odsetku
probek gleby pobranych na terenach en-
demicznych (25). Co wiecej, w ostatnich
latach stwierdza sie takze w Polsce lar-
walne formy tego pasozyta u §win, ktére
w tym przypadku (podobnie jak ludzie)
pelnig role zywiciela niespecyficznego
(26). Obecnosc¢ form larwalnych u $win
$wiadczy o wystepowaniu i dostepnosci
inwazyjnych jaj tego pasozyta w poblizu
ludzkich siedzib.

Aktualne wyniki wskazuja, ze na duzej
czesci terytorium Polski ekstensywno$é
inwazji E. multilocularis u liséw nalezy
do najwyzszych w Europie. Niesie to za
soba realne zagrozenie dla zdrowia i zy-
cia ludzi. Ponadto obserwowane w cig-
gu ostatnich dziesigcioleci dynamicz-
ne zmiany w odsetku zarazonych liséw
wskazuja na konieczno$¢ monitorowa-
nia sytuacji epizootycznej. Dlatego tez
Zaklad Parazytologii i Choréb Inwazyj-
nych PIWet-PIB kontynuuje badania mo-
nitoringowe w rejonach o wysokiej i ni-
skiej ekstensywnosci.
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